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पी० जी०, डी० ए० बी० कॉलेज 
(दिल्ली-विश्वविद्यालय ) 
पहाडगज, नई दिल्‍ली-५५ 


रोशनलाल जेन एण्ड सन्स 
बोरडी फा रास्ता, जयपुर-३ 


प्रताशव 


आवरण टिल्यी 


मूल्य 


बोहरा प्रकाशन 
बोरडी वा रास्ता जयपुस-रे 


श्री भर मचाद गोस्वामों 
दच्चोस शपये 
झददेश प्िष्टस 


हेपीयाड चोडायमस्ठा, 
ज्क्च्च्क्प ले 


विरशगित 
पुप्पलता प्रग्रवात 
फो 
सप्रेम समा 


अनुक्रमणिका 


प्रध्याय पृष्ठ 


प्रावक्थन ६ 
पूर्व-पीठिका 

चेटा मे॑ विष्यु नारायण ओर श्रीअ॑ष्ण, 

महाभारत मे श्रीकृष्ण, पुराणा में श्रीकृष्ण 

रूप-सौदर्य स्वस्प-निवचन ३१ 
सौ“दय स्वरुप और व्याप्या, सौदय एवं आय समानायक शब्ल, 
आलवारिको का मत, युत्पत्तिगत अथ, कोशगत अश्रथ भय श्रथ, 
सस्कृत कक्‍विया का मत, हिंदी कविया का मत, सुदर झौर उदात्त, 
सुदर और कुरूप सौदय के तत्व -भोग-तत्व, रुप-तत्व, रूप भेद, 
रूपानुभूति, रूप तत्व के ग्रुण काव्य म॑ रुप, रप का झथ, रूप झोर 
लावण्य, प्रभि-यक्ति, प्रियता 

रुप सौदर्य अ्रभिव्यक्ति निवचन ण्& 
कलएमक सौदय कलात्मक सौदय वे भेद झ्रथ-परिवतन शब्द 
ध्वनि, विशेषणों का प्रयोग, मुहावरों का प्रयोग, चित्र-्योजना 
लक्षित चिंत्र गोजना रैस़ा चित्र, वण योजना उपलक्षित चित्र योजता 
रूप साम्य घम साम्य, प्रभाव साम्य । 

मानवीय सौदय, भक्ति परव॒ हृष्टि रीतिपरक ह्दि। आझात्मगत 
उपकरण, गुण, कांयिक गुण वय सौदय वप॒र्साय्र नय व्यक्त 
और पूणा योवन, झतकार, मख शिख सोदय, सौठुमाय रूप की 
वाच्यता, झ्राभिरूप्य 

चेप्दागत सौदय कायिक अनुभाव, मानसिक श्रनुभाव, अभ्रगज 
अलकार, सौदय साधक वाह्य उपकरण, प्रसाधन गत उपकरण, तटस्थ 
सौदय 

भक्तिकाल से रूप सौदर्य श्भ्१्‌ 


राम के रस प्रधिष्ठाता न होने के कारण, मधुर रस के श्रधिष्ठाता 
रुप मे श्रीदृण्ण, सोदय के गुश-परव उपादान, भौतिक स्थूल गुण, 


प्रप्नस्तुता वी स्थूलता सूक्मन्तत्य बीय विशोभा शत्ति, सावण्य 
भाधुय, स्वनिभरत्य रमग्मीयत्व बय सौदय, रप-लावण्प पोचता 
छवि पौर ज्योति सोज्य सीमा रूपया प्रभाव, रुपासत्ति सुबु 
भारता स्वूतनतत्व, नर शिश की पूद परम्परा शोभा विधायर सत्य 
थे रूप मे भाभूषण ) 

चेप्टागत सौ'दय विशेष चेप्टा, मुसवान चितवन सज्या, निषेष 
परव सौदय, सामाय चेप्टा प्रयार। 


प्रतापनगत-सौ“दध धारण विय जाने याते उपवरण वस्त्र, रण, 
सौदय, भाभूषण, सगाय जाने वाते सौदय साधय उपवरण, सौदय 
साथत' झय उपर्रण तटठस्थ सौटय निष्यप। 


रीतिकाल मे रुप सो-दय २६५ 
रीतियातव थी सामाजिज मायता, राजपरीय परिस्यति, घामिव परि 
स्थिति साहित्यिर पृष्ठभूमि रीतिशात मे श्रीएष्ण वा रूप सौदय 
साधन उपकरण | 


आत्मगत उपकरण गुणा, गुगपरक सोदय के सूध्म उपाटान वय 
सोदय, रूप लावण्य, लावण्य वा निरपेश सौदय, रुप वा प्रभाव, 
नबीनता कोमलता सौ >य परक रयूत गुण नस शिख धावार गौर 
गुर परक हृष्टि निष्कप । 

चेप्टागत सौदय विशेष चेप्टापरक कायिक प्रनुमाव मुसकान, 
चितवन और बदाक्षपात, लज्जा, निपेघमूलव सौदय हास्य बितोट, 
वाचिक चेष्टा, सामाय चेष्टा ( 

प्रसाधनगत्त सौदय प्रसाधना का भभिप्राय मूलक प्रयोग, शज्जार 
एवं प्रसाधना वी भाव बोधक्ता, प्रसाधना वा सौदय साधक प्रयोग, 
शरीर पर लगाये जाने वाले उपकग्ण रूपाकपण को वढान वाले 
सौदय साधक शद्धार के उपकरण सौभाग्य मूचके सौदय के उप 
करण अलकार प्रदृति से प्राप्त उपकरण फूल, शरीर को रक्षा करने 
बाते सौदय साधक उपकरण, सौदय क उत्कपक प्नय शज्भार 
प्रसाधन तटस्थ सौदय 

उपचचहार इ्ध्श 
परिशिष्ट-प्रय सूची डग्३ 


प्रावकथन 


घासता रूप में स्थित मानव वे सस्वार अपनी भावनाओं एवं झुचियों 
के अनुसार विषया वो भोर प्रवृत्त हाते हैं।जगत के नाम भौर रूप युक्त 
पदार्थों से सम्ब"्य स्थावित होने पर उनसे आानद वा अनुभव होता है । इस 
सम्बंध वी सघनता श्रथवा “यूनता के श्राधार पर ही झानन्द का निर्धारण 
होता है। श्रानद वे” घनीभूत होने पर उसम भाकपण वीं भहाप्राझता भा 
जाती है भौर रसानुभूति भ्रलौकिक भूमि पर होने लगती है। मानव-बुद्धि वी 
विवल्पावस्था समाप्त हो जाती है। वह रस की परम चदणा मे लीन हो 
जाता है। यहाँ लौकिवः घरातल वी स्थूलता महत्वहोन ही जाती है तथा 
अलौफिकता की परिधि म॑ वल्पना-ृत्ति सचेष्ट रहती है। इससे प्राप्त प्रानाद 
काव्य की भूमि मे रस का झानाद है। दशन मे वही झात्मान'द है झौर भाध्या 
ममिक क्षेत्र मं परम सत्ता वे लाभ वा झानाद भी है! काव्यान-द का मुलकारण 
रसानुभूति है। रसा म श्यज्ञार वी रसराजता सवमाय भौर व्यापक है। 
इसका प्रभाव चर अ्चर सभी म॒ दीख पर्ता है। पशु-पक्षियों से झारम्भ कर 
प्राणियों भे उच्चतम सृष्टि मानव तक भे इसकी महत्ता संवमाय रही है । 
मानव मे रस की यह प्रनुभूत उसम स्थित, सस्कारगत कुछ विशेष स्थायी 
भावा के माध्यम से होती है । इनमें रति मूलक भाव की प्रधानता है । रति 
के प्रधान माध्यम नायक शोर नायिका है । इनव॑ पारस्परिक प्राक्पण से ही 
मगलमय काम का ग्राविभवि होता है । इस भ्राक्‍पस के मूल मे भ्रालम्बन शौर 
झाश्षय का रूप भौत्य काय करता रहता है। भ्रत रूप शौर सौदय ही 
अज्जञार रस की ग्रनुभूति कराने क॑ प्रमुख साधन हैं। इसी रुप-सोदय को 
आधार मानवर यहाँ छृप्ण वाग्य भे उसकी अभिर्यक्ति तथा माध्यमों का 
विश्नेपण प्रस्तुत क्या गया है । 


रूप और सोदय जगतु दी सकी वस्तुओं मे रहता है | इसवी ब्याप 
कता अनादि भ्रनत सम्पत्ति के रूप में विश्व मे अपनी महत्ता का उद्घोष 
करती है | सम्पूणा जगत्‌ हो नाम रूपात्मक है। रूप के साथ सौदय की सत्ता 
जड-जगत से लेकर चतन जगत्‌ तक सब कही वतमान है। सागर की उत्ताल 
तरयो, गिरिराज के उत्तज्ञ शिखरा, भयावह चत्रवातो झौर गहन कातार की&« 
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गुफाप्रा झादि मे यदि सौदय वा उठात्त रुप है तो बालवा वी निश्छत भृदु 
मुस्कान और क्ियात्रा, रमणी के मधुर हाव भावा, प्रद्ृति वी कोमल बलि 
काग्रो आदि मे रमणीयता, सुर्गाध् और वर्णाति का प्रमुएण और झ्रावपक 
सौदय वतमान है | कही ऋजुता एवं रूप वा भौतिव' धावपण है प्ोर कहीं 
महाप्राणता का विशाल भ्राकपण मानव को श्रपनी लघुता का ग्राभास कराता 
रहता है। इसी लघुता और महाप्राणता वे वीच मानव का मन सौदर्या वेषी 
होकर रूप रस का झ्रास्वादन करता है भौर दूसरा के लिये भी इसे सुलभ बना 
देता है। वह रूप से उत्पन्न श्रपनी निजी प्रक्तियाश्रा वो वल्पना के याग और 
अभियज्ञना कौशल से प्रेपणीय ववावर उस भाव को सामाय घरातल पर ले 
भ्राने में सफल होता है । यह काय मुययत काय के क्षेत्र म आसानी से सम्पन्न 
हो जाता है । इससे सटा से काय म रूप सौत्य वी महत्ता रही है। इती 
महत्ता वी ध्यान मे रखकर प्रस्तुत प्रबंध का नामकरण क्या गया है । 
नामकरण 


प्रस्तुत प्रबाध का नाम 'मध्यवालीन हिंदी कृष्ण काय मे रूप 
सौ-दय वी प्रभिव्यज्जना है। प्रबाधघ का सम्बंध हि ली साहित्य के भक्तिकाल 
और रीतिकाल वी परिधि मश्राने वाली श्रीकृष्ण विषयक रचनाग्रा से है । 
एसी रचना मे कवियों वी दृष्टि श्रीकृष्ण के श्रन-त भ्रसीम और भ्रनिवचनीय 
रूप-सौदय के उद्घाटन में लगी हुई है | भक्तिकाल मे अपने आराध्य श्रीकृष्ण 
के रूप वी झ्तिशयता का वशन सभी कवियों ने कया है ) इन कवियों का 
अझलोक्कि झाराध्य सर्वाज्ञ सुदर और सवश्रे प्ठ है। इसके विपरीत रीतिकाल 
में श्रीरृष्ण के लौविक एवं मानवीय रूप सौत्य की झभियख्जना होने लगी 
थी । दोनो की दृष्टि भेद के परिणाम से उत्पन वणन भेद को लक्षित कराना 
प्रवाध का उद्दं श्य है । 

"रूप में आरकारगत शोभा का महत्त्व रहता है और सौय उस श्राकार 
मे स्थित छवि का बोवक है । रूप सौदय का अभिप्राय श्ज्ञार रस के आल 
म्वन के शारीरिक झ्ास्षण से है । इससे प्रस्तुत प्रवध मे मानवीय रूप सौदय 
के शारीरिक पक्ष को ही विशेष महत्व दिया गया है और झाक्पण को बढ़ाने 
वाले सभी साधना एवं उपक्रणा को भी इसी के झतगत समेठ लिया 
गया है । 

“ग्रभिव्यज्जना शाठ का प्रयोग यहाँ सामायाथक ही है। उससे श्रभि 
ब्यक्ति या वशन वा ही प्रभिप्राय है श्रभिव्यक्ति शली का नहीं | रूप तथा 
सौन्दय का सम्बंध जीव-जगत्‌ से है और उसी सीमा तक वह हम भी ब्रभीष्ट 
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है। उसके प्रस्तुतीयरण के कौशल की यहाँ अपक्षा नही है । यही वारण है कि 
कवि-कौरल के शिल्पाटिक रपा वा बन यहा झलग ग्रध्याय म न करके 
वण्य विषय के सदभ म यत्र-तत्र प्रावश्यक रूप से प्रस्तुत किया गया है । 


शोष फा कारण -- 


हिदी-साहित्य म रूप सौदय सम्बधो सामग्री का नितान्त प्रभाव त्तो 
नदी है परन्तु जितनी सामग्री उपलध है उनम विश्लेपणात्मक प्रवृत्ति का 
झभाव सा ही है | विभिन्न शोध ग्रयो म॑ यत्र-्तत्र बिखरी हुई कुछ सामग्री 
मिल जाती है, परतु इस सामग्री १ समुचित विश्लेषण एवं विवेचन नहीं हो 
सका है । इससे रूप सी दय वी वास्तविक भावना का विकास झद्धेलाबद्ध रूप 
मे प्रस्तुत नही हो सका है । काल विशेष का श्राघार लेकर डा० रामेश्वर 
खण्डेलवाल ध्लौर डा० वच्चनसिह ने अपना झ्यना प्रवथ पश्रस्तुत किया है। 
डा० सण्डेलवाल न आधुनिक द्विंदी कविता में प्रेम और सौदय नामक 
प्रवध लिखा है । इसमे उठाने प्रम और सौन्दय को शील सयमर तथा शाली 
नता प्रदान वरक॑ उसका विवेचन जिया है। उद्ाने लिखा है कि 'प्रम और 
सौंदय वी मूल भावना का अम्वाभाविर जीवन हष्टियो से मुक्त कराजर तथा 
शुद्ध मानपाय परिवेश मे ग्रवस्यित कर उसे एप सास्कृतिक प्राण प्रदान करना 
मेरा के द्रीय ग्रध्यवसाय रहा है ।/ उतके मत से प्रम गौर सौदय दाना ही 
गभीर, 3ज्य्बल मर उदात्त ग्रनुभूतियाँ है और इही का स्पप्टीशरएण उनया 
प्रमुख ध्येय है। डा० बच्चनर्तिट ने रीतिका था मे वणित भैम की ही श्रपना 
प्रधान विवेच्य विषय बनाया है । स्वच्छदवारा का उमुक्त और एकनिप्ठ प्रेम 
उनकी हृष्दि मे गौण हैं । इसीम उहाने प्रेम वणन प्रसग मे रूप का स्कि 
डिचत्‌ सकेत मात्र कर दिया है। श्रय स्थलों पर भी रूप सौदय सम्बधी 
विचारा का प्राय अभाव सा ही है । उसी अभाव की पूर्ति के लिये प्रस्तुत 
प्रब'घ की रूप रेखा तैयार कर मध्यकालीन हिटी कृष्ण वाब्य को रूप सौदय 
विवेचन का श्राधार बनाया गया है। 


इस सदभ मे यह कहना उचित हागा कि विपय वी विशदता के लिए 
यजनतत्र इृष्णेवर काया से भी पक्तियाँ उद्घत करके प्रस्तृत विषय कया 
प्रतिपादन क्या गया है । 
प्रत्तुत प्रबधघ की रूप रेखा-- 


प्रबंध की सम्पूण सामग्री को निम्वलिखित अध्याया म विभक्त क्या 
गया है -- 
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(१) पूद वीठिका । 

(२) छूप शोर सौदय-स्वरहूप मिवचन 
(३) रूप भौर सौदय-अभिव्यक्ति निवचन । 
(४) भत्तिवाल में सूप सो दय। 

(१५) शेतिवाल मे रुप सौदय + 

(६) उपसहार ! 


इनमे पूव परीढिका के भ्रतगत श्रीकृष्णु की साहित्पिव' प्रभिव्यक्ति वा 
सक्षिप्त विकास दिया गया है। विवपत की इस भूमिका पर पह्तुत विषय का 
विवेचन सरल हो गया है । 


दूसरे प्रबरण मे रुप झौर सो'दय के स्वर्प का विश्लेषण हुथा है। 
इससे रूप शोर सीटफ सम्बणी भारतीय विचाये का स्पष्टीकरण हुमा है । 
सौदर्यानुभृत्ति बी परम्परा को देत हुए सोदय बे तर व्युपत्ति, भय, भय 
समानस्थक्ष शब्) तथा भारतीय गता का विवेचन हुआ है। यही पर सौदय 
औौर कुष्पता तथा सुदर और यतात्त वे सम्बाधा वो स्प्ट किया गया है। 
इरम विचारवा की परिभाषाप्रो को दते हुए रूप और सौ“दय वो सूदम भेद पर 
वियार रिया गया है। सौव्य को प्रात्मगत मानकर उससे स्वरूप को समेभने 
की चेष्टा की गई है ) भारतीय हृष्टि वी आध्यात्मिकता वे. कारण प्रात्मा की 
सत्ता सवोपरि रुप मे स्दीउ॒त ऐै। ही प्राघारभून तत्व है। सौटय के इस 
प्रात्मतन्व मे साथ वनानिक मस्यता का विवेचन वस्तुपरवः हृष्टिकोश से हु 
है। इस प्रसार भात्म परक भौर वस्तुपरक व्याख्याभों को प्रस्तुत करके 
शम-वयवाती मध्यम माग को अपताया गया है। इसमे रूप भौर शौटप के 
स्वष्प निर्धारण मे दाना ही विचारों बट अपने विदय ने अ्नुवृत्र शमथ्े 
एव सहयोग लिया गया है । यदी पर हप घौर सौन्टय के स्वरूप की शास्जीय 
स्थास्या भी प्रस्तुत वो गई है । इसी व्याख्या को भायार मानरर भागेके 
प्रष्पायों बा विचार रिया गया है । पल में सौलय शा सत्वा वा विवधन 
शिया गया है । 

हूठीय घध्याए में रूप घौर सौप्य के प्रम्िब्यकजना पता पर विचार 
हैपा है / विदात दिदेदन हे रूप में इस स्ष्याय का विशेय महत्य हैं. इगे 
इस्यार में रूपए घौर सोहपय वे घमिसब्यत्ति रण पर विचार है। सापृण प्रदध 
हे इस प्रष्दाय वा वहा महढ है जा हरार मे रीद वी हतआ बा है । समा गए 
प्राघार तिश्ट प्रराध वा गसूए व ३३ विधिक हिंया रा है। दस भ्रध्याप 
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में सौदय वे मुरयत तीन भेद कलात्मक, मानवीय भ्रौर तटस्थ (प्राइतिव) 
सौदम-क्यि गये हैं | इन तीन मे मानवीय सोदय वी मीमासा करना ही 
इस प्रवाघ वा प्रभुख ध्येय है । इस सोदय वे विभिन्न स्वरूपा या विवेचन 
शास्त्रीय भ्राधार पर विया गया है | मानवीय सौदय मे सौदय वे उद्दीपन वे 
मुख्य चार माध्यम स्वीकार किये गये हैं । गुण, चप्टा, अलझृति श्र तटस्थ 
साधनों से झालम्वन के बड़े हुए सोदय का देखने की चेष्टा की गई है । 
मानवीय सोदय के बाह्य भौर आन्तरिव तत्त्वा वा विश्लेषण किया गया है। 
इन सभी झाधघारो पर मानवीय सौदय के विश्वपण की एवं समुचित कसौटी 
तयार हो जाती है । 
चतुथ और पच्रम पअध्याया गे रूप सौदय वा व्यावहारिक पक्ष प्रहण 
कया गया है। मध्यक्ाल व दो भेद भक्तिकाल और रीतिवाल करने दोनों 
मे रूप सौदय का देखने वी चेप्टा की गई है। चतुथ अ्रध्याय में भक्तिकाल के 
जिस रूप सौ दय का विवेचन हुआ है उसका श्राधार तृतीय भ्रध्याय म॑ स्थापित 
पिद्धात ही है। उड़ी सिद्धाश को तिक्ष बनावर भक्तिकाबीन हृष्ण 
साहित्य का व्यावहारिक पक्ष प्रस्तुत करते हुए बताया गया है कि इस युग की 
रचनाग्ना म रूप सौदय क्ति किन रूपा म उपलब्ध है।झपने विचारोवी 
पुष्टि मे भक्त कविया की रचनाम्रो मस पृष्पल उदाहरण देते हुए विषय 
विश्वेषण एवं विउचन को ग्राह्म बनाया गया है । मुरयतत बल्‍लभ सम्प्रदाय के 
अ्ट छाप के ववियों तथा राघावल्लभ सम्प्रदाय वे अन॑फ बवियां की रचनाग्रा 
मे से उठटाहरण दिये गये है । इन दोनो सम्प्रदाया के रूप सौदय निरूपण मे 
प्रमुष भेद यह है कि प्रथम में श्रीकृष्ण के रूप-सौ-दय की भहृत्ता और द्वितीय 
में प्रधान पद राघा को प्राप्त है, जिसे रसेश्वरी मातकर उनके रूप का 
अनुपम, मोहर सौ-दय वर्शित हु्ना है। प्रचुर उदाहरण द्वारा इस विचार की 
पुष्टि की गई है। इस काल में छड्डभार का जो स्वरूप वश्शित हुआ्ना है, उसी 
को आधार मानकर परवर्ती रीतिकालीन कविया ने सामयिक प्रवृत्तियों के 
अनुकूल अपना बाय प्रस्तुत किया है। 
रीतिकाल के रूप सौदय का निरूपण पचम अध्याय म हुआ्मा है। इस 

अध्याय मे भी तृतीय भ्रयाय म स्थापित सिद्धाता का ही आधार लिया गया 
है | सामयिक सामाजिक विशेषताओं के कारण रुप सौदय निरूपण को भावना 
मे परिवतन झा गया था । इत परिवतनों वा यथास्थान निर्देश कर दिया 
गया है । भक्ति विपयव आध्यात्मिक भावनाआ वे उच्च स्तर स॑ गिर जान के 
कारण रूप सोदय निरूपण का भक्तिकालीन भाव कवियों मन रह गया। 
दास्य एवं सरय भाव वी गहनता लगभग समाप्त हो गयी। श्रीड्ृष्ण और 
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(१) पूष पीठिया। 

(२) रूप भौर सोदय-स्वरूप नियय्न 
(३) रूप भौर सोदय-प्रभिव्यत्ति नियघन । 
(४) भतक्तियाल मे रूप-सो दय। 

(५) रीतिवाल मे रुप सौदय * 

(६) उपसहार। 


इनम पूव पीठिया वे प्रतगत श्रीरष्णा वी साहित्यिक प्रमिव्यक्ति का 
सक्षिप्त विकास दिया गया है। विवास की इस भूमिका पर प्रस्तुत विषय का 
विवेचन सरल हो गया है ॥ 


दूसरे प्रकरण म रूप भर सौदय के स्वरुप वा विश्लेषण हुंभा है। 
इसमे रूप झोर सौदय सम्बधी भारतीय विचारा वा स्पप्टीकरश हुमा है। 
सौदर्यानुभूति की परम्परा को देते हुए सौ'टय के तत्व ब्युत्पत्ति, प्रय, प्रय 
समानाथक शाठ तथा भारतीय मता का विवेचन हुप्रा है। यही पर सौट्य 
भ्रौर कुरुपता तथा सुटर और उतात्त के सम्बधा को स्पष्ट किया गया है। 
इसमे विचारका की परिभाषाओो को दते हुए रूप और सौदय के सूक्ष्म भेट पर 
विचार क्या गया है। सौ तय को प्रात्ममत मानकर उसके स्परूप वो समभने 
की चेष्टा की गई है । भारतीय हृष्टि वी ग्राष्यात्मिकता बे कारण मात्मा बी 
सत्ता सर्वोपरि रूप मे स्वीहत है। यद्दी आवारभूत तत्त्व है। सौटटय के इस 
श्रात्मतत्त्व के साथ वज्ञानिक मा-यता का विवेचन वस्तुपरक हृष्टिकोण से हा 
है । इस प्रकार झ्ात्म परक और वस्तुपरक व्याख्याओरो को प्रस्तुत करके 
सम-वयवादी मध्यम माग को अपनाया गया है! इसमे रूप और सौदय के 
स्वरूप निर्धारण्ण मे दोनो ही विचारों का अपने विपय के अनुकूल समथन 
एवं सहयोग निया गया है । यही पर रूप झौर सौदय के स्वरुप की शास्त्रीय 
व्याख्या भी प्रस्तुत की गई है । इसी व्यार्या को श्राघार मानकर आगे कै 
अध्यायों का विचार किया गया है । श्रत मे सौदय के तत्त्वा वा विवेचन 
क्या गया है । 

तृतीय प्रध्याय मे रूप और सौदय के अभियज्जना पश्र॒ पर विचार 
हुप्ना है ॥ सिद्धात विवेचन के रूप में इस अध्याय का विशेष महत्त्व है. इस 
भध्याय में रूप झौर सौदय के अभिव्यक्ति पक्ष पर विधार है। सम्पूर्ण प्रवध 
मे इस अध्याय का वही महत्व है जो शरीर म रीढ की हत्डी का है। इसी वा 
झाधार लेकर प्रवाथ का सम्पुण क्लेवर निर्मित कया गया है। इस अध्याय 
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मे सौदय वे मुख्यत तीन भेद कलात्मक, मानवीय और तटस्थ (प्राकृतिक) 
सौदय-क्ये गये है । इन तीनो म मानवीय सौत्य वी मीमासा करना ही 
इस प्रवघ का प्रमुख ध्येय है । इस सोन्दय के विभिन्न स्वरूपा प्रा विवेचन 
शास्त्रीय आधार पर क्या गया है । मानवीय सोटय म सौदय के उद्दीपन के 
मुख्य चार माध्यम स्वीकार क्यि गये हैं | गुण, चेप्टा, श्रलकृति और तटस्थ 
साधनों से ग्रातम्वन के बड़े हुए सौदय को देखने की चेप्ठा वी गई है । 
मानवीय सौदय के बाह्य और झ्रान्तरिक तत्त्वा का विश्लेषण किया गया है। 
इन सभी आधघारो पर मानवीय सौदय के विश्वपण वी एवं समुचित कसौटी 
तयार हो जाती है । 
चतुथ और पचम अध्याया ग रूप सौदय का यावहारिक पक्ष प्रहण 
किया गया है। मध्यकाल के दो भेट भत्तिवाल और रतिकाल करके दोना 
में रूप सौदय व! देखने को चेप्टा वी गई है। चतुथ प्रध्याय में भक्तिकाल के 
जिस रुप सौ दय का विवेचन हुप्ना है उसका श्राधार तृतीय ब्रध्याय म स्थापित 
सिद्धांत ही है। उद्ी सिद्धाता का निक्प बनाकर भक्तिकालीन अृष्ण 
साहित्य का “यावहारिक पक्ष प्रस्तुत करते हुए बताया गया है कि इस युग की 
रचनाग्रा म रुप सोदय दिन कनि रूपा म उपल है। अपने विचारा की 
पुष्टि मे भक्त कविया बी रचनाग्रा मे से पृष्कल उदाहरण देत हुए विपय 
विश्नेपषण एवं विउ्चन को ग्राह्म बताया यया है । मुस्यत बललभ सम्प्रदाय बे 
अ्ट छात के बवियों तथा राघावल्लभ सम्प्रटाय के अनेज़ क्विया की रचनाओं 
में से उटाहरण दिये गय हैं । इन दोनो सम्प्रताया के रूप सौदय निरूपण मं 
प्रमुष भेद यह है कि प्रथम मे श्रीकृष्ण के रूप-सो-दय की महत्ता और द्वितीय 
मे प्रधान पद राधा को प्राप्त है, जिसे रसेश्वरी मानकर उनके रूप का 
अनुपम मोह सौदय वरस्ित हुम्ना है। प्रचुर उदाहरणा द्वारा इस विचार की 
पुष्टि की गई है । इस काल म झाज्भार का जो स्वरूप वस्तित हुआ है, उच्ती 
को प्राधार मानकर परवर्ती रीतिकालीन कविया न सामयिक प्रवृत्तियों के 
प्रनुकूल अपना वाव्य प्रस्तुत विया है | 
रीतिकाल व रूप सौतय का निरूपण पचम ग्ध्याय म हुआ है | इस 
भ्रध्याय में भी तृतीय झायाय मे स्थापित सिद्धाता का ही आधार लिया गया 
है । सामयिक सामाजिक विशेषताओा क॑ कारण रुप सौदय निस्पण वी भावना 
में परिवतन श्रा गया था | इन परिवतया दा यथास्थान निर्देश कर दिया 
गया है। भक्ति विपयक्ष प्राष्यात्मिव भावनाओं बे उच्च स्तर से गिर जाने के 
कारण रूप सौदय निरूपण का भक्तिवालोन भाव क्विया मन रह 


है गया 
दाल्य एवं सत्य भाव वी गहदता लगभग समाप्त हो गयी। श्रीहृष्ण अर 
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राघा का प्राध्यात्मिव स्वरूप लुप्त हो गया । फ़ल यह हुम्मा है कि रूप-सौदय 
वणन वी भक्तिकालीन मर्यादित एवं रूूववातिशयाक्ति वाली सावेतिक पद्धति 
समाप्त हो गईं । राघा-इृष्ण का स्पष्ट भौर विलास भावना से युक्त ऐसा चित्र 
प्रस्तुत किया गया, जो गौरव सम्पन्न और भक्तिभाव का उद्रेक करने वाला न 
होकर मासल हो गया । इस मासल रूप सौदय मे शरीर के वाह्य आक्पण 
और भवयवो वी बनावट का सूक्ष्म वशन क्या जाने लगा। नारी सौन्दय 
को महत्ता मिल गईं | वह पुरुष के झ्राकपणा की साधन बन गई। नारी भोग्या 
बनी प्रौर पुरुष उसका भोक्ता । इससे नारी रूप चित्रण मे उसके ग्रवयवों के 
भार बनावट झ्ादि के मादक सौदय का वणत हुमा । पुरुष सौदय भधषि 
काश कवियां की हृष्टि से ओभल रहा ! एक-दो कवि इस परम्परा के क्‍्पवाद 
भी हैं। इन सभी कविया की रचनाग्मा से उद्धरण दे देकर विश्लेषण करते 
हुए भपने विचारा की पुष्टि की गई है। 

उपसह्दार मे प्रस्तुत प्रभाव क॑ विचारा एवं विश्लेपणों का सार दिया 
गया है । इसमे एक निणय पर पहुँचने वी चेप्टा की गई है । इसी प्रध्याय मे 
पूव विवेचित विचारा के आघार पर मध्यकालीन इृध्ण काय्य म रूपन्सो दय 
की समता विभिन्नताश्रा का सकेत क्या गया है। बदलती हुई बाब्यघारा को 
हृष्टि मे रख कर रूप सौटय चित्रण के विभिन्र भ्रकार अभियज्जना झौर 
प्रवृत्तियो आदि का सकत कर दिया गया है। भ्रत म रूप सौलय की महत्ता 
का प्रतिपादन करते हुए मानवीय हित मे उसके यांगदानमूलक विश्लेपताआ वा 
सकेत करके प्रबंध की समाप्ति की गई है । 
प्रस्तुत प्रबध की विशेषता-- 

झ्राज तक के उपतघ प्रकाशित शोध ग्रयो मे या तो केवल प्रेस की 
ब्यज्जना हुई है प्थवा प्रम क॑ साथ सौट्य का भी विवेचन प्रस्तुत क्या गया 
है । 'रूप के विवेचन का प्रयास शोध ग्रथां मे नही दीख पड़ा) रूप श्रौर 
सौदय दोनो के युगपत्‌ विवेचन एवं विश्लेषण का भ्रभाव अभी तक बना हुम्ना 
था । हिंदी के मध्यकालीन इष्ण काव्य को श्राधार बना कर झाज तक किसी 
शोधक ने उसम रूप सौदय की अभियज्जना का विश्लेपण प्रध्तुत नहीं किया 


है । यह प्रबंध उसी भभाव की पूर्ति का एक प्रयास है। 

इस प्रवाय मे रूप एवं सौदय सम्बाबी सत्य का अनुसंधान बज्ञानिक 
पद्धति पर करते हुए पाश्चात्य एव पौर्वात्य मता को सुयवस्थित रूप मे उप 
स्थित किया गया है। सौदय विवचन और उसके प्रमावा की ब्यज्जना में 
झाथय भौर प्रातम्बन की मन में उठती हुई विभिनर भावनाओं का विश्लेषण 
हुमा है। सौहय-दायन स उतने प्रतिक्तियाप्रा का साहित्यिक विवेचन विभिन्न 
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कवियों की इत्तियो के उद्धरणो द्वारा किया गया है | ऐसी स्थिति में आलम्बन 
की स्वत सभवी छवि और सोन्दय-साधक उपक्रणा से यढ जाने वाली छवि 
को ही रूप-सौ-”य वे विश्लेषण का निकय माना गया है। आलम्बन के झाक 
पण को बढाने वाली सभी प्रसाघक सामग्रिया दो भी सौन्दर्योपकारक रूप मे 
ग्रहशा करके ऐसे सभी तत्वों का आत्मसाव्‌ सौल्य के अतगत कर लिया गया 
है जिनसे ग्राश्नय भ्रालम्वन के रूप सौट्य की वृद्धि होती है । 
सौदय वे स्वरूप निर्धारण म विभिन्न मनीषिया वे श्रतिवादी विचारों 
बी भिनता में समावयात्मक श्रवृत्ति अपनाई गई है ।व्यक्तिवादी झथवा 
आत्मवादी और विपयवादी या वस्तुवादी इन दोना विचारों का समत्रय करते 
हुए प्रस्तुत प्रवाध म सौदर्यानुभव म व्यक्ति और वस्तु दोनो वी महत्ता 
स्वोदार वी एई है क्यादि अनुमविता दे झ्भाव में वस्तु कर सौदय महत्वहीत 
होता है और वस्तु म सौदय की शूयता भनुभवककर्ता वी झात्मा को सन्तुष्ठ 
नहीं करती । भरत सौदर्यानुभव में वस्तु के सौजटय के! साथ उसके झनुमवर्कर्ता 
वी महत्ता भी रहती है| इन दोनों म प्रमुख्रता मानवीय दृष्टिकोण वी ही है । 
इस से मानव की महत्ता के सापक्ष मवस्तु-सौदय का स्वीकार किया गया 
है | इस से दो उद्द शयो की सिद्धि होती हे (१) आत्मपरक' और उस्तुपक 
हृष्टि से सौदय विवचन वी दा झलग ग्रलय झाधार भूमिया प्राप्त होती हैं। 
(२) सोदय बोध से उत्पन झ्रानाद वे महत्व का प्रतिपादन हाता है। यहू 
भ्रानाद बाब्य के सौदर्यानुभव से ही उत्पन हाता है। क्ला वा झानद भी 
सौदयजय ही है। इस से काव्य का सोलय परक ग्रनुशीलन उसके मूल ध्येय 
वा हो प्नुशीलन है । इस झनुशीलन मे विपय वी एक सीमा है, उस सीमा में 
रह कर ही भ्पना विचार व्यक्त क्या गया है 
प्रस्तुत शोघ प्रवघ के नामकरण से ही विषयवस्तु वी परिधि का भान 
होता है। मध्ययालीन इृष्णवाव्य से भ्रभिप्राय भक्तिताल और रीतिकाल वी 
कृष्ण सम्बाधी रचनाओों से है। इन दोना काला की झनत रचनाझो का 
विवेचन करना प्रस्तुत प्रवाघ का ध्येय नहीं है अ्रपितु इत काला के प्रमुख 
कविया वी छतिया का प्रवृत्ति परक विश्लेषण ही सोल्य हृष्टि से क्या गया 
है। भक्तिकाल में वल्तम सम्प्रदाय और राघायल्लम सम्प्रदाय के बुछ कवियों 
वी रचनाओं को प्रमुखता दी गई है परातु भ्रावश्यक्तानुसार भय इृष्ण भक्त 
कवियों वे उद्धरणों झ्रादि स भी प्रस्तुत विषय वी पुष्टि हो सकी है। इहीं 
कवियों वी रचनाझों के माध्यम से सिद्धांत पक्ष वा निरूपगा क्या गया है। 
एक बार सिद्धास्त का प्रतिपादन कर लेने पर भ्रलय वेग अध्याया मे भक्ति- 
बाल और रीतिकाल का सौटय विपयक् विश्देषण उसी प्राघार पर हुआ है $ 
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इन दोतो वालो वी सभी प्रवृत्तिया का यभीर विप्रेचन इस शोध प्रवाव वी 
सीमा के ग्रतगत नहीं झ्ाता | इसस सौ>य साधक पक्तियो वी ही सहायता 
ली गई है । कही कही पर विषय को ग्राह्म बनाने वे लिए इृष्ऐेतर काव्या से 
भी श्रनक पक्तियो की सहायता ली गई है । 


भक्तिफाल के विवेचन म भक्त कवियों को रचनाएँ ही भालोच्य रही 
हैं । इनकी भावनाओं से रीतिवालीन कविया वी भावनाग्रों मं महावु झ्रतर 
आ गया था। प्रालम्बन और झाश्रय वी एकरूपता होते हुए भी उसवे स्वरूप 
मे बदली हुई सामाजिक मा यताओा वा प्रभाव पडा है । राघा और इप्ण वही 
हैं परतु उनके स्वरूप मं ग्रातर आ गया । रीतिकाल मे राघा-इृष्ण भक्ति के 
झालम्बन नही रह गये । वे सामाय नायक नायिका वी स्थिति में आ गये । 
यदा कदा भक्ति भाव से आप्लावित होती हुई कवियों की रचनाएं” मुक्तकों के 
रूप भे प्रस्तुत होती रही है । इनम भक्ति वी एक क्षीण होती हुई भावना दीस 
पड़ती हैं, पर-तु कलात्मक ग्रमियक्ति उच्च कांटि की होन से भ्रभि यज्जनात्मक 
सौदय अ्रच्छा वन पडा है ) प्रस्तुत प्रवाध मे रीतिकालीन कृष्ण काय्य में 
राधा कृष्णादि स सर्म्बा घत रचताआओ का झाघार लिया गया है। झृष्ण से 
सम्बीधित ज्िसी भी पक्ति का चयन सुविधा और विपय के प्रतिपादन क उद्दं श्य 
से ही किया गया है । प्राय सभी रीति ग्रयो म राधा कृष्ण विषयक सामग्री 
प्राप्त हो जाती है । पर तु प्रमुस कवियो की मुक्तक रचनाश्रा का ही सहारा 
लिया गया है और इही के आधार पर रूप और सौट्य को “यास्‍्या की 
गई है। 

#ूप सौदय को यहा मानवीय सौदय के सातभ मे ही उपस्थित किया 
गया है। इस सौदय की यारया झड्भार रस के सदभ मे की गई है। इससे 
अृज्भार रस म रति का आलम्बन होने के कारण नायक प्रथवा नायिका रूप 
राघा कृष्ण क शारीरिक सौदय को महत्त्व दिया गया है। रूप या भावारगत 
विशेषताओं के कारण शरीर के आक्पण की ग्भियक्ति के साथ झावार से 
भिन्न लावण्य छवि नूतनता आदि विश्वेष गुणो से बटो हुई शारीरिक शोभा 
का वणन हुआ है ॥ इस प्रकार मुस्यता मानवीय सौदय कीही है।इस 
सौदय का झ्भिव्यक्त करने भअयवा शरीर को झाक्पक बनाने वाले ऐसे सभी 
सांघना का भी सौतय म लिया गया है जिनसे प्राश्नय के मन म॑ श्रालम्बन के 
प्रति कोमल भावनाआ। वा उदय हाता है । एसे साथना म प्रसाधनो को माना 
यया है । मानव के इस मौतिव सौदय के अतिरिक्त भावनाओं को उद्दीत करवे 
झालम्वन के झायपण को बला दन मे सहायक प्रद्वति झ्ादिवी शोमावा 
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कैत मात्र 'तटस्थ-सौन्दय” के नाम से कर दिया गया है | ऐसा झद्ध॒ला को 
ग्ोंडन॑ के लिए ही क्या गया है ॥ 


इस प्रवाध में श्रीृष्ण अथवा व्रज से सम्बाधित काव्या को ही ग्रहण 
केयः गया है । श्रीहृष्ण का मध्यकालीन वैष्णव भक्ता मे प्रचलित रूप भ्रचानकः 
प्रमक्ष नही आ गया था, अपितु श्रीकृष्ण की साहित्यिक या घामिक अभिव्यक्ति 
शताब्दियों से होती चली झ्राई है । वदिक युग से आरम्भ कर पौरारिक युग 
तक श्रीकृष्ण के विभिन विकसित रुपो के आधार पर ही हिंदी के मध्यकालीन 
साहित्य मं श्रीकृष्ण के रूप और सौदय थी भ्रभिव्यक्ति हुई है। इस परम्परा 
का भान बरान के लिये श्रीकृष्ण के वेदिक विष्णु रूप के विकास वी एक 
खद्भुला स्थापित की गई है । क्रमश महाभारत और श्रीमदुभागवतत पुराण में 
वर्णित श्रीकृष्ण क॑ स्वरूप की व्यास्या करते हुए उनके भत्तिकाल मे ग्राह्म 
रसिकेश्वर रूप की ग्रहण क्या है । उनके इसी रूप के सोदय का विश्लेषण 
प्रस्तुत विया गया है। इस प्रकार श्रीकृष्ण साहित्य में श्रीकृष्ण या गोपागनाम्ा 
आदि का जो सौदय व्शित है, उसका मूल आधार यह पौराणिक साहित्य ही 
है | यह साहित्य भपन पूववर्ती प्रथो को उपजीव्य मानकर परवर्ती साहित्य 
को प्रमावित करने वाला बन गया था। इसी दृष्टि से श्रीकृष्ण के पूव नामों 
झ्रौर चरित्रा झ्ादि की सक्षिप्त परम्परा भी उपस्थित की गई है । 


कृतज्ञता ज्ञापन--कारण और काय का पग्ननवरत सम्बंध बना रहता 
है। काय वी सिद्धि की मूल प्रेरणा प्रेरक कारण एवं परिस्थिति के ऊपर 
अवलम्बित रहती है । सामयिक स्थितियो से परिचालित हाकर व्यक्ति काय 
वी पश्रार भग्रसर होता है श्लोर काय काल सम उपस्थित भ्रवरोधो वो दूर करने 
में निर्देशक वा स्तेह ओर माय-दशन उसके लिये सम्बल का कप्म करता है।॥ 
इसके भ्रभाव म ध्यक्ति का बल झोर धघैम या तो समाप्त हो जाता है या वह 
काय से विमुख हो जाता है । मेरे लिये इस प्रकार की कोई बाधा उपस्थित 
नही हुई क्योकि मैं अपने निर्देशक का एक प्राचीनतम शिष्य रहा हू और उनके 
स्नेह का पूर अधिकारी भी । इस स्थिति का लाम उठाते हुए प्राय उनके 
निवास-स्थल पर हो रहकर भपनी शकाझा का समाघान करता रहा । वहाँ 
पर उनका सीहाद्र पूणा पारिवारिक वातावरण मेरी प्रेरणा वा कारण बनता 
रहा भोर नराश्य के क्षणो मे भी झाशा को ज्योति मुझे भागे वढाती रही $ 
यही कारण है कि प्रस्तुत शोध प्रव॒घ भाज पूरा होकर प्रकाशित हो रहा है । 

इस प्रवघ के शीपक चमन में एक नाटकीय परिस्थिति का योग है । 

नवलगढ़ (राजस्थान) की सत्त्या श्री सूय-मण्डल! म झामाजत डा० सत्येद्र, 


पूर्व पीहिंका 


(१) बेदों मे विष्ण, 

(२) नारायण शोर श्रीकृष्ण 
(३) महाभारत में भ्रोरृष्ण 
(४) प्रुराणों मे श्रीकृष्ण 


बैदो मे विष्णु 


साहित्य भे भगवान श्रीकृष्ण के जिस रूप वी श्राज इतनी प्रधिक 
भद्दत्ता है, उसके मूल पर विचार कर लेना जिज्ञासुओ वी तप्ति का एक प्रधान 
साधन होगा । आज थ्रीकृष्ण वी सव “प्यापव॒ता के सस्दाघ म मत वभिन्न नही 
है । थदि उनके इसी गुण पर ध्यान केखिद्रित कर दिया जाय ता स्पष्ट हो जाता 
है कि बदिक युग में विष्णु के भी इसी गुर/ वा वार बार वन किया गया 
है । इस दृष्टि से श्रीकृष्ण को अपने ग्रादि रूप मे विष्णु मान लेने पर अत्युक्ति 
नही कही जा सकती है | विष्णु के इस “यापक्तापरक रूप पर विचार करना 
आवश्यक है । 

विष्णु! शब्द वा -युत्पत्तिगत अथ प्रवेश या -्याप्ति है। विश” घातु 
से निष्पन इस शब्ट से सम्पूणा विश्व म ब्यापक्ता वा भाव “यक्त होता है। 
यह शब्द जिस “यत्तित्व का बांधक है बह निश्चित रूप से अपने इस गुण के 
कारण सवमाय रहा है। वेट के प्रसिद्ध भाप्ययार सायण ने विष्णु का भ्रथ 
/व्यापनशील ” माना है, ब्लूमफ्ल्ड (पाश्चात्य विचारक) के झनुसार 'पृष्ट 
पर होकर! (09 ४० ७७०५ ) अथ क्या गया है। श्राप्टे ने इस शब्द वी 
निष्पत्ति (विश धातु से मानते हुए कहा है किच्ु कि उसी वी शक्ति से 
यह सम्पूणा विश्व व्याप्त है, अत विश धातु के 'प्रवेश मूलक भय के कारण 
उसे विष्णु वहा जाता है ।? यास्क ने कहा है कि “अथ यद्‌ विपितो भवति तदु 
विष्णुभवति ] विष्णुविशतेवा यश्तातर्वा। दुर्गाचाय ने अपन निरक्त म कह है कि 
जो समस्त चराचर जगव्‌ को यापष्त करता है वही विप्णु है वेवेष्टि व्याप्नोति 
चराचर जगत्‌ स विष्णु '। एक अय स्थल पर कहा हैं कि रश्मियो द्वारा यह 
व्याप्त होता है परत विष्णु कहा जाता है 2 यहा पर विष्णु को ही प्ादित्य के 
रूप मे स्वीकार क्या गया है । विष्णु शर में विका झ्रथ मोक्ष भी बताया गया 
है। भत मोक्ष की योग्यता रसने वाला या माक्षदाता ही विष्णु कहा गया | 
वेदा मे इस मोक्ष का इद्व द्वारा बृत्र और परणिस से जलमोक्ष का अथवा 


१ यस्माद्विश्वमिद सव तस्य शव्त्यामहात्मन । 


तस्मादेवोच्यत्ते विष्णुविशवातों प्रवशनात्‌ ॥ 
यदा रश्मिभिरतिशयनाय व्यात्ता भवति, व्याप्नोति वा रश्मिभि य सवसु 
तद्‌ विष्णुरादित्यो भवति | निमत्त २/३/३ 


ज्ज्डो 


डे मध्यवालीन हिटी इृष्ण वाब्य मे हपन्सौतय 


वरुण द्वारा पाश मोक्ष का भ्रथ लगाया जा सकता है ।१ इस हृष्टि स यही विष्णु 
उपैद्ध भी कहे जा सकते हैं और इनका प्रमुख गुर व्यापक्ता है 

विष्णु वी इस व्यापक्ता की चर्चा ऋग्वेद के कई मो में है। वहाँ 
पर विष्णु को कुचर और गिरिष्ठा कह गया है ।2 इनका एक म्राम ब्रिविक्रम 
भी बताया गया है। अ्रपने पगा से अखिल ब्रह्माण्ड को माप लेने वाली विशेषता 
के कारण विष्णु एक महाव और यापत् शक्ति के प्रगीक बतरर हमारे समक्ष 
प्रात हैं। श्रालित्य वाचक्र भाव का बीथक होस'र उनके जिन तीन पंठा की चर्चा 
है उनमे दी पद का आधार पृथ्वी और अ्रवरिक्ष तो चक्षु का वियय है परढु 
ततीय परम पद अहष्ट हैं आकाश की आर हृप्टि रखकर विद्वाव्‌ उसे 
देख सकते हैं ।१ विष्शु के इन तीन पद की चचा वेद में अनेक स्थला पर है ! 
अपनी व्यापकता के कारण सम्धूरा प्रह्माण्ड को माप लेने की शक्ति वतमान है । 
कहा गया है कि “श्रदम्य विष्णु गीप ने तीन पता से ब्रह्माण्ड बाघ लिया ॥ 
जाहाने तीन पद ज़िये और ब्रह्माण” को नाघ गय ।* विष्सु का यह वीसरा 
पद पक्षिया के लिये भी श्रगम्य है।? यह तीसरा पद मधु वा उत्स है ।? यही 
परमभ पद बाद के धामित ग्रथों के साधकी वा प्राप्य बन ग्या। जिप्णु के इसे 
तीव पदों की चर्चा पौराशण्िक' साहित्य मे की गई है | वामतावतार का मूल स्रोत॑' 
इसे ही माने सकते हैं | उस अवतार मे भगवान वामन ने तीन पद से ही सम्पूर्ण 
ब्रह्माण्ड को माप लिया था । उपयु क्त मत्र म प्रयुक्त गापा का शान्टिक अथ 
गौवा का पालन बरने वाला है। श्रीकृष्ण का सम्बन्ध गायो से बहुत अधिक 


7. सूद की भाँवी । डा० सत्येद्र प० १७ पथम सस्करण शिवलाल श्रग्रवाल 
एएंड क० झागरा । 
2 प्रधद्‌ विष्णु स्तवते वीयेरामृगोी न भीम दुचरा गरिरिष्ठा । 
यश्चोरुपु त्रिपु विक्रमणेप्वधिक्षियात भुवनानि विश्वा । ऋग्वेद ३/५४/३ 
३ इूढ विष्णुविचक्रम त्रेघा निदधे परम ! कगवद १/२२/१७ 
तद्विप्सो परम पदम्‌ सता पश्यन्ति सूरय 
दिवीव चक्षुरततम्‌ । १/२२/२० ऋग्वेट 
विशि पदानि विचत्रमे विष्णुगोंपा प्त्म्य । ऋग्वेद १/२२/ १८ 
5 इद विष्णुविचत्रम त्रेघा निःघे पत्मु | ऋग्वेद १/२२/१७ 
6 दू इद्रस्य कमणे स्वह शोपमिस्याय मर्त्थोम्रुल्यति॥ 
ततीयमस्य नक्रा दधपति बयश्चन पतयत पपत्रिण । ऋग्वट १/१५५/५ 
7 उस्कमस्य सहिवरधुरित्या विष्णय ॥ 
नन्‍्के सज्य आपस पत्म+॥ १/१५४/ ५ ऋगेद 


पूर्व-पीठिका भर 


था। यहा पर जिस लोक की कल्पना वी गई है, वहाँ सिंगो वाली गायो वी 
स्थिति भी बताई गई है ।! सिगा से युक्त गायो का यह स्थान विप्णु का परम 
पद वहा गया है जो सदा प्रकाशित होता रहता है । हो सकता है वि वैष्णव 
साधका ने यही से अपन वैकुण्ठ और विष्णु के वासस्थान गो लोक' का मूल बीज 
पर लिया हो । बूटटावन की कल्पना मे भी यही भावना दीख पडती है ! बंदो में 
विष्णु के सम्बंध म वर्णित अनक बातें श्रीकृष्ण के ग्रवतारो मे प्राप्त होती 
हैं । इससे ऐसा प्रतीत होता है कि विष्णु वी यही भावना परवर्ती साहित्य में 
श्री कृष्ण के व्यक्तित्व म॑ विकसित हो गई । श्रीडृष्ण जीवन से सर्म्बा घत 
भ्रय कई शब्दा का उल्लेस भी वेदा म प्राप्त हो जाता है । 
विष्यु के अनक पर्याया का उल्लेख भी बेदा में है। ऐसे शब्दा मे 
पज़िविक्रम, उर्गाय और गापा आदि श दा का नाम लिया जा सकता है।? 
यहाँ पर छृष्ण का वृष्णि कहना अकारण नही हो सक्‍ता। परवर्ती साहित्य 
मे पौराणिक आरयाना के आधार पर श्रीकृष्ण विप्णु के अवतार और बृष्ि 
वश म उत्पन मान गये हैं ! इह्ा विष्णु के लिये वदो म॑ ऋग्वद १/२२/१८ 
और १/२२/१७ निरि पदानि विचनम और "त्रेघा निदधे पदमु का प्रयाग 
क्या गया है। 
श्रीकृष्ण की लीलाग्रा स सर्म्बा बत अय बहुत से शब्द वेदा मे प्रयुक्त 

हुए हैं । राधा,” गौ, ब्रज,* अ्रहि दृषभानु,* राहिणी,० कृष्ण, पजु तर झ्ादि 
शब्ट इसी प्रकार के है। ऋग्यद क बहुत से मनो? के द्रष्टा ऋषि श्रीक्षप्ण का 
बणन भी मिलता है। इही के नाम पर वाष्णयिण गात्र चला था।हो 
4 ता वां वास्तु युश्मसि गमध्य यत्र गरावोभूरि श्य गा श्रयास । 
यत्राह तदर्गायस्प वृष्ण परम पदमवभाति भूरि। ऋग्वेद १/१५४/६ 
प्रभविष्णवे शूपमेतुम म गिरिक्षत उस्गायाय वृष्णे | ऋग्वेद १/१५४४/३ 
स्तोत्र राघाना पते | ऋ० १/३०/२६॥ 

३-गवामब्रज वृधि | ऋ० १/१०/७ 


दासपत्नी अहिगोपा अतिप्ठन | ह्ू० १/३२/११ 

त्व नृचक्षा वृषभानुपूर्वी इंप्एशास्वाम्त अरुषो विभाहि। अथववेद ३/१५/३ 
तमेटताधार य कृष्णा रोहिणीपु । ऋग्वेद ६/६ /१३ 

कृष्णा रूपारि अज्ु ना विवा मदे । ऋग्वेद १०/२१/३ 

ऋग्वेद मडल ५ यूक्त स० ८५, ८६, ८७, तथा मण्डल १०/४२--४३-४४ 


ना ७ कर ओ 


€्‌ मध्ययालोन हिंदी रण वाव्य मे रुप सौदय 


समता है कि इस प्रचलित नाम का झायार ग्रहण कर वसुदेव ने अपने पुत्र 
का नाम श्रीकृष्णा रव दिया हा । वैदिक आस्यादक के अनुसार नाग जाति का 
एक नेता अहस्यक वश मे बाला हान वे कारण मएत ऋषि द्वारा इृष्ण वहा 
गया था 7£ बही बाट मे अपनी लोकप्रियता के कारण मूल युरुषा में गिना जाने 
लगा था । इस प्रवार विष्णु और दृच्ण नाम वी प्रसिद्धि बदिव' युग में हा 
खुबी थी, इसम संदेह नहों हे। यह बात दूसरी है वि उनके हूप का इतना 
अधिक विस्तार नहीं हा सका था । 
इस स्थल पर त्ताजिवा के मन मे यह एवं साटेह उत्पन हा वजता है 
कि श्रीहपए तो अनादि शौर झनत हैं ता वेदा क माध्यम से उनके प्रस्तित्व 
को कैसे स्वीकार किया जा समता है ?े यहाँ पर मेरा केवन इतना ही निवेदन 
है कि रचनाग में श्रीकृष्ण की अभियक्ति होन के पूव ही बट भ्रस्तित्व में 
आरा थ्रबे थे । श्रीमदु भागवत वे अनुसार महाभारत मे इतिहास वे साध्यम से 
बैदा बे रहस्य वा उद्धादन हुआ है।” इसस ऐतिहासिक हृष्टिफोण झौर 
वैदिक रहस्य इन दाना का युगपत्‌ चान होता है। इस कथन से बेदा वो 
महाभारत वे पूव वा प्रथ स्वीजार किया गया है। महाभारत मे भी श्रीषृष्ण 
मो बेड वेटाग वक्ता बताया गया है। इस विचार से भी यह स्पष्ट है वि बेटा 
मे पत्तियद्ध बरत प्रयवा पझ्स्तित्व म भरा जान के वाट हो थ्रोद्ृष्ण नाम वा 
परिचय प्राप्त हान जगा होगा । एसा मान तने पर एक दूगरी शा यह उत्वान 
होती है वि एसी स्थिति में वहा मे प्रयुक्त राबा गौ आति शाला वा वया झष 
लगाया जायगा। दंग शव) पा निराकरण भागा सरस है। बदिय ध्यास्या 
ग्राषा में इस सभी घाटा का तजालीन भय दूसरा या। राधा शब्” घत, भ्रत 
भ्रौर तलब वा वोपक है था का ध्य विरसख झौर ब्रज वा विखणा वा स्थान 
थी है। इृष्ण राधि, भजु न टिनउृष्ण बवराम भय को ब्यत यरत हैं। 
आारस्म की बिक व्यास्याप्रा मे यही भय प्रचवित था परतु शब्ें के समतु 
प्रषाग भौर प्रप परिदतन से इनरा सम्बंध थात*ण से जाह टिया गया हागा। 
इस झाधार पर ये निछय पभयुति पृष्ष ने हाशा हि वेह मे प्रयुक्त राघा एप्स 
झ्रोरि शबन एविहादित प्रमिद्धि प्राप्त स्यकिय बे बोयर नहीं, प्रवितु अपन मूल 
रूए मं एप माय भ्रथ न हो प्रजिश”टर रु 5 ८ यह छाद दूसरा? हि हमारी 
धामिद भावताएँ प्रस्यश दिचार वा बाद वा में खोड फन बा प्रम्यह्त हो 





हम. साहिरिया विदाय दे ३5१ दुष्पालमणम प्रदवाद 
3. आरा शाडजणत सम्ताएयगर दिए ) झागरत १/८/२८ 


पूरव-पीदिका ७ 


गई हैं भौर इसी भावना के फलस्वरूप इन शब्दा के मूल मे भवतार का रहस्य 
गया 

5 हा 523 हू मनु का विचार है कि सभी नामों एवं कर्मों का निर्माण 
देदा से ही हुआ है ।। डा० हरवश लाल शर्मा के झनुसार इन मत्ना म जी नाम 
आये हैं, उनका यद्यपि गौपाल इृष्ण से काई सम्बंध नही है परतु ऐसा प्रतीत 
होता है कि जिस प्रवार वैदिक दृष्णु का सम्बधध महाभारत के इृष्ण से जोड 
दिया गया, उसी प्रकार इन सभी नामो का उपयोग पौराशिक युग मे कृष्ण के 
लिये कर लिया गया ।* डा० मु शीराम शर्मा ने भी इसी विचार का समथन 
क्या है कि 'इस प्रकार वदो मे जो राधा, विष्णु, कृष्ण श्रादि शब्द श्राये हैं, 
वे ऐतिहासिक ध्यक्तियो के नाम नही है । ऐतिहासिक व्यक्तिया एवं पदार्पों वे 
नाम वेद के शब्दों को देखकर रखे गये हैं | वेट वे शब्द पहले हैं, ऐतिहासिक 
व्यक्ति बाद मे हुए हैं ।' अत स्पष्ट है कि इही शब्दों का प्रयोग श्रवतारा 
मे होने लगा होगा। 

विष्णु के विभिन्न नामा मे उनके झादित्य परक भावना का उमेप भी 
मिलता है। ये विष्णु यज्ञ के सहायक भौर द्वादश आदित्य भी कहे गये हैं 4 
विष्णु देवताग्रा मे श्रेष्ठ हैं “तस्मादाहु विष्यु्देवानामु श्रेष्ठा ।” श्रय स्थलों 
पर भी उनकी श्रेष्ठता का प्रतिपादन क्रिया गया है।* मैत्रेय उपनिषद्‌ से 
विष्णु वो भ्रन्न रूप मे पापक माना गया है। आदित्य की उष्मा से अत का 
पोषण प्रसिद्ध ही है विप्णु के विभित कार्यों मे उसका दैनिक काय प्रादित्य 
रुप में ही निष्पन होता है। इस रूप म॑ विष्णु के तीव पदों का श्रथ भूत, 
भविष्य और वतमान काला से लगाय जाने की परम्परा रही है।इस विचार 
मे भिनता हो सकती है परन्तु इसम कोई सदेह नही है कि सूय, विप्णु शौर 
झादित्य एक ही देवता के भिन नाम उनके कार्यों के आधार पर बताये गये 
हैं । विष्णु में सूप के गुणों का समावेश हैं यद्यपि यह शब्द श्रार्म्म में विशे 


» सर्वेधां तुस नामानि कर्माएि च पृथक पृथक । 


* बंद शब्देम्य एवादौ पृथक्‌ सस्याश्च निममे । मनुस्मृति १/२१ 
सूर और उनका साहित्य-पृ० १२५ डा० हरवश लाल शर्मा । 
भारतीय साधना और सुर साहित्य-पृ० १६६ स० २०६१० वि० 
एकादशास तथा ल्वष्टा द्वादशों विष्णुउ च्यत ॥ 
जधायाज सतु सर्वेषामु आदित्यानाम गुणाधिक ३४/३५४/६ 
5 अथववेद ५/२६/७ व ८-५,१॥ तत्तिरीय सहिता १/७/५४ वाज 
सनेगी सहिता १/(३०-२, ६, ८-५, २१ 


है है ४. 


दर प्रप्पशावीन द्िरी दृष्णलाम्य मे हपनौररर्प 


पशशण्ो रहा होगा परणु दा” मे गाए प्रयाग ने बारण शिफयु वी रशाग्द 
शक्ता तिर्परित हो लगी । 


दिधयु वो प्राहित्य वा पर्याय मात भा एवं विशेष रहस्य प्रती5 होगा 
है। बैल में वणित विष्णु में सीता पद घे सीसे पर वो. प्रस्म ये जहा एया 
है । यह प* प्रावाह में है। प्रपती इग स्यायाता मं प्रारण ही विश्यु शम्” 
पृषय्‌ पित्र घाहि ध्य पर्याफों की झति मूप को पर्याय ठद्गाग है। सी। पा 
द्वारा ध्रष्माण्ड गो माप सो बाती विशषयों बे मोराण धाय शिगयणा वी सुसना 
में इस शम्” वी महत्ता ये पौर रशात्र देवगा मे हुप में विएयु भा विताग 
होने सगा । यजुपेंद पे शाप ब्राह्मण पं चौदटये राष्द् भी एश जया द्वारा 
देवताप्रा पे एफ सपप मे विजयी शहर ही विध्यपु श्रेष्ठ बन गय धौर उनरों 
प्रतिष्ठा यद़री घली गई । ध्रीमद भगवर गीता में भगवा] थ्रीशि््ण ते भजु हे 
से स्वय बहा है गि मैं प्राटित्पा मे विष्णु भौर दगगाघा मे इंद्र ह।7 

गीता पे इस पयन से यह रुपप्ट है दि विष्णु ही प्राहिटिप प्रोर इंद्र व 
रूप म प्रसिद्ध है। एवं प्रय रघत पर भी थीएए्ण )े भपने बो पैठो मे साम 
बेल झौर देवताप्रों म इद)्ठ माना है? यहाँ प्रयुष्त वासव शब्" इंद्र बा ही 
पर्याय है। इद्ध बी इस घारणा बा माई विशप कारण रहा हागा। वहा वे 
प्रध्ययन से एसा प्रीत होता है हि बलिर सूक्ता मे भनि घौर इंद्र गी स्तुति 
ही झधिव वी गई है। य ही दाना प्रधान टयता बे रूप मे प्राय रह हैं। इतम 
इंद्व को यति हम राष्ट्रीय नता मान॑ ता कोई भस्‍्युक्ति नहीं होगी, बयोडरि 
डाहने दृत्ासुर वा वध बरब जल वा मांचने वियां था। उनको स्तुतिम 
सूक्ता का भावपव रुप दीस पड़ा | थाद म॑ इनते व्यक्तित्व वो विशेषताएँ ही 
विष्णु मं समाहित कर दी गई हागी ) इसी से इंद्र के साथ विष्खु जी गएना 
परवर्ती मत्रा मं होने लगी । 


ऋग्वेद में विधपु वी चर्चा इद्ध सरा के रूप म भी है। वृत्रामुर वष 
के भ्रवसर पर विष्णु का विध्म वशित है | विष्णु परमपट के भ्रधियारी होरर 
महादेव व रूप मे प्रतिष्ठित होन लग गय थ। सीन पदों म द्नह्माण्ड को नाप 
लेने वाज़ी क्या से विप्णु वी महिमा बढ़ती गई भौर वालक्रम से इंद्ध वा 
महत्व अपेक्षाइत कम हाता चला गया | घनवा बदिय यूक्ता म॑ की स्वतन् 
रूप में कभी भय देवताओं के साथ उनका गान हाने लगा । ऋग्वद भ विष्णु 








२ श्राटित्यानामह विष्य ्योतिषा रविरशुमात्‌ । गीता १०/२१ 


9 औकचर साशाजेजोमिक >किस >कक्जज्टक ॥ मी कम 


है० मध्यवालीन हिंदौ एप्ण वाव्य में रूप-सयौन्दर्य 


पीछे ऊपर नीचे सभी वहीं “याप्त है।? भ्रह्म व इस ग्रुणा (सवब्यापक्तता वे 
कारण) यई ऋगवेद के विष्णु वे समकस हो जाता है। परवर्ती ग्राया मं भी 
विष्णु वी चर्चा इसी रूपम वी गई है। ब्रह्म वा परम सत्ता मानवर उसे 
स्वयभू माना गया और परम आत्मा वे रूप म ब्रह्म वी प्रतिष्ठा हुई । 

बंदो के अतिरिक्त झ्राय वलिव ग्राथा म विप्णु रूप वा विकास दीख 
पडता है। इन ग्रथा म ब्राह्मण आरण्यक धौर उपनिपट, वी,गणना हो सकती 
है । कठोपनिषद्‌ म विष्णु के परमपद की प्राप्ति ही जीवन का ध्येय माना 
गया है। मत्रेय मे विष्णु को अनरूप म पापक बहा गया है। शतपथ ब्राह्मण 
म्‌ विप्णु को वामन के रूप म स्वीकार क्या गया है। यह विप्णु ब्रह्म की 
भांति ही कल्पनातीत है । वामनावतार का मूल स्लात इस ही मानना युक्ति 
सगत प्रतीत होता है। यच्र निष्ठा बी हृष्टि स इसमे विष्णु का अग्रणी बताया 
गया है । उनकी अ्लौक्कि कथा यहा चमत्कारिव ढंग स॑ स्पष्ट वी गई है। 
वैदिक काल मे इंद्र को प्राप्त हान वाला महत्व ब्राह्मण वाल में विध्णु को ही 
मिलने लगा भ्रौर इसी म अवतारा का वीज खोज लेने वी चेप्टा भी वी गई । 
शतपथ मे ही दिप्णु के प्रय अवतारा-मत्स्य, बूम वाराह और वामन प्रादि 
का वर्न है ।? यहा विप्यु के साथ नारायण की चर्चा भी हुई तत्तिरीय 
ग्रारण्यक भे विष्णु को मृसिह बहा है | नसिह तापनी म॑ इस नाम वी चर्चा 
हैं । यही विष्णु पुरपात्तम वासुदेव और ट्ववी पु्॑र॒भी हा जाते हैं। गोपाल 
त्तापनी मे उनका दिय रुप दीस पडता है। विभिन्न सम्प्रटायों मं विष्णु ही 
नूर्तिह राम, नारायशा भोर ढृप्ण के रूप म विस्यात हुए। क्रमश इनका 
विष्णु रूप नारायण म परिवर्तित हाने लगा। 
नारायण रूप 

चराचर -याप्त विष्णु वी य्यापकता बे ग्राकपण से ही वध्णव सम्ध्री 
दायो ने इह्े नारायण रूप म ग्रहण क्या। नर के झ्रयन का भ्रतिम लक्ष्य 
नारायण! कहे गये । ऋग्वेद की १०/२५/५-६ ऋचाग्रों मं मारायश का 
सबेत है । मनुस्मृति मे नारायण शद की व्याक््या वी गई हैं कि नर वा भवन 


+ ब्रह्म वेदममृत पुरस्ताद ब्रह्म पश्चादु ब्रह्म दक्षिगतश्चोत्तरेण 
अधघश्चोद्ध वज्च प्रमृत प्रह्मदद विश्वमिद वरिष्ठम । 


शतपथ १/२/५ 

3. शतयथ| क्रमश १/८/१/२-१० । १४/३५॥ 
१४/१/२/११। १/२५/१-७ 

4 रा० झा०--१० /१/८ 


पूत न्यीठिकां ११ 


होने से ही इसे नारायण कहा गया है !! दशम मण्डल के प्रुरुष सूक्त मे 
जिस पुरुष वी विशद चर्चा की गई है उसके सम्बब मे शतपथ ब्राह्मण का 
मत है कि वह पुरुष ही नारायण है।” इसी पुरुष के पजचरात्नि यत्र करने पर 
सभी वस्तुएं उत्पन हुई । नर भी इसी नारायण से उत्पत माना गया। 
तत्तिरीय आरण्यक के मत स नारामरण ही वासुदव है “नारायणाय विदमह 
वासुदेवाय धीमहितनो विष्णु प्रचोदयात्‌ । "इसी आ्ारण्यक म॑ कूर्मावतार 
१/९३/१ झौर वासुदेव श्री इृष्ण १०/१/६ का वण न है। ऐतरेय ब्राह्मण 
मे विष्णु को परम देवता और आया की गराना विष्णु के बाद नी गई है ॥3 
इसी विष्णु से सम्बाींघत उनवी पूजा का जा रूप ग्रहण क्या गया उसी की 
नारायण सता मानी जा सदती है। शतपथ ब्राह्मण म नारायण का नाम है ।* 
बृहनारायणोपनिपद मे विष्णु, को हरि कहा गया और वासुदव तथा हरि से 
नारायण का सम्ब व स्थापित किया गया। तत्तिरीय झारण्यव मे विष्णु बा 
नारायण से सम्बंध स्थाप्रित क्या गया। वे सवमाय परमश्वर का एश्वय 
प्राप्त करत हैं । इसीसे व ब्रह्म स्थानीय हो जात हैं १०/११/ इससे विष्ण की 
विशिष्दता का चान भी हो जाता है।* 

ऋग्वेद म सृष्टि के पूथ जल वी स्थिति और ब्रह्म को उत्तत्ति नाय 
यण की नाभि से बताई गई है ।९ इसी मे पाच रात्र सत्र का प्रयाजक पुरुष एव 
पुरुष सूक्त के कता के रूप म नारायण का ही माना गया है ॥? शतपथ ब्राह्मण 
बी एक कथा के अनुमार पुरुष नाशयण ने एक वार स्वय यप्र स्थात पर 
निवास बर वसुभ्ा, रद्रा और आदित्या को कही झगयत्र भेज दिया और यतत 
सम्पादित करके स्वेय सव॒यापी वन गय। १२/३/४ इसीसे पुरुष द्वारा पाच 
रात्र करके सवश्रंप्ठ बन जाने का वणन आता है। अत नारायण पुरुष 
नारायण, परमात्मा के अ्रववांघक ओर विप्णु के समानाथक' वन गये । 


२ आपो नरा इत्ति प्रोक्ता आपो व नर सूनव ) 
ता यदस्यायन पूव तन नारायण स्मृत । मनुस्मृति १/४ 


£ पुरुपमु हि नारायणम प्रजापतिश्वाच | शवप्थ १४/३-४ 

3. अग्निवें देवानामवमो विप्णु परम तदन्तरेश सर्वा झयादेवता । 
एतरेय ब्राह्मण १/१ 

& शतपथ १३/३/४ 

6 त० झा० १४/१/१ 

$ ऋग्वेद १०/६८२/६ 

६4 


ऋग्वेद १०/८२/६ 


१३ अध्यवालीन हिंदी शृष्ए-कान्य में रूप सौददर्ष 


भारायश भर श्रीकृष्ण 

विपयु की सवव्यापक्ता पहल हो सिद्ध एवं स्थिरहा चुवी थी। 
अवतार की वल्पना म ब्राहएं और उपनिषद्‌ु म॑ वर्शित नारायण 
को छृष्णा जा अवतारों बतावर विष्णु और दृष्ण का तादातम्य 
स्थापित बर हिया गया । उपनिषद्े मे भी अवतार विपयक अनक बशन भाते 
हैं। छादोग्ण उपनिषद्‌ म दवती पुत्र श्री हप्ण का चश॒य है ।8 यहा थी इंच्ण 
को घोर आगरिस का शिष्य और देवकों का पुत्र माना गया है। कौशितकी 
ब्राह्मण मे भी थ्री कृष्णा के गुर घोर आगरिस का चर्चा है इन सभी नाभा 
से एक ही व्यक्तित्व की व्यस्जवा हांती है। इह्मपुराएबार ने युग के भ्रनुसार 
इस भिले भिन्न नामी वा एक ही माना है ॥£ एवं ही कृष्ण सास्वत थम के 
उपदेप्ता ईप्पर श्र परब्रह्म माने गये हैं । यजुर्वेद के पुरुष सूक्त मे 'भीश्वते 
लक्ष्मी च प/यौ ३१/7२ बला गया है । दसमम विष्णु की टो पतलिया श्री और 
सदक्ष्मी वा सवेत है । श्रीट्रपण्ण विधपु झौर वारायण के प्रवतार हैं. इससे 
इनके सगे सक्ष्मी का होता अतियाय माना सया । 

उपयु क विचार से स्पष्ट हैं वि शाहारणतात व॑ समा होते होते विष्ण, 
के मारायण रुप का परम दव मानते यो परम्परा चल पड़ी थी ) मानव प्रहति 
से युक्त सभुण रूप का तिवारण भा हा चुका था । नारायए झौर विप्पु वी 
एवता मानव प्रद्ति स सम्पद्ध थी । ”नका यहा रूप परवर्ती ग्रायो मे वासुदेव 
वृष्ण के शय में दौख पटा जिसका समथने एव वर्णन महाभारत मे श्रधिक 
हुआ है । अत कहा जा सकता है वि झारम्भ मे विष या सस्बाध यससे 
था | वे पत्र पुदप एपेद्र या रद्ध के सहायव रहे है। नारायण सृष्टि क्ले 
मूलकर्ता के रूप म॒प्राह्म है। प्रमश दाना मे एक्य हु गया। ब्राह्मण का 
मे विष्णु सदि परम देव थे तो नारायश मे ईप्रवरत्व का झारोप था। विष्णु 
बटिक देवता नारायण आहारशशालीन और श्रीकृष्ण पोराशणिर हो गयगे। 


हे-+८+पनन उनमे 

3. शतपयथ ब्राह्मण १२/३/४ और तत्तिरीय झ्रारण्यक १०/१६१ 

2 हद्व तदु घोर ग्रागिरस इृष्णणय देवकी पुशय उत्तवा उवाच | अपिषास 
शव से बमूव । साउतववाघामतत्वप प्रतिप्ध ते। भ्रशितममि अच्युतमसि, 
आशगशिवमसि । छा टाग्य उपनियद ३/१५ /६ 
बृच्ण्ये हि तर्याद्धिस्मां ब्राद्म्मादु छतमीय ठृतीय संवन दतश । कौ० बा० 
विपपुत्त खुयत यस्य हर्त्वि च उतर युग । ७०/वदुण्ट्रव च दवपु इप्स- 
रब मानु रेयु च छह साययणी हातातामा प्रभवातव्यय एवं चर । ७३ 
बरद्धापुराणय पध्याय ७० 


पूव-पीठिया १३ 


पचरात्र वा सम्बंध वासुलंव से था। नारायण वा भागवत चासुदव तथा 
श्रीजृष्ण मे विलीनवरण हो गया । गीता का विश्यरुप विष्णु वा ही रुप है। 
वैदिक विप्णु और बाद ये विप्णु के रूप म भी बहुत परिवतन झा गया था। 
इसी वदिक विष्णु वा विवसित रूप भक्ति वालीन साहित्य म ग्राह्म हुआ, जो 
महाभारत बाल मे परम पद वा प्राप्त बरता हुशा बदिव इंद्र से भी भधिव 
महत्वपूरा हा गया । ठदिव विष्णु से भगवान छृप्णा के श्रम म जो परिवतन 
है, उसके भूलरूप म एवता बनो हुई है । भक्ति काल वे' हृष्ण लाव रक्षक 
एवं लोवरजक दाना ही हैं । इस प्रतार यह स्पष्ट है वि विशस वाजो त्रम 
आरम्म हुआ, उसके बाह्य रूप म भिन्रता रहते हुए भी उसकी झान्तरिक 
एकना पूएुत बनी हुई है । परवर्तो साहित्य क इृष्ण बदिव' विप्णु एव डद्र 
के प्रतिरूप हैं । यति यह कहा जाय कि विष्णु एव दद्ध की गायाएं ही थ्रीडप्ण 
से सम्बद् कर दी गई हैं ता इस कयन म यत्युक्ति नही मानी जायगी। इनमे 
विष्यु झोर श्रीकृष्ण वी एकता वा झाभास दिया जा चुका है। यहा पर इद्र 
भर श्रीकृष्ण की क्थाआ वा सक्षिप्त परिचय देंगे 
बदिक देवताडो मं इंद्र वी महत्ता सतमाय थी । उसवी पराक्रम वी 
गाया बदिक ऋचायग्या म गाई गई है । वह एक प्रिय राष्ट्रीय नेता है। अपने 
वज्ध से भ्राघवार या वृत्र को समाप्त कर देता है और दुश्मना पर विजय प्राप्त 
करता है। सोम उसका प्रिय पेय पटाभ है । वज्धवाह विशेषण से शोभित है । 
इद्र के साथ त्वष्टि का नाम भी लिया गया है। विष्णु का नाम भी इसक साथ 
लिया गया है । उसका रुप बहुत विशाल है| उसकी शक्ति को झ्रय देवता या 
मानव प्राप्त नही कर सक्षते हैं । वह वृत्र और अ्रहि वा हता है। इस द्वाद्ध से 
पृथ्वी और स्वग दानो काप उठती हैं। वह पवतो में छिद्र करके जल को मुक्त 
बरता है। दम्युआ को मार भगाता है। दत्य उससे भयभीत्त होते हैं। यह 
साथको का सहायक और रक्षक है। इसी की सहायता से देवदूत स्वग से 
अमरत्व ले झाते हैं ॥ वह सम्पूरा विश्व का शामक है। दन श्राघारों पर श्री 
कृष्ण के जीवन से समता स्थापित की जा सकती है । 
बदिक युग म विप्यु की उपद्र सच्रा भी थी। यहा विचार यह है कि 

बाद के श्रीकृष्ण को हो यदि हम वदिक दुद्ध बह तो इसमे अत्युक्ति होगी 
या नही ? इस प्रश्न के समाघान म इद्र का परिचय लेन वाले मना का ध्यान 
देना आवश्यक हो जायगा 


३ यो जात एवं मनसस्‍्वाद्‌ देवों दवाजतुना पयभूषत्‌ । 


चच्य श च्याटोत्सी शपउजज्ञेचा उउममाऊक २३०. + - 


श्र मध्यालात हिठी शृष्णलास्य मे सप सौ दय 


अर्थात्‌ हे लोगा जिसन जम लत ही दवताप्रा यो पीछे छोर टिया, 
जिसवी शक्ति वे समक्ष दोन! संवार यांपत हैं वही इठ है। श्रीहृप्ण भी जाम 
भ्रहए कर परमदेव घन जाते हैं। उरी शक्ति भी प्रसीम है | 
२३ य पृथिवी ब्ययमानामर हदू ये पवताप्रजु पितां प्रस्म्णाव्‌ । 
यो भ्रातरिश विमम वरीय यो धामस्तम्तात्स जनास इंद | 
जिसने बाँपती हुई पृथ्वी यो स्थिर शिया न्रद्ध पवनो वा ठीव' विया, 
प्रतरिक्ष को माप निया तथा सपुेग वा सहारा टिया यही इंद्र हैं ।' 
३ यो हृत्वाहिमरिणात्यप्सिघुन्‌ यो गा उदाजदपघा बतस्प | 
यो ग्रश्मनोर तर्रश्नि जजाय, सवृवसमत्सु स जनाग इंद्र । 
जिसने सप को मारबर सातघाराध्रा को मुक्त विया, जिगने बस फे 
घेरे से गाया को छुड्या दो चट्टाना स भग्नि उत्पन्न किया जा युद्धजयी है, 
वही इद्र है । 
इन कऋचाशा मे वशित घटनाओं वा परवर्ती कृष्णा बचा पर प्रभाव 
पड़ा है। श्रीरृष्ण भौर दव के जीवन वी इन घटनाप्रों का साम्म होता बी 
एकता के सम्बंध मे सदेह उत्पन्न कर देता है। गोवधन पवत वो उठाना, 
अतरिक्ष को मापना काजिय नाग वो नाथ वर जल वो स्वच्छ बनाना प्रादि 
घटागाप्तो का साम्य प्राकरिमक नहीं कहां जा सकता है ) गायों का घेरे से मुक्त 
करना झौर युद्धजयी होना आदि से इसी तत्व वा सबेत मिलता है कि वदिक 
युग वे इंद्र के जो उस रामय के एक राष्ट्रीय नेता थे सभी शुण महाभारत 
के श्रीशृष्ण मे [समाहित हो गय हैं) दोनो के गुणों एवं क्रिया्रा मे 
इतना साम्य है कि इसे देखवर ऐसा लगता है कि बदिक इंद्र ही श्रीकृष्ण 
के रूप में पुन प्रतिष्ठित हुए हैं। भय भी बहुत से स्थलों पर यह समता दीख 
पड़ती है। 
चौये मण्डल वे १८ वें मत्र मु इंद्र के जम एवं बाल जीवन का 
सक्ेत है । वहाँ इद्ध वी माता ने जम के समय ही देवता जानवर इद्र वी 
स्तुति देववी द्वारा इृष्ण वी स्तृत्ति की भाति वी थी तथा उच्च नारवीय स्थान 
से उसे मुक्त बराने वी प्राथता भी वी थी। ८ के कारागार मं जम लेने 
के वर्णन खे वितता अधिक साप्य हैं। अय पाथा अनुविक्त पुराणों यतो देवा 
उदजायत विश्व । अतश्चिद्‌ झा जनिषीष्ट प्रवृद्धो मा मातरममुया पत्तवेक ॥/ 
हो सकता है कि इंद्र वी साता भी बृत “'स किसी भछुर की वाॉदनी रही 
हां यहाँ इंद्र गह्‌ चिंतन करने हैं कि श्रमी मुझे अय भी बहुत काय करने 
हैं. प्रत भ्रभी उम्र दानव को मारता समीचीन ने होगा । इनका यह चिन्तन 


पुव पीठिया श्र 


बरान्वध वे पूष श्रीगप्ण वे चितन ये ही तुल्य है। सोम थी चोरी म मासन 
चोरी पा बौज मित्रता है ।7 इद्व वा 'बुयाय! सामयः दैत्य द्वारा निगल लिये 
जाने शी क्या भी है। इस प्रवार वी बहुत सी समताए मित्र जाती हैं। 
ऋग्वेद वे २/११/१-१४ मे झनेव' बाता गा बणन है जिनया साम्य श्रीकृष्ण 
बे जीवन से प्रात हो जाता है। ऐसी स्थिति में यदि यह वहा जाय वि 
इंद्व ही भपने नाम वो परिवर्तित बरके श्रीदृष्ण वे रूप मे हमारे समक्ष 
झागये हैं, तो इस वधन म॑ वोरई प्रत्युक्ति नहीं होगी। वटिवा मुग मे इद्व 
सबमाय थे। इसी बारुग उद्दी के ग्रुणा वा भवतरणा श्रीकृष्ण म कर लेना 
प्रंसेंगत प्रतोत नही होता । व्यक्तित्व वी यह एवसा केवल नामों मे ही प्पना 
प्रन्तर रखती हैं, ग्रुणों मे नहीं । भ्रत श्रीएृप्ण वी साहित्यिव' भ्रभिव्यक्ति में 
इंद्र के गुणों एवं क्रियाधा का महत्‌ योग है। श्रीकृष्ण विवास श्रम मे पहले 
विष्णु, उपेद्र, यधरूप में इद्र से प्रधिन्‍.ः महत्वपूण् हो गये, विष मे इृद्ध 
समा गये । यही विषय इृष्णा रुप म प्रवतरित हुए | इंद्ध बा विवस्तित रूप 
द्वी शुप्ण मे प्रवट हुआ । यही इृष्णा नारायण हरि, वासुदेव श्ादि रूपों मे 
वष्णव सम्प्रशया म माय हुएं। भागवत वी छाप वे वाल इष्ट देव होसर 
भववान श्रीमृष्ण रूप में इनवी मायता हुई। एसे श्रीकृष्ण वा प्रथम विस्तृत 
वबणन भहामारत मे है। 

महाभारत में भौगृष्ण 

बदिक ग्रयो वे! उपरात श्रीकृष्ण का विस्तृत परिचय देने वाला प्रथम 

प्रस्चिद्ध ग्रथ महाभारत है। इसम उह परब्रह्म वे रुप में स्वीवार विया गया 
है। वे विष्णु मे श्रवतार भौर विराट पुरुष हैं। श्रीकृष्ण बे पूव सभी नामो मे 
समावर्य स्थापित करने वी चेष्टा इसी ग्रथ से प्रारम्भ हाती है। एक स्तुति में 
कहा गया है कि हे श्रीक्ृष्णा तुम भदिति के पुत्र हो, इंद्र क छोटे भाई हो, 
तुम विष्णु हो । वालपन म ही तुमने प्रूबलोक, प्रन्तरिक्ष भौर पृथ्वी को तीन 
परो से नाप लिया । युगाम्त मे सब भूता का सहार करवे तथा श्रात्मा भ 
जयत्‌ को ब्रात्मसात्‌ करके तुम स्थित होते हो । तुम्हार जसीे कम पूव या 
अपर काल में कोई नहीं कर सका। तुम ब्रह्म बे साथ वराज लाक में निवास 
करते हो । इस स्तृति से स्पष्ट है कि उपेद्र विष्णु वामन और ब्रह्म को एक 
ही माना गया है। यही श्रीकृष्ण ब्रज वी लीलाग्मा के वर्ता हैं। भजु न के 


गरम (परायती मातरम वचष्ट न ग्रायनुनूगमिमानि। 
त्वप्ठुगृहे श्रपिवत्‌ सोममिद्र शतघय चम्बासुतस्य । 


१६ मध्यरालीन हिटी वृष्णनाध्य थे रूप सौदर्य 


अनुसार मर भौर नारायग एप हैं। एक रथल पर वहा यषा है कि जो 
भगवान नर त्तवा हरि हैं बड़ी नारायण भी हैं ।! यही नारायण जएप्निय ता, 
दवाधिदंद, प्रसिल लादपनि वासुटय श्रीशृष्ण बे' रूप म प्ृष्वी पर प्रददीण 
हुए ! सभा प्र म॑ भीष्म ने बहा है ति 'धृष्णा ही इस घराचर विश्व हे 
ऊपषत्ति स्थात एवं विधामशूप्ति हैं भौर इस चराचर प्राग्पिझगत वा भस्तित्व 
उपोष लिय है। बासुटेव ही ग्रायत्त प्रहुति सनातन घमर बर्तो भौर समस्त 
प्राशिया वे भ्रघीश्वर हैं प्रतण्व पूजनीय हैं ॥* 

महाभारत मे श्रीडृष्ण वो वागुदेव बहने वा बारण यह हैविये 
अपनी प्रतौवित शक्ति से सभी प्राशिया को झाछातित दर लेत हैं। स्वयं 
श्रीकृष्ण कहत हैं कि में सूप वे रूप म भ्रपरी विरणा से समस्त विश्व वो दवा 
लेता हूं और सभी प्राशिया वा अधिवाम हू ( इसी से मुझे; बासुदेव बहा गया 
है। शत पद में बहा गया है दि 'सर्वेपामाशयी विप्णुरश्यय विधिमाशितें'! 
सवभुत इतावासों वासुटेवेति चोच्यते ।!4 गीला में भी वासुदैव नाम वा 
समथन है ' वृष्णीना बामुदंवों स्मि। एवं भय स्पत पर वहा गया है कि 
जिसम रब वमत हैं तथा जो रुबम रहता है वही वायुटेव है ।$ विष्णु पुराण 
में बताया गया है क्रि प्रभु समस्त भतों में व्याप्त है। समस्त भूत उहीमे 
रहने हैं। वे हो ससार के रचमिता हैं. रफ्षर हैं भरत वासुदेव बहलादे हैं? 

मथुरा के उत्तरी भाग में रहने वाद राजबश की सन्तति को वासुदेव 
कहा गया है ।९ कोरिल्य के अथशास्त्र म॑ वृष्ति वश का उल्वेख़ है। पाशिनी 
के अनुसार वासुदेव उपास्य देव हैं। इन्ही व॑ साथ भ्रजु न वा नाम लिया गया 


ज मरस्तमसि टुड॒घ हरिनारायरों ह्यहम्‌। काले सोबमिस प्रात नर 
नारायशादूपी । भ्रनम पराथमत्तरव त्वतश्चरह त्थव च।) नावपौरन्तर 
शकय वेदितु भरतपम । महाभारत १२/४६ ४७ 

£ कृष्ण एवं हि जातानामुत्पत्तिरषि चायय । कृष्णस्य हि इते विश्वमिदभूत 
चराचरम्‌ | एवं प्रद्वतिरयत्ता कर्ता चच सनातन । परश्च सव्‌ भूतेम्य 
स्तस्मान्‌ पूज्यतयो हरि । समा-्यक ३६/२१०२ 
3 शान्ति-प्रव ३४७ /७४ 
4 सर्वे बसलि व मस्मित स्वेस्मिद कसने च ये 4 
तमाहुर्वासुटव च योगितस्तव"शिन । महाभारत ५२/८६ 
5. भूतेयु बसत सौ"तवस यत्र च तानि यत्‌ । 
घाता विधाता जगता बासुटेवस्तत प्रभु । विधुपुराण पश ६ श्र ५/८२ 
$ चंद जात 
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है ("वासुदेवाजु नाम्या दचुज़ ४३६३)” | पतज्जलि थे झनुसार वासुदेव भौर 
बलदेव दोनो ही वृष्णि नाम है । वौद्ध ग्रय "नि श' मे वासुदेव के साम्प्रदायिव 
झनुयायियों की चर्चा है भ्रत वासुदेव इृष्ण और देववीपुत्र ऋप्णा दोनो एक हैं 
तथा वायसुदेव ही श्रीकृष्ण नाम के पूव रूप हैं । 

महाभारत म इन सभी नामा वा समवय है । श्रीकृष्ण नाम में उनके 
प्रमाटात्री शक्ति वी प्रवलता है।यह सव नामा मे श्रेष्ठ है । पृथ्वी के सुख 
पहुचान के भ्रथ म॑ इसका व्यवहार होता है।?! दत्यों से भावात पृथ्वी एक 


बार ब्रह्मा के शरणए म॑ गई थी और भगवा ने टत्यो को मार करके पृथ्वी को 
सुख दिया था ।? 


महाभारत म श्रीएष्ण वे नाम पर्याया को एफ ही व्वक्ति का बोघक 
भाना गया है। यहा विध्णु के मा्यम से जिस भागवत घमर वा समथन क्या 
गया है उसक॑ उपास्य श्री प्ण ही है। नारायणी उपास्यान में श्रीकृष्ण और 
विष्णु यो पस्मेश्वर माना गया है। शातति पव वी इस कथा मे नारायण वी 
पूजा करने वालो का निवास स्थान श्वेत द्विप बताया गया है। इसी नारायण 
को ब्रह्माण्ट पुराणगार न वृदावन विहारी श्रीकृष्ण के नाम से बताया है। 
इसी पुराण के ग्रनुसार बकुण्ठ म निवास करने वाले भगवान पुरुषोत्तम, श्वेत 
द्विपवासी नारायण ही श्रीहृष्ण हैं ।३ 

महामुनि नारद ने बदरिकाश्रम म॑ नारायण को प्रढृति वी पूजा में 
सलग्न देसा था। सप्तपिया द्वारा पाज्चरात घम का शास्त्र तयार क्ये जाने 
पर नारायण उह वेटा का सार बतात॑ हैं। इस शब्द वी व्याख्या में मनु ने 
बताया है कि ईश्वर परी प्रथम सृष्टि जल है (भ्रप एवं ससर्जादी तासु वीयमथा 
सूजत्‌) जत वो "नारा कहते हैं इसी मे निवास क्ये जाने से उे नारायण 
बहते है ।। वह स्वय अजमा है, परतु उसकी नाभि से ब्रह्मा वी उत्पत्ति 
हुईं है। नारद वी स्तुति से प्रसवन होकर नारायण ने कहा है कि जो नित्य 


? कृपिभू वाचक शब्द रश्चनिवृ त्तिवाचक । विष्णुस्तदभाव योगाश्च 


कृष्णो भवति शाश्वत । 

भूमिह प्त नूप प्यात दत्यानीक शतायुत । श्राक्मता भूमि भारेण ब्रह्मण 
शरण ययौो । भागवत 

यो बकुण्ठे चतुवाहुभगवान पुस्पोत्तम | य एव श्वेतद्वियेतों मरो नारायण॒श्च 
ये । स एवं वृटावन भू बिहारी नतनदन । ब्रह्माण्ड पुराण । 

आपो नरा इति प्रोक्ता आपो व नर सूनव। । 

ता यट्स्थायन पूद तेन नारायरा स्मृत । मनु स्मृति । 


श्द मध्यतासीन हिली वृष्ण वाय मे रुप सौर्य 


झप मा शाइवत और जियुणा से परे है, जो आमा रूप मे प्राखियां से साम्ी 
बनकर रहता है वह परमंध्वर वासुरेव है । प्रतय म सभी तत्वों के एवं दूमरे 
में समाहित हो जान पर वासुदव हो शेष रह जाते हैं। यही वासुटेव सुद्षम 
सूप मे शरीर मे निवास करते हैं । म्रावण्डेय मुनि ने प्रवम में सम्हश जगद 
वा प्रात्मतात्‌ करके बट वृक्ष पर शयन बरतने बाले विप्णु का सारायण एवं 
पुविष्ठिर का सम्बपी श्रीकृष्ण जनादन बताया है ।? इस प्रकार वासुटेव, 


नारायण ग्रौर जनादन त्तीना एक ही हैं । 
शात्ति पद मे भगवान वे अवतार वा बरान है। वहाँ हस, मूम 


मत्य, वाराह तुर्तिह वामन राम, सास्वत भौर बल्कि ग्रवतारा वी चर्चा 
है। भ्रयाय ३४१-३४२ मे नारायण वे विभिन्न नामा का उत्पत्ति के सम्याप 
में रवय उहीं के मुस से कहताया गया है । वहाँ श्रीएुष्स बहते हैं वि प्रात्िया 
वे शरीर में मरा ग्यव था विवारा रहा है इससे मुझे यारायरण महा गया 
है । सारे विश्व में “याप्त होते भौर विश्श का मुझ मे हित होने को कारण 
मैं ही बासुदेव हू । विश्व को व्याप तेन के वारण मुझे विष्ु कहते हैं । पृथ्वी, 
सवंग और अन्‍्तरिक्ष मैं ही ह इसस मैं दामालर वहा जाता हु) गये चंद्र 
श्रौर श्रग्ति वी रिरखें मेरे कश है इससे में शुशव है! गो पृथ्वी शी अपर 
ले जाने के वारण में गोविट हू। मच वा हविरभा ग्रहण करते जयारण 
हरि! ह। सत्य युरा वो प्रघानता स सास्वत भर लोह वे काल पाल के रुप 
में पृथ्वी जातते भौर रए का गाज होने से में हृष्ण है । 

इस उद्धरण से स्पष्ट है वि चाययण वाशुटेव पिप्णु दामाठर, केशव, 
गोजिर और हरि धारहि विभिन्न पर्याय श्रीवृष्ण के हा बायक हैं। ये भिन्न 
सोम उे विशिन्त युणा शौर किया जा बोष रुखाव हैं। इससे व्यक्तित्व 
मी एकला में बार्द भतर नहों भाता ! दूसरी दान यह भी रपष्ट है सि बाल 
यरा वे बारण हो उह खीएणप बटा यया | बटिय बाल में भी इसरा सम 
धन मिलता है। वहाँ पर प्रहणर नामर व्यक्ति को बरए मे शाप हांन का 
पारण मरद ऋषि द्वार शररा यार गया है॥ इससे उनके बरणागत इस गुर 
को सम होठा है। घत ओरीवृध्ण यो रस विषयता मा साय एवं उपास्यल्य 
मे रूप मे भा दाशा रिशाग हात संग रुपा था। इसर विभिन्न समा वे 
दवावशाा थी प्रदी दीस बड़ा उय या घी। यहित ग्रया मे परमावर दे 





॥ ये से दवा मदा हैए पुशादमापतशा 4 
से हर पुरुष स्थाध सम्शया ते जता“न 
है मराभ ३४३१-०१ ४२ 
$ 


पूब पीटिका १६ 


विभिन्न नामा का समवय भी दिखाई पडता है। इसी से दाशनिक ग्रथो मे 
भी एक्तत्व का प्रतिपादन है। वहा पर भी परमात्मा के समावित रूप वी 
व्याख्या करके चतुव्यू हु सिदात वा प्रतिपादव क्या गया है । 

यहा यह बताया गया है कि जो व्यक्ति अधिदेव चतुष्टय (अरनिरुद्ध, 
प्रदम्त सक्‍पण और वासुटेव), अध्यात्म चतुष्टय (विराट, सूनात्मा, अतर्यामि 
और शुद्ध ब्रह्म) तथा झवस्था चतुष्टय (विश्व, तजस, प्रात और तुरीय) को 


क्रमश स्थूल से सूथषम म लय कर देता है, वह एक बल्याण पुरुष तक पहुँच 
जाता है। इसी पुरुष को योग म॑ परमात्मा, सास्य मे एकात्मा और वेदात मे 


केबलात्मा वहा गया है। एवं रूप य सभी भित्न दशनां मे अलग अलग ढंग 
से वर्णित है। नाम वी इस भिनता वे हान पर भी स्वरूप मे फिसी प्रकार 
या ग्रतर नही है । 
भगवान के इस चतुयू ह सिद्धांत का प्रतिपादन महाभारत में भी है। 
इसमे भक्ति द्वारा भगवान की प्राप्ति बताई गई है । वसु उपरिचर के उपा- 
स्थानों में जहाँ हरि के महत्व का प्रतिपादन कया गया है वही नारद प्रसंग 
में चनुब्यू ह भगवान के महत्व को भी स्वीकार क्या गया है। ऐसा कहा गया 
है कि “ निगु रात्मक क्षेत्रत भगवान वासुदेव जो जीव रूप मे अवतार लेता है 
वह सकपण है। सक्पण से मन रूप म अ्रवतार लेने वाला प्रद्यूम्त है प्रद्ुम्न 
से भ्रनिरद्ध वा उद्भव होता है। वही ग्रहरार और इश्वर हैं। यहा पर यह 
बताया गया है कि प्रद्युम्त (मन) अनिम्द्ध (अडुकार) सक्‍पण (वलराम) 
जीव के भ्रवतार झौर वासुदेव के अ्रवतार श्रीकृष्ण हैं। चतुव्यू ह सिद्धान्त वी 
यह कल्पना सास्वत सम्प्रदाय मं माय रही हैं और ये लोग श्रीक्षप्ण के ही 
वशज थे । पग्रत श्रीद्ृष्ण ही सास्वत वासुटेव, नारायण और विप्णु रूप मे 
प्रतिष्ठित हो गये । 
महाभारत वी गणना इतिहास ग्रथ के रूप म होती है| इसम श्रीकृष्ण 
ही भ्धिकाश घटनाझा के नियामक और सूजवार हैं । वे सीधि-वाहक, शाति 
दूत और गीता के उपदेष्टा भी हैं ॥ समदृष्टि के कारण दोनो पक्षा की सहायता 
करना उनका परम लक्ष्य हे। व राजसूय यच् के नियामक विचारवानु व्यक्ति 
हैं । भरीप्प ते कद है मि थीठपण केद केशरा हे और ऋतिक होने हे सफते 
अधिक आदर के पात्र ह ।* अपनी टिन्यता के कारण वालगति म॑ पडे हुए 
बुल को नष्ट होन से नही बचाते हैं ॥ गीता भ इसी दिव्यता वा समथन क्या 
गया है (जम कम च मे टिव्यमेव यो वेत्ति तत्वत । त्यकत्वा देह पुनन-म 


+ सभा पव झ० ३८ हम 


२० मयतालीन हिली हृष्ण काव्य मे झूप सौतय 


नेउति मामेति सोइजु न ।? महाभारत मे भी इंप्ण वे विराट रूप का बणत 
है। युद्ध वे उपरात उह य मुनि द्वारा श्रीकृष्ण से अध्यात्म दगन की व्यास्या 
करने को कहा है। यहा पर इस दशन को समझाने के साथ ही भगवान 
श्रीकृष्ण ने अपता विराट रूप दिसाया है। वहाँ उनके इस रूप को बष्णव 
रुप की सभा दी गई है ।2 आगे चतकर श्रीृृष्ण वे विष्णु रूप की व्याख्यारँ 
करके नारायण श्ौर विप्णु रूप वी एकता स्थापित वी गई है । 


महाभारत मे श्रीडृप्ण वा मूल उद्दे श्य॑ घम को स्थापना हैं। अपनी 
समहष्टि वे कारण वे दुर्योधन श्रौर युधिप्ठिर दोनो की ही सहायता करते हैं। 
दुर्योधन की सहायता उनकी नारायएी संता और युधिष्ठिर के पस मे वे स्वय 
युद्ध क्षेत्र में उपस्थित रहते हैं। द्रोवदी के चीर हरण प्रसग पर श्रपनी भलो 
विक्‍ता का सकेत करके लोगा को अपने स्वरूए का सकेत दे देते है॥ इसी 
टियता के ग्राधार पर उहांने राजनेतृत्व और नाति का निर्धारण क्या है। 
लोगो की रक्षा करके प्रपनी लोक हृष्टि का उमीलन विया है। वे झ्रासत्तिहीन 
समता-परायण श्रौर कमयोगी हैं। उनकी टियता भान वितान सम्पधता 
ध्युत्पन्नमतित्व भादि विश्व कल्याण से प्रेरित होकर ही प्रत्यक्ष होता है। इसी 
हष्टि के पृत्यथ उनम ईश्वरत्व वा ग्राराप है । 

उपयु क्त विवेचन से स्पष्ट है कि महाभारत म श्रीहृष्ण के प्रवेक 
नामा मे समवय स्थापित करने वी चेष्टा वी गई है। इस ग्रय म 3हैं उच्च 
कोटि का राजनतिय योद्धा और विप्खु का अवतार माना गया है। महाभारत 
के हो एक भ्रश गीता मे उह प्रवतारी पुरुष माना गया है। इनक सम्पूण 
य्यत्तित्व का विश्वेषणा वरने से स्पष्ट हो जाता है वि भत्तिकालीन अनुराग के 
भाव भीने भ्रात्म्वन ने होकर इस दृष्णा म क्षात्र धम का तेज भौर शक्ति ही 
प्रधिक' प्रवल है। क्षत्रिय योद्धा सास्वता द्वारा प्राचराभ घम्र का प्रचार हुग्ना 
था । इससे श्रीह़ प्ण में भी उन गुणा का झाना अनिवाय हो गया था। उनका 
यही व्यक्तित्व पोराएिय युग दे झवतार में हिंदी कविया वा आलम्वन बन 
गया । इस प्रत्वार जिस रुप का उद्घाटन हुप्ना वह भ्रपने धुद ग्रययो का भ्राधार 
सेकर भी भ्पनी नवानता में भावप क भोर ग्राह्म था। 


3. श्रीमदमगवदगीता ४/६ 
3 श्राश्वमंघित पद भ० ५३-४४ 
3. शाति पव भर० ४८ 


पूर्व पौठियां श्र 


पुराणों में भीकृष्णण 
श्रीकृष्ण बी साहित्यिक भ्रभिव्यक्ति हमारे ग्रथा वा एक प्रमुस उपादान 
है । भादि से ही श्रीइृप्ण के किसी न क्सी रूप के प्रतिपादन वी परम्परा 
रही है।वदिक ग्रायो मे वंद, उपनिषद्‌, ब्राह्मण भौर झ्रारण्य # झ्ादि मं 
श्रीकृष्ण वी प्रभिव्यक्ति मिलती है। वेदों से भ्ारम्भ करके महाभारत तक 
श्रीकृष्ण के व्यक्तित्व वा एक क्रमिक विकास दीख पडता है। वे विष्णु उपेद्ध 
आदित्य, नारायण, वासुदव, जनादन ओर श्रीकृष्ण सत्ता को धारण करत हुए 
दीख पढते हैं। महाभारत मे उनके विभिन्न नामा और “यत्तित्व वे! विभिन्न 
पहलुप्रो के समवय बी चेष्टा आरम्भ हो गई थी । पुराणों वा प्रमुख उद्दं श्य 
उनके माहार्म्य के वस्सन के साथ उनम ईश्यरत्व वा झारोप भी था। एक 
प्रमुख उपास्य देव के रूप मे श्रीद्ृःण वी महत्ता वढती चली गई है। यही 
पौराशिक श्रीकष्ण वाद में साहित्यिव श्रभि्यक्ति के प्रमुख भालम्बन बन गये 
झौर उनके स्वरूप वा जो हत्य भ्रावजर वरुन जिया गया, वह जन जन के 
मानस थो प्रपुल्तित कर देन में पूण समथ सिद्ध हुआ । 
पौराणिय साहित्य मं थ्रीरष्ण का वण॒त बई पुराणा म है। श्रीभद्‌ 
भागवत, हरिवश, ग्रह्मववत्य, विष्णु ब्रह्म, पद्म, वायु, वामन, कुम गरुण, 
परिनि, ब्रह्माण्ड, वृटनारदीय झार्ि पुराणा मे श्रीकृष्ण की कथा है। इनमे 
भागवत, विष्णु ब्रह्मववत्य वृहनारदीय और पद्म पुराण का भक्ति से श्रधिय 
सम्बंध है। भक्तिकालीन रचनाश्रा से इनका प्रत्यक्ष और सीधा सम्बंध है। 
इनम विष्णु का परमह्म स्वीकार किया गया है और श्रीकृष्ण उही पर्रह्म 
विष्णु के भ्रवतार हैं । वे ही सृष्टि के क्ता, पातक और सहारक' हैं । कही पर 
जनादन को सृष्टि का रचयिता, पालक और सहारक कहा गया है | इस प्रकार 
दोना एक ही हैं। पुराणो मे श्रवतार वाह का पूरा विकास हुआ है । यही पर 
श्रीकृष्ण के' जीवन से सम्बद्ध भ्नेक लीलाआ, पूतना वध, शक्ट भजन यमला 
जुन, माखनचोरी का वण॒न शारम्म हो गया था। इन पुराणो मे से भ्रधिक्ाण 
में श्रीकृष्ण वी लीलाओ का सत्न-्तत्र सकेत है केवल चार पुराणो-भागवत, 
हरिवश, ब्रह्मववत्य झौर विष्णु मे कुछ विस्तार भी प्राप्त होता है। क्रमश 
सभी पुराणों मे बणित श्रीकृष्ण का सकेत क्या जायगा । 
विष्णु पुराण मे रासलीला सम्बंधी श्लोक है। यहा श्रीएृष्ण के 
मनोरम रूप वा वणन है ! श्री दृष्ण का वमल सहश खिलामुख गोपिवागा 


3 काचिद्‌ अ्र,मगर इत्वा ललाटफ्लक हरिमु । 
विलोक्य नेजभृगाम्या पपौतमुख पक्‍जम्‌ । विष्णु पुराण १३/४४ 


श्र मध्ययातीय हिठी इष्णनलाब्य में गए सौटय 


के सतप्णा मंत्रों वे प्रावषण वा सापत है। उनयो नृत्य वी गयी भौर यसय 
का मघुर रव दाना मिलवर गति एवं ध्यनि सौ”्य व जाज हवा जात हैं. "तत 
स बबूते रासश्चलद्लय निस्वन । झनुयात शरत्याब्य गय गीतिरनुत्रमार्‌ 
इसी धुराए के चौथे ग्रश वे १५वें प्रध्याय म डैष्ण जम शौर पाँपवे मे 
श्रीकृष्ण लीला वा बखन है। इस पुराण म परद्रद्य श्यर्ष श्रीकृष्ण जगत 
पालक करता और राहारव हैं। स्वय ब्रह्म ने श्रीटृष्ण वी स्तुति मे बड्ा है वि 
'हे देवता्रा वे भ्रगाचर प्रभु | परा भौर प्रपरा य दा विद्याए श्राप ही हैं। है 
साथ ! दोनो झाप ही के मूत श्रौर भमूत रुप हैं। ह प्रयत गूश्म ! हू विराट 
स्वश््प ! हे सब हे सवतत ! शद ब्रह्म भौर परव्रद्म ये दोता झापव ग्रह्ममय रूप 
ही है |! ससार के सभी ज्योति पुज तथा त्रिश्रुवा वन पवत टिशाएं नटियों 
प्रादि भी विष्णु ही हैं । इस वन म विप्खु की मह राव ब्यापतता इस छः 
के युक्तत्तिगत श्रथ को ही प्रतिपाटिवा है। विप्ण पुराण वे इस शष्णायतार 
वी समानता ब्रह्मपुराण म व्शित रृष्णावतार से है। 


रामलीला के प्रसंग पर राघा व व्यक्तित्व वा प्रारम्मित रूप एस पुराण 
में है। जरासध वब के साथ भ्रय भी अनेक क्याए हैं! ब्रह्मपुराण म व्यास 
द्वारा विष्णु की स्तुति वि'णु के सिर वे बल से श्रीकृष्ण बा उदुभव (प्रध्याय 
१८१) शकट भग पूतता बच यमलाजु न व्था वालियटमा मेसजध 
रुकमिणि का राशस विवाह पारिजातवृक्ष वा ले श्राना दिविप्वानर क्‍या 
श्रीृप्णा का स्वग गमन ग्रादि अनक प्रसंग है । 


पश्न पुराण के पाताल सण्ड म श्रीकृष्ण वी कथा है। उत्तर सण्ड मे 
श्रीदृष्ण का अवतार व भ्रय चरिन है । वायु पुराण के अध्याय ६६-६७ मे 
श्रीकृष्ण बे वश वा बशन है। झ्प्नि पुराण मे इृंप्णावतार वी कया है। 
ब्रह्माण्ड पुराण के २०वें अध्याय में कृष्ण के आविभाव थी चथा और देवी 
भागवत के चौये स्काथ म॑ श्रीकृष्ण वी कथा का वणन है| इन पुराणा वे' 





द्व विध त्वमनाम्नाय परा चवापरा तथा। 

त॑ एवं भक्तों रुपे मूर्तामूर्तात्मिक प्रभो ॥ ३४ 

दं ब्रह्मणा त्वशीयाइतिस्थूतात्मासवसवविव्‌ 

श” ब्रह्म पर चद ब्रह्म ब्रह्ममयस्य मत्‌ | १/१/३४ विष्णु पुराख 


ज्यांतिषि विष्णुभु वदानि विप्णुदनानि विष्णु गिरया टिशाश्च | नथ 
समुणश्च स एवं रूव यटस्ति यवास्ति च विश्ववम । २/१२(<८ 


पूर्द पीडिका श्३े 


प्रतिरिक्त श्रय भी बहुत से पुराणा जसे पद्म 7, वायु*, वामन, कूमरे और गहड! 
मे भी थरीहृप्ण वी वया है। पद्म पुराण मे श्रीकृष्ण असुर सहारक और 
माखन चार हैं। इसमे पारिजात वृक्ष वी वथा, वाणासुर कथा और रासलीला 
का वन है | वृहनारतीय पुरण म विष्णु को परमात्मा का रूप माना गया 
है । इसमे कहा गया है कि जगत के बता ब्रह्मा इनवी नाभि से उत्पन 
हुए हैं। इसलिए ये विप्णु हो परमात्मा रूप है इनसे परे झ्रय वोई नही है । 
विष्णु से सभी चर झौर अचर उत्पन्न हुए हैं कुछ भी विष्णु से भिन्न नहीं है! 
ब्रह्मा न॑ इस विय्यु की स्तुति करते हुए उह सबरा मूल कारण और परमेश्वर 
माना है । पद्म पुराण के पाताल खण्ड अध्याय ६६ मे विष्णु परमात्मा और 
भगवान्‌ हैं । वे ब्रह्मा को प्रायना पर जगत के लिए प्रकट हुए हूं | इसी श्रीहरि 
के भ्रश से कोटि ब्रह्मा, विधपु और शवर उत्पन होत है । इही से सृष्टि का 
पालन, नाश और उत्पत्ति होती है ।% 


वायु पुराण मे श्रीकृष्ण जम स्यमतवा मणि, श्रीकृष्ण की सोलह 
सहन पत्निया वा वसन है परतु राधा नाम वी कसी गोपी का कोई उल्लेख 
नही है। इसा म आभीरा वे दश राजा का वस्न है। वामन पुराण में बंशी, 
मुर और कालनम्ि के वध की चचा है । वामतावतार और वनिविक्म की भो 
कथा है । कूम पुराण मे यटुवश ऋूप्ण द्वारा महादव वी आराधना और 
श्री#प्ए के पुत्रो की क्या है। गछंड पुराण के आचार काण्ड सम श्रीकृष्ण की 
कथा वा विस्तार दिया गया है | पूतना वध यमवाजु न कथा, गोवधन धारण 
केशी चाणर वप, वालिय दमन शत्टसुर प्रसण, सादीपनी द्वारा शिक्षा की 
प्राप्ति शोर श्रोन्‍्प्ण की झाठ पत्निया श्रादि का उल्देख है । 
हरिवंश पराए में श्रीकृष्ण 

हरिवश पुराण का महाभारत व परिशिष्ट के रूप म॑ स्वीकार किया 
गया है । प्रराों में इसकी प्राचीवता अत्तदिग्ध रही है । गापिया के साथ 
श्रीकृष्ण का सवप्रथम वणन इसी पुराण म॑ है । ऋृप्णा की इस क्या वो सौति 
उम्रश्नवा ने शौनेक को सुताया था। इसम श्रीक्ष्ण के सौटय का आवपय 


पाताल सण्ठ | वूटावन महात्म्य । ग्रग्याय २६ स ८३ तक 
द्वितीय पण्ड । अध्याय ३४ 

पूवाद्ध अध्याय २२-२७ 

आचार काण्ड । अध्याय १४८ 

पद्म पुराण । पाताव खण्ड आयाय ६६ 
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बरणान हुमा है। इस भौतिव' सौदय वी समस्त निधिया वे गाव ब्रह्म रुप 
श्रीकष्ण वा अलौकिक पर अद्वितीय सौदय भी उल्लांग़ बा विशेष वारण 
है। यह सौदय रास बे प्रसय पर और भ्रथिक प्रस्फूटित ही जाता है । 

इस पुराण वी श्राचीनता वा कारगा इस प्रमाण रुप म ग्रटणा शिया 
जा सकता है| इसम श्रीशृष्ण वे दवी और मानवाय टाना रूपा वा समय 
है । वे विष्णु के भ्रवतार परब्रह्म भोर विराट है । साएय व पुर्पष, वीर यादा 
और भहापुरुष रुप मे इतवो उपस्थित किया गया है । दृष्ण चरित्र भौर विष्णु 
भक्ति का प्रारम्मिक रूप यही प्राप्त हाता है। इसमे वरणित बथाप्रां वा प्रभाव 
परवर्ती साहित्य पर पड़ा है। यहाँ की ग्रस्पप्ट भौर साउतिव रूप मे वर्णित 
कथाएं ही बाद के साहित्य म विस्तत रूप घारण बरव' स्‍झालावित हा जाती 
हैं। इसी से शृष्ण चरित्र को प्रभावित वरने में भागवत वी भांति ही इस 
पुराण का भी भ्रधिक भद्वत्व है । 


इसमे शृष्णा क॑ भोपात रूप और दाशनिय शृष्ण था स्पष्ट समचय 
है। नारद ने बाल्यश्ाल स मथुरा तक भी क्या मे उसव रहस्थपूणा भ्रशा वी 
साकेतिक व्याह्ष्या प्रस्तुत वी है। धिव न श्रीकृष्ण की स्तुति बरते हुए 
उ हैं ब्रह्मविद्‌ अग्ति भौर ज्यातिपति, सूयपुत्र और तज का स्वामी बहा है। 
/ आनतयेडग्तिपत॑तुम्य ज्योतिषा पतथ नम । सूर्याय सूयपुत्राय त्जसा पतये 
नम । इसमें श्रीकृष्ण का सम्याध ज्योति एवं ज्यातिपति स करवे उनके 
झादित्य रूप तेज पु ण का 'यारया की गई है! यह उनवा बहिक रूप है 
जिसका सकक्‍त पांदे किया जा चुका है। इसम श्रयुक्त इन दोगा विशेषणा वा 
सम्बध छादोग्य उपनिषद्‌ भौर गीता मे वश्ित श्रोहृष्ण कै सूप भौर ज्योति 
रूप विशपणा वा ही प्रतिरूप है । इससे इन दोना पग्रया के हृष्ण ही “हरिवंश 
में झ्ालम्बन बने हुए है । छादोग्य मे हृप्ण स्वय भी यूयपुजक है उहू उत्तम 
ज्योति वी पूजा सिख्ाई जाती है । अ ये पुराणा मे श्रीएृप्णा क॑ एस ज्यांति रूप 
का वशन नही है। इस वणन वी दृष्टि से छातोग्य भहाभारत, ग्रीता और 
हरिवंश पुराण के थ्रीइृष्णा बी एकता स्वय सिद्ध हा जाती हू। दाशनिक एवं 
उपास्य श्रीकृष्ण का समावय भी इन ग्रथा म हुआ है । उत्तर बदिव बाल के 
गोपाल इृष्ण यहा भावर छाचग्य हृप्ण वी भाति अपन गुर आगिरस के 
समान ही सूयपूजक ओर ज्योति को महत्व दन वाले बन जाते हैं! इस प्रवार 
विभिन्न ग्रथा मं वशित श्रीकृष्ण की एकता सिद्ध हो जाती है। 

श्रीकृष्ण थी झतक क्याआ वा वन इसम है। कालिय”मन नाग 
पत्नियां की स्थुत्रि रासतौता, कद, घनुभग, ुयल्यापाड प्रसय चाणुर मुप्दित' 


पूर्व-पीडिका शै५्‌ 


वध, बलराम वा गोकुल गमन, स्कमिणीहरण, काल यवन प्रसंग, प्रद्य म्तक्था, 
णणासुर झाख्यान पौण्डुक का द्वारिवा पर प्रात्रमण, श्रीकृष्ण का बैलाश 
गमन, बदरिवाश्रम में तपस्या श्रादि श्रनेक प्रसग इस पुराण मे भ्राये हैं। इस 
प्रवार इसम विष्णु भगवान झौर शष्णावतार की क्या का विस्तार मिल गया 
है । वृष्णिवश भौर श्रीकृष्ण के जम पर भी विचार है। विप्णुभक्ति के विकास 
का क्रमिक रूप यहाँ से भ्रारम्भ हो जाता है विभिन्न रूपा म॑ विष्णु के नामों 
का समवय भी आरम्भ हो जाता है । वासुदेव, नारायण श्रीक्ृणण को विष्ययु 
का हो झवतार माना गया। बाद में तो हृष्ण को भगवान ही मान लेने वी 
परम्परा खल पडी । भगवान इृष्ण की लीलाग्ा के दीच म॑ ब्रह्वति का वरान 
भी क्या गया है । यही उनक॑ रूप अर सौन्दय वी प्रभिव्यक्ति भी झनंक ढग 
से हुई है । 
अह्यवेवत्य पुराण में श्रीकृष्ण 
हरिवश के पग्रतिरिक्त ब्रह्मववत्य म भी श्रीकृष्ण की अनवा बथाएँ 
मिलती हैं । श्रीह॒प्ण के जमादि शोर लीलाओ से सम्बाधत इस पुराण की 
बडी भहृत्ता है। इसम श्रीकृष्ण परप्रह्म है। ब्रह्मा ने श्रीकृष्ण की स्तुति करते 
हुएं वहा है कि आप ही जगत के स्वामी है सुस्त दुख श्रौर ससार के कारण 
हैं। शकर भी आपसे पार नही पाते । जो कुछ ससार म॑ है सब श्रापका ही 
भश है ।! एक भय स्थल पर भी इसी भाव का समथन किया गया है कि 
प्राप ही ब्रह्मगाम झौर तिगुण निराकार हैं। आप ही सग्रुणा है । आप ही 
साक्षी रूप है निलिप्त हैं प्लौर परमात्मा हैं । प्रद्वति प्रौर पुरुष के भी श्राप ही 
कारण है ।* परमात्मा और जगत का प्रादुभाव भी झप से ही हुमा है।इस 
प्रकार सम्पूरा विश्व व मूल कारण के रूप म॑ श्रीकृष्ण का विशद वणुन है । 
ब्रह्मववत्य मे मोलोक राधा मदर राधा कृष्ण का सास्य के अनुसार 
प्रकृति-पुएप रूप मे सम्बाय, श्रीकृष्ण के ग्रशावतारा प्राटि का वन क्या 
गया है । इसके सातवें अ्रध्याय म श्रीकृष्ण जमाख्यान प्राठवें मे ज-माध्टमी 
ब्रत, नौंबें मे नद के पुओोत्सव का वंणन है । कस बध मथुरागमन, उद्धव व्था 
भ्रादि भी है । श्रज्भारिक बणना मे उच्चता है। राघा के भ्रस्तित्त और वणना 
की विशदता की हृष्टि से इस पुराण की बहुत अधिक महत्ता है । पौराणिक 
साहित्य मे सवप्रयम इसी पुराण मे राधा की परिचय प्राप्त होता है, जबकि 


7? ब्रह्मवैवत्य पुराश श्रीकृष्ण जम खण्ड २० /४०-४१ 
2 ब्रह्मवेव॒त्य पुराण श्रीकृष्ण जम सण्ड १/३६-३७ 
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भ्र/य पुराण इस सम्बंध म मौन हो हैं । भगवत वी एक प्रिय गोपी ही इृष्ण 
के राग मे रजित होफर यहाँ रावा नाम स्‌ प्रमिद्ध हो जाती है । इसी प्रसग मं 
प्रकृति और पुरुष के एकाकरण वा सफ्ल प्रयास क्या गया है। साख्य वी यह 
हृष्टि श्रय स्थला पर उपलब्ध नहीं है। 

इस पुराण म राया का उस्तत वणन है। राधाइप्ण की प्राणेश्वरी 
है उनवी शक्ति हैं औौर प्रह्मति है। इृष्ण कहते हैं विः हे राधा तुममे भोर 
मुभम वाई झतर नही है । जठे दूब मे सफेटी अग्नि मे दाहकता भौंर पृथ्वी 
मे गघ रहा है वसे ही मैं सटा पुर म॑ रहता हु । तुम रासार की झ्राधार हो 
प्रोर में कारण रुप हू। मैं जब तुझसे अलग रहता हू तो लोग मुझे हृष्ण 
और जब साथ रहता हूं तो श्रीकृष्ण बहते है । इसी म राघा के महात्म्य का 
वर्णन भी किया गया हैं। रापा शालम प्रयुक्त रमार का उच्चारण करोड़ो 
जामा वे प्रप शुभ भौर स्‍प्रशुभ कमफला वा नप्ट करता है। भ्रागार गरभवास 
भौर भृयु रोगाटि से छुटाता है। धकार झ्रायु वी हानि से बचाता है भौर 
झावार भवन्वयन स॑ युक्त उरता है ।” इसस प्रतीत होता है कि तत्कालीन युग 
मे राषा को ही सवशत्तिशाजिनी सानद्रर पूजा उपासना प्रचलित हो गई थी। 
वाट व साहित्य मं दम रायावाट वा पूण प्रचार हो गया। 

इस पुराण पी सा ये हृष्टि भी टशनीय है। श्रीएृप्ण बे जाम पर 
उन रुपारार या झ्ारधगा स्तुत्य हैं। जनदूप्रभा स मण्डित शृष्णा वा रूप 
प्रतीव सुटर था। व सुटा एरट पृण्मिमा क समान मुख और इटीवर तुग्य 
लायना वात थे । सुवियस्त हस्त और लाब कमव वे समाने पह थे -- 
दहा। पुत्र भूमिस्य नवान सार प्रभमू । झतीय सुर नस्त पश्याव गृहशसरम्‌ । 
शरदसाबाघ चाटास्प नीवटीवयर खाचनेम्‌ । ब्रह्मवयत्य पूराण ६५४४ ५४८ 

इस स्थत पर वग्धित सौहय झश्ातवारिक पद्धति यो पनुसरण बरतने 
दाता है। "शाप क्ष्ण गो रूप सौहजय मृतक है । यश सौटय चेतना भागे वे 
हिट औरियों मे हीय पहली है। दस प्रत्ार यह €पष्ट है हि राधा विषयत 
बराना था मूत्र उपजीय सात यटो पुराण है । सव प्रथम इसा पुरागा मं 
हिस्तार से रिया शयों वन मित्रता है । इस हष्टि से इमरी स्‍भ्रयधिव महत्ता 
रशेकत्ार को जा सारा है। शमी पुर रे साथ श्रीमद्भागवत्‌ पुराण भी 
शीहूधा वी सीताधा वा स्लाठ प्राय माना जाता है। 





3. दृशददाय पुराण थीएधण जम गाए १५/५६-६४ 
है. देफ हल कोटि बाभाए कमदाय भापुमम । भाषरों गमराम शव मत्य॑ 
घ राधाएशए । धारमाुगि हानि घातारो मदवाघनमृ्‌ । ब० व ०पु० 


पुव-पोठियां २७ 


श्रोमद्‌ भागवत पुराण से श्रीकृष्ण-- 

श्रीकृष्ण के चरित्र से स्पष्ट और सोधा सम्वव रखन वाल पुराणा मे 
भागवत प्रमुख है । हिंदी के मध्यकालीन कवियों पर इस पुराण का अधिक 
प्रभाव पडा है । इसमे बदिक युग से श्रारम्भ कर अब तक के व्ित श्रीकृष्ण 
सम्बधी सभी सामग्रियों का सार स्ग्रह समावत रूप मे दिया गया है।इस 
ग्रथ में श्रीकृष्ण स्वयं भगवान रूप हैं आर झाय अवतार अ्रश रूप के ही 
बोघक मान गये हैं, 'एत चाश कला पुस कृष्णस्तु भगवाव्‌ स्वयम्‌ । ! ऐसे 
सस्‍्थला पर यह बताया गया है कि श्रीकृष्ण और वलराम दोनो नारायण के दो 
रूप कृष्ण श्रार शुक्ल है, जि हाने अमुरा के सहार के लिये ग्रततार लिया है ।? 
इनका सालेहा कनाग्ना से युक्त पुरुपावतार है। सृष्टि के निमाणु प्रसंग पर 
बताया गया है कि इही से पचभूता वी रचना हुई है । वे ब्रह्माण्ड का निर्माण 
करके अपने भ्रतयाभी रूप स प्रासिया मं प्रवश करक 'पुरप' नाम को साथक 
करते है ।8 

ब्रह्म वो स्तुति ” अवसर पर भी यही भाव “यक्त किया गय्या है वि, ' हे 
भ्रधीश ! क्या आप नारायण नही है ? आप झवश्य ही नारायण है, वयावि 
आप सब जीवो का आत्मा और अखिल विश्व के साक्षी हैं | धामिक हृष्टि से 
श्रीकृष्ण पर ब्रह्म के श्रवतार और भागवत धम क पुनरुद्धारक है। उनके इस 
झवतार रूप का समथन स्थान स्थान पर है । इसी से भागवत भ भगवान वे 
छ गुणा एश्वय, वीय यश, श्री तान, वराग्य-का वणुन है। 

इस पुराण म भगवान ने स्वय कहा है कि मैं सवबा उपादान कारण 
हान से सबका झात्मा हू । सवम ग्रनुगत हू इसलिये मुभसे कभी भी तुम्हारा 
वियोग नही हा सकता । “ भवतीना वियांगो म नट्टि सर्वात्मिगा कक्‍्वचित्‌ । यथा 
भूतानि भूतपुजवास्वग्तिजल मही । तथा हू च मन प्राण भूततीदिय गुणाथ्रय । 
आगे चवरर कहा गया है कि “जगत का परम कारण मैं ही हू। मैं ब्रह्मा 
और महादेव हू ) मैं सवका आत्मा, ईश्वर और साक्षी हूँ तथा स्वय प्रकाश 
और उपाधि शूय हूँ । अपनी त्रिगरुसात्मिका माया को स्वीशार करके मैं ही 
जगत वी रचना पालन और सहार करता रहता हूं। ऐसा ही भेद रहित 


+ श्रीमदुभागवत्‌ १/३/२८५ 
2, 5: २/७/२६ 
8 » ११/४/१ 
०. के १०/१४/१४ 
6, + १६०/८७/२६ 


श्द अध्ययातीन दिला गप्णनाध्य में सप-लौदय 


विशुद्ध परब्रद्म स्वरूप मैं हूं । इसम्र प्रचानी पुरुष ब्रह्म, रुद्र, तथा पभ्रय रामस्त 
जीवा को विभिन रूप मे देखता है। * 

ब्रह्मा ने भी झपनी स्तुति म घटी समथन रिया गया है वि 'प्राषवी 
नामि रूप भवन से मरा जम हुप्रा है। यह सम्पू्ण विश्य झापत॑ उतर मे 
समाया हुआ है। भाषवी दया रे ही मैं जिलोरी वी रचना रूए उपकार से 
प्रवृत्त हुभा हु । *इस ब्रह्मा वी स्तुति से लथा गो रूप मे पृथ्यी थी प्राथना 
पर भगवान ने झ्वतार लिया था। भगवान वा यह स्वस्प छसीला व निमित्त 
है इसी से श्रीकृष्ण एक प्राराष्य क रूप म माय हैं भोर इनगी भाव लीसाप्रा 
का बणान भागवत म है | वई नये प्रसया वा भी इसम समावेश है। गृष्ण 
बी एक भ्रिय गोपी वा बणन दशम साथ मे मित्रता है। श्रीहष्ण वाब्य को 
प्रभावित करने वाता यह एवं विशिष्ट पुराण हैं । 

दसम श्रीएप्णा भक्ति के स्‍श्लाघार हैं । इनन चरणा वमत्र रासार सागर 
को पार करन वे एवं मात्र ग्रायार हा सत्रत हैं। बट गया है वि, ' जो मन 
झौर इीद्विय रूप नगरा म भर हुए इस संसार सागर का योग प्राटि दुप्पवर 
साधना से पार बरता चाहने हैं उसवा उस पार पहुंचता क्ठित ही है क्यावि' 
उाह बणघार रूप थ्री हरिका आश्चय प्राप्त नहीं है। प्रत तुम भगवान 
के झआराधतीय चरण वमता का नौवा बनातर भनायास ही इस दुस्तर समुद्र 
को पार कर लो । 

कृच्छो महानिव भवाणावमप्लवेशा पड़वगनुक्रम सुखन तितीपति) 
तत्व हरेभगवतों मजनीयमडि प्र कृल्वाइप व्यसनमुत्तर दुस्तराणमु ॥ 
४/२२/४० भागवत 

उपयुक्त विचारों के श्राधार पर हम इस निर्णय पर पहुँच जाते हैं वि 
श्रीकृष्ण की साहित्यिक अमिय्रक्ति का एफ क्रमिक विकास ग्रथा में दीस 
पडता है । परवर्ती रचताओ्रों म महाभारत गीता और भागवत वा महत्व 
स्वीकार करना ही पडेगा। इन तीनों ही ग्राया से श्रीकष्ण के स्वरूप का 
सम्पक्‌ उदघाटन हुआ है। भगवान श्रीकष्ण के टिय रूप का जो सकेत महा 
भारत भ मिलता है उसका पूण विकास भागवत मे है। महाभारत के 
प्राह्यानों म ही माबवत धम का पूव रूप दीख पडता है। गीता म॑ इन दोना 
का समन्वित रूप स्पष्ट है । 


3 श्रीमद्‌ भागवत ४/७/५६-५२ 
ा "६/२१ 


पूवयीदिया जद 


भहामारत और भागवत में जो बिभित आारयाना वा बणन है, उसके 
विश्लेषण से यह प्रकट हो जाता है हि महाभारत वा नारायणी धम श्रौर 
आगवत का भागवत धम दोना एक ही है । गीता का निष्काम क्मयोग भक्ति 
के अभाव मे सफन नही हो सकता है । भागवत मे इसी भक्ति का पूण रूप से 
प्रतिपादन किया गया है। गीता मे पुरुष रूए घारण कर अपने विश्व रूप का 
उमीलन बरते हैं महाभारत के नारद प्रसम म॑ भी इमी रुप का वखन है। 
श्रीमदुभागवत मे श्रीृष्ण पर ब्रह्म है। दतका यह रुप गीता के श्रीकृष्ण रूप 
से मिलता हैं। महाभारत म श्रीकृष्ण के पर ब्रह्मत्व के रूप मे सशय बना 
रहता है। भ्रत स्पष्ट है कि महाभारत मे श्रीकृष्ण एक वीर योढाा, गीता में 
पर ब्रह्म और भागवत म॑ रसिकेश्वर दृदावन विहारी गापी प्रिय यशोदोत्सग 
लालित भन्दनादन है । 
श्रीमद्भागवत म यद्यपि उनके अनेक रूपो का उद्घाटन हुआ है परतु 
प्रधानता उसके रासिकेश्वर रूप वी है | उतमे सभी प्रवृत्तिया का समाहार है | 
वे एक साथ ही झसुर सहारक वीर योद्धा बालकृष्ण, गोपी बिहारो, राजनी 
तिबेत्ता कूटनीतिन योगेश्वर, पर ब्रह्म आर्टि सब कुछ हैं । इसम वाल लीला, 
गोपी प्रसंग, श्रौर अलौकिक चरितादि है। उत्तराद्ध में थ्रीडव प्ण प्रसुर-सहारक, 
राजनी तिवत्ता, कूटनीतिच आदि हैं । इनका यह रूप महण्भारत से मिलता है। 
इस प्रवार सम-वय की प्रवृत्ति दीख पडती है। पुराणा में श्रीकृष्ण को नारा 
यण ऋषि, वामन, क्षीरोपशायी, सहप्नशीष वैकुण्डनाथ और नारायण झादि 
कहा गया है। इस प्रकार यह स्पष्ट हो जाता है कि इन तीना ग्रथों के माध्य 
से एक ही तत्व की व्याख्या भिन्न भिन्न ढम से की गई है। भागवत मे 
श्रीकृष्ण लाक्रजक शोर लोक्रक्षक दोना ही हैं । गीता दा क्‍्मयोग ही भक्ति 
से मिलकर भक्ति की महत्ता का प्रतिपादक बन जाता है । 
गीता में भगवान श्रीकृष्ण परमपुरुष, सबव्यापक् भ्रव्यक्त और भ्रमृत 
तत्व है । यही अव्यक्त व्यक्त होकर सगुण बन जाता है। श्रीकृष्ण उसी परम 
पुरुष के भवतार है । उहनि अपने को पुरुष कहकर व्यक्त रूप वी उपासना 
वा समथन किया है । गीता म ज्ञान कम और उपयसता इन तीना बा समन्वय 
है, परन्तु भागवत में थ्रो हृप्ण फी भक्ति को महत्ता सर्वोपरि है। इसमे श्री 
इष्ण पूर्णावतार है उनके पडगुणा की चर्चा है। गीता ने भी इन गुणो का 
समथन क्या है 
भागवत म श्रीइृप्ण महाभारत के श्रनुसार ही पाण्डवा के सखा, गीता 
के उपदेष्टा और घम के सस्थापनाथ प्रकट हुए हैं। वे हो ब्रज के लीला- 
विधायक राज्य के सवालक और असुरा का सहार करने वाले हैं | योगेश्दर 


३० म*यत्रावीन हिंदी कप्ण वाब्य मे रूप-सौदय 


रूप का पूर्य विकास इस पुराण म हो सका है । अजु न॒द्वारा सम्बाधित गीता 
के वाप्णेय हृष्ण हा सात्वत हैं। भागवत म उह सास्वतपभ वहा गया है । 
देवकी और वासुदेव पुत्र दाना एक है । श्रीक्रप्ण की ही वासुटेव सन्ञा है। ये 
इस पुराण म पूणप्रह्म है। इसीसे उतनी लीलाएं लौविक नही है श्रपितु वे 
यागलीलाए है। श्रीकृष्ण ग्रपनी यांग माया से एक का अनेब रूप घारण करके 
लीला म प्र/त्त हांते है। यही कारण है कि जोकिक स्थूल शरीर से गांप 
झगनाए अ्रपन पतिया के समक्ष बनी रहती हुई भी योग माया के कारण 
दूसरा स्वरूप धारण कर श्री हृष्ण के सानिध्य वा लाभ उठाती हैं। सच तो 
यह है कि श्रीकृष्ण परस्नी का स्पश तक नहीं करते अपितु प्रपना चिमय 
श्री विग्रह ही प्रकट करके उसी रूप म रमण करते हुए अपनी दीज्यता का 
प्रतिपादन करत है। इनकी इच्छा रूप और आकार ग्रहण कर लेती हैं । वे 
स्वय इस रूप स मुग्ध नही होते । इसासे के अनौकिक है। यही नही, भ्रपितु 
राजनतिक स्थिति भ भी राज्य घम को ययाय और सत्य की कसौटी पर क्सने 
वाले वे एक ऐस राज्य नियता है जो भक्ति प्लावित होकर ही हमारे समक्ष 
श्रात है। इसी कारण वे सवत, सर्वेश्वर श्रौर योगेश्वर हैं। वे भक्ति के श्राराण्य 
है ओर उनका रूप इतना श्राक्पक है कि हिटी के भक्त कविया का मूल उप 

जी“य ग्रथ इसे है माना जान लगा। श्रीकृष्ण क इसी मोहक रूप की यज्जना 
म॑ कवियों ने अपनी सम्पूरा प्रतिभा लगा दी। इन भक्त कविया से अपने 
आराध्य के रूप के साथ ही उनके सौदय वा जो अनिवच्नीय रूप प्रस्तुत 
किया उससे सम्पूण म"यक्रातनीत हिली साहित्य झाप्लवित है। श्रीहृप्ण का 
यह रूप सीदय भक्त कविया क॑_ग्राकक्‍्पणा का परम प्रे रक तत्व था । इसीसे 
इन क्विया ने श्रीकृष्ण के साथ अय गापागनाओझ के रूप सोदय का भी वण॒व 
करके पग्राथय और झलम्बन दान' के ही सौदय का सम्यक रूप से उद्घाटन 
किया है। इस हृष्टि से आथव ग्लम्यन दोनो क हो सौदय की उत्तमता 

वी व्यझ्जना श्रावश्यक मानी जाती है। यही कारण है कि मध्यकालीन 

श्रीकृष्ण साहित्य म रमश्वर कृष्ण औ<« रसेश्वरी राया तथा पश्रय गापिया वे 

रूप सौदय की भ्रभिव्यक्ति उच्चकोटिकः है। इसी रूप सौदय के “्यावहारिक 
पक्ष को प्रस्तुत प्रवघ मे बताया ग्रया है। इसके पूव रूप-सौत्य की 
अभिव्यक्ति की एवं सशिप्त परम्परा प्रस्तुत करत हुए हिली साहित्य पर उसके 
प्रभावों वी चर्चा भी वी गई है । 


रूप सॉन्दर्य-स्वरूप निर्बंचन 


(१) सौ“दय स्वरुप झौर व्याख्या 

(२) सौदय एवं श्राय समानायव शब्द 
(३) पश्रालकारिफों वा सौ-दय सम्बधी मत 
(४) सस्कृत कवियों का मत 

(५) हिद्मे कवियो का मत 

(६) सुदर श्रौर उदात 

(७) सुदर भ्रौर बुरू्प 

(८) सौदय ये तत्व 


सौदर्य स्वर््प श्ौर व्यारया 


प्राय सन्नी देशा के साहित्य में कविया ने सौदय की अभिव्यक्ति 
ब्रा में अपनी अपनी रचि वा प्रदशन किया है । धार्मिक और लौकिक दाना ही 
प्रवार बी रचनाश्रा मं इसकी अभिव्यक्ति मिलती है। वेदा म सोदय के प्रति 
अभिदचि प्रकट की गट है । ऋग्वेद वे कई मना में झनेव' स्थला पर इस शब्द 
का प्रयोग क्या गया है।? इन स्थला पर इस शब्द का वतमान रूप व्यवद्वत 
नहीं हुग्रा है। यह शब्द विशेषण (सुनर ) कारक (सुनरम्‌) सम्बाधा 
(सूनरि) श्रथवा प्रथमा विभक्ति (सूनरी) मे प्रयुक्त हत्रा है। यही 'सुनर 
शर भाषा विचान के एक विशेष तियम के आधार पर सुदर बन जाता है। 
यहाँ मध्यागम हो जाता है। इसस अ्रथ का विस्तार भी हो गया है। इस 
शम्ट पा ध्युत्पत्तिमृतक अथ '“सुप्टुनर ्ति सुनर ” भर्वात्‌ सुदर मानव है । इस 
ब्युत्पत्ति से मानवीय मौल्य ही ललित होता है परतु श्रथ विस्तार द्वारा इससे 
मानव और मानवतर जगत व अतिरिक्त क्लागत शोर मानवक्षतत सौदय का 
बाघ भी वराया जाता है| सामाय॑ व्यावहारिक अथ म सुदर शब्द का सम्बंध 
भूत वस्तु से ही लगाया जाता है और मानव जगत तक इसकी सीमा मानी 
जाती है 
सौ-दय एवं भ्रग्य समानाथक शब्द ++ 
साहित्य म प्राथ बहुत से सम्ानाथत्र शब्टा का प्रयोग हुआ करता है | 
एस शब्ल के मूव झथ मे झतर ने लात हुए भी उनके व्यावहारिक भ्रथ मे 
प्रतर दीया पडता है । यह श्रतर भ्रयुद्ध एवं शिक्षित मनीषिया वी भाषा मे 
देसा जा सकता है। जनन्सामाथ व भाषा प्रयोग म इस प्रवार का कोई 
अतर नहा टीख पडता । इसवा वारग्प शब्द प्रयाग वरन वाले लागा वी झवाघता 
है। एस धवाप प्रयोगा द्वारा शात्प वे प्रथ का अतर समाप्त नहीं हो जाता, 
अपितु बना रहता है ९ फिर जी झपनी प्रचानता वे चरण हम उन सभी शब््त 
को एवथब्र मान लेत हैं । 
सुदर के समानायक शदा म रूप, लापध्य, समनाहर, रुचिर, चार, 
सुपम साधु, शामन वात, सनारम रूच्य, मतात्र, मझजु मस्जुत, मनोहारि, 
सौम्य भद्क, रमशीय, रामणीयत्र, बाथूर, पशव, वाम, राम, भभिराम, 
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माण्ति सुमन वल्यु हारि स्पत्प झौर हिय पारि बाय गये हैं।! प्रमर 
कोश मे भी संगभग इटी शब्श या प्रयाग हुमा है। सुटर, रेतिर, घार, 
सुषम, साथु शाभा बाय, मग्रेच मनोरमभ रच्य, मजु भौर मब्जुत भाहि 
शाला या प्रमोग हुमा है ।? ऋगूवट मे सौत्य बे पर्याय रुप में भप्स ' लावप्य, 
शुभ, पेशल, ट्रिप्यपेशस्‌ प्ादि झब्ल प्रयुत्त हुए हैं। इन शाटा मे प्रप्स 
विपयगत सौदय वा बोघ कराता है। मानस शरीर भयवा प्रतर्बाह्य प्रवस्था 
वा भान बराने मे लिये सुटर के स्थान पर लायष्य शा” या कश्रयांग किया 
गया है। पेशल शब्ल को भरत वरण वे सौहय था घाघर माता जा खरता 
हैं। 'विश्वपशस व्यापक सौ”य को बगान याला है । हिरण्य पेशस यो यास्के 
उपदशात्मक्ता तथा पानाद बाय, भात्मा भौर भभ वा समावय दादा मानते 
हैं। भत पेशस' शा द्वारा बस्तु तथा शली म॑ रामा वत रूप वा ही पाने 
होता है । ऋगवट मे ही मझत वो शुभ झौर भश्विना वा शुभरपति बहा गया 
है | इसवे द्वारा बाह्य एवं भाम्यतर सौटय वा स्वीरति मिलता है| यही 
घ्ारण है दि सौदय प्रेमी ध्रश्दिवु वो शुमस्पति बहा जाता है एर 

ऋगवंद के भ्रतिरिक्त बोशगत सुदर भा” वे भय समाताथता शब्टो 
पर भी विचार कर लेना चाहिए। इन शब्टा मे 'हप भौर लावण्य प्रसिद्ध 
शब्ट हैं। रुप वी व्युत्पत्ति बरत हुए बताया गया है कि. रुप्यत वीत्यत रौति 
वा रूप ४! इस शाद वी निष्पत्ति र+प्वप्प टित्प शप्पेति प्‌ दीघश्च सू्र से 
होती है | 'भोग-तत्व वे समुचित विश्यास से रूप का प्राविभवि हांता है । 
'हप में प्राशार की महत्ता होती । ल्ावण्य 'हूप मे स्थित चमक या कातति 
का बोध कराता है। लवणस्य भाव लावण्य !। साद्य पदार्थों म ममव की 
महत्ता के समान ही रूप में लावण्य का महत्व रहता है। दोनो शाट बाल चाल 
में सुदर के पर्याम रूप म॑ प्रयुक्त हांत हैं। 

“मनोहर शाद मनोम या मनोहारि श्रथ म प्रयुक्त हांता है। 'मनसों 
हरमिति मनताहर -हु+अच प्रत्यय सं इस शा की निष्पत्ति हाती है। 
मन का हरण करने वाला मनोहर कहा जाता है। रूप और सौ दय सम्पन् 
मानव म ही यह गुण होता है। इसस ढ्सी चेतन में मनोहरता का ग्रुगा 
होता है ! 'मनोरम' वस्तु या प्राणी का ऐसा ग्रुण है जिसम मन रम जाय । 


१. हलायुघ-कोश, पू० ७१४ 
2 सुटटर हचिर घारु सुपम चार शामनम्‌ । 

कात मनोरम रुच्य मनाच मज्जु मण्जुलम । श्रमरकाश ३/१/४२ ५३ 
2 सौदय तत्व-भूमिका भाग पृ० ३७ अझनु० डा० झानन्तप्रवाश दीतित 
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'मुदण वे साक्षातार से मन में सीनता घानी है । वस्तु बे सौदय वो देसकर 
बहुधा उसम सीन हाते हुए देवा गया है। वभीयभी जड़ भौर वलात्मव' 
वस्तुभा मे भी मन रम जाता है । इससे मन यो रमाने वा साधन जड़ पटाथ 
और चेतन प्राणी दाना में ही पाया जाता हैं। “दचिर' शब्द रुच्‌ धातु मे 
विरख प्रत्यय लगरर तिप्पप्त होता है। 'रच्यते इंति रुचि ', जो रुचितर हो, 
उसे 'रच्य कहते हैं। दस रुच्य स बना हुआ रुचिर शब्द 'सुदर' पथ को 
बताता है। 'रचिर मे मत वी प्रियता रठगी है, मवारम भौर मनहर शब्दों मे 
भन वे स्तम्मन वा भाव लौय पत्ता है। प्राय 'सुदर वे सालालार से मन 
निश्चत होवर उसम लीन हा जाता है । वस्तु म मन मी यह लीनता उसके 
स्तम्मन वी >शा को व्यक्त व रन वालो होती है । 


नैसगिर सौटय से श्राइप्ट बरने वाते रूप को “रामणीसव्र” 'रमणीया 
और 'हारि कहां जो गदता है। झायारगत प्रणसनीव सौतल्य थो 'प्रभिशर्भा 
सता दी जायगी। प्रभित राम दति प्रभिराम! पझ्र्पातु सर्वात्ञ सुटर 
अभिराम है। राम शब्द वी व्याग्या 'रमयति मन भस््मावमिति राम! 
है। इस “यात्या ममन वे रमश वरत की व्युत्वति बताई गई है। इससे 
अभिराम एसे सबा ज्भ सुदर व लिय प्रयुक्त हागा जिसम भावारगत शोभा 
प्रषसतीय हो । इस शामा मे आयदटायबता वा गुण भी वतमाने रहता है । 
अ्रत आनाददायक सुदर रूपया अभिराम” वी सना दी जा सकती है 
झायार में रहने वाली शाभा या चम) थे जिये 'लावण्य भर वात शब्द 
उपयुक्त हाता है । रूप या बह तत्व जा नत्ना वा प्रिय लग, वह 'शोभा' है। 
शोभा में प्रियता रा वारण आलभ्वस के सादय वो सहजता और भोलापन 
है। भ्रप्रेजी भ इसके लिय 072०८40)०९७७ का प्रयोग किया जा सकता है) 
“चाद/ म चित्त का दातायमान कर दने वी शक्ति वतमान रहती है । इसकी 
नेसग्रिव' शोभा से ही मन वी यह अवस्था हाती है । 

कोमलता-जय सौदय फ्री श्रभिव्यक्ति बे. लिए सुदर शब्द वे समा 
नायक कइ शाला का प्रयोग होता है । इन शब्टा मे मज्जु, मज्जुल, पेशल की 
गणना हा सकती हैं। मज्जु ओर मज्जुल वी मृदुता दृष्टि गत है. 'पेशल' मे 
रपश चुबच चा सो देय रहता हैं । इसम शारेररिक मादव की महत्ता रहती है। 
स्पश के झतिरिक्त झ्लास झोर दृश्य वी मृदुता वा वणन भी होता है । 

आवारगत सोदय के जिए 'बयूर शब्द वा प्रयोग हुआ है । सुबि- 
“यस्त अवयवा स युक्त रूप! 'व पूर/ बहा जाता है। वियासगत सौदय के 
लिए “वल्गु शाद का प्रयाग हुआ है। ओ्रौचित्य मूलक प्रयोग मे साधु शद 


३६ म्रष्ययासीन हिठी हृष्णनाव्य में हप सौहजय 


उपयोगी सिद्ध हुमा है। इसमे उपयोगियायारी हृष्टिगेरय मात था साय है । 
वाम शब्ल्म जय धाप्त बर लेता योते सौ ट्य या गुग रहा है। इस 
एप्आान्ण्गा० पिलाएाह बहेँगे । यह प्राप्तव्य सौहय है। इस सौतप मे गुण 
दारा भाभय वा मन जीत लिया जाता है । 

'सौम्य शब्ठ वा प्रयोग सामाय रूप से सम्बोयन व जिए दिया जाता 
है । शात घित्त व्यक्ति मं इस गुर ?े कारण उत्न्न होने वाद भ्रायवरण से 
ही उसे 'सोम्य' कहा जाता है। सौम्य मं शा स्वभाव वा भ्रोवप्रण रहता 
है ! इससे चरित्रगत सौदय का बाप हाए है। सामानित सटभ एवं लाब 
कल्याण वी भावना से युत श्रदेव शब्श मे सौज्य गी समानग्रथता मिले 
जाती है। भद्र भदक झादि शबत मे बल्याण थी प्रवृत्ति शौर व्यवहास्गग 
सौल्य का औचित्य रहता है। यह सौटय प्रिया पारस्परिति सम्प्या एवं 
ध्यवहारों के सटभ में भौचित्य वा वान वराता है । 


उपयु क्त विवेचन के भाधार पर हम इस निरय पर पहुंचते है हि 

सौदय के पर्याय मे प्रनेव शब् वा प्रयोग हाता रहा है। इने सवता रामात 
अ्रय होते हुए भी उनके प्रयोग विधि म॑ प्रायर झा याता है। रुप प्रमिराम, 
चाधर श्र वल्गु द्वारा आकार के वियास से उत्पन्न सौ”य का बाप हाता है। 
लावण्य भौर काति भ्राकार मं स्थित चमर या झ्राभा या दांतेक है। मण्जु 
मस्जुल ग्रादि शत द्वारा रूप वी हश्प वामतता वी प्रतीति भौर पशल शब्द 
से स्पश सुख की अनुभूति होती है। भ्रागार क रंग वभव से उत्पस सौदय वी 
सुषम कहते हैं॥ इन सभी शटा वो सौदप मूलक्ता मे भावार वा महत्व 

किसी न कसी रूप मं अवश्य बना रहता है। मन वीं प्रभावित करने वाले 
सौदय भश्रथ के व्यज्जक भ्रतेक शाटां वा श्रयाग होता हैं। इन शब्टा में मत 
वी प्रियता का सम्बध रुचिर शा” से हांता है। मन का स्तम्मित कर देने 
वाला सौइदम मनोहर, मनहर, मनाहारि शठ से चात होता है। मनांग, भा 
रम मे आकपण है। नसगिक शोभा के जिए रमणोय, रामणौयक और हारि 
शब्ल प्रयुक्त होते है । चित्त को दोलायमान कर देने वी शक्ति चार शब्द में 
है | इन झ्राकार मुलक और मन से सर्म्वा बत सो दय के पयाय शाटा ने विभिन्न 
प्रयोगा क॑ प्रतिरिक्त श्रौचित्य मुलक भर कल्याण भावना के द्यातवा झनेक 
शात्य का प्रयोग होता है । ऐस शादा मे साधु से श्रौच्चित्य वा भद् और भद्दक 
द्वारा कल्याण भावना का और सौम्य तथा दाम हाय मध्यम पुरुष के गुणगत 


सौत्य का वांच होता है। अत सौदय क समावाथम थ्रयुक्त शलो की तीन 
प्रमुख कोडियाँ हो जाती हैं-- 


रूप सौदय सिद्धान्त निर्वेचन ३७ 


(१) आलम्धन वा आवारगत सौदय 
(२) झालस्वन का आकार और गुणगत सौदय तथा झ्ाश्रय के मत 
के सदभ म इन शदा का प्रयोग । 


(३) झौचित्य मूलक झ्रौर वल्याण भावना के द्योतक सोदय के समा 
नाथक प्रयोग । 


इन सभी शब्दा के सा ट्यमूलक प्रयोग की भित्तता को उपर बताया जा 
चुका है । 
झालकारिको का मत 

काव्य के स्वस्प का निघारण करत हुए वामनाचाय ने लिखा है 
कि 'काव्यम्‌ ग्राह्ममं अलकारात्‌ । सौदयमलकार भ्र्थात्‌ काव्य का ग्रहए 
अलकार स॑ होता है और सौदय ही झलकार है। इस क्यन द्वारा 
इंहाने सौत्य का अलकार वहवर चारत्व सौन्दय झोर भ्रलकार की 
एक कर दिया है | इस प्रकार दाना मे अमेट स्थापित किया गया है। झौर 
बाव्य मे सौद्यय की महत्ता स्वीकार करली गई है । अ्रलकार विरोधिया ने इसे 
अप्रस्तुत योजना क॒ अतगत काय परिच्छट के रूप म स्वीकार क्या है। यदि 
इस मत का भी मान लिया जाय ता वाय सौदय के हृदयगम करने एवं 
सम्यक विश्तपण के लिए इस बाह्य रूप वीसत्ता का भी महत्व कम नहीं 
हाता । सौय की भझ्रवधारणा के लिए भ्रप्रस्तुत तत्व कभी उपक्षसीय नहीं रहे 
हैं । रस और भाया की रमग्गीयता के उपरान्त सौन्दय विधायक तत्वा मे 
अप्रस्तुत याजना या झलकारा का महय निविवाद रहा है। हिंदी के अलकार 
बादी केशव न तो श्रल॒कारा स॑ रहित रचना को सौदय युक्त माना ही नहीं 
है ।ः उहाने अप्रस्तुत योजना म वष्य वस्तु और वणन प्रणाली के पाथत्रय को 
स्वीकार करे सामाय और विशिष्ट अलग़ार से अभिद्टित किया है । इतम 
बणन शेली को भ्रभि यज्जना पक्ष क अतगत माना जाता है । 

सौदय बे लिये चारत्व शब्द का प्रयोग आनादवद्ध नन क्या है। 
इनके मत से अलकार चाम्त्व के हेतु हैं। इनम अनुप्रासादि शद॒गत चारुत्व 
हेतु और उपमादि अथगत चारुत्व हतु तथा ञ्रथ के सघटनागत चासत्व हतु 
धण सघटना घम माधघुप्रादि ग्रुण्प हैं ।/ यही पर सौन्द्रय के सक्षण या सकेत 





2. यदपि सुजात सुलक्षणी सुवरन सरस सुवृत्त । 


भूषण विनु नहिं राजही कविता वनिता मीत। केशव । 
तत्र केचिटाचलीरर शब्टाथशरीरतावत्‌ वाज्यम्‌ । तन्र शाट्गताश्याद 
खह्दनवाध्नुप्रायात्य प्रभिद्धा एव। अथग्रताश्वापमादय । वशसघटना 


३६ मध्यवालीन हिंदी इृष्णा वायय में रुप सौददय 


उपयोगी सिद्ध हुआ है। इसमे उपयोगितावारी दृष्टिरोश माना जा सकता है । 
'वाम शब्द म जय प्राप्त कर लेन वाले सौ दय का गुण रहता है। इसे 
'्‌एतञा8००७ 8080५9 कहेंगे । यह्‌ प्राप्तय सौदय है। इस सौदय ने गुण 
द्वारा आश्रय का मन जीत लिया जाता है। 

'सौम्य शाद का प्रयोग सामाय रुप से सम्बोधन वे लिए किया जाता 
है।शात चित्त व्यक्ति मं इस गुण के कारण उत्पन होने वाले ग्राउधरा से 
ही उसे 'सोम्य कहा जाता है। सौम्य म शात स्वभाव वा ग्राकपण रहता 
है। इससे चरित्रगत सौंदय का बोच होता है। सामाणित सटभ एवं लोक 
बल्याण वी भावना से युक्त अनेक शब्य मे सौत्य वी समानशथता मिल 
जाती है। भंद्र भद्क झ्ाटि शटा म कल्याण की प्रवृत्ति श्रोर व्यवहारगत 
सौदय का भ्रौचित्य रहता है। यह सौन्‍त्य जक्रिया पारस्परिक सम्बथा एवं 
“यवहारों के सदभ म प्रोचित्य वा तान कराता है । 


उपयुक्त विवेचन के झ्राधार पर हम इस निणय पर पहुँचने है कि 

सौददय के पर्याय मे भ्रनेक शा का प्रयाग होता रहा है। इन सयका समान 
अय होते हुए भी उतके प्रयोग विधि म भ्रतर श्रा जाता है। रुप श्रभिराम 
बाधर और वल्गु द्वारा झ्राकार क वियास से उत्पत सौदय का बाघ हांता है। 
लावण्य भौर काति प्राकार मे स्थित चमत्र या आाभा का द्यातक है। मस्लजु 
मज्जुल आदि शटा द्वारा रूप वी हृश्प बोमलता वी प्रतीति श्रौर पंशल शब्द 
से सपश सुर वी प्नुभूति होती है। भातार के रंग वभव से उत्पल् सौजय को 
सुप्म' कहते हैं । इन सभी शाटा की सौतय मुलकृता मं झ्रावार वा महत्व 

विसी न जिसी रूप में भवश्य वना रट्ता है। मन को प्रभावित करने वाले 
सौल्टय भय के॑ व्यक्जक भनेव शत वा प्रयोग होता हैं ॥ इन शब्टा मे मन 
वी प्रिया वा सम्याघ रचिर शाठ से होता है। मन का स्तम्मित कर देने 
वाला सौदय मनोहर मनहर मवाहारि शठ स चाठ होता है। मनोत्त मनो 
रम मे ग्राकपण है। नसगित शामा के लिए रमशीय, रामणीयक भौर हारि 
शब्ट प्रयुक्त होत हैं । चित्त का दावायमान कर दने वी शक्ति चाह शदम 
है । इन भातार मूलक भौर मत स सर्म्या यत सौदय के पर्याय शाटा वे विभिन्न 
प्रयोगा के प्रतिरिक्त झोवित्य मूततर भर बल्याण भावना वी द्योतेव झनेक 
शब्णा गा प्रयोग होता है। एस शाटा म साथु स म्ौचित्य वा भद और भद्दक 
दादा इत्याण भावना का धौर सोम्य तथा याम द्वारा मध्यम पुरुष व गुणगत 


सौ“य का वाष हाता है। घर सोल्य व समानाया  प्रपुक्त शाटा की तीव 
प्रमुख ढाटियाँ हो जाती हैं-- 


रूप सौदय सिद्धान्त निवेचन ७ 


(१) आलम्बन का आकारगत सौदय 
(२) आलम्बन वा आकार और गुणगत सौदय तथा आश्रय के मन 
के सदभ भ इन शब्ता का प्रयोग । 


(३) ओऔचित्य मूलक और कत्याण भावना के द्यांतक सौदय के समा 
नाभफ प्रयोग । 


इस सभी शब्दा के सौ ट्यमूलक प्रयाग वी भित्ता को ऊपर बताया जा 
चुका है । 
श्रालकारिको का मत 

काप्य के स्वरूप का निधारण करते हुए वामनाचाय ने लिखा है 
कि वा“यमरु ग्राह्मम अलवारात्‌ | सौदयमलकार भर्थात्‌ काव्य का ग्रहण 
अलकार से हाता है और सौदय ही अलकार है। इस कथन हारा 
इहाने सौट्य को अलवार कहकर चार्त्व, सौदय और अलकार को 
एक कर दिया है। इस प्रकार दोना मे ग्रभेद स्थापित क्या गया है। और 
काव्य म सौ वय वी महत्ता स्वीकार करली गई है | श्रलकार विरोधिया न इसे 
अप्रस्तुत योजना के श्रतगत का-य परिच्छद के रूप मे स्वीकार क्या है। यदि 
इस मत का भी मान लिया जाय ता वाय सौदय के हृदयगम करने एव 
सम्यक विश्वपण के जिए इस वाह्म रूप वीसुत्ता वा भी महत्व कम नहीं 
हाता । सौदय वी झ्रवधारणा क लिए अप्रस्तुत तत्व कभी उपेक्षणीय नहीं रहे 
हैं। रस भ्रौर भाता वी रमणीयता के उपयात सौदय विधायक तत्वांभ 
अप्रस्तुत याजना या अलकारा का सह॒व निविवाद रहा है। हिंदी के अलकार 
बाठी बेशव न ता भ्रलकारा से रहित रचना का सौदय युक्त माना ही नहीं 
है ।? उहाने अप्रस्तुत योजना में वण्य वस्तु और वरणन प्रणाली के पाथरय का 
स्वीकार वरबे सामाय और विशिष्ट झलवार से अभिहित क्या है । इनम 
वन शली को अभि यज्जना पक्ष के अन्तगत माना जाता है। 

सोौदय के लिये चारत्व शब्द का प्रयोग झानत्वद्ध नन क्या है। 
इनके भत से अलकार चारुत्व के हेतु हैं। इनम अनुप्रासादि शदगत चारत्व 
हेतु भर उपमादि भ्रथगत चासरुत्व हतु तथा अ्रथ के सघटनागत चासत्व हेतु 
बस सघटना घम माधुर्यादि गुण हैं।? यही पर सौत्य के तक्षण का सकेत 


3१ यटपि सुजात सुलक्षणी, सुबरन सरस सुउृत्त। 


भूषण बिनु नहिं राजही कविता वनिता, मीत | कशय ) 
तत्र केचिदाचक्षीरर॒ शादाथशरीरतावतु काव्यमू । तत 


त्वहेलवो' शब्ट्गताशचार 
खह्टेतवोश्लुप्रामा य प्रसिद्धा एव । अथगवाश्चायमादय । वरासघटना 


दर्द मत्ययालीन ह्ल्ी पृष्ण॑-न्वाब्य मे गौह्य 


किया गया है रि वस्तु के दशन से हमारे हृत्य मे नवीत भावगाग्रा भर 
प्रेरणाप्रो वा सचार उसी प्रसार हाता चता थाया है जत् घण्टे के निनाट वा 
अनुरणनत दोघवाल तत हमारे बाना मे गू जता रहता है) यहाँ वस्तु बी नवीन 
भावनाओं को सचरित बरो बाजी शत्ति वा स्वीकार जिया गया है । यही 
शक्ति उमा भातरिय पृल्य है भौर इस ही सौदय नाम दग प्सगत नहीं 
होगा । काव्य शास्त्र म॒ इस ध्वनि नाम से बताया गया है। यहां याब्य वी 
आत्मा है। इसोमे सौदय वा चिरातन रलसस्‍्य दिपा रहता है। भाउपगिर 
झूप में सौदय को चाहा उपयरण मानत है. फिर भो पह भावतत्व वी रम 
णीयता को बढ़ाने बाला ही सिद्ध होता है । घ्यतिव्रार वा मत है थि बढ़ परम 
तत्व रमणिया मे प्रसिद्ध ततु ततु श्रगा स भिन्र लावण्य व समान दीभिमांदु 
रहा। है / यह सौटय झवयवा स भिन्न पृथा स्प मे ही युटरिया म दीस 
पडता हैं। भ्रभिनव शुत्त ने इस सौदय को पिच्ड्धित्ति व रुप मे सवीजार 
किया है। यह प्रतिभासित हान चाली छवि है जो अझगा मे ही बतमान 
रहती है। 

आवचाय वुनल्तर ने भाषा और झमियत्ति व जिस समवय वा जाब्य 
मात्रा है उसमे भी भ्रथ चमत्तार श्लौर भ्रथ सौदय बना रहता है । बहा पर 
बाघ्य के लिग्रे सोभाग्य और तावष्य इनसे दा शाठा वा प्रयाग है। सौभाग्य 
छादोमगी बाणो क झातरिर धम वा बाबर £ आर लावपण्प द्वारा उसवी 
बाह्य रमणीयता और सुंदरता या चान हाता है।इस प्रसार बाह्य भौर 
आतरिव दोनो पक्षा वा बोच इन शब्त्य द्वारा ४ जाता है । 

सौभाग्य के भ्रतरीस घम्र के लिय्रे लावण्य व वाह्य मौटय को स्वीवार 
बरते है बयाकि उनके मत भ सौदय विपयागत है | लादण्य वे भ्राघार से ही 

सौभाग्य का स्फुरए होता है / सौन्दय की अनुभूति सं विषय के सत्ता निवि 

बाद है फिर भी तज्जाय आनाट का उपभोग करन वाला ही उस सौहय का 
साथक करता है। गत विप्यी महा सौदय की भावना सानती चाहिएं। 
कुन्तवा के लावष्य वा यह सौहय बोब झ्राथुनिक अथ म प्रयुक्त मौद्य को 
अपने मे पूणत आत्मसात्‌ नहीं कर पाता । उहाउ बावय विशय्ास मं भी 


धर्माश्च य॑ माधुर्यादयस्त वि प्रतीयतत । “वगयालाक प्रथम उद्यात-पृ० ६ ७ 
गौषम बुक डिपा-टिल्लो सच्‌ ६६५२ 


२ यवतव्‌ प्रसिदावयवातिरिक्त विभाति लावष्यमिवाज्भनामु | घ्मा-मालोक 
१४ 


रूप सौदय सिद्धान्त निवचर्न ३ 


सौदय वाघ वी बात बाघ सौदय सम्पदा' वा वथा द्वारा वी है, तथा शब्द 
और झथ सहित विचित्र वियास पर ही उनका वाव्य अवलस्बित है ।! 

आचाय क्षमेद्ध न वाब्य वे बाह्य आवरण मे सौदय देया है। उन्होने 
उचित स्थान वियास म सौदय का माना है ।? क्षेमेद्र ने चमत्कृति वी सिद्धि 
के लिये 'लावण्य वा प्रयोग किया है ॥3 इसमे बताया गया है कि लावष्यहीन 
युवती निर्दोष का लेश हाने पर भी विसके चित्त म उदित होती है। इट्ाने 
चमत्कार हे दश भेदा में से भ्रविचारित रमणीय झ्रौर विक्यायमाण रम्णीय 


चमत्यार वा सम्बाय 'लावष्य और 'रमणीय' से माना है। इस हष्टि से 
चमत्वृति भौर रमणीय एवं दूसर वे पर्याय कहे जायगे। रस का सार हमारे 


यहाँ चमत्यार वा हा माना गया है । रसे सारश्चमत्लार । झत चमत्वार 
झौर रस वा भ्रविच्छिप्त सम्बंध माना जायगा। हमारे यहा चमत्कार वी 
नवीनता वा भ्रथ है उस रचना वी शभ्रनतता श्रमेयता, झखण्डता झौर भ्रभूत 
पूवता । यदि चमत्यार बो हग रस वा पर्याय मानें, तो सौदय वी शनुभूति 
भी रसानुभूति के समान ग्रनन्‍्त श्रमय अखण्ड झौर अप्रूष है। इससे स्पप्ट है 
है सादय म नाविय नामक गुगा वी मत्त्ता है।इस गुण वी चर्चा श्रनव 
मनीपषिया न वी है । 
जगन्नाथ का मत 

पण्दित राज जगन्यंथ वी सादय विषयक मायता स्पप्ट है । उनवा 
बिटाभरएभग इसी रहस्य के उद्घाटन * लिय है । इसम चित्त पर पडे हुए 
भ्रावरण का भग हाकर रसानुभूति होत लगती है। यहाँ चमत्कार अनुभूति 
रूप म स्वीकृत है। इहांवे सौदय म जिस चमत्कार का देखा है, वह 
उनके मत से 'जाति विशेष है | यहाँ रमणीयता नामव चमत्कार प्ानन्द से 


+ शब्दा्थी सहितो वन्ररुवियापारशालिनी । 

बाये “यपस्थितों काय तद्विदाह्वादश्मरिणी । दुतक 

ओऔचित्य रससिद्धस्थ स्थिर कायस्य जीवितमु ॥ उचितस्थानवियास्रादल 
इतिरलकृति । औषित्यादच्युतानित्य भवत्वेव गुणागुणा ॥ ओऔचित्य 


विचार चर्चा-श्लाक ५-६ हरिदास सस्कृत प्रथ माला । 
एबेन वेनचिदनघमरिप्रभेण काव्य चमत्हृति पटेन बिना सुवखम। 


निर्दोष ल्ेपमपि राहुति वस्प चिलेलावण्य हीनमिव योवनमगनानास्‌ । 
बृविकण्ठाभरण ,/२ 

लाकातरत्व घालह्लादगतश्चमत्कारत्वापरपर्यायोधतुभयसाक्षियों. जाति 

विशेष ( वारण च तदवच्छित भावना विशेष पुन पुनरनुस-घानातमा । 
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४० भध्ययालीन टियी उप्णा-वाव्य में रुप-सों दये 


।भप्त है। यह भनुभूति दा विषय है। यहाँ पर प्रयुक्त भावता विशेष  वाववाश 
उद्दवोधित संस्कार विशिष्ट को ययक्त 7रता है । इस प्रसार सोटय बाघ मत मे 
जागृत भाषा वा परिणाम है। दूसरे प्रगुक्त पट. धतुसायानात्मक! द्वारा बताया 
गया है कि सन पर सस्वार रूप मे पडे भाव ही रामान मई वस्पु वे झवलोरन 
से श्राह्नाद की सृष्टि कर देत हैं। पग्रत ब्राचान भागवत सस्‍्वार हो 
बतमान ज्ञान के सम भावात्मक्ष सयाय स सौदवय या रस व्यण्जना या 
अभियक्ति के बारण वाते हैं। इस शप्टि स उनके सौत्य बाघ वे दो पक्ष हो 
जाते हैं -प्रथम द्वारा पुरातन सस्वारा वा उद्वाधा हाता है। पुन पुन 
पनुस घानात्मा भाववा विशेष ॥! द्वितोथ पल मे नित व्ृतन झारपणा भौर 
झनुसधान वी श्रवृत्ति बत्ती है।इस हृष्टि स र्मणीया पथित्त मात्र ने 
रह कर आध्यात्मिक भी हा जाती है ! सहत्य वी झात्मा और पाथिय वस्तु 
जगत के सम्मिलन मं ही सौदय थी श्नुभूति हाती है ) इस शभाधार पर 
तिस्सकोच रूप में यह निशय दिया जा सकता है कि भाव के प्रभाप मे बबलु 
वस्तु सुदर नहीं हो सकती और पस्तु के श्रभाव मं सौदय निराधा प्रौर 
प्रशरीरी होकर टिक नही सकता । एसी स्थिति मं वह मान संस्कार हीं रह 
जायगा। 


पण्डित राज ने रमणीयता के साथ रस को स्वीकार विया है।बाय 
स्वरूप निर्धारण म श्मसीय तत्व को प्रधानता दी गई है। रमणीय प्रथ वा 
प्रतिपादन बरो वाता शेर ही काय माना गया है ।? यहा रमणीय के ग्रत 
गत सौंदय को भी मात लिया गया है) भारतीय काव्य सावना मे रस या 
रमणीयाथ को सोटय बाघ का मूल स्वीक्वर स्गा गया है। इसबा बारण 
भारत की सन्तमु सी प्रवृत्ति प्रतीत होती हैं। इसी से पाश्वात्य मनीपिया के 
सम्रात इंड्ोते सौहय को बाह्य अलकरसा का साधन ने मानते हुए रत प्रतीति 
में इस प्रमुस माना है। 

भारत के भ्रम आतनारियों ने स्लौददय की भ्रपक्षा रस क। महत्ता की 
झोोर भ्रघिक रुचि टिसाई है | रस का प्रधावता को सानकर रमगौीयता प्रौर 
रस दोनो का प्रायत्य बतामा गया है। जयज्ाथ क॑ मत से यटि रस को ही 





रस गद्भाघर पू-१ ०-११, व्यास्यावर पण्डित मत्नमोहय भा १६५५ 
६४० चारमा विद्या भवन-वनारस ११ 


3. रमणीयाय प्रतिपान्‍क” शा< वाब्यम्‌ / पृ० € रस गद्भाघर 


रूप सौदर्य सिद्धा त निवंचन कु 


बाय मानें ता वस्तु और घलरार बणन प्रधान रचना वाव्य वे प्रतगत नही 
थ्रा सकती । दूसरी बमी यह होगी कि एसा मान पर परम्पथगत ब्वि 
प्रिषाटी मे गडबडी उत्पन्न हा जायगी वयावि बविया न जा स्थान स्थान पर 
जल प्रवाह, बगादि का बणन क्या है यदि वे सभी रस स सम्बीधत कर 
दिये जाँय, ता 'बल दौडता हैं जसा वास्य भी वायय कहा जायगा, परतु ऐसा 
सम्भव न होते स इसे उचित नही वहा जा सकता है।? 


पष्डित राज ने जिस सौदय गो स्वीतार विया है उसके सम्बंध मे 
बताया गया है कि विशिष्ट सामझस्य अथवा विशप परिचय बांध वो ही 
सौदय कहेंगे । इसे न ता विशपात्मत या विशिष्ट बोध कह कर ही इसका 
लशण स्थिर किया जा सत्ता है और न वस लाल, नीला था हरा अववा 
मधुर तिक्त आटि बतावर ही इसयवा लक्षण लिया जा सकता है सौदय बाघ 
ता मन वी एवं विशिष्ट अनुभूति है। इसका तटस्थ लक्षण ता फिर भी देना 
सम्मव है परातु स्वरूप लक्षण उपस्थित बरना सम्भव उड़ी है? । ऐसी स्थिति 
मे यह बहा जा सकता है वि हमारे मन म॒ स्थित सस्वार दश काल पात्रादि से 
सम्बद्ध हो+र उत्ते जज वस्तु के साक्षात्गए से उद्युद्ध हा जात हैं । एसी उद्दीपक' 
सामग्री के द्वारा उदबुद्ध उपचेतन मे स्थित सम्पारा का जो प्रात्म लाभ है, उसे 
सौ“दय मान सकते है ' इसम उद्दोपक एवं उद्दीप्त सस्व्रार दाता वी हो महत्ता 
है । इस पर विचार वरत हुए डा० दीशित प कहा है कि इसी वारण जहा 
एक झ्रार हम सौलय बाप सम्ब थी विशिष्ट जातीय अ्रनियचनीय अन्तर बोध 
हुप का ग्रहण करत हैं वहाँ साथ ही वस्तु को भी सुदर बहत है पर्थात्‌ 
सौदय स एक झोर मस्कारा का उद्योघ चान होता है श्रीर दूसरी भार उद्‌ 
बोपक सामग्री की प्रतीति भी रहती है |$ इस प्रकार सौदय बोध के समय 





32 सौदय तत्व डा सुरेद्रदास गुप्ता अनु डा झा० प्र० लोक्षित पृ ६६-७० 


यतु रसवदेव कायमिति साहित्यदपणे निर्णीतम तप्त । रसवदलकार 
प्रधानानाम्‌ काव्यानाम्‌ श्रकायवापत | न चेप्ठापति । महाकवि सम्प्रदा 
यस्प आ्राकुवीभाव प्रसगातू । तथा च जलप्रवाहवेगपतनोत्पतने अ्रमणानि 
कविभिवरितानि को'पि बालाति विजृत्तितानि च॥न च तवापि यथा 
कथचित परम्परया रस स्पर्शो'स्त्यव इति वाच्यम्‌ । इहणो रसस्पशस्य 
गोश्चलति मृगोधावति इत्यादो अतिप्रसत्तत्वन श्रप्रयोजकत्वात्‌ । अथ 
मात्रस्यविभावानुभाव यभिचाय यतमत्वात्‌ 

१ सौदय तत्व अनु० डा० आन” प्रकाश दीलित पृ० १०४-१०५ 


2 


४२ मंध्यवातीन हिटी बबच्णनयाव्य मं रुप सौदय 


हमने वस्तु का जान लिया है यह चान भी बना रहता है श्रथत्‌ सौ दय बांध मे 
सौ>य और उसवे विपय हॉना की युगपत्‌ परतीति होती रहती है । याय दशा 
इसी तत्व वा प्रामाण्य बाद ये ग्रातयत स्पच्ट बरता है । इनमे वरतु वी 
स्वतत्र सता वा पान और बाह मे उस चान का चा। हांता है। भ्रथव वस्तु 
है तथा मैने इस वस्तु का जान लिया इस प्रगार इसमे भान मी हॉ श्रेणियाँ 
होती है । 

भ्राचाय ने जिस रमशीयता वो स्वीकार पिया है. उगसत्रा स्पष्दीवरण 
भी वही कर दिया गया है. रमणीयता च॑ लोगेत्तराक्लाटजनत्तानग्रांचरता 
अर्थात्‌ "सोसोसरस्यथालोकिएरय शाद्धातस्याननस्थ, जनवमुवादक यजज्ञान 
हदुगोघरतातब्रिरूवितविषयरा पा थ निष्ठा रमणीयतत्यथ (१ महा जिस 
लॉकौत्तर आनद बी बान कही गर्ल हैं इस बेवज अनुभव द्वारा ही समभा जा 
सकता है । साहित्य दपशकार विश्ववाथ त भी इसवा समयन किया है कि 
'सचेतसामतुभव प्रमाण तन कंवल्मु । इस प्रसार चिंते पर पड़े हुए सरवार 
का अ्रनुसथात जिस चमत्कार को उत्पन करता है वह भ्रलौक्तित है। इस दो 
झूपा मे प्रहण करेंग | 
(१) रमणीयता या सौदय का स्वस्प लोकात्तर होन से इसबी भ्रलोक सामा'य 

स्थिति है । 
(२) यह चमत्कार चान श्राद्दाद तथा फिया वृत्ति वा सश्लिप्ट रुप उप8्यित 
क्रता है । 

इस स्थत्र पर ध्यान देन बी एवं बात यह है विः रमणोयता का यह्‌ 
आ्रान-द “यक्तिगत सुपर दुख जय सासारिक प्रयोजन की तप्नि दे भानद से भितर 
होता है इसी कारण यह रमणीय भी है | इस हृत्टि स इस झ्ान” प्राप्ति की 
तीन उन्तरोत्तर श्रेणिया मानी जा सकती हैं --(१) किसी चमत्कार युक्त 
रचना द्वारा किसी विषय वा ग्रमिव्यक्षित होना । (<) इस अभियज्ञता से 
खान वी सत्रियता। (१) झानद की ओआत्ति ( इससे स्पष्ट हा छाता है कि 
विसी माध्यम हारा वचित विपय की अभि यक्ति स आनद वी उपलब्धि हो 
पाती है।वाय के लिय इस माध्यम के साथ अ्रथ को महत्ता भो रहती है ) 
इसी से अपना तिणुय देने हुए जगताथ ने बताया है कि इस प्रकार लोक्ोत्तर 
झाद्धाट का जनक भाव के भ्रथ के प्रतिप्टक शाद मे काव्य है। यह रमणीयता 





3 रस शद्भायर ) पृ० १० व्यास्याकार बा रीहंध भः ? चोखम्भा विद्यमक्त 
बनारस स॑+ १०११ 
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का आधार लेता है और यही लाजोत्तर आाह्वाद सौदय जनक है | दस प्रकार 
यह स्पष्ट हो गया हि वाब्य का रस सौदय वी अनुभूति हो है। वस्तु दशन 
का विषय हावर शब्दों के माध्यम स जब रमणीय शोर चमलार युक्त रूप मे 
अभिव्यक्त हो जाता है ता वही वाव्य सत्ता वा धारण करता है । सुदर 
भाव या वस्तु ही अआतमा की चेतना से सम्बद्ध हा सस्कारा वे उद्वुद्ध हान पर 
सत्व का उद्रे क कर देता है । यही जब अभिव्यज्ञनात्मक_् सौदय का साहाय्य 
पा लेता है तो सुंदर हा जाता है।इस प्रतार भारतीय काय्य शास्त्र की 
सौदय चेतना मन की चेतनापूर्ण सत्ता अथवा चेतन श्रश के स्वीकार से श्रत 
मु खी ही मानी जायगी, पाश्चात्या के समान बहिमु सी नहीं । 


यही पर सौदय शाद वे अय अथों पर भी विचार वर लेना चाहिए 
इसके विभिन्न प्रयागा का निर्देश निम्नलिसित रुप म किया जा सकता है | 


(क) अ्युत्पत्तितत झय--(१) सो“य शद वी रचता सु-टर' विशे 
पर स भाव भ्रय म 'प्यज्‌ भ्रत्यय लगाकर हुए है | सुदर+-ध्यञ्ञ (य) अर्थात्‌ 
सुदग्स्य भाव सौन्दय । इसम सुदर के आ्रादि उ का औ तथा अत्य झवार 
का लाप हांक़र सौदर+य-> से सौलय शब्द निष्पन्न हा जाता है । 


(२) सुद्‌ पूवक रा धातु (आदान-+ लाना) भ औरादिक अर 
प्रत्यय से सुटर शद बनता है तथा “गुण वचन द्राह्मणादिभ्य प्यत्र सून से 
प्यज (य) लगते से 'सोदय शम्ठ बनता है । सुद राति इति सुददर तस्थ 
भाव सौ वय । अथवा सुप्दु वदयति इति सुदर तठस्य भाव सौदय मानकर 
प्रच्छी प्रकार से प्रसन्‍त करने के झ्य म भी इस शद का प्रयाग होता है । 


(ख) कोशगत भ्य-- (१) वान्नम्पय काश व॑ अनुसार 'सु उपसय 
पूवक उाद धातु से “अरब्‌ प्रत्यय जाडकर यह शब्द बनता है। सु अथातु 
(भच्छी प्रसार) उरद' (आदर करना) से अरब्‌ प्रत्यय तोडकर यह शब्द 
निप्पन हुआ है । इस रचना से इसका व्युपत्ति मुलव अथ 'अच्दी प्रकार आद 
या सरस वर होगा। सुदस्ता मे चित्त को सरस बना देने की क्षमता 
रहती है । 

(२) हवायुत्र काश मे सुटर' शल के कई अथ ह। 'सुप्छु उनत्ति- 
आ्राद्ठी कराति चित्तमिति ।' श्र्यात्‌ जो चित्त को अच्छी प्रवार आदर कर हे, 
उसे सुदर कदग । वहां पर इस झद की व्युत्तत्ति सु! पूवकः उदा (क्लेदने) 
भर प्र प्रत्यवय लथावर की गया है।इस शद को स्पष्ट वरन के लिये 


ड््ड मध्ययालीत हिंदी वष्ण वाब्य में रूप सौदय 


पर्याय रूप में जित भ्राय शाह! वा प्रयोग हुआ है, काशयार थी दृष्टि म 
वे सभी शब्द समानाथक हैं । 

गि) प्राय भ्रथ- सुप्ठु तदयति इति सुदर तस्य भाव सौदय 
मानकर भ्रच्छी प्रकार प्रसान वरने व अथ म इसका प्रयाग किया णा सवता 
है। इस प्रवार सौदय म झानद देन का गुण बतमान रहता है | 
संस्कृत कवियों का मत-- 

सस्वत साहित्य के अय विद्वाना एवं बवियां के विचारा को प्रहरा 
करना समीचीन नहीं हांगा। ग्रध्ययन स एसा प्रतीत हांता है वि वाल्मीवि 
कालिटास माघ भारवि भास वाणा भ्रादि थी सौदय चतना प्रधिव 
जागरूब रही है। बालिदास तो प्रेम और सौ-टय के वि ही है। बाण वी 
कल्पना उनवी सौय वृत्ति यी परिचायिवा है। प्रमश सौन्टय विपयक इन 
कबियां वी मायता पर भी ग्रान दिया जायगा। 

सस्कत साहित्य व॑ आदि जौकिव ग्र-ययार वा मीवि' वा झन्त विश्व 
पण करने से यह बात भला भाति स्पष्ट हो जाती है कि तपत्रीन वाल्मीवि 
के समक्ष वाम-रत क्ौंक मिथुन म स॒ एक वा निषाद द्वारा वध क्ये जाने पर 
उनके सुख से जिस श्लाज़ बद्ध वाग्पी वा निस्सरगा हुआ उसवा विचार भ्वय 
उहू भी विस्मय विमूट बस 7 मे समव सिद्ध हुआ। व वार बार उस श्लोक 
का उच्चारण करत हुए भाव विभार हो गय । उप रम विह्धुल दशा म उहान 
बहा था कि झहां गांतस्थ माथुयमू और इसे सुनकर मुनिगंश भी 'वाप्प 
पयाजुल नन्न वात हो गय 4। यति इस स्थिति का विशापण कर तो स्पप्ट 
है कि विह्नतता जय प्श्चू विटुझ्र का आविभाव गति के माधुय क॑ सम्बंध 
मे भन क॑ सहज उदुगार अपने सूल रूप म सौ“टय मूलक वृत्ति के ही परिचायक 
हैं। प्रत लोक्वि काय म॑ सौट्य शास्त्र क॑ मूलभूत तत्व माघुय का प्रारम्भ 
वामीकि' रामायस्प से हो समकना चाहिए। 

कालिदास की सोदय चेतना भ्रत्यविक विकसित थी । उठोने सौ दय 
को सभी प्रत्रस्थाप्रा म रूप वा पपक माना है। मनाहर आकति बाला को 
काई भी वस्तु शोभा विधायक हा जाती है |? प्रसिद्ध प्रसाधन के ग्रभाव मे 


2 हलायुद्ध कोश पृ० ७१४ 

3. तर्ज तो मुनय सर्वे वाष्पपर्याकुलेक्षणा --वाल्मीकि रामायण ॥ 

3. मर्वाविस्यासु रमणोयावमाकति विशपाणास शाऊुतलम्‌ अक ६ 
(४) सर्वावयासु चास्ता शोमातर पुष्णाति। , झक २ 
(४१) झूवावस्थासु अनउद्यवा स्पस्थ ।! मालविकारिन मित्र 


चर 
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भी ऐसी आकृति बाला वी शोना वत्ती ही है। रसी से वरकल द्वारा शकु 
न्तला का सौन्दय और बढ़ जाता है ।! भास ने भी बताया है कि सुरूप लोगा 
के लिये सभी वस्तु अलकार हा जात है ।* इससे यह स्पष्ट हो जाता है कि 
सुरूप “यंक्ति या वस्तु वी सुदरता स्वत सिद्ध हू उसके लिये बाह्य साधनों 
बी अनिवायता नही है । प्रसिद्ध मण्डना के अमाव मे भी सोदय वृद्धियत ह्दी 
होता है। यहा सौटय की प्राफृतिक सत्ता का सम न मिलता है | ऐसा सौंदय 
मन को पापवृक्ति वी ओर कभी भी नहीं ल जा सता है।* इससे स्पष्ट है 
सौन्दय म सात्विकता उत्तन करने की क्षमत्रा रहती है। इसम मधुर एवं 
मनोहर झ्राक्षति वी सुटौलता वनी रहती है। यह साौदय इसी कारण ईश्वर 
द्वारा प्रतिष्ठित, आध्यात्मिक और अभौतितः भी ह। कातिदास ने हारमोनी 
और सीमेद्री को भी संव द्रव्य समुच्चय और यथा प्रदश त्रिनिवेश” शब्ठ द्वारा 
च्यक्त किया है। जिसे पाश्चात्य सौदय शास्त्री सॉट्य क अवयव वे रूपस 
स्वीवार करते है । 


बालिशास के सॉदय की पूणता उपेक्षणीय नही है । पावती दे सृजन 

में 'जग थी रचना करने वाले ब्रह्मा ते सभी रपमान द्रव्या के समुच्चय से उह 
यथा स्थान विनिवशित करके एक ही स्थान पर सौन्दय की पुणाता को देखने 
वी इच्छा से यत्लपूवक उसका निर्माए। विया है।* यही वारण है कि रूप 
झौर सौंदय इनकी हष्टि म सभी अवस्थाओ में प्रिय और झ्रावपवः बना रहता 
है। एक भय स्थल पर पादती के स्वरूप वरान मे सूप और अरबदिंद को 
प्रस्तुत करके सौदय सिद्धि के लिये व्यक्ति और वस्तु व साम>जस्य का रहस्यो 
मीलन विया गश है (४ यहाँ पर झौटप के अधिष्ठान वी चर्चा वी शसई है 
और विषय तथा विपयी टाना के समवय म॑ सोदय को स्वीकार क्या 
गया है । 

2 इयमधिक मसनातच्रा बल्कलेनापि तवा 

विभिद्र हि मघुरासाणण्डन आक्तिनाप्‌ | शाकु तलमु 

सबमसकारा भवति सुस्पाणाम्‌ । भास नाटक चत्रमु । पृ० १२६ 
यदुच्यत पाव ति पापदृत्तये न रूपमित्य-यभिचारि तहच । कुस ५/३६ 
सर्वोपमा द्व/य समुच्चयेन यथा प्रदेश विनिवेशितन। 

सा निमिता विश्वृत्रा प्रयनादक्स्थ सौंदय लिहक्षयव । कु० स० १/४६ 
उमीलित तुलिकयद दिन्रमु सूर्योशुभिरभितमिवारसिन्दमु 

वभूव तस्या चतुरसशाभी, वपुर्तिमत्त नवयौवसेन ॥ 


४६ मध्यवालीन टिठी रष्ण-ाब्य मे रुपगौ्य 


सौदय की नित मूततता ये रम्बय मे भी इनया श्रपना विचार है। 
यह प्रतिक्षण बहता ही रहता है । मातविकाशिमित्र में इस विचार वा एवं 
झच्छा उदाहरण मिल जाता है । रस साटय का एन पात्र नाटयाचाय गणशटारा 
कटता है कि यह राजा मरा परिचित नहीं है ऐसा नही है। वहाँ मंशा जाना 
अगम्य भी नही है। इसके समाप मैं चर्िित हा जाता हूँ क्यात्रि' यह मरे मेत्रा 
को प्रतिक्षण नवीन प्रतीत हाता रहता है । 


भाध वी सौ“टय करपना भी इसी प्रयार वी है | इनने विचार से क्षण 
क्षण मे जो नवीतता वा धारण वरता है उस ही रमशीय रूप बटत हैं।” 
यह सौ-टय वस्तु का झ्रान्तरिक गुग होने से वस्तु निष्ठ हो जाता है। माघ के 
रमस्पीय रूप वी इस “यारया स तीन बाता का भान होता है (१) सौदय के 
रूप को ग्रहरा नहीं बिया जा सपता है क्‍्याज्ि गह प्रतिक्षण बदलता रहता 
है ध्रौर उसम नवीनता श्राती रहती है इससे वह श्रग्राह्मता वे कारण निश्चित 
रूप वाला नही हो पाता है। 


(२) सौट्यपूण वस्तुआ के दशन म भ्रतृप्ति का भाव बना रटता है। 
सौदय का मूल भाव वास्तव म यही है और इस रूप मे पाश्चात्य सौदय 
शास्त्र भें इसको चर्७षो नही मित्रती है। प्रतिक्षण वी नवीनता का यह वन 
कवल भारतीय परम्परा म हो पाप्त है। इसवी विशेषता यही है वि नित्य नूतन 
तथा श्रपत्री परिवतनशीलता मे भी ग्राकपक है । यही लावण्य का मूल है। 


माघ व इस विचार वी तीसरी विशेषता यह है कि सौदय धम वश 
भ्ौर भाकार वी सीमाझा का उद्लधन बरके अश्रपती सुदमता भौर श्रग्राह्म॒ता 
से प्रेशषक नो घमत्वृत वर देता है। भारवि वे मत से रम्य वस्तुए गुणा वी 
भरपेक्षा नहीं करती । इस हृष्टि है रम्यता भी निरपक्ष सिद्ध होती है|” सोदय 
की पराकाप्ठा वा वशन भवमृति ने मालती माधवम्‌ मं क्या है । मालती 
सौ्म वी निवि था देवता है सौदय क॑ सार वा निवेतन है इसक निर्माण 
मे निश्चय ही इंट सुधा झृर्याल ज्यात्सना झार्टि का उपकरण लिया गया है 





3 नचन परिचितो न चाप्यगम्य चक्तिमुपति तथापि पाश्वमस्थ। 

सलिलनिधिरिव प्रतिक्षण म॑ भवति स एवं नवनवोध्यमदंशों | मालवि० 
2. क्षण क्षे यप्नवतामुपति तटव रूप रमस्पीयताया ) शिशुपाल वध ४/१७ 
8 ने रम्पमाहायमप तते गुर्पमू । तिराताजु नीयमू ४/२३ 
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और इसवा निमाण वरता स्वय वामलव है। इस प्रवार ववि परम्परा में 
प्रसिद्ध सौदय वः सर्वोत्तम साघन एवं तत्वा क सम्रह से उस यउचत्तम रूप में 
प्रस्तुत रिये जान वी चेप्टा को गई है। इसे सौददय वी पूएण वल्पना कह 
सकत हैं। 

इन उद्धरणा स स्पष्ट है वि संस्कृत कविय्रान सोत्य वे ययात्थ्य 
चित्रण मे श्रपती ग्रसमयवता व्यक्त दी है। उनके मत मे इसकी पूणता का बोब 
तो वार बार होता रहा है फ्रि भीव एस शब्दा म नहीं बाघ पात ये । 
इन क्विया मे सौदय के पराश्षय निरपलता नित ततगया पूर्णता झानादा- 
त्मकता आ्रादि गुरशा का वर्णन किया है। इनकी सौजय शापना अडितीय झौर 
स्वत सिद्ध है । इसक' लिए किसी बाह्य साघन वी शाव"्यय्ता नही हैं । सौदय 
के पयाय के रूप मे यहा कद शाट मित्रत है । यथा सुंदर वे! लिए शोमन, 
विचित्र चित्रमय के लिए पणल और झागतमय के लिय स्मणीय तथा रुपवानू 
के लिये चार जसे पर्याथा वा प्रयोग जिया गया है। सौदय वी वस्तु निप्णता 
मे इन कवियों वा विश्वाम बना हुआ था । ऐसा प्रतीत होता है कि सौटय- 
शास्त्र नाम से स्वतत रुप मं सौदय वी व्याल्या तो नहीं हो पार्ट है परतु 
प्रसगत सौदय सम्बंथी सभी झ्रावश्यकः तत्वा का विवचन सरृत साहित्य मं 
प्राप्त हाता है। यति इन सभी विचारों को समृहीत कर दिया जाय, तो यह 
एक शास्त्र का रुप प्रहण कर सकता है । 


उपयु क्त विवेचन से यह स्पप्ट है कि सौजय की व्याख्या करते हुए 
दाशनिक मनोवेज्ञानित और श्यु ग्रार म्ुुलक विवेचन प्रस्तुत किया गया है। 
दाशनिव व्यास्या दारा सौदर्यानुभव म ज मान्तर बे सम्बारा वी महत्ता स्वीकार 
वी गई है। वस्तु-सौदय वे साथ चित्त पर पडे सस्कारा से ही उसके सौत्य 
का अ्रनुभव होता है | रुख सस्वार से रहित होकर बेवल वस्तुगत स्लौदय 
अनुभविता के झभाव मे व्यथ हा जाता है। मनोवैच्रानिद वध्यास्या में सौदय 
बोप थे लिये आकपण रुचि प्रियता, श्राकासा-तृष्ति ओर वासना का महत्व 
स्वीकार स्या गया है। श्यू गार मूलक विवेचन म वस्तु का सौन्दय भ्रद्मति 
का साहचय, सौदय वी वीय विक्षाभन शक्ति ,लावष्य प्रतिसण की भासमान 
नवलता, अवस्था निरपेक्ष रमणायत्व पूखत्त आ्रात्म निभरत्व आदि तत्वो 





१ सा रामणोयनिधेरधि देवता वा । सौदयसारनिकाय निकेतन वा। 
तस्था सले नियतमिदुसुा मृग्याल ज्योत्स्नाहि कारणमशभू मदनश्च बेघा । 
मालती माघवर् भवभूति 


डंद मध्यवालीन हिंदी इृष्ण-काध्य में ूप सौर्दर्य 


पी चर्चा की गई है ! सौय पी टिथिरप के लिये आइतिक मानवहत एंड 
स्वगिव' उपकरणों था प्रयाग भी बताया गया है। इही प्रदृत्तियों वा भाधार 
लेकर ल्‍य मं सौटप को देखने को चेप्टा वी गई है । 

अत यह पहा जा सत्ता है कि सस्वृत साहित्य मंसौल्य की णो 
कल्पना को यई है वह रूप पर आायात्ति है । रूप मे श्रावार एवं विभिन्न झगों 
बे! उचित सबठत थादि वा सौदेय रहता है । यह रूव बाह्य असाघनों हैं 
प्रभाव मे भी रदत सभवी रमणीयता से उदभासित होता रहता है। इसमें 
रूप के सैसमित्र गुगा वा समयन मित्रता है. श्रजित सौच्य वी रुचि कम 
दीस पठती है । यही पर हिली थे बिहाना वो सौटय विपयत्र मायता भी 


देय लेनी चाटित । 


हिंदी कवियों पा संत 
सौ>य विपयर हिटी बरिया परी भपनी अलग मायताएं हैं। 
परिहारी वी धारण। इस सम्बंध मे प्रमुसत दो रूपों मे दौसा पदों है। 
प्रथमत - वस्तु मे रूप भ्रधवा बुरूप का महों सालते हैं। उनमे दिखार 
से बग्तु में रुप भपदा एुरूप नहीं होता, प्रपितु समब-न्यसथ पढ़ सत्र थी 
रथ ये प्रनुगार हो पर प्रिय अथवा प्रिय प्रतीत होठी है।र इस विचार 
पं विश्ेषण कराए थे सपप्त है कि िषरी ने सीहय मे घात्म-्यरक शप्टिरीग 
बाय समय किया है । भी *य पी गरिषय प्रधान ने मानरर विषयी प्रघात मोना 
है. भौर सी हयाुद्ठी से व्यति वी भावता बा महर ररीरार रिया रुया है । 
हंगे प्रषार य* गौ"प पारमडारर हा जाता है। बास्तर मे धागा मे हो 
मौहप वा मात दर" है। वह पर्स जी जाने साली बस्जु या ब्योति में नहीं 
| एबं दंग ब्यत देर उाहहिी रुप को रिमात याया शोर वत्रावकों 
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सम्दृत कविया की भाति इनवी सौदय वल्पना भी वहुत उच-कोटि 
की है। वास्तविक सौदय का भवन तो ससार का बडे से बडा कलाकार भी 
नही कर सकता है विहारी वी नायिका के सौदय को चित्रित करने मे जगत्‌ 
के केते चतुर घितेर कूर हां जात हैं। इसका वारण सौदय की प्रतिक्षण 
वी नूतनता भश्रौर रमस्णीयता है। दास वी नायिका भी भार मं झौर पहर में 
और दोपहर म भौर ही हा जाती है ।4 मतिराम वी कल्पना में पास से देखने 
पर गुराई सरी दीख पडन लगती है ।* पद्मावर ने भगी के पल-पल मे 
बटलते रहने की वात कही है। इसी से ऐसी वाला का वर्णन करते नहीं 
बनता है -- 

पल-पतव मे पलटन लग, जावे भ्रग अनूप । 
ऐमी इक ब्रजयाल का वहि नहिं सक्‍त सरूप ॥ 

यहा उनका वस्तु परक हृष्टिकोश स्पष्ट हो जाता है जिसमे सामीप्य 
भी एक आवश्यक तत्व हो जाता है। इनवी सौदय हृष्टि का माधुय परिचिति 
बी सांद्रता म स्पष्ट हा जाता है। छुलपति मिश्र ने राघा वी लुनाई” वी 
सरसता को कत्पना वी मधुरिम जगत्‌ भ परिणित कर दिया है। सूर वी 
गापियाँ कृष्ण से पहचान मानती ही नहीं हैं क्योवि उनका रूप निमिप निमिप 
मे औौर हो जाता है। अत रूप को एक निश्चित धारणा के भ्रभाव में छबि 
बी रति नहीं हो पाती ।£ 

छुलसी वी सौतय चचा भी हृष्टव्य है । उहाने मनोहर शब्द का 
प्रयोग बार-बार जिया है। उनके मति के झनुसार राम की कथा “मनोहर 
है। करइ मनोहर मति भनुसारी | काव्य मं बाल्मीकि न साधुप झाचाय 
जगताथ न रमशीय का प्रयोग अधिक क्या है। इसी प्रकार तुलसी ने 
उसी झथ में ममोहर शब्ठ वा प्रयोग क्या है। इस मनोहरता के साथ 
2. लिखने बठि जावी सविहि गटटि गहि गरब गरूर । 
भय न केते जगत के चतुर चितरे कूर। विहारी 
2 आज भार औरई पहर होट औरई छू , दोपटर ओरई, 

रजत हात औरई । दास 
2 ज्या ज्या निहारिय नरे हल नैननि, 
त्यों त्या खरी निकर सी निकाई | मतिराम 
4 स्थाम सो वाहे वी पहचानि। 
लिमिप विमिप वह रूप न वह छबि, रति कीज जेहि झआनि । सूर 


9० मध्यवालीन हिटी कृष्ण वाब्य में रूपन्सी दर्य 


मगलपारिता क गुण का भी उाहूने माना है। मधुर भांहर मगलगारो 
रामचरितमावस मे बिल विभिन्न घादा को मनोहर कहा है. उपमाओों का 
विधि विलास मनोहर है. चौपाइयाँ चाह हैं क्‍विन्युत्तिया मे 'मज्जुता है। 
छा सारठा दोहा थ सभी सुटर हैं, भ्रथ अनूप हैं £ तुलसी के छदा वी 
विवेचना मात्राओ झाति वी न होवर उनके प्रति विशेष अभिव्यजनाओं से 
है । छ” विभिन्न रग के कमला के बुल्य मान गये हैं। यह झय पूजा व॑ पराग, 
अवरद, सुयास भाटि वे समान शनि को आज्ाटित करता है। झत मधुर 
मनाहर भमाजु चार भादि शब्दा था प्रयाग उपबी सौस्टयन्यूत्ति वा ही प्ररढ 
करता है। 


आधुनिक युग मे जयपशक्षर प्रसाद ने सौदय वो चतना वा उाजल 
बरदान वहा है 5 यदि सौदय वा सम्बंध चेठाा से है ता यह मानसिक जगत 
यो यस्तु है। भत प्रसाट को भात्मवाटी हृष्टिकाए बाता यहा जायगा। पत॑ ने 
गुदरता को सम्पूण एश्र्यों वा मायान बताया है।* मैथितीशरण गुप्त से 
लिवश्प साय को विश्पाक्ष और कल्पना के मन वो सु"राय वहा है ।$ 


उपयु क्त विघारा से यह स्पष्ट है कि भारतीय वास्यशास्प्र मं पौदय 
भय विवचन रवतत्र शीपक से ने होावर बाय रस या समणीयाथ व प्रसंग पर 
हुपा है। वाष्यनध्रथा मे भी इस स्ातन्न भ्रम्तित प्राप्त नहीं हो सर है। 
भाज दे भय मे सौटय शब्” था शिवेचन भी नहीं होता था। प्राज ता इसे 
बा्य का प्राण भोनत हैं। ध्सत्ा मूत्र झ्रगपातु प्रौर प्रगतु वा बाध्य 
मिद्ाल मात्रा जाग है। कराघ शी शापुनिर विचारणारों या प्रभाव भी 
जप पणीय लगीं है। इस सस्याप मे ड9 विजयाद सनातन वा मत दृष्टप्य है, 
आपात भा ही टू गुड एफ लि स्युदिफुद वे रुप मे जिस “पुटिफुत का 
गषाप तिया है बह गुर वा भूमिका में सामा भाया भौर उसया बाह्य एव 
प्रायापएर सदश्प बा प्रारयान धारम्म हुप्ा ईसा वो उन्नीसवी शती ने 





3 छोर शहर होगा । साई बदरग बमत कप सीट ! 

अप घतूत सुझाव समागा । साई पराण मपरत शदासा । हुठगी 
8. हयमाई वए्टाज घाना बा सौल्य जिय संद वात हैं- 

डिपय घताह धमितायां के सपने राद जर्न रह्त हैं। बामायनानताजा सष 
हे. प्रराष शारह बात गयाय शाइपों वा साथानलयसवन्य १८ पत 
३. रद रह! हि होते पर के डिशयव भा होता है। 

छोर इशातर बह मत इदप सस्टंगंघ हो का है॥ समधिवाहराण गुछत 


रूप सौदय-सिद्धात निवचन ४१ 


आतिम चरण म सत्य शिव, सुदरमु के रूप में जो सिद्धात वावय बगला 
भाषा से हिंदी मे झाया, वह भी कदाचित्‌ पाश्चात्य मीमासको की विचार 
घारा से ही नहीं वरव्‌ शदावली से भी प्रभावित था ।२ 

स्पप्ट है वि भारतीय वाव्य शास्त्रत सौर्ट्यानुभूति मे मन के 
चेतन श्रण की महत्ता वो स्वीकार करता है । इससे यह अ्रन्तमु खी है, 
साहित्य म सौदय का आरम्भ शब्द की जिज्ञासा के साथ स्वीकार 
वी जा सकती है, वयावि आ्रात्मा वी जिज्ञासा सहज एवं स्वाभाविक 
है। यह सा दमानुभूति शदाथ के माग्यम से भाव जगत्‌ वी निधि वनकर 
सौदय वा परिप्शत रूप हमारे समक्ष लाती है जिसे लक्ष्य करके सौदय का 
घोध हो, वही वस्तु सुदर है । वह शब्द, भाव, कवि या बलाकार की स्टष्टि 
कुछ भी हो सकती है। वस्तु तभी सुदर कही जाती है जब उपचेतन के 
सस्वार उद्बुद्ध हात पर मन वी एक विशेष स्थिति बन जाती है) मही स्थिति 
सत्वोद्र क' वी भाव भूमि है। राच तो यह है हि कलात्मक अभिरुचि जिनम है, 
वे सभी सौदय के पारसी है और सहृदय भावा का प्रेपणीय बनाने के साथ 
ही श्र यद्गवत क्लागत सौदय को देसता और परखता भी है ।* एस सौदय 
वी तीन वाटिया हो सबती है (१) देसखत ही लुघ कर लेने वाला क्षौदय । 
ऐसा बणन सूर न एवं स्थल पर अच्छा किया है 8 (२) दनिक व्यवहारों 
में दीस पडन वाला सौदय, जिसका मत्त्व परिचय की अधिकता से चेतन 
दशा तक नही पहुँच पाठा या वह वस्तु विशेष चर्चा की विषय नहीं बनती । 
बहुधा सम्बघ भावना वी सधुरता के अभाव म ही वस्तुगत सौदय या 
अभाव मा रहता है। मति वही वस्तु हमसे सर्म्बाघत हो जाय ता उसके 
सौदय का अलोक्वित्व प्रकट हाने लग जाता है। (३) मध्यवर्तों सोदय 
गही बाय वा प्ररक हा सकता है क्याकि वस्तु म सम्बन्ध रहने से याता 





3 हिंदी काय और उसका सौदय भूमिया भाग डा० विजयेद्ध स्नातक । 
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ओऔचव ही देखी तहाँ राधा, नन विशात भाल ट्य रारी । 

नील वसन फरिया कटि बाँवे वेनी रुचिर भाल भकषनमोरी | 

मूर रयाम देखत हो रोके, हम एन मिलि परी ठगोरी । सूर सागर । 


५३ अध्यवाजीस हिंदी गृष्ण-पराव्य मे स्प-्मौदय 


बह प्रतौकिर हो जायगा या भाव सवसित होरर हमारे समस प्रस्तुत होगा । 
भध्यवर्ती स्थिति मं चस्तु या चास्तविक पृल्यावन सम्भव हांता है । एसी बस्सु 
सौदय युत्त होवार हमारे सम श्राती है। इस सौदय वे भतव' तत्व रवीवार 
किये गय हैं| इसको “यास्या करने वे पूव सुदर शाद वे साथ एदात्त शौर 
बुरझूष के सम्य धो का स्पष्ठोवरण होगा । 
सुच्दर झौर उदात्त-- 

सौदप गश्रात्मा एा घम है । वस्तु के साथ मन वा रागात्मक सश्बाध 
स्थापित हो जाने पर तथाकथित भ्रसुदर वस्तु भी सूटर प्रतीत होन लगती 
है। ऐसी वस्तुपा मे मन या ध्ात्मा क॑ विभिन्न गुरय भत तता विशाजता धादि 
के दशन होने लगठ हैं | यहाँ तर कि प्रवुति वा विणाद रूप भी हमारे कराकर 
पण वा वेद बन जाता है) इस श्राफ़्पण के साथ सौदय के भ्रय 'भोषई 
तत्व--नवीनता, भाछुप, रमछीपता, श्राह्नादबता-प्रादि की चर्चा घी गर हे । 
प्रशति वी इस विशालता को दखकर उसवी महानता का हम स्वीवार घर लेते 
हैं। हमारी मौन स्वीकति उस विशालता व समक्ष अपनी लघुता वा व्यक्त 
घरने लग जाती है । विशालता और धात्म लघुता ये इस भाव म उदात्त तत्व 
छिपा रहता है । 

आत्मा वी विशालता मे उठात्त तल निहित रहता है। उदात्त प्रोष 
के अवसर पर दृश्य वम्तु म भय का मिश्रण और तज्जाय झतक वो विभी 
पिवा के साथ अपनी लघुत्ता या बाव भी तुलनात्पन हृष्टि से बना रहता है । 
बाया म वक्त विराट घटनाएं जीवन वा विराट राग द्वेप त्याथ और 
चीरता आदि सभी विराट व॑ विसी रूप यो अ्रमिव्यजतना करत हैं। डतत थे 
पबत श्रेणियाँ महासायर की गहनता एंव विस्तार कावार वो भयावह ग्रुफायें 
तथा इसी प्रकार के भय विराट वस्तुओं मे उनात्त के भाव उत्पन्न होते हैं। 
यह उतात्त-तत्व सुहर से भिन्न होता हुआ भो उसने भेटा में एक है । 

सुदर वा विश्तेषण करत हुए उसरे पांच भेद किये गय है। उदात्त 
($प्फा७०), भव्य (97६0१), सुदर (86#एपरयि), मनोरम (सुप्ठु- 
072०००ण) झौर सतित (7९४४) । इनतम पदात्त को पराकादि और 
सरित को झपराशादि बताया गया है । सुदर वा मध्यवर्ता स्थिति स्वीकार 
थी गई है । इसी स्थिति वहुत वृछ पश्रसाट गुछो वी सी मानी गई हैं। 
सुलण तत्छ एश औोर उनाल और अन्य मे औौर दूसरी आर सपेस्म और उलित 
मे मूतत बतमान रहना हैं। भाव पक्ष म उठात्त वी अनुभूति चित्त व॑ झत्वप 
और विस्तार बे रूप म हांती है। झाजम्वत भौर प्रमाता वे बीच एक सुखद 


रूप सौदय सिद्धात निर्वचन भरे 


सामज्जस्य स्थापित हा जाता है। सुदर की श्रनुभूति प्रीति के रुप मे 
होती है ।! 
उदात्त शर दा प्रयोग नायक विश्लेषण प्रसग पर भी नाटयशास्न के 
विभिय ग्रथा मे किया गया है। नायक या नेता के चार भेद घीर तलित 
प्रशा त, उदात्त और उद्धत वताय॑ गय हैं । इन चारो भेदा म घीरता का गुण 
अनिवाय रूप मे वतमान है। घीरादात्त काटि का नायक महासत्व, अत्यात 
गम्भीर, क्षमाशील, अविकत्थन स्थिर, निगूढ अहकार वाला और हढब्त हाता 
है ।2 इन विशेषताओा मे गम्मोरता की झत्यधिक महत्ता स्वीकार को गई है। 
एक अ्रय स्थल पर लाकातिशय सम्पत्ति वण॒न या प्रस्तुत के श्रग रूप में महा 
पुरुष वा चरित सुनना ही उदात्त बताया गया है। लोकातिशय सम्पत्ति 
वणनांतात्तमुच्यत । यद्गापि भ्रस्तुतस्थाज्ञ महता चरित भवेतु ।” यहाँ पर 
महापुरुष के कथन द्वारा भी लोकोत्तर विश्याल चरित्र वी व्यज्जना वी गई है । 
इससे स्पष्ट हो जाता है कि उदात्त मे महानता का होना ब्रावेश्यक है परतु 
बमव सम्पन ऐश्वय युक्त राज दरवार का वन उदात्त को श्रेणी मे 
नहीं आयगा । 
सुदर बो ललित और उदात़ की मध्यवर्ती स्थिति मं माना गया है । 
“ललित शब्द वी चचा कइ स्थला पर हु है। धोर ललित मायव को 
निश्चिन्त, कलाग्रा म झसक्त सुखी और कामल चित्त का बताया गया है। 
श गार वी प्रधानता के कारण उसके शाचार-व्यवह्यर भौर चित्त वी वृत्तिया 
मे सुदुमारता होता है । वह मृद्ठु होता है । नायक के झाठ सात्विक ग्रुणा मे भी 
“ललित' वी गणना वी गई है। स्वाभाविक श्गार भर भावार की चेष्टा 
बरने को लतित कहते हैं ।३ नायिक्ता के स्वभावज प्रतकार में भी ललित वी 
गशाना हाती है । यहाँ पर सुकुमार भ्रगा के सरस वियास मे “ललित माना 
गया है। श्रगा वी सुकुमारता सुदरता क॑ साथ रहती है। सौदय के झ्रभाव 


में सुध्रता का यह गुण नहीं पाया जाता । भ्रत ललित और सुदर का विशेष 
सम्बंध माना जायगा । 


भारतीय परम्परा म जो सम्बघ ललित और उतत्त में है, पाए्चात्य 
सौदय शास्त्र म वही सम्बंध उदात्त भ्रौर सुदर म है। दस हृष्टि से ललित 





7 काव्य में उञत्त तत्व--डा० नग्रद्ध 
ह महासलो'तिगनार क्षमावानविकत्वन । 

म्थिरा नियूटाहद्वारों घीराचता हत्यत ॥ दमध्पत् २ /“-२ घननजय 
8 शज्ञाराशर यट्टा व सरज लजित मृट । २/१४ दशस्पर 


प्र मध्ययालौन टिटी इष्णल्याव्य म॑ रुप सौल्ये 


और सुदर दोना समानायवा हैं। सौत्य वे मोटा शत्ति था लावण्य तलित 
होने से ही प्रिय भौर ग्राद्म होता है । इसम घात्मीयता या भाव उत्पन्त हो 
जाता है। इसी से उसके सानिध्य वी वागना सन मे वना रहता है। 


सुन्दर म प्रियवा वा जो भाव है उत्नत्त म उस योदि का भाव उप 
लाघ नही होता । उतात्त के विशेष गुणा व कारण वह श्रद्धास्पर होता है। 
इसमे शील झौर महानता का सौ”य रहता है। उठात्त की मटानता वे बार 
उसके प्रति श्रद्धा मिश्रित भौर एवं भय युक्त भाव वा उत्पत्ति हाग्रे है! उतात्त 
सौदय वा भ्रालम्बन हमार थरद्धा भाव वा उभारता है भ्ौर रुप साय युक्त 
आलम्बन हमारा प्रेम पात्र बनता है। इस प्रयार उटात्त भ्ौर सौटहय थी पनु 
भूतियों वे फन मे भ्रतर पठता है। प्रहत मथ्द्धा भ्रौर दूमरेम प्रैम है। 
सु-दर वी आत्मीयता उदात्त व' भग्य मं परिवर्तित हां जाती है। इस प्रेम वा 
एवान्त भाव श्रद्धा म विस्तार पा लता है। प्रेम म ग्राथय प्ौर झ्ालम्बन वी 
एकता मानी जाती है थद्धा म प्राश्रय नर हो सकत हैं। 


उदात्त तत्व के मूल पर विचार वरन से वात हाता है कि बतिया युग 
का ऋषि प्रह्वति के महान्‌ तत्वा का एफ विशप शक्ति 4 रुप मे स्वीकार बरता 
रहा है । वह उनसे श्रातक्ति रहता था । उसव प्रति उदात्त भावना थी । इस 
प्रवार आरम्भ म उदात्त क॑ साथ भय वी भावना वतमान रहता रही हू । 

बक ने बताया है कि उदाच आर सुदरम भिनता ह। सौत्य वा 
सम्बंध प्रियता स है झ्ार उदात्त का दुस भौर भय स ह । बुरूप का सु दर का 
विरोधी माना है ! इसस यह प्रियता वा विरावी भा हा गया ।! इस भति 
रिक्त रुपह्दीनता शक्ति महतारार झ्याटि उदात्त व अग महत्वप्रण गुण हैं। 
लिस्टोबेल ने वक वे उठात्त के एक ओर गुर्म का सक्‍त किया है। उदत्त वी 
स्थिति मे भय तभी उत्पन्न होता है जब जीवन और शरीर क तिए पास्तविक 
खतरा नहा हांता ।7 

काट वी उतठात्त कल्पना वक के सिद्धात से प्रभावित है। थक को 
विचार है जि जो कुछ भयवतक है अथवा भय के उधाहन वा सूत्र है उस 
उतठात्त उदगम का एक सावन मान सकते हैं। ध इनक झगयार उदात्त वा 
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सम्बाब ग्रात्म रक्षा से अवश्य है किलु उदात्त की क्‍्लात्मम अनुभूति तभी 
हाती है. जय मृत्यु अयवा 'ारीरिक शक्ति का कोई वास्तविक सतरा नहीं 
रहता 7 काट न सुदर और उदात्त म॒ भेद माना है। इतकी सौदय वल्पता 
रुपात्मक है। उदात्त का इंहाने भी वक्त के अनुसार स्पहीत या कुरुप 
माना है ।* 

सौदय एक शक्तिशाली मवदना उत्पन वरता है, जो कह्पता और 
आकर्षण से युक्त होता है। उतात्त वी प्रसनता सीधी न होकर भ्रवान्तर रूप मं 
मिलने वाली रहती है क्याशि यह एक विद्येप शक्ति के क्षणिक्र अ्वरोध से 
झाता है।* इद्धाव उदात्त के दा भेदा का बताया है। प्रथम गरणितात्मक है 
जिसका मुम्य गुण झ्रावार वी महता है। इरंद्रया इस महत्‌ श्रावार को ग्रहरा 
करने मे श्रसमथ रहती हू । उदात्त वा दूसरा रूप सक्रिय है, इस रूप म शक्ति 
की महत्ता के विपरीत हमारी अश्वक्तता का उद्घाटन हाता है । इस प्रकार 
आकार झौर शक्ति वी महत्ता ढारा टगार भ भय वा भाव उत्पन्न होता है 

हीगेल न उदात्त का भ्नात की अनिव्यक्ति का प्रयास बहा है। रूप- 
प्रधान कला या विषय उदात्त नहीं हा सकता, यद्यपि भारतीय दवा वी 
असामाय कल्पना से उतठात्त को रूप देन की चष्टा बिद्वाना ने कौ है। ब्रह्मा 
के खार और वातिकेय के छ मुखा वी क पना वा यही रहस्य है। फ्रि भी 
अनत वा झराकार दन के विभिन्न साधना र्प, र॑सा संस्मा श्रादि म बायना 
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५ मस्यातवीवह 7 सवा 7 में धुव गो ह५ 


सम्भा गरीं है। उत्चत वी इस्ल्य हौय कारण घुटर सच थे ही धमिधश 
है। प्रह् रे सवार स्थ नी प्रभिश्यति को सुणरता जा मही बाएं) 
उद्दाश बे! इग मौच्य रद घोर घाव के गभल भाग वो धनी छपना वी 
भावदा था ग्ामास दा रहापे है । सथता वो ४7 भाह हाग्द भार प प्रणाम 
पर देशा जा सता है सूर वे सरप भी 4 राहायव कब रा ब सोह्य भी 
बपरए ही यह भर छोत विकाग भे प्रपिक गाशव सिद्ध सही है। इग 


हष्टि क्र महात्‌ वी पुभूति जर हप सरग रण मे परत है तो इंगे उाणतत वा 
सममभी के सापने सुप मे प्रहषा पर मरते है; 


पछित पी बपाा पुए मभिप्त है। उस उत्त मे भयादह राव 3 समान 
मर बेर वे विपरीद विदार प्ररट रिया है। परारदश तरइवा प्रमुश माता 
है। मानव प्रपती राव पापूत्र इंसशा प्राराप “से हार मगर साहा है। 
प्त भारपीष एवं रहित पे विशर से भी उदार सुहुर वे डिक्ट है। 


उच्चत को समभा के तिय ययाध जाया थे प्रदशा बरतें पराशोदि 
जगत में प्रनात पीड्ा दुषा प्रातूतर प्णाप्ता प्रा था द्रायाय गहगाहै। 
श्यत्ति बढ़ता री यधापता रा बा घारा। है धोर ब्याय रिर जीव मे 
अपने पाधिय प्रस्तित्य या भी बनाय रगया घाहा है | यर जावा पी प्रववूतल 
बेदनीयता म॑ घनुवूतता उत्तक्ष बरब ररिताइया में रे] रूपया हार उसमे 
आध्यात्मिकता जय एफ भाउल यी सह्ि वरना घारगा है। यहा गेटि बशाप्रा 
मे' रुप मे समक्ष प्ाती है । 
बजा वी इस भाव भूमि पर स्यति रजे प्रौर तम थो भूवरर सब 
गुर के मधुर भालोव मे जाना चाहता है) व्यत्ति पी पीछे विभिन्न फतामा 
मे प्रास्वाटन वी हेतु बन जाती है जिसशा यह रूप य्रयाय जगत में सम्भव 
नहीं है। इस प्रवार पीड़ा मे प्रानट वा भमुलर म शहर वी जामृष्टिहो 
जाती है बहू स्‌ दर ने वही जारर 'उठाच गही जाती है। इस प्रशार उ्त्त 
की भाव भूमि पर प्रतिवूतता प्रनुकुलता म परिवर्तित हो जाती है। दुरुत 
अपनी भावनाप्रा वी प्रवृत्ति गा एवं आधार और शातस्यन मिल प्र है। 
सिगसन फ्रायड ने बाय एंव बजा वा स्नागु जिज्वति वो प्रतित्रिया 
स्वोकार किया है । इंसक मत स यथाथ जगव शी झठूस वासना बजा जगत मे 
प्रवृत्ति का मांग पा जेती है भर “यक्ति बी गो दृत्ति बगाझर गे ही तृतत होती 
हहुंती है । कवि या कलावार यथाथ बी वास्तविवता से उपर उठ+र उदात्ती 
करण के द्वारा अवराधित चेतना के प्रसार का मांग सोज पता है। इस हृष्दि 
से विचार करने पर सूर वा बाय श्ट ग्ार-व) ये यधाय के दमन से ही उत्तन्न 
मोना जायगो । 


रूप सौदय निद्धात निवचन भ७ 


इस सम्बंध मे रामरतन भटनागर वा विचार है वि. सूर वी श्र गार 
भावना का गापीकृष्ण अथवा राधाकृष्ण सम्बधी स-तमों में उदात्तीकरण हुग्ना 
है । भ्रतीवात्मक रूप में ग्रहा किये गय रावाइपष्ण मे उनत्रा व्यक्तित्व छिप 
गया है| उनवे दमन ने लौकिक श्ट्र गार भाव वो अलाविक वा श श्घर बता 
कर प्रस्तुत क्या है। इससे समाज वी स्वीड्वति प्राप्त होने म कोइ बाबा नहां 
आई । जहा कही समाज द्वारा दूषित विचारा का ग्रहण क्य जाने की झ्ाशवा 
थी, वहा सूर न प्रतीका का अवनम्व लिया, बूट जाय के द्वारा समाज और 
अपने ध्यक्तित्त के बीच म एक पर्टा डाल दिया, तथा साहित्यिक रूढि एव 
परम्पराझा के रूप में अपने अवचतन मन की वासनाग्ना को तृप्त होने के लिये 
मुक्त रूप में छोड दिया । अत उनम कवि एक जागरूक कलाकार और रस 
भात्ता क रूप में समक्ष श्राता है । 


डा० हरद्वारी लाल शर्मा के अनुसार जय हम अनाते पीडा का चित्र, 
बाय मति, भवतर आदि म मूत बनाकर ग्रथवा प्राहृतिक' पदार्थों मं इसी का 
मृत रूप पावर इसका आस्वाटन करते हैं तब हम इहं सुदर न कहबर उदात्त 
कहत है। वस्तुत मुदर का ही उत्दृष्ट रूप उदात्त है, जिससे प्रवृत्तिया से 
ऊपर उठकर मन झ्राध्यात्मिक जगत की अनुभूतिया का मृत रूप मे आस्वादन 
करता है ।? इस जगत मे पहुँच कर वह्‌ घम वी सीमा मध्रा जाता है, उसको 
ग्राध्यात्मिकता यथाथ वी प्रतिकबूलता समाप्त कर देती है। ध्यान मे रपना 
चाहिय कि सौ 'र्यानुभूति को सरसता उदात्त म नहा रहती । उलत्त के अ्नत 
भाव व जाएत हाने म “यक्ति में खघुता का भाव झआाता है। वेदनानुभूति मन 
मे सराच उत्पन करती है । तदनतर मन तीब्र गति से आत्म बोध प्रात करता 
हुग्मा तवीन चेतना बी जागरुकता अनुभव करने लगता है। यह चेतना धमगत 
भी हाती है। दससे धम का अनुभूति को उठात्त का अनुभूति कह सक्त है। 
धम का उदय जीवन में भ्रनात और असीम तत्व की स्पथ्ट अथवा अस्पष्ट दशन 
एवं चितन से ही होता है। बौद्ध दशन में 'सक दु खमू एव क्षरिएक्म्‌ की 
अनत बल्पना मे जीवन का विपाद देखा गया था। इसका अबसान उनके 
जीवन का ध्यय था । इस कल्पना म लोकोत्तर वेदना भौर सतोप के ग्रनुभव 
म उदात्त की ही अनुभूति वी गई। युद्धांपरात महाभारत की शान्ति कल्पना 
उदात्त की भूमि पर है। सभी घामिक ग्रथो मं बल्पना वा यही सुदर रूप 


२ मूय झौर मूयाक्न--प० ११६-११७ रामरतन भटनायर 
2 सोदय शास्त्र-पृ० १०५ (१६५३ सस्वरण ) साहित्य भवन । 


भ्र्द भध्यवालीन हिंदी वृष्ण वाव्य में रूप सौदये 


दोख पड़ेगा | भगवायु शृष्ण व जीवा म सुदर और उत्त्त वी वल्पनां या 
अच्छा समवय मिलता है। उनम रूप माधुय शाभा अमाटिगुणा झानाता मत 
हैं रुदन उत्पन् वरन वाले परी हैं। विवत्तिया मे उापा ग्रविवत भाव यहाँ 
तक कि उनवा अवस्तान भी आवद का ही विषय है ) इसे ही उतात्त वी उच्च 
अनुभूति बहेग । उनदे रस स्वष्टप वी तथ्यता जानने वे लिये ही घमगत 
साधना वा प्रादुर्भाव होता है। भरत स्पष्ट हैं कि धम वे क्षेत्र मं ग्राया म जिम 
परम शक्ति या तत्व का वन किया जाता है वह लोव' भावनाप्ा वे अनुकूल 
होकर भी लोफोत्तर है। यही उतठात्त व शक्ति है। इसस आाराष्य वी विशा 
लता, अलौविक्ता और गपदी लघुता का भाय बरायर बना रहा है । 

लौकिक जगत वी यथायता से ब्नौजिव वी सूप्टि मे उठात्त वी भूमि 
पर मानव के पहुचन थी प्रक्षेत्ति वा विश्वएणणा एवं उटाहरण हारा स्पष्ट ह्टो 
जायगा | “रति नामर भाव वा प्रधान साधन नायिशा का वणन साहित्य म 
बहुत हुआ है. । यह वणन लोकिक यवहार भ॑ मरम एवं प्राकपत्र माना जाता 
है। मह्‌ उदात्त भावभाएुर नहीं कहा जायगा परातु इसका उदात्तीवरण दो 
प्रकार से सम्भव हा सकता है। (१) लौक्कि रत्ति विषयत् झ्रय भावनाभ्रो 
को एक माय प्रलौकिक श्रालम्वत के झ्राघार से प्रवट बर टिया जाय । सूर 
आदि भक्त कविया न ऐसा हो किया है। इसी स वे उच्चकोदि ब भक्त कविया 
मे स्थान प्रा सके है। (२) रति भाव की श्रनुभूति वी श्रति से मानव मे 
विरक्ति जय जिस भावना का विकास होने लगता है वही रत्यनुभूति वी 
निस्सारता से 'उदाल तत्व को शोर अग्रसर हा जाता है। इस प्रवार रमणी 
का प्रावपक सौ'टय उसम अनामक्ति उत्पन्न कर दता है | 

व्यक्ति बे इस मातसित्र स्थिति का विश्लेषण करने से ज्ञात हांता है 
(हक उततप् बरएप वो भावना मृत और स्पप्ठ होने लगती है क्या एवं प्रलौकिन 
प्रकाश की प्रतीति हाते तगती है। यह मन वा ऐसा साध स्थल होता है 
जहाँ एव शोर रूप का आकेपण एवं वासता और दूसरी झोर उतात्त की 
आलोक्मय कातति रहती है । “यक्ति पीऊे लौटबर विषय रवाद पाने की विक 
लता के अनुभव के साथ वि'ग जय बदना का प्रनुभव बरता है। विवलता 
एवं बदना मे दालायमान उसी चित्तदृत्ति क्रमश स्थिरता ग्रहण करती हुई 
शात्ति वो ओर उमुख ४ भागा स विरक्त होरी चता जाती है। पह विरत्ति 
उसमे एवं नय सृजन का बल दी है) बह ययाय जीवत से पर एक आध्या 
ौत्मित्र जगत या वल्पना करत लग जाता है। यही वह्पना कढठ़ाप्रा मे "्यक्त 
हने लगठी है। 


रूप सौदय सिद्धान्त निवधन प्र 


कला बल्पना वे इस साहाम्य स प्राध्यात्मिर जगत म प्रपिष्द हा 
आनन्दानुभव वा वारण वनती है। वलायार कना लाव से श्रानद वे लाउ' 
में जावर विरादता, भ्नस्तता भर विस्मयजनकता वा स्थायित्व म॑ 'उदात्त वा 
दशन बरन लग जाता है । ससार वी उसकी बतना श्रनत मे लीन हो जाती 
है, उसवा भात्म चेतन भ्रवुद्ध हो जाता है, वह स्वय म ब्रह्म वी अनुभूति पा 
लेता है। लौकिक वदना भाष्या त्मक' झागद म परिणित हो जाती है । वह 
भर सौदय वे स्थान पर उदात्त वी अनुभूति वरन लग जाता है। उसबी 
मानसिव भाव भूमि लोव मे वस्तुगत झाक्पण का त्याम वर उस महावु तत्व 
के साथ एवाबार वरती हुई उसव झालोत के विस्मय से मुग्ध हा उतात्त बी 
अनुभूति सेन्र म॑ प्रविष्ट हो जाती है । 


डा० रामेश्वर जण्डेलवाल वा मत है कि उतठात्त सौदय मे मानव और 
प्रति मे व्याप्त भात्मा वी भ्रनन्तता, शक्ति, विशालता उदात्तत्त' श्रार विरादता 
का दशन हाता है। इसम दृश्यमान वस्तु या परिस्थिति को देसन पर श्रनुभूत 
हान वाला एवं घामिव' भाव मिश्रित भय या आतव ही मुरय तत्व है । उदात्त 
के दशन के समय हमम एक भ्रात्म लघुता वी भावना भी हाती है। प्रचण्ड 
भभावात, महिमायाबु विराद हिमबार वा विस्तार विशाल व विस्तृत नंद, 
तादा भरा अनन्त श्रावाश, घ्रालितिज विस्तृत नीत वगनी तरगायित रत्नावर, 
हृढ व विशांल भवन, शिव-ताण्डब, शिव का जटा स आवाश से बूटती हुई 
गद्जा भ्रादि वा सो दय उदात्त सौटय कहलाता है बाकि इनका विस्तार 
हृढता व शक्ति मन पर एक एसा विचित्र और मघुर झातक स्थापित कर लेती 
है कि मन चुपचाप अ्रपनी लधुता स्वीवार कर लेता है ।! इस विचार म॑ प्रवृति 
के विशाल रुपा के समक्ष अपनी लघुता वी भावना पर बल दिया गया है। 


उदात्त म इसका आलम्पन हमार चित्त का वंबत झआउपित ही नहां 
करता अपितु उसका विकास ओर उन्नयन भी करता है। इस प्रयार जो झाल 
म्वन चित्त को उत्वप की शोर ले जाय वह उदात्त कहा जाता है श्र्यात्‌ जिस 
तत्व से झाश्रम वी चित्त भूमिका उत्तप को प्राप्त हो, वहीं उदात्त है।इस 
उत्कप अथवा उन्नयन के साथ लोकातिशयता अ्ववा महानता प्रात हाती है। 
“यक्ति की स्वाधमयी भावना से ऊपर उठकर लाव संगल की भाव भूमि पर 
ग्राते ही अतिशयता का प्रारम्भ हा जाता है। आलम्बन वी असिशयता से हम 
उसके तात्विक स्लात की ओर अभिमुख हात हैं। उसके प्ररक/ रहस्य भावना 
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हि 
६० माययालीन हिलो बष्ण वाव्य मे र्पन्सौरर्य 


मे रमश करने लग जाते है। शत उतात्त वा दशन बटी होगा, जहाँ विसी 
वस्तु धठना, शील झाति मं झतिशयता के साथ उत्तव हा । 


उदात्त की यह भतिशयता दा प्रयार वी हाती है। प्रथम प्रवाह की 
झोर ले जान वाली (२) धारा छोत क प्रवाह म रमा दने वाली भ्रतिशयता । 
इस दूसरी झ्रतिशयता म जितासा वा भाव हाता है। इसम हम अपने को रमा 
देना चाहत हैं। श्रत वह ग्रतिशयता जा रहस्य भावना वो जाम द, उसवी 
स्रोत वल्पना मे निमग्न कर हे बह उतात्त कोटि वी मानी जायगी। इन दोनां 
मे विस्मय और समयता का भाव पहव प्रकार मं हांगा। 


उदात्त के सम्बय्य मं विय गय विचार व दा हृष्टिकाणा हो सबते हैं । 
प्रथम दाशनिक देष्टिफोस और दूसरा मनोवज्ञानिक दृष्टिकोण | चताया जा 
छुका है कि उतात्त अपन वृहत्‌ रूप मे मानव मे एक लघुता का झ्राभास कराता 
है। व्यक्ति भ्रपने लघुत्व का वृहत्‌ प्रयवा बिशाल म मिला देने की चेष्टा बरता 
है ! इसी चेष्टा द्वारा रहस्य वी भावना वा उत्य होता हैं। प्रद्नति के विशाल 
बाय विभिन्न अग समुद्र पदताति इसी विसट व रूप हैं । इस देखकर मनुष्य 
में जिस भय मी उत्पत्ति होती है उस भाव क दो झ्ालम्वन हा सकत है। प्रथम 
वह स्थूल वस्तु समुद्र पदताहि जिसे देसरर इस भाव का सचार होता है। 
दूसरा सूक्ष्म तत्वा स उत्पन्न हाने वाला भाव | इसम॑ अमृत भावों स भय का 
सचार हाता है । काल की प्रनतता श्रताति झ्रवस्था विश्व वी निस्सीमता 
श्रारि इसी क्षेत्र म ग्रात है। यहाँ साधक साध्य के प्रति आत्म बलिदान का 
अनुभव करता है। वह अपन अस्तित्व का उस अनत म॑ विलीन कर देना 
चाहता है । उसका यही भाव कलाया काब्य म उदात्त का अ्रनुभव कराता 
है । इससे साधक ग्रपन क्षुद्रत्व एवं सीमाझा के वबन का छोटकर महाव्‌ भौर 
निस्मीम हो जाता है । कबीर झाति बविय' वी रहस्पात्मकता इसी कोटि 
की है। 

उठात्त का दूसरा सनातचानिक हस्टिकोण है। उत्तत्त की मानसिक 
भ्रनुभृति वरत समय प्रवृत्तिया म॑ एक गतिरोध झआ जाता है। इससे एक 
पीड़ा का धनुभय हाता है जिससे भावनाएं ऊवमुसा हा जाता हैं इसस आत्म 
चेतना और स्फूति का ग्रनुभव हाता है) उत्परण के लिय त्याग बलिटान 
झाहटि मे मन यो क्िहा प्रवृत्तिय का दमन वरना पडता है। इससे आत्मा 
भऔतिकता व स्वाय से ऊपर उत्कर एव झावट वा अतुमव करन लग जाता 
है यही उतातत का भनुभव है। इसी झनुभव की अभियक्ति इष्णमक्ता ने 
झपनी कया वे माष्या से दास्य भक्ति क विभिन्न झवसरा पर वी है। इनव 
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दीतता के पदा म आत्म प्रक्षालन वी वामना तथा आराध्य वी महत्ता वे साथ 
अपनी लघुता का चान बना रहता है। इसी स उनकी ब्रभियक्ति आनद 
दायिनी बन जाती है । 
उपयुक्त विवेचन से स्पप्ट हां गया कि सुदर और उठात्त वी रूप 
भव्यता में झ्रतर है । 'सुदर मे झरसिक्ता अथवा भयानकता नही होती । 
उदात्त मं भय को उत्पन वरने वी क्षमता रहती है। वटीन्‍क्दी पर अरूप 
से भी भयोत्पत्ति हो जाती है । ग्रथा म॑ वर्णित प्रलयवाल म रूप के अभाव से 
ही उदात्त वी क्त्पनात्मक भ्नुभूति होती है। यहा उस परमनिय ता की चेतना 
भाव तत्व से जागृत न हाकर अभाव तत्व सही हां जाती है । प्रकृति के 
इस विनाश मे भी महानता के वीज वतमान रहते । भव्य निर्माण मे यदि 
सौप्ट्य की अनुभूति होती है ता इस निमाण के अयशप चिह्ा से उदात्त वी 
ही अनुभूति होती है, सौदय वी नही । सौल्यानुभूति म रूप” उसका प्रमुख 
साथन है जिसरी एक निश्चित श्राकर और सीमा है, परवतु उदात्त की 
अनुभूति मे इसका आातम्वन रूप और रूप का भ्रभ'व भी हो सकता है। इस 
अभाव दशा मे वह झ्नत हा जाता है। इस हृष्टि सं सादय ओर उदात्त मे 
भति प्रस्थान भ्रौर ध्यय का झ्रतर भी माना जायगा। 
उदात्त म घम वी भावता है घौर सुटर म प्रियता की | कोमलता में 

भी सौदय का झ्राभास हो सता है। सुटर क्लाझ्ा वी सृष्टि म साघुयगुण 
वी महत्ता माय रही है | सुदर वस्तु वह है, जिरम माधुय और रमणीयता 
दोना ही ग्रुग वतमान हा। क्षण क्षण म त्पन हान वाली नवीनता ही 
रमशणीयता है । माधुय का भ्रथ चित्त का द्रविव करन वाला झ्राह्दाद है ' चित्त 
द्रवी भावमयो$ल्लाटो माधुयमुच्यत । रमणीय वस्तुआं म उदात्त को भी 
सम्मिलित क्या जा सकता है, 4रतु नवता और माधुय से सुदरम्‌ की ही 
सृष्टि होती है उठात्त वी नही | फिर भी सुतर और उदात्त पूणत भिन्न 
नहीं कहे जा सकते । उनवी सगति कही न कही अवश्य रहती है । सुदर 
और उतठात्त मे मूल भेद यह है कि सुदर मसुख वी मात्रा अधिक होती 
है। सामाय दुख के द्वारा श्रानद का अनुभूति नहीं हाती, परतु यटि दुख 
से भी झआनद वी अनुभूति हाने लगे तो उसे सुंदर न कहर उदात्ता ही 
कहंगे। इस प्रकार सुदर और उतात्त एव ही भाव के दो भिन्न पक्ष बह जा 
सबते हैं । 

सुदर झौर कुरूप 

जगत को सम्पूणा वस्तुआ के प्रति मानव म तीन प्रकार वी 
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हर मध्यत्ञालीन हिंदी इृष्णा काय में रूप सोन्देय 


प्रवृत्तिया लक्षित होती हैं । कार वस्तु आक्षित करती है किसी वस्तु मं झ्राकपण 
बे स्थान पर उन विपग्रा से विक्यण उत्पन होता है और तासरे प्रकार 
वी वस्तु स वह उटासाव रहता है । ऐसी वस्तुएं न तो उसे प्रावपित करती 
है और न ही उसे देखपर मानव व मन म विक्षणा का भाव उतन्न होता है 
बह ऐसी वस्तुओ को उपस्थिति स पूछा निरपक्ष रहकर उदासीन रहता है। 
यह भावधरण श्र विकपरप की मध्यावस्था है. जिसस मानव चैतना मे किसी 
प्रगार का कौ” झऑटावस उपस्थित नहा हाता | मन की इही तोन प्रवृत्तियो 
के ग्राघार पर वस्यु वी तीन कांडिया की गई हैं (१) सुटर (२) असुहर 
या बुष्टप (३) उतसीन यहाँ उदासीनता वस्त्‌ का गुणा न होवर मत की एक 
अवस्था विशप है जा दस स्थव पर चर्चा का विपय नही है । शेष दो-सुटर 
भौर कुस्प-को स्पष्ट क्या जायगा। 


ऊपर थी पत्तिया म बताया गया है कि वस्तु मं आ्ावपश होने से 
उसकी शोर सिचाब हाता है । दमस वस्तु को सुदर कहा जाता हैं।सौदय 
उसका गुण वन जाता है। यर ग्रुग सहत्यता पर निमर है । यटि वस्तु मे 
प्राक्पा नही है ता उसम रुचि नव हागी। ध्स आकपणण से व्यक्ति ब मत में 
प्रियता का भाव उत्पन्न होता है । प्रियता जय इसी रुचि से वस्तु सुदर 
प्रवात हीन लगता है । यटि प्रिया न हां तो वहों वरुतु विक्यण उत्पन्न 
बरता है भौर वट युटटर हन वे स्थान पर कुरूप प्रतीत होने लगती है। 
इमस स्पष्ट है जि वस्तु थी एय्माता के ल्थिर रहने पर भी उस देखकर 
झावपरा भौर वितरण मृदा मतायत भाव ही उसवी सुदरता या बुम्पता 
के निषप्रारण में गहाया होते हैं। वस्तु को दी जात वाली महू विशेषता 
यरतु ये स्वय का युग य हायर भनुभविता ग्रात्मा का थरुणा है जा प्रपनी 
मानसित्र प्रवृत्तिया बे ग्राघार पर एप झावेधक या विफपश भावा का व्यक्त 
बरयता है । 


बातु में झ्राशधण रटन से खुर मिलता है। व्यक्ति वा प्राचरण उसवी 
माततिए प्रवृतियाँ वस्तु वो सुटर मान उता हैं । इस विपरीत किसी वस्तु 
से हूहय को साोमजरस्यथ स्थाप्ित्त न दान पर एक ही वस्तु विभिन्न मानसित्र 
ग्यितिया में घतड़ात या ध्रति-रृतत प्रसाव एल्पन्न करता है । मत कदि सूरतास 
मो रवि एग ही भावों वा छोर करती हैं । थी शृष्ण व विमाय मे एक ही 
दभी पपहा कभी सम ह भा कान वे बार उहे ब्रिय ब्रतीत दाता है भौर 
घालसिद ग्थिति में ग्दितल पा जान से वहा उद्ें प्रव्रिद और दुख हन बाजा 


रुप सौदर्ख सिदात निवचन श्र 


सिद्ध हा जाता है ।' इसस रिद्ध है कि प्रियता या भश्रियता के वारण उत्पन्न 
होने वाले वत्तु पा सौ”प या पुरूपता उस व्यक्तिगद गुण पर हावर भनुभ 
विता भी धात्मा वी मानसिव स्थितिया ने! श्राघार पर ही निभर रद्दता है| 
इस हृष्टि से सौदय वस्तु वा गुण ने हार झामा के भगुभव वा फ्ल है। 
रुप! भावषपत प्रतीत हान पर सुदर और विरपत्र या एसोत्पादवा हाने ने 
कारण पअमुदर या बुरूप हो जाता है। यहाँ खुदर का तात्यय सुदर वा 
ज़िरोघ या विलाम नहा है अपितु झसुटर विशेषण एस वष्तुष्रा वे लिए प्रपुक्त 
हुम्मा है जिसवा रूप घ्रायपक ने होने स दुस का बारण वा जाता है। गोपिया 
बी सुखदायिती यमुना इसी झे बुरूप प्रतीत होने लग गई थी । दस्तियत बालिटी 
अतिवारीश? पद वा यही रहस्य है। इस प्रकार स्पप्ट है वि मानव मन से वस्तु 
के प्रति श्रावपण भौर विवपण वी उत्पन होन वाला प्नुभूतियाँ ही भुदरता 
या वुरुपता की नियामिया हैं। ग्रावपण वे वार प्रियतामूलक्ष भावभूमि की 
परिधि म झाने वाती सम्पूण् बस्तुएँ शु”र हा जाती हैं। इसक विपरीत विव- 
पण से उत्पस पप्रियता वस्तु के प्रति अरचि का साव जागृत बरती है । व्यक्ति 
बी यही प्रप्रियता या अरछचि वस्तु यो बुरुपता वी कोटि मं भ्रविष्ट करा देता 
है । इससे वस्तु बे प्रति उपेशा के साथ ही निलामूलक भाव उत्पन्न हाता है। 
यदि प्रशसा और निदा इन दोनो से मन तटस्थ रह तो गही वस्तु के प्रति मन 
बी उटासीन स्थिति है | इस स्थिति म वस्तु का गुर यक्ति को प्रभावित नही 
बरता और उसकी मानसिय चेतना उस वस्तु स किसा प्रशार थी प्ररणा ग्रहरा 
नहीं करती | इसस उसकी प्रतिक्रिया भी तदस्थ हो रह जातो है। दससे सिद्ध 
होता है कि सौटय और कुरूपता वस्थु वा गुगामात्र हा नहीं है अपितु मनुष्य 
की चेतना व भाव पर भा निभर है! 


वस्तु का सौ्य उसके रूप के झाश्चित रहता है। सामाय अथ में 
“हूप' आवार म रहने वाली कातत हैं। रूप म चक्षुप्रियता रहने से ही उज्ज्वन 
वण वाल व्यक्ति सुदर कहे जात हैं | नतिक माययताओ के आधार पर कुत्पित 
भाव वुर्प और सगलमय भाव सुल<द हाते है। 'बुरुप की लाग ग्रहण नहीं 





२ (॥) बहुत दिन जीवो पपीहा ध्यारे॥ 


चासर रन नाव जै बोलत भयौ विरह जुर वारे ) सूरसागर 
(४) हां ता माहन वी विरह जरीरे, तू” कत जारत । 
ई पापी तू पसी पपीहा, पिउ, णउ कृत अधिरात पुकारत । सूर्सागर 


£ सूरसागर ॥ 


६४ मध्यगालीन हिटी इृष्ण वाब्य मे हूप सौटय 


करना चाहने ! वह बांड्िक रूप म अग्राह्म है । यह वुरूपता वस्तु वे रूप मे ही 
रहती है. तत्व म नही रहती । श्वेगल वा मत है वि श्रेय थी सुसट अभिव्यक्ति 
सौदय प्ौर प्रश्नेय वी अप्रिय प्रभि यक्ति हो कुरूप है ।? इस स्थल पर अभि 

व्यक्ति वे आधार पर सुदर श्र दुरूप वा निर्धारण जिया गया है। इसस स्पष्ट 
है कि जगत म श्रमगल जनक ऋर एवं अप्नरिय सभी श्रभियत्तियाँ कुरूपता वी 
श्रेणी मं आयेंगी और इनस मुक्त प्रिय और प्रायपक अभि यत्तिया सोदय की 
परिधि में परिगणित होगी । अत सौपटय लोकहित से सम्पन संगत अभियक्ति 
भौर बुरूपता क्र विचारा से युक्त अ्रमगल जनक असगत अभिव्यक्ति है। इस 
निणय के ग्राघार पर कहा जा सकता है कि कलात्मक सौदय भी सगत झमि 

व्यक्ति का ही फ्व्र है। कला के सृजनात्मक निपुणाता म सौदय और कला 

हीनता मे कुरूपता का बीत दखा जा सकता है। इसी से कुरूप वस्तुएं भी 
क्तात्मक ढग स॑ श्रभि यक्त हाने पर आक्पक हो जाती हैं। चित्रतला मे यह 
प्रवृत्ति देखी जा सती है। चित्रा म ग्रकित बुरूप वस्तुएं भी कला के मनवल 
से दशक को प्राकृष्ट कर लने म॑ पूण सभथ होती हैं । इससे वस्तु सोदय में 
कला वा विशेष हाथ है । भारतीय साहिय के विभिन काव्य सम्प्रदायों में 
कजात्मक झभियज्ञना वा बहुत महत्व है। रीति वच्कोक्ति ध्वनि शौर प्रलकार 


सम्प्रटायों वा सौटय अभियक्ति का ही सौदय है । इन सम्प्रदाया स स्पष्ट है 
कि समस्त सौटय विधायक साबनो स॑ प्रकट हाने वाला सौदय ग्रभियक्ति का 


ही सौलय है। दूसरी प्रिचारणीय वात यर है कि का-य म॑ प्रत्येवः उपफरण का 
मूल्याक्न सौटय हाँ टि से किये, जाता है। कापोत्कप म॑ सहायक तत्वों को 
सुदर और बाबर नव को अस हर कहंग । इसी से अभियत्तियत वाघक तत्व 
मात्र प्रःरशन रह जात है । उनस रस की पृर्प निष्पति नहीं हो पाती है। ऐस 
प्ररशनकारी उपकरगा से युक्त काय को अधम काय की श्रेणी मे रखा 
जाता है। 

कुपता रूप के तत्वा का व्यवस्थागत दोप है ऐसे वस्तुग्रा के साक्षात्तार 
से व्यक्ति का मानसिक श्रम वट जाता है और आन त्यनुभव का अभाव हा जाता 
है। सोह्य सुख एीड्रिय सवेत्ना स युक्त '₹प का गुण है।य्रह सुख वी 
अनुभूति बरान वाता होता है। रूप ही सुखट होकर सुदर भौर दु खद 
बनवर बुरूप बन जाता है । सौदय म रूप के भोग्य पटार्थों के उचित 
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सयोजन से श्रास्वाट योग्य मधुरता का प्राविर्भाव हो जाता है । यह माधुय 
प्रवयवा के उचित समठन गत व्यवस्था से उत्पन्न होता है। यह मन मे सुख वी 
प्रनुभूति कराता हैं । इससे वह वस्तु हमे प्रिय लगती है। उसकी ऐएद्रिय सवंदना 
मन के अनुकूत रहती है। इसके विपरीत वुरूप वस्तुओं के साथ सबंदना और 
भावनाओं का झात्मीय सम्बन्ध नहीं रहता । दुस्पता से घशा और विवयण वा 
आाव उत्पन हाता है झौर सुत्पता से प्रियता और श्राकपण का भाव उदशूत 
होता है। इसस सौदय गौर प्रियता का श्रयोबाश्रय सम्बाब होता है। इस 
सौददय के प्रभाव म॒ वस्तु कुरुप प्रतीत होती है। कभी-कभी एफ ही +वस्तु 
व्यक्ति भेट से सुदर भोर प्रसुटर दोनो ही प्रतीत होती है। भ्रय स्‍्थलो पर 
एक ही वस्तु भिन्र भिनर मानसिक स्थितियों में प्रिय या प्रिय भाव उत्पन 
करती है। इससे स्पष्ट है वि सौदय वा निर्धारण व्यक्ति भेद और मानसिक 
चेतना के परिवतित होने से हाता है। सम्बाघ भावना से कुरुप वस्तु प्रिय हो 
जाती है । ऐशद्रिय सवदना रहत हुए भी उसकी स्वीह्ृति न रहने से बरतू श्रप्रिय 
बन जाती है। सौदयें वी वस्तुगत सत्ता भो रहती है वही वलात्मक अभिव्यक्ति 
से आक्पक बन जाती है । बता जगत म कुरूप भी सुदर बन जाता है| इससे 
यथाय जगत की विभीषिवा क्षीण हा जाती है । कुरूप को बौद्धिक रूप से भ्रहण 
के भ्रयोग्य कहा जा राजा है क्‍्याकि इस कुरूप वे सग झात्मसात्‌ की भ्रवृत्ति 
लोगा में नही देखी जाती है | /कुलपता सौदय की -यवस्था में एक हीन तत्व 
है। सु-दर वस्तुप्रा वी तुलना म॑ कुरूप वस्तु के रूप म उसके तत्वा वी “यवस्था 
ठीक ढंग से नही रहती । 
सुदस्ता और कुश्पता य टोना ही सापक्षिक श7 है। कुरूपता के अभाव 
में सौदय का महत्व गिर जायगा। सौल्य बुरूपता के माध्यम से ही भ्रपनी 
साकारता ग्रहण करता है । कुशप तत्व की समुचित आक्पक व्यवस्था -सौदय 
वा झाविर्भाव बरती है। बूरूप कवा के माध्यम से सौदय का साधक वनता है । 
इन दोनों शब्दों भ सौटय वो मट्या कुरूप क अस्तित्व से ही है । यदि कुरूपता 
न हो तो सौत्य चर्चा का विषय न वन सकेगा। ऐसी स्थिति मे क्रुपता सौदय 
वा साधक तत्व हो जाता है। थ्त सुदरता के निर्धारण म॑ मुरूपता का भरस्तित्व 


महत्वपूष् है। रुरूपता के अभाव में सौय महत्वहीत हो जायगा | इससे ये 


दोनों हो शब्द एवा दूसर के अस्वित्व को बनाये रसने के लिये सापक्ष और 
घूस हैं। 

इन विचारा के आवार पर इस निशय पर पहुँचा जा सकता है कि 
कं बुहूपता के निर्धारमण म निम्नलिखित परिस्यितियाँ एव भाव काय 
बरते हैं। 


६६ मध्यवालीन हिंदी हृश्टनशब्य मे रूप सौनटय 


(१) वस्तु से उत्पन होन वाली मन की सुखद अनुभूतियाँ श्रथवा 
छैद्रिय सोदग फ्री अगुकूलता या प्रतिरतता | 
(२) सामाजिक एवं नतिक माताओं के नियमानुसार वस्तु का मंगल 
था अ्रमगल रूप होना । 
(३) व्यक्ति वा वस्तु से सम्बंध भाव 
(४) कलात्मक योजना भौर “रप' में भोग्य पटार्थों की 'यवस्था । 
(५) व्यक्ति भेद भ्ौर एक ही व्यक्ति वी मावसिक स्थितियों म प्रातर 
का आ जाता । 
सुःदर भौर करूप के इस विचार के उपरात्त सौदय बे तत्व पर विचार 
किया जायगा। 
सौदर्य फे तत्व 
सौदय वी वास्तविकता वा चान प्राप्त करने के लिय॑ इसके तत्वा का 
चान हो जाता भावश्यक है । रूप के स्पष्टीकरण के (लिये डा० हरह्वारीलाल 
शर्मा न सु“टर वस्तुप्ा में तीन तत्वा वा होता भावश्यक माना है। इह त्रमश 
मोग, रुप झौर अ्रभिव्यक्ति तत्व बहते हैं । 
भोग तत्व--दृश्यवस्तु वा साधारण झनुभव गम्य भौर भौतिव प्रश 
'ोग-तव बढ़ा जाता है। वस्तु वे निर्माण म उसके उलेवर को निर्मित बरने 
वे साधन रूप मे लिय गये पटांथ वो भोग बहां जाता है। व्यक्ति प्रपनी 
शौटय चेतना द्वारा हो इस तत्व का भनुमव वर सता है। सौदप के प्रतुमव 
वा वास्तविक भाधार यही हैं। मातव वी किसी भी स्थिति मे इसके मून मं 
कोई भन्तर नहीं शाता । शिशु के रिमी वरतु के प्रति भ्राक्पए मे भाग की 
यद्दी प्रवृति दीख पथ्ती है। सुटर वस्तु भ भोग तत्व वे विभिन्न साधना पर 
विचार रिया गया है। इनर्म सवप्रथम साधन रग है । 
रग दाण टिशु वी वास्तविरर सौत्यवृति प्रेरित होती है। विसी 
थरतु के प्रति सौहय या घावपण मे बालरा वे मन मे जो एवं ललक होती है 
उसने मूड मे रेग का मोहर स्वत्प ही है। रग वी इस प्रिया म भ्रव्था भेद 
से प्रतार भी भा जाता है । विभान व भनुमार वस्तु स सतत रूप मे नितलने 
दाती प्रगाण विरंणा द्वारा उसरे वर्ण को माहकता या चान होता है। 
रग गे इस झारपण मे भोगन्तावा बे शय भवयवां या साथता को 
चर्दा भी मित्रता है। चातदद्रियों व विभिन्न विषय चाने में भी भागनलव वी 
यदो प्रदाता है । स्वति रपश गधथ घोर रस का सम्दाय इस चानव्याहत्रा के 
माणाम से मिशजताए बाण जाता है। घछु घाटि शातदियां द्वारा दिषय वे 


रुप सौत्य-सिद्धाल्त निवचन दर 


भान वे साथ उनके उपभोग से श्रानद की प्राप्ति भी हांती है। विपय वी 
अनुभूति के सुस से सौदय की चेतना जाशत होती है। इसे ही साहित्यवार 
अपनी रचना वे माध्यम से स्यड्जित बरता है । 


दृश्य रुप भोग” तत्व वा झाघार मानव या मानवेतर सृष्टि वोई भी 
हो सकती है । यही सौदय वा झनुभव बराता है। प्रइ्डति में इसी बारए 
रुग रूप, स्पश, मधाति था ग्यार्पण होता है। इसी से मनुष्य वी सौदय 
चैतना तुष्ट होती है | प्रश्गति वे विभिय उपकरण सौदय वे भ्रपरिमित साधन 
और पानद बे निघान हैं । झायाशादि वा नीलिमा में विस्तार झौर भपूबता 
के साथ ही वश रग आति वी विविधता भी वतमान है। वहाँ पर वियास 
वा झभाव है इसी स उसकी सीमा नही है । जिसी रूप रेखा में बघ जाने पर 
एक सीमा हो जाती है । भ्रत नसर्गिक शाभा वे लिये झावश्यक है वि प्राइतिव 
वस्तुओं में वियास का अभाव हो । इस गअभाव में ही वस्तु का भोग-तत्व 
रहता है। मदि प्रभाव समाप्त होकर वियास्त वी भूमिवा में प्रदिष्ट हो 
जायगा, तो वह भाग-्तत्वों बहा जान वा अ्रधिवारी न रह जायगा। क्रमश 
उसका एवं भ्ावार उभरता हुप्ना दीख पडेगा। इसी झ्ाकार में सौदय वा 
दूसरा तत्व रुप प्रत्यल होन लगता है । 


रूप तत्व--वस्तुआ वा भ्रवियस्त रूप भीग-तत्व वहा गया है। झौद्यो 
गिक जगत के शब्ट में दस रूप-तत्व वा कच्चा माल ([०७ ७६९०७) कहगे । 
उटाहरण के लिय वेक्ल इ ट विसी भवन वे लिय भोग-तत्व मात्र है और ई ट, 
चूना, गारा, मिट्टी सिमेण्ट श्रादि के वियास से उनका जो झ्राकार निमित हो 
जाता है, उसे रूप तत्व कहये अर्थात्‌ भाग-तत्व के समुचित वि-्यास में 'रूप! 
वा झाविर्भाव हाता है। रूप! काई अलग सत्ता वाला पटाथ नहीं है अ्रपितु 
भोग्य पटार्थों में ही वह निहित रहता है शोर उनकी समुचित व्यवस्था से प्रकट 
हो जाता है । 

रुप और भोग तत्व- रूप का यह झाविर्भाव विभिन्न क्‍्लाओं मे 
विभिन्न सापनो से सम्भव है। यह रग, रेखा, गति, ध्वनि झादि म॑ अपनी 
खाना ण॒ बेला है ५ ज्ए से यह रण और एक ब५ ऋाथार प्रहण चरता 
है सगीत म ध्वनि वे आरोहावराह से इसका रूप आविशरु त होता है। गति 
के समुचित सचावन से यह नृत्य वनता है तथा शाद और अथ के साथएः 
वियास द्वारा वाय रुप म प्रकट हो जाता है। इस प्रकार 'रूप रेखा, ध्वनि, 
गति शज्ताय झ्ालि के सगठन स उत्पन्न होता है । 


रुप भोग्य पदार्थों म रहता हुआ भी उससे भिन्न है। भोग्य पदाथ 
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मे भ्नेवता और रूप म॑ एकता रहतो है। इस दृष्टि से रूप भ्रवयवी या भ्रगी 
झौर भोग्य पटाथ श्रवयव या अग है। भोग्य पदाथ की भनेकता में रूप की 
एकता वतमान रहती है। भोग्य पदाथ यदि खण्ड सत्तात्मक है, तो रूप पूरण 
सत्ता वाला । भोग्य पदार्थों के सम्मिलन से ही “हप आकार ग्रहण करता है । 
यदि यह मिलन निरथक हो, तो उसे रूप नही कहेंगे । रूप न तो भ्रवेयव 
विशेष है श्रौर न उनका निरयक समूह ही है । जसे शब्टा का साथव समूह या 
वियास वाक्य वहा जाता है उसी प्रकार झवयवों के साथक वियास मे रूप 
का आविर्भाव होता है । इस प्रवार अवयवा का यवस्यित सघात रूप! सभा 
प्राप्त करता है भौर अलग अलग विभिन्न अवयव “भोग्य पटाथ बहे जाते हैं । 
अत “रूप! व्यापक, प्रसण्ड सता वाला, प्नेक की साथव एकता से उत्पन्न 
सौदय का एक तत्व विशेष है।भोग्य पदाथ वी प्रपेक्षाइत एक सीमा है, 
जिसम वियास का श्रभाव होता है । 
इससे स्पष्ट हो गया कि भोग-तत्व वा प्रभिप्राय उस पदाथ से है, 
जिससे किसी वस्तु के कलेवर वा निर्माण होता है। उदाहरणाथ भवन निर्माण 
मे प्रस्तरादि भोग्य-यदाथ और भवन वा आकार रूप! है। इसी प्रकार सुदर 
यस्तु वे भोग-तत्व मे रगा आदि का महत्व है भौर इनसे जो आवार घनता है, 
वह 'रूप' है । इस रुप के सौदर्य का ग्राहक सहृदय ही कहा जा सकता है। 
मानव वी रचनात्मक प्रति नसगिक है। वह रूप का निर्माण करना 
चाहता है। उसवी यह स्वामाविक प्रदृति बातको द्वारा खेल म॑ बनाये गये 
मिट्टी या इट व' एफ वियास में लिखाई पडती है, जिसे वह कुछ समय के लिये 
धर या हिते वे '€प' में स्वीत्ार कर लेता है। बालों का यही स्वभाव बडे 
होने पर सुधर वर ललित कलाग्रो म॒ विवास पाता है। रूप के आविर्भाव 
बा! यही वारणा है । 
मानव वी इस रचनात्मक प्रह्नति से रूप का पश्राविभवे हाने में दो 
उद्दे श्य दीस पहले हैं -- 
(१) रूप को प्रधिक्ाधिकत सुटर और स्पप्ट यनावर उसे जीवन वे 
लिये उपयोगी बताते यो चेष्टा बी जाती है ॥ + 
(२) इस सृजन मे उस झानातठ मिलता है। रचनात्मक प्रवृत्ति से 
झुप प्रवट होता है। यही रूप सौल्य वा कारग्य बनता है भौर सौत्य से 
झानर बा घनुमूति हाती है । 
हूप के इस भाविभाव मे व्राशर की कत्पना उसकी मानसित एवं 
बोद्धिय चारा उसमें एक गति सा टवी है । उमा स्पत्वशीजता उसके झात्धाट 
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का कारण बनती है। इस रुप के निर्माण वी मोहकता बहुत बुछ कलाकार की 
बारमित्री प्रतिमा के ऊपर निभर रहती है! सौदय के प्रनुमाघान की प्रतिभा 
का झभाव हात पर वह एक समथ “हूप' प्रकट नहीं कर पाता । उसका भोग्य- 
पदाय मात्र सावन होकर रह जाता है । 
इन दानों तत्वों मं भोग्य पदाथ वो साधन बताया गया है जिससे 
सौन्दय उद्भूत होता है। मानवीय-सौ दय के भ्राधार पर कवियों का नस शिख 
- भोग-तत्व के भ्रतगत झा सकता है, क्योकि मोग्य पटार्थों को सत्ता स्वतत्र रूप 
मे स्वीकार की गई है । नख शिव वणुन की एक स्वतत्र सत्ता और स्वीकृति 
है। नस शिख वणन की इस गनेक्ता में एक समप्टिगत एकता “हप' वी 
व्यम्जना होती है। इसकी अभिव्यक्ति के आवपण म ही सौदय बाघ वी 
+ भहत्ता छिती।रहनो है। इसी स बविया मे सौन्दप-वेत्तना को उद्वुद्ध बरने के 
लिये प्रग पत्यग अथवा माग्य पटाय के वणन की परम्परा रही है। इसे केवल 
कवि प्रया वहक्र महत्वहीन नहीं बधाया जा सकता है, कक्‍्याकि इसका एक 
भहत्‌ उद श्य है, जिसक द्वारा हमारी आत्म चेतवा परिष्दत और मत्व प्रधान 
हाकर सौदय का उपभोग करन म सक्षम हा जाती है । 


शाप भेद--बताया जा छुफा है कि भोग्यन्पदार्थों के समुचित वि्यास 
से रूप का झाविर्माव हीता है । यह रुप इन पदार्थों मे ही रहता है । यह कोई 
पलग वर-ु नहीं है । इस रूप क कद भेद हो जांत हैं -- 

(१) निर्जाव या ज* रूप--पटारथों का ऐसा सयोजन जिसम चेतना 
का प्रभाव हो, निर्जीव रूप कहा जाता है। इन रूपा में गति का श्रमाव हाता 
है। स्थिरता इस रूप का प्रथम लक्षण है । ललित बलाग्रा में स्थापत्य, मूति 
झौर चित्रकला को स्थिर रूप भ ग्रहण क्या जा सकता है। कसी प्रशार वी 
रैखा स्थिरता वो बताती है। जहाँ भी कियो झाकार का निर्माण होता है 
जिसमे चेतनता ने हो उसे निर्जीव रूप बहये । इसके झ्रायगत अचल वस्तु 
की गणना वी जायगी । ऐसी वस्तु मानव इत या प्रकृति इत हो सत्ती है । 

(२) रूप का दूसरा भेद 'सझोव शप' है। इसम गत्यात्मक्ता 
चचलेता स्पदनशीलता या परिवतवशीलता झनिवाय्य तत्व है। बचानिका 
बी हष्टि म एसे सभी पदाथ जा एवं निश्चित तियम म॑ बेंघकर बढस हैं शक्ति 
प्राप्त करते हैं उद्दे सजोव् रुप मे मावा गया है। निरंतर की परिवतन 
शीलता और पिसास या वृद्धि वी अवस्था वा इसक झआतगत सानत हैं। व्यसम 
स्पटन भौर गतिशीवता का आवश्यक अग साना गया हैं। संगीत और उत्प 
मा इसी सीमा व मोतर मानते है। सगोत में ध्वनि वी गतिसयतरा झौर नृत्य 


हु 
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मे अग सचालन भर गति का प्रवाह मात्रा गया है। सभी प्राणी, पशु पक्षी, 
वनस्पतियाँ आदि बढती हुई शक्ति सचित करतो हैं । 

(३) रूप वा तीसरा भेद 'प्रतोक' कहा गया है ! काव्य मं मनोगत 
भावा की सूक्ष्मता और सौटय सत्ता वा आभास इही प्रतीक विधानों मे होता 
है। प्रतीशात्मकः रूप में ग्रहणा वी गई वस्तु रा सूक्ष्म तत्वा का विद्वान होता 
है। प्रतीक विधाना वी यह परम्परा क्ाय म सदा से रही है। प्रतीक विधात 
द्वारा भ्रव्यक्त अनुभूति, विचार या भावा को व्यक्त रुप द दिया जाता है । यया 
कमल को सौदय का, पिंह को शक्ति वा, हायी कौ मद का प्रतीक मानते हैं | 
इसी प्रकार भ्रय भी उदाहरण त्यि जा सतत हैं । 

रूप वा महत्व भ्रभियक्ति के माध्यम पर तिभर रहता है। यदि श्रमि 
व्यक्ति का ढंग झ्राकपक ने हो तो रूप आनाट टायकर नहीं हो पाता। बुद्ध 
लोगो ने तो रूप को नेगष्य मान लिया है । “वाव्य मं फाम या रूप वा महत्व 
मग्रण्प है) मेरा तो केवल यद्ध मताय है कि रूप का कविता में वह सावभौस 
महत्य नही हो सकता है जा क्िश्रय क्‍लाग्ना म प्राप्त हाता है। 7 परतु 
यह विचार समुचित नहीं जान पडता क््याकि रुप की गझ्राथार शिला पर ही 
सौदय के महल का निमाण हागा है । इसस रूप को नगण्प तो माना ही नहीं 
जा सकता है । वस्तुत काय्यतत्व झार ग्रथ का झग्रयोगयय सम्बन्ध रूप वी 
भाव भगिमा मे प्राण सचरित बरता है। बाय मे तत्व ही रूप शो चतना 
प्रदान करता है। रूप के कावर म ही काय-तत्व की परिव्याति रहती है। 
प्रत पहा जा सकता है प्रतीत विधान द्वारा दा वायाँकी सिद्धि हाती है। 
प्रथम यह एवं रुपामक तथ्य है भौर द्विताय प्रतीज उप्तक रूप मे प्राए प्रतिष्ठा 
करत वाला तत्व हो जाता है। इसो स उस श्रतीत से श्रथ का “पतन सम्मव 
हा पाता है। रप के ये तीतां ही भेट--जड सजीय भौर प्रतीता “सर - प्राह 
तिक भौर कलात्मक दोना प्रकार के सौलय मे पाय जात हैं। 

रुपानुभुति--वताया जा चुका है हि भाग्य पटार्थों क॑ रमुतिा वियांस 
मे रुप! वा प्रारिर्भाव हागा है जिस सौत्य के एयो माध्यम के रूप मे स्वाकार 
रिया था सर है। इस हृप्टि स रूप्र नत्रा व माध्यम से सौ“”य का विवास 
बरतने बाता एर सब वियय माना जा सकता हैं। दससश्रयुम्ति वी मे त्ता 
अपरिहाय है । सयप्रथम यजुर्रिद्रिय व गाय से रूप या चाय गौर तत्पश्यात्‌ 

भावा के याय सा पुन उसका भनुमूत्रि हात शाणता है। इस झनुझूति मे भाव 
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तत्व को प्रबलता होती है। इसके विकास वी तीन अवस्थाएँ स्वीकार वी 
गद्द हैं । 

के (१) घस्तुगत रूप को झनुमुति--इसमे अनुभूति कर्ता एक तठस्थ 
व्यक्ति की भाति वस्तु के भोग्य प्यर्थों' का एक सामूहिक रुप देखता है। बह 
वस्तु के विभिन्न भ्रगा के सामस्जस्य को ग्रहण करता है। इसमे उसवी निजी 
रुचि भरुचि का कसी प्रकार का मेल नही हो पाता । वह वटस्थ-हृष्टा वी भाति 
एक 'बोध' से अवगत हो जाता है । उसे यह चेतना हो जाती है कि उसने 
वस्तु को जान लिया है । तान की यह प्रथम अवस्था है जिसे तक शास्त्र में 
“प्रामाण्यवाद' के नाम से जाना जाता है । 

(२) रूप की अनुभूति की इस दूसरी भ्रवस्था मे रुप जाय मानसिक 
आनाद बी अनुभूति होती है १ इसम वस्तु के 'सोग्य पदार्थों के सुधिगरस्त रूप 
के साथ मानवीय भावों का भो सामझजस्थ रहता है। इस सीमा म झ्राकर 
हृष्टा तथस्थ नहां रह पाता । वह अपनी वृत्तिया के योग से अपनी भावनाञ्रा 
के अनुझुल रुप म॒ प्रियता या प्रप्रियता वा सायुज्य उत्तर कर देता है। 
उसकी सौर्ट्यनुभूति सचेष्ठ हा जाती है और वह रूप के आस्वादन की झ्रार 
उ'मुख होव लगता है । 

(३) छप के प्रति चास्तना का अनुभूति तृतीय सोपान है। मन मे 
वासना का उद्रेक होत ही शरीर वे उपभोग की कामना बलवती हा जाती है । 
यहा रूप को तीव्रता झ्रथवा हलवेपन का चान उसकी उपयोगिता के आधार 
पर निषिचन वी जाती है प्रध्ताद तल इसी आधार पर 'क्सी करी रूप वी 
ज्वाला लिखा है। इसमे झानद वी भावना में वैपयिक चेतना का प्राघाय 
रहता है। 

इस रुम्बघ मे अभिनव गुप्त परादाचाय का विचार भी दशनींय है 
उन्होंने माता है कि नारी सौन्दय का वद्ध क काम भावना का आधिवय ही है । 
डहाने वीय विक्षोमन शक्ति को रूप की वास्तविक कसौटी मानी है। आचाय 
के मत से, "आखो मे रमणीय लगने वाला रूप यीय विक्षोमन-जाय सुप का 
प्रतीक है। मडुर गीतादि के श्रवशगत होन मे भी यही वात है। यदि सवन्र 
इसका चमत्यार न हां तो वह व्यक्ति मनुष्य रूप म भो जड़ ही माना जायया। 

प्रधिर चमत्तार दा झावेश अयात्‌ झानटानुभूति म मस्ल होते वाली चीय 
विक्षोमसत्मा ही सहूलयता है।! इस विचार स दा बाता का चान होता है । 
5 





नयनयारपि हि रूप तद्‌ वीम विशौमात्मक महाविसय विश्लेषण युवत्या 


एवं सुखटायि भवति। श्रवशयोश्च मधुर गीतादि। सबयो हि 


७ई अध्यकातीन हिंदी कप्ण वाव्य मे रूपसौ-दये 


प्रथम यह कि बोय विक्षोस के माध्यम से ही विपय सौदय कया माप हो सकता 
है और ह्वितीय स्थान पर प्रक्षक की सहृदयता का भी झपना एफ अलग महत्व 
होता है। 

सौदय की इस स्पानुभूति मे रस शास्त्र के आधार पर विचार करने 
से स्पष्ट हो जाता है कि इस झनुभूति म विस्मय, प्रावाद भ्रोर रति की पृथक 
झथवा सम्मिलित अनुभूति होती रहती है । इसी झनुभूति के झाधार पर वस्तु 
मा यक्ति क रुप जय सौदय म भ्रतर आता रहता है । सुदरता रूप के तत्वो 
पर निभर रहती है | यह्‌ उसके वियास स आविभू त ही जाती है। भत' रूप 
के तत्व ही मानवीय चेतना 4 सम्पक से सु यस्त होरर सुदर बन जाते हैं। 
इसके प्रमेक गुणा वी चर्चा हुई है । 

रूप तत्व व ग्रश--भ्राधुनिव सौदय चास्त्र ने रुप-तत्व ब चार गुणा 
पी चर्चा वी है। इह भ्रमश सापक्षता, समता सगति भ्ौर स'तुलन वहन हैं ! 


सापेसता (/?709077०१)- द्स्म भौतिक पटार्थों का अनुतूछ ढंग से 
सजाया जाता है। प्रत्यर पश्रग का सम्पूणा 4 समक्ष एक विशिष्ट स्थान होता 
है। वला क॑ प्रत्या सण्” वी मठ॒त्ता भगी व निमाए मे होती है । इसमे किसी 
यस्तु या भ्त्यय सण्ड एप दूसर से निरपक्ष श्लौर अमम्पद्ध न रहकर सापेश 
धौर सम्बद रहता हैं। यटि विभिन्न प्रवयया का बवत एकत्र कर हें तो इससे 
#प की याजना ने हा पाता उसे ता कयल भाग्य पटाथ ही बहा जायगा। 
इगसे स्पष्ट है हि प्रययवा के यमूह ये रुप वी उत्पत्ति नटीं होती प्रपितु एव 
विशेष गाजना द्वारा विभिन्न भ्रगा व सयाजन से ही एगा सम्भव है। विभिन्न 
झवयवा वी स/हगा मे ठाया जा एप उचित स्थान सयाजन क रामय प्राप्त हो 
जाता है-प्र्याद्‌ उतरा विभिष्नता द्वारा जा एक समग्रता उतन्न हा जाती है 
उसे ही सापाव बहते हैं। यहां पर प्रत्यया सण्” एग टूसरे पर निभर रहवार 
शपथ या प्राविर्भाव व्रत हैं । 
गरम श भवमयवा था यह उचित समातन संजीवाा ”थ बर देता 
है । इसाय उत्तभ हात वाच घमारार मे माप या उदुमव हाता है। इसी 
मांपुष ध्रौर प्र्षो को सापलता रो किस्तो पुत्री का सुदरी नाम शायक्र होता 
है। उप हम तावायमया कटने संग जात है। प्र दा सपवाद पदाय मे भगयों 
हे शाप उस घंगी के निमारा में रवाय व्याप्त और सत्रिय हाती है । 
3०००० ७०कललत>ने 
प्रषमाया€ वर 3 | धवित च्रमराराबए एवं बाय वियामारया संहुह्यता 
उब्या। गविर हुझ परसविता घने 3-८४ 
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रूप सौदर्य-सिद्धास्त निर्दचत छ 


समता (8977०) )->समता के लिय किसी एक विदु वो श्राघार* 
बनाकर उसके चतुदिक सापेक्ष सण्ड वी पुनरावृत्ति वी जाती है | उदाहरणाथ * 
शरीर वे प्रत्येक भ्रग में एक दूसरे वी अपेक्षा रहती है। आवार वी समता 
का बडा महत्व होता है | शरीर की लम्बाई चौडाई के झनुसार ही सिर, बाहु, 
पैर आदि की सानुपातिक समता होनी चाहिए। यदि कोई झ्रवयव दूसरे की 
तुलना म बहुत बडा या छोटा हां, ता सुदर नहीं प्रतीत हागा | उसका बडापन 
था छाटापन समतानुसार ही होना चाहिये | सुदर वस्तु या शरीर मे एक प्रकार 
को दो वस्तुए एक ही समान होनी चाहिए दाना एक दूसरे वी प्रतिरुप हो, 
तभी वे 'सम हो सर्कंगी | उदाहरण के लिये यदि एक झाख छोटी और दूसरी 
बडी हो, ता शरीर 'समता के झभाव म सुदर नही कहा जा सकता है । झत 
स्पष्ट हो जाता हैं कि 'प्रवयव अपने झवयवी के साथ क्सी विदु से सानुपातिक 


योजनानुसार बनाये जाने पर 'सापक्षता और 'समता गुण से युक्त होकर वस्तु 
वो सुदर बना देता'है । 


/ सगति (सए्/००७)--सगति के ढ्वारा रूप मे विरोध फा शमन 
होता है। इसम॑ प्रनेक में” एकता उत्पन हो जाती है । इसे रूप का अनिवार्य 
गुण कहा जायगा, क्याकि भय सभी ग्रुण इसी के झ्रतगत झा जाते है । रुप 
के संग सगति भी रहती हैं। काञ्य मे रुप तत्व का आविर्भाव रस परिपांक से 
होता है। विसी एक रस को प्रमुस्त मानकर भ्रय सहायक रसां वा यांग उस 
मुस्य रस + परिपाक में श्ौरे सोदय ला देता है। विभिन्न रसा की इस सगति 
संकाय मे रूप वा प्राविर्भाव हाता है । यदि रूप का प्रभाव हां, ता बाब्य 
रस मे सयति न बन सकेगी, रस परिपाक होना ता दूर बी बात है । अत 
विभिन्न अवयवा के समावय से ही /रप का निर्माण होता है तथा रूप से रस 
परिपाक झोर सौदर्स की भतृभूति होती है। सगति के भ्रभाव म रूप कुरूप हो 
जाता है। काव्य मे शद झौर अथ की समति से भाव वा रुप उपस्थित होता 
है ' स्व॒रो की सगति से सगीत मे वैचित्र्य श्राता है । रेखाग्ा की सगति चित्र 
मे चमत्कार उत्पन्न करती है । इस प्रकार समति की महत्ता विसी भी कला के 
सौ-दर्योत्पादन मे सहायक हो जाती है। 

साघुलन (8809700)--रूप तत्व का चौथा ग॒ग्ग सत्तुलन है 'प्रनक 
तत्व जब एक योजना म आ्राबद्ध हाकर एक दूसरे को क्षति न पहुँचाते हुए 
सौन्दर्योत्पत्ति के कारण होते हैं तो वही पर सातुलन हाता है।” मानसिक 
भावनाझ्रो को क्‍्लाबार कायादि द्वारा रूप प्रदान वरता है। यथाथ जगत 
वी प्रतिकूल भावनाएं जब “€प घारण कर अनेक अगा के विष्यास एव सचारी 


छ्रं मध्यवालौन हिंदी शृष्ण-वाव्य में रू शौन्दर्य 


भावों वा समधन प्राप्त बर लेती हैं तो भय तत्वा वी योजना मे जो नियम 
लगता है, वही स-तुलन कहा जाता है । 

इस पर विचार मरते हुए थ्हाइटहैट नाम दाशनिवा बहता है पि 
जब भ्रनत्र तत्व उसी योजना मे इस प्रवार संघटित हों वि. एक दूसरे वा 
विधात न वरके वे परस्पर ग्ोरव श्रोर प्रभाव यी वृद्धि बरें, एक स्वर दूसरे 
स्वर वा एवं भावता भ्रलवार, घटना, रग रेसा और कथन पभादिः दूसर वे 
प्रभाव वी बूद्धि बरें, तो इससे एफ सातुलित रूप वा उदय होता है। सातुलन 
के रूप का ग्रवयव भ्पने प्रधान भाव वे झन्तगत उसवी रक्षा भोर सवद्ध न 
बरता है । 

बाब्य मे भाषा और भाव वा सा-ुतन सृजन का सौदय उत्पन्न मरता 
है। शाठट और प्रथ वा समवय पथ को परस्पर सम्बद्धता या सगति सातुलन, 
सापक्षता से उसावा सौदय भौर बट जाता हैं। यही वारण हैं वि यदि विसी 
शब्द का स्वतत्र प्रथ प्रहण किया जाय तो ग्मय शाटो वी सगति वे भभाव 
मे बहू सौदय उत्पन्न नही हां पाता है, जो उत सबब एक समुचित मिश्रण, 
सातुलन, सगति झादि से होता है । विषयगत सौदय पी हृत्टि से सापेक्षता, 
सझति संतुलन समता सानुपातता श्रादि एक एसे पूण॒त्व का थोध कराते हैं 
जिससे सोदय का झाविभाव होता है । इसी ग्रोगदय वी प्रभिव्यक्ति वाव्यां में 
हुई है जो 'रूप वा झाघार लकर प्नग्रसर हाता है । 

काव्य मे रूप कायम रूपया भ्रथ उसकी श”” गत सत्ता भौर 
छदात्मव भावार से है ।/ ब॒वि द्वारा वाय्य में भ्रभिव्यक्त विचार था भ्रनुभव 
अपनी शली मे काव्य इति के रूप हैं । प्रत्येक काय इृति वी अपनी विशेषता, 
निजी प्रावार या बाह्य रूप उसे अय काय हछृति से पृथक कर देता है। इृति 
का यह बाह्य ढठाया जो हमारी मनश्चक्षुओं के सम्मुख नाम मात्र से स्पथ्ट हो 
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हूप सौदय सिद्धान्त निवचन छू 


जाता है, वही उसका रूप है। रूप हो कला वा वाह्म-तत्व है, जिससे हमारी 
चेतन-वृत्ति जागृत होती है । इसी से वह इींद्रियो वा विषय बनता है । रूप वे 
अभाव म कला का निर्माण असम्भव हो जाता है । 
काय रूप का अभिप्राय काव्य विशेष के उस समस्त वाह्माकार से है 
जिसरा सृजन कवि अपने ग्रनुभवा के साहाय्य स अनक अथवा एक ही छद के 
माध्यम द्वारा करता है । यहा काव्य रुप के निर्माण मे छूटा का विशेष याग 
रहा है । कवि द्वारा निमित यह समस्त आकार जो काव्यगत है, काव्य रूपए 
सभा का अधिकारी है। इन काय रूपो म झपनी एक निजी विशेषता होती 
है जिससे वे विशेष कविया की कृति के परिचायक हो जाते है । एक उदाहरण 
द्वारा यह स्पष्ट हो जायगा -- 
इप्ण वी रस सिक्त मधुर लीला वे गायको मे विद्यापति, सुरदास भौर 
मीराबाई विशेष प्रसिद्ध हैं। इन तीना ने पद शैली को अपनी अवुभूति बी 
ग्रभिव्यक्ति वा माध्यम बनाया है । इनके पदा के भ्रध्ययन से इनक॑ रचयिता वे 
ब्यक्तितव का नान हां जाता है। इसका कारश यह है कि इन तीनो वे ही 
वावब्य-ट्ृति के रूप मे अन्तर है जिससे वे पहचान लिये जाते हैं । इनका अलग 
अलग काज्य रूप या आ्राकार है। इसी स तीन के वण्य-वस्नु श्रौर आालम्बन वे 
एक रहत हुए भी उनमे काय रूप गत भिन्नता है, भित्तता का यह रूप 
उनका निया'त ग्रपना ओर निजी है। समता म भिनता दीख पडने का यही 
कारण है । सच ता यह है क्रि प्रत्येक कवि का अपना कयाय रुप ही काय 
सृजन थे योयदान देता हुम्आ कि के काव्य वे विभिन्न त़त्वा और उसके 
अनुभवा वी एकाग्रता वी रक्षा करता है। इस प्रकार कोई भी कला कवि 
द्वारा रुप प्राप्त बरवे ही सफल होती है। भरत काव्य इृति भ रूप का 
आरभिप्राय एसी शब्” ्रथ मयी रचना से है, जिससे कवि वा सौदय या पाठक 
या दशव के लिये प्रेपणीय बन जाता है। इसी विचार का समथन क्रिया 
गया है वि. काय इति के रुप से तात्पप उसके उस निश्चित श्रावार अथवा 
रूप रेखा का है जिसके झन्तगत एक नियमित विधान प्रथवा पद्धति के भनुसार 
शी ये माध्यम स कवि वी अनुभूति पाठक तक अं दणया थाती है । रूप निर्माण 
वी ये पद्धतियाँ विषय और आवश्यकता के अनुशूल भिन्न हो सबती है 7 
प्रत्येश कला किसी न दिसी रूप की रचना है। इससे रुप में एक 
बचित्य झा जाता है। इसम निहित सौदय प्रकट हो जाता है । इस प्रकार 


?7 आयुनित्र हिली ताब्य मे रूप विधाएँ-डा० निमता जन पृ० ४ 


७६ मध्यवालीन हिंदी इृष्णा वाय मै रूप सौददर्य 


क्लाओआ द्वारा रूप के सौदय का सृजन होता है। यह सृजन मानव मत की 
प्रियता और सौदर्यानुराग का बांबव है। इसके श्रतिरिक्त मानवत्तर सत्ता व 
रूप भी क्सी चेतन तत्व वी कला का सृजन है। उस सृजन मे महानता के 
सौन्दय वा बोष आकाश पवत नदी, वन वृक्षादि के रूप मे होता है। इनकी 
एक स्वृतत्र सत्ता है भौर उसमे सौदय वा एक भ्रमानवीय तत्व है । इसे 
प्राइतिक सौदय की सन्ञा दी जायेगी । 


सौदय प्राइतिक, मातवीय या कलात्मक कोई भी क्‍्यान हो, उसे 
वस्तु के गुण के रूप मे स्वीकार क्या गया है। यही गुण मानसिक प्रत्यक्षता 
प्राप्त कर सौदय हो जाता है। इसकी प्रनुभूति से ही आना? प्राप्त हाता है । 
चक्षुरिद्रिय के प्रतिरिक्त श्रय इद्रिया के विषय रस गाबादि अनुभवगत हैं, 
परतु सौन्दय बोध के साथ वस्तु का गुण है । सौदय की झनुभूति मे 'झावद 
है । इस प्रवार रुप की झ्राधार शिला पर सौदय दी कलात्मक अथवा भावा 
त्मक प्रभिव्यज्जना हांती है तथा सोदयानुभूति झान-द वा कारण है। भत 
इन तीता-रूप सौदयानुभूति ओर भान द- वे' सम्बंध मे उत्तरोत्तर एकता 
भौर परस्परता बनी रहती है । 

रूप समस्त बलाग्रा वा प्राघार है। शरीर रचना म रीढ काजो 
स्थान है कलाग्मा मे वही रुप बा है। साहिय म ग्रथ का भ्रपना एवं रुप 
होता है. जा विभिन्न साहित्यिक मूर्तिया या विधाग्रो क॑ रूप म जानी जाती हैं । 
ये विधाएँ ही प्रय के व्यक्त रूप हैं। साहित्य म रूप के इसी सौदय वा बड़ा 
महत्व है। ए4 उदाहरण द्वारा यह स्पष्ट हा जायगा । 

नथायित्रा ने वस्तु म सकेतित भय के चार भेद (जाति, गुणा, व्रिया 
प्रौद यहक्षा) माने है। महामाध्यतार ने भी इन भेटा का समथन किया 
है।* परन्तु मीमासतर मा म जाति रुप कवल एक प्रवार का ही सकेतित 
प्रष होता है। यह जाति मनुष्य मे मनुष्य व है। इसी प्रवार तयाक्यित सुर 
बस्तुपों मे सौटय एक जाति विरप ही है। यहाँ पर एक दूसरा प्रश्न यह उठ 
शर्तों है शि एगो स्थिति र इस सौ न्‍्य वा अ्धिप्ठान क्सिम मानें ? यह 
एड विवादास्प” प्रशन है । उठाटरुग वा लिए एक पुष्प मे पुष्पत्व क्या है ? वह 





२ संबतितश्चतुर्मशो जात्याटितातिरव वा । काव्य प्रकाश २/८ पृ० ४३ 
ज्ञान मष्डार तिमिटह वारामों | व्यास्याज़ार-भाचाय विश्वश्वर 

2 घतुउप्री च शब्णतां प्दृत्ति वाविशब्ध , गुम्याब्य वियाशब्द यहक्षा- 
इाजरयपुबा । महामायरार | वाए्य प्रराश स उद्घूत ॥ 


रूप सौदय सिद्धान्त निवचन डे 


पखुडियो वा सब्लिप्ट रूप है उसका रण है या योमलता है. या सौरभ है ? 
इस प्रश्न के उत्तर में मतवय नहीं रहेगा। यदि पसुड़ियां वो विखेर दें, यो 
'पुष्पत्व' रहेगा या नहीं ? ऐसा बरने से उसवे 'रूप में भी प्न्तर प्रा 
जाता है। प्तः स्पष्ट है कि पखुडियो के समुचित विधान में एक ऐसे “रूप 
का निर्माण हो जाता है जिसे सोदय वी भाघार शिला बह सवत॑ हैं। इसमे 
सापेक्षता, सतुलन, समता झादि का एक ऐसा सघात है. जितका विवेचन 
सौदय शास्त्र बी परिधि में आता है। इन सभी तत्वा वी गणना विपयगत 
सौल्लय के प्रतगत होती है । इन सबवप सर्मावत रूप झपनी पूणाता म॑ पय 
वसित होरर 'सौदर्थोत्त्ति' वा कारण वन जाता है इसी से यह झानन्द 
वा जतक हो जाता है। यहाँ 'रुप' का भ्रथ झोर तत्मेम्बधी घारणा वा 
स्पष्टीकरण हो जाना चाहिए । 
रुप का पभ्र्थ - 
उज्ज्वल नील मणिकार ने रूप वी व्यास्या करते हुए कहा है कि 
दिसी भूषणादिक हारा भूषित न होत पर भी जिसके द्वारा भूषणवत्‌ वान्ति 
हो जाती है उसे 'रूप' बहत हैं ! इस व्याख्या मे रूप निर्धारण वे लिये उसके 
आवश्यक गुणो में कान्ति उत्पन्न वरने वाने ग्रुण का समथन किया गया है। 
वस्तु के 'रूप' म॑ उत्पन्न होत थाली भास्वरता अधिक महत्वपूर्ण होती है। 
इसी से उसवी रूप सन्ना साथक होती है। इस दृष्टि से श्राश्रार मे रहने वाली 
छवि या प्रकाश को रूप उहेंगे । यह “रूप वरण और वात से आच्छादित बाह्य 
भ्रावरण का वियास है। रूप! वस्तु का वह गुण हैं जिसका ग्रहण चश्लु 
द्ारए दंखकर ही होता है) इसमे रूप मे चाक्षुप दीध का महत्वपूण 
स्थान है । इसके अभाव मे रूप मे वृतमान कातिया भास्वरता का नान 
नही हो पाता । इससे “रूप को आकार वी चाक्षुप प्रतीति कहेंगे । भ्राकार मे 
अवयवा के उचित सस्थान से उत्पन अवरोधो और सर्मा वत प्रभाव रूप सत्ता 
वो घारण क्र लेता है। 
रीति कालीन कवि देव ने रूप की व्याख्या मे “धुल को प्रमुख तत्व 
माता है। उनका विचार है कि 'रूप दशन मात्र से मन को हर लेने वाला, 
आँखों को सुख्ध देन वावा और ससार को चेरा बना तन बाला होता है ।? इस 
है 





अ्रज्भा यभूपिता येव वेनचिदु भूषणादिता | 

येन भूपितवदु भाति तद्गपरमिति कथ्यते । 

2 देखत ही जो मत हर, सुख असियन को दंइ। , पृ 
रूप बसान ताहि को जग चेरो कर लेइ । रस विलास-दव 


छष मध्यवालीन हिटी इृष्ण वाय्य में रूप सौदय 


व्यास्या मं रूप के तीन गुणा को आवश्यक माना गया है। (१) रूप द्वारा 
मन को हरण वर लेने मे रूप की शक्ति और उसके प्रभाव वी व्यल्जना की 
गई है। यह रूप को भावात्मक व्याख्या है। (२) रूप वी सुखद शक्ति द्वारा 
आनाद का उपस्थापन क्या गया है। सुख आँखो वे माध्यम से मिलता है। 
इसम चक्षु रप के वाहक हुए। यह रूप झ्ावार का ग्राधार लेकर ही स्थित 
रहा है। इससे रूप द्वारा आकार म स्थित गुण का ही वोष होता है। (३) 
रूप के माहक' गुण की पताते हुए इसकी मोहवता का विस्तार और प्रभाव 
सम्पूण जग मे बताया गया है । इन तीनो ग्रुणा द्वारा रूप वी प्राकारगत सत्ता 
भौर उसके झ्राततरिक प्रभाव वी “यज़्जना की गई है। इससे स्पष्ट हैमि रूप 
वी एव सत्ता और स्थिति होती है जिसके बाह्य एवं झआतरि-.अभावों द्वोरा 
चक्षुओं की तृत्ति एव मन मे प्रसानता की अनुभूति होती है। इस दृष्टि से रूप 

केवल वाह्म प्रावार का वाघर मात्र न रहकर लावण्य जय सौदय की अनुभूति 
कराने से श्रानाट का बारण वन जाता है। यह वाह्म तुष्टि एव ग्रात्मनतृष्ति 
दाना वा ही साथन है । इस “याग्या के झाघार पर रूप के स्वरूप निरूपए में 
दो प्रकार वी मायताएं दीस पस्ती हैं -- 


(१) रुप की साम्ाय घारशा--नत्रद्रिय वे सॉनक्प से दीस पड़ने 
याता वस्तु का झाकार रूप कहा जाता है। रूप वा यह सामाय॑ एवं व्याव 
हारिव प्रष है। स्स भथ भी परिधि मं कोइ भी भौतिक सत्ता युक्त पटाथ 
मानसित' भाव या तत्वाटि विसी माध्यम क द्वारा प्रकट होरर 'रूप सत्ता को 
धारण करते हैं। यही रूप बात चात में सौदय वा पर्याय बनकर प्रयुक्त 
हाता है। 

(२) रुप वी विशेष धारणा--इस थारणा ने प्रनुसार रूप में विभिन्न 
झवयवा बे सगठन भौर सुवि्यास से भनेकता से एवंता उपस्थित होने पर 
डिसाई पष्ठा वा झातार वा रुप बहते हैं । इसम वियास एवं दृश्य रूप वी 

भद्दत्ता स्वीएव है। धत जिसी भी जीवघारी चतन श्राणी या णड़ पाप वा 
हश्प वाह्मायार ही रूप है | सुत्रियर्त तत्वा द्वारा निमित बराह्मावार वे रूप 
में गृद्टीव इस रूप रो "रिधि वाप्यात्मर कृतिया तब ही सीमित ने रहार 
दस्तु बित्र संगत भाटि सभा विधाधा को झपने सम समाविष्ट दर लेती है। 

ही विभिन विधासा में हृश्य या चाशुप रूपा में प्रभिव्यत्ति के माध्यम द्वारा 
सौदप हा घाविर्भाद होगा है। च्सा से प्रम यश रूप झौर सौटय को 
दर्घाय माना का परम्परा है । 

एजु क्त दान शब्द जा पर्याप सालने वी यह परम्परा सोड-व्यवहार 
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और सस्दृत साहित्य म है। लोत व्यवहार मे किसी सुदरी को रूपवर्ती 
बहते हैं। सस्दृत मे “हप शब्द 'सौदम' के पयाय रूप म प्रयुक्त इंश्ा है। 
वालिदास ने भ्रनेक स्थला पर इस शब्द का प्रयाग सौदय' ग्रथ में किया है। 
शिव वो भ्ादृष्ट न वर सकते वे बारण पावती ने अपने 'प वी विदा वी 
है ।! शवुतला के सौटय वणणन म वालिदास में कहा है कि ऐसा लगता है 
मानो विधाता ने विश्व के समस्त रूप के सचय द्वारा शद्भ[तला के सौदय बी 
रचवा वी है 2 इन दाना ही स्थला पर रूप! द्वारा सौदय वा हो झथ व्यक्त 
किया गया है । इसी रूप शब्द मं सौदय वा तत्व मिहित रहता है। इस दृष्टि 
से रूप और सौदय समानाथक शद् हैं। इस प्रथ म रुप के प्रयोग वी सीमा 
है । सभी रूपो को सौदय नही कहा जाता है, अपितु प्राइतिक पदार्थों श्रौर 
भानवीय आकार तक ही इस 'रूप' शब्ट वा प्रयाग सौदय के पर्याय में होता 
है। इस 'रूप' म आवधण का वारण अभवयवा के उचित सश्तेषण से उत्पन 
उनका सौ-दय है। रूप वस्तुगत झाकवार या छवि है तो सौदय उस रूप की 
छवि या लावष्य है| इस लावण्य की झनुभूति इीद्रियो वी सवेदना से हांती है। 

'हूप! तत्वों से निर्मित भाकार ग्रहए करन वाला कोई भोतिक पदाथ 
या मानसिक भावादि है। पदाथ के तत्व अभिव्यक्त हाकर ही रूप! बहे जा 
सकत हैं। यह अभिव्यक्ति ऐग द्रय, इरद्विया से ग्रहरीय या मानसिवः भी हो 
सकती है। इससे सभी प्रकार की सूक्ष्म या स्वूल सत्ताएँ अ्रभि यक्त होती हैं । 
इससे 'हूप' को वस्तु के तत्व की अभिव्यक्ति मानेंगे । अमिव्यत्त होने पर ही 
वस्तु मे एक ऐसा गुर उत्पन हो जाता है जिससे 'रूप' को चाक्षुप प्रतीति होने 
लगती है। सौ-दय म इसी चाक्षुप रूप वी महत्ता रहती है । जहा इस “रूप बी 
अ्रधिकता होगी वही सौ-दथ लक्षित होगा । नारी के मासल झौर वतु लाकार 
अगो में रूप को चाक्षुप प्रतीति श्रधिक होने से यह सुदर दीख पडती है। 
भ्रावार के उचित सगठन ओर श्रगा के विस्तार मे स्त्री का सौदय आकपक 
प्रतीत होता है। वक्ष नितम्व, जधन आदि के सौदय का यही रहस्य है । 

“हा शब्द अगरजी के फाम शद का समानाथक है। अझभियक्त होने 
पर समस्त रूपा को फाभ कहा जा सकता है। तत्वी के सश्वेषण से ग्राकार 
रूप मे ग्भिव्यक्त होने वाता रुप नेत्रा द्वारा प्रहण क्या जा सत्ता है आकार 
स॑ वस्तु वी रूप रेसा प्रवट हो जाती है । डा० रामानाट तिवारी के अनुसार 


म+ निनिद रूप हृदयेन पावती, प्रियंपु सोमाग्यफ्ला हि चास्ता। कु स ५/१ 
£ रूपोच्चयेन विधिना मतसा इंतानु । भ्रभिचान शाकुतलगु । अ्रक २ 


घ्३ मप्यपात्ती। हिटी बध्यानवाम्य में हृप सौहय 


भरा “प सौ“य गा झाघार है। 'रूप' बाह्य तत्व भौर 'सौ-प' उस 

रुप गी प्रायरिय प्ियाजय भधनुभूति है। हमारी स्‍भातवृ तियाँ ध्ावार को 
देखपर जय भानाद वी पक्‍्रपुभूति बरने सगे जाती हैं तो प्रपो मानशित्र परि- 
प्यार वे प्रनुरुस हो उस यरतु मे सौन्ल्य का भान होने सगे जाता है। इस 
हृष्टि रो रुप सौल्नय पा उपादान बहा जा सता है । वस्तु बे बाह्य तल मे 
प्रभाव मे सौतय की रुपात्मद कल्पथागा बढिन हो जाती है। झ्रावार मूलव' 
बरतु या बाह्य तत्व सौ'हर्यानुभूति या निधित्त तत्य है ग्लौर उरास उलान 
प्रानटानुभूति उसवा साध्य है जो सौ-्यमूलक होता ह। तत्व ही प्रभिश्यत्त 
होगर 'रूप' यहा जाता ह भौर रूप म धावपणा, बा ति शोमा लावण्याटिके 
अतिशय से सौदय वी झनुभूति होती हू । धानद वी प्राप्ति म रुप उसबा 
प्रयम तत्व भौर सौरर्यानृभूति द्वितीय तत्व है । इन दोना म पूर्वापर सम्बाध 
हू । दोनो एक दूसरे पर भवलम्बित हैं। रूप वा समुत्ित प्रराशन ही सौहपय 
हूं । '€प वी साथकता इसी सौदय व भ्रक्‍न म है | बोई भी प्रवाशन वी 
कछा से सौदय थन जाता हूं । इसी से क्रिया विद/धा भौर वचन विदग्पां 
नायिवाग्रो वी त्रियाभा भोर बचना मे प्रराशन वा भ्रा/ पक भौर मोहय सौदय 
रहता हू । हिंदी वे रीतिकालीन साहित्य मे इस प्रशार का सौदय स्थान-स्थान 
पर वर्शित ह।॥ इस प्रकार वी प्रनिव्यक्तिया द्वारा वस्तु या भावों वी सत्ता 

और स्थिति का पान होता है । इन झमियत्तिया से स्थूल एवं मूद्म दोनो 

प्रकार की सत्ताएँ ग्रहणीय वन जाती हैं। इसस रूप सौदय वी प्रभिव्यक्ति 
का प्राधार है और सौन्लय रूप के झ्राथिक्य वा पूजीभूत प्रिय स्‍्रानत्ट मूलव 
अनुभूति हूं। इन दानो में इस सूक्ष्म श्रवर के होते हुए भी वाब्य भौर लोक 
व्यवहार मे इन दाता को समानायक मानने की परम्परा हूँ ! 

रुप झौर लावण्य--भोग्य पटाथ के समुचित वियास मे रूप का 

आविर्शाव होता है । किसी वस्तु के विभिन्न अ्गा के सुव्यवस्थित ढंग से रखन 
में उसका जो झाकार बन जाता है वही रूप कहा जाता है। इस “रूप! में 

रहने वाले भोहकः तत्व को लावष्य कह सकते हैं। जसे मोती म॑ वतमान 

उसकी आाव या कान्ति उसके मूल्य को बटाकर दशन-सुखद बना देती है भौर 

अपनी स्वततन्न सत्ता भी रख सकने म॑ समय हांती है उसी प्रकार विभिन्न 

झवयवो से निर्मित शरीर के रूप तत्व मं आश्चित रहन वाला लावण्य स्वतत्र 

सत्ता वाला होता है। वह न तो शरोर है न बोई विशप ब्ग ! शरीर मे 

झाधित रह कर भी उससे मित्र है। रूप म लावण्य का झनुभव करन वे लिये 

सजीव रुप मं तरलता और तरग की प्रतीति हाती है। इसी से सुदरी के झ गो 

मे तरन्नमान योजना लावण्य कही जाती है । 
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घ्वनिकार ने इसवा स्पप्टीक्रण करते हुए कहा है कि यह तत्व रम 
शिया के प्रसिद्ध तदू-तदु अगो से भिन प्रकाशित होता है। “यत्‌ तद्‌ 
प्रसिद्धावववातिरिक्त , विभाति तावण्य मिवाज्भनासु । यह लावण्य सुदरिया 
के झग में रहता हुआ भी उससे भिन सत्ता वाला है। 
'लावण्य वी ब्यारया अनक प्रकार से की गई है। प० बंदरीनाथ शर्मा 
न बताया है कि “अ्रद्भनासु प्रशस्त स्नीपु प्रसिद्ध म्योध्वयवेम्य करचरणादि 
भ्यापतिरिक्त भित्र लावण्यम्‌ 'मुक्ताफ्लपु उछायायास्तरलत्वमिवान्तरा 
प्रतिभाति यदद्धों पु तल्लावष्यमितीरितम्‌' इति शिज्भभूपेन लक्षित कातति पुर 
मिव * स्त्रिया के प्रसिद्ध कर चरणादि से भिन्न कतपूणा तत्व जी भ्र गो 
म प्रताशित होता रखता है, उसे ही लावष्य बहते हैं, जसे मुक्ताफ्ल में उसके 
पानी वी तरलता प्रतिभासित द्ोती है, वसी ही झ्रगा म लावण्य प्रतिभासित 
होता है । 
लावण्य का अपना आकक्‍्पणा तो है ही वह जिन अगाम रहता है 
उसवी शोभा का कारण भी बन जाता है| रूप में यह गुण नहीं है। रूप 
केवल बाह्याकार का वोधक है | इससे कसी वस्तु वी सम्पूण रेवाओो का एक 
रूप म बोष हो जाता है । रूप यदि तत्व का बोधक है ता लावण्य उस तत्व 
मे वतमान छबि वा भापक है। लावण्प के श्रतगत लय, रूप सौदय, श्रभि 
रूपता मादव आदि कामिक ग्रुणो का उपपादन किया गया है। 
लावण्य-- भ्रवयव संस्थान से ब्यक्त होने वाला अवयव से भिन्न एक 
दूसरा धम है | ग्रवयवों वी निर्टोपता अथवा भूषण योग लावण्य नहीं है। 
अवयवो से अविक्त रमणी भी कई बार लावण्य युक्त नहीं होती। भ्रलकार 
भी लावष्य के विधायक नहीं होते । यह तो एक झा तरिक' घम है, जो शरीर 
में वतमान रहता हुआ भा अपनी स्वतत्र सत्ता मे रहता है । यह बाहरी उप 
बरण न होवर शरीर की काति वी आतरिक चमक है । इसी का समयन 
राम सागर त्रिपाठो ने क्या है कि, “लावष्य हि नामावयवसस्थानामि 
व्यद्भयूमबसवब्यतिरिक्त धमान्तरमेव ।न चावयवानामंव निर्दोपता वा भूष 
शायौगो वा लावष्यम ॥ पृथड निवष्यमाणकाणादि दीपशूय शरीरावयव 


2 ययाह्मजञनासु लावण्य पृथड निवण्यमाननिखिलावयवव्यतिरेकि किमप्ययदेव 
सहूदय लोचनामृत, तवान्तर ध्वयालोक शशपृ १६ (१६५२) 
टीका आरा० विख्वेश्वर । 

ध्वयाताज-दीपघिति-दीशा (१६५३) वदरीनाथ शर्मा पृ १७ चौसम्भा 
सस्कृत सीरीज, वाशी 


३४ मध्ययालीन हिली शृष्शा वाब्य में सपन्मौल्य 


गागियामप्यवट इताथामपि सायष्यशूयमिति ब्रतयाभूतायामप्ति वस्यान्चि 
ह्लावण्यामृत चीदरिवेयमिति सहृदयाता व्यवहारात्‌ ! बालिदास ये भी लावण्य 
के लिये भाभूषणा वा होना प्रनिवाप नही माना है। उनसे वियार से लावण्य 
झपने मौलिक भयवा भूल रूप म॑ ही प्रतिभासित होता है। इरावे लिये मण्डन 
झनावश्यक' है ।2 मघुर शभाइ तिया के लिये सभी वस्तुएं झाकपत़ हो जाती हैं । 
अलवायरा की भी झावश्यक्ता नही रहती है । 

लावण्य युक्त रमणी सभी प्रवस्थाप्रा मे मनोम प्रतीव हाती है । बिहारी 
ने श्राभूषण वो दपणा पर लगे मोर्चे बे. समान माना है ।? इससे स्वत प्रवा 
शित भ्रवयवा की चमक भौर नहीं बहती। भ्रत लावण्य तो दस्तु भे रहता 
हुआ उसका एक धम विशेष है ॥ रूप वस्तु वा बाह्मतत्व होते रो इतिवृत्तात्मक 
है भौर लावण्य वस्तु में स्थित उसका घम्र विशेष है। ध्रत सभी प्रकार ने रुपो 
मे लावण्य का होना श्रावश्यक नहीं है । रुप के सय लावण्य वी स्थिति हांती 
भी है और नही भी होती है परतु जहाँ लावष्य है वहां रुप प्रवश्य हांगा। 

रूप मे भाइति की महता है और लावष्य मं उस झाइति मे रहन वाली 
चमक का झाक्पण होता है। लावष्य अवयवा से स्फुरित होने बाजा उसका 
एक प्रधान तत्व है वह स्वय भ्रवयव नही है । उससे निर्मित भी नहीं है, फिर 
भी सम्पूरा अवयव मे वतमान एक तेज के समान है । उसे सूय क। प्रकाश ने 
तो स्वय सूय है और न उसकी क्रिणा ही है अपितु उन सबका उनम याप्त 
रहने वाला एक तेजो मय रुप है उसी प्रगार लावण्य न तो अग विशेष है 
श्रौर न श्रगा से निर्मित उसका एक हैूप विशेष ही है अपितु इन पश्रगो मं 
ही वतमान रहने वाला एक तेज है । भ्रव यह अगा म रहता हुआ भी अगा से 
भिन है। 

रूप मे वस्तु सत्ता का बोघ इतिवृतात्मक होने से सामाय है भोर 
“लावण्य सत्ता म॑ व्याप्त रहने वाला गुण विशेष है । सद्ददय लावण्य का प्रशंसक 
होने से उसकी अनुभूति करता है यह अनुभूति भावनात्मक पक्ष का झाघार 
ग्रहण करती है। इससे इसका क्षेत्र आतरिक है। रूप का बोध सामाय है 
इससे वह बौद्धिक है। मैंने अमुक वस्तु के रूप (फ़ाम) को जान लिया है! 
इस प्रकार की प्रवृत्ति म भाधुय का अ्रभाव है । लावष्य में जहाँ रसिकता है, 


2 लोचन टीका-घ्वयालोक-पृ० छह ( १६६३ ) व्याख्या। 
रामसागर ज़िपाठी | मोतीलाल बनारसीटास। 
2 इयमधिकः सनांता वल्कलेनापि तवी 
क्मिव हि मघुराणा मण्दन नाकृतिनाम्‌ । -अभि० शाकुतवमु श१७ 
3. सतमई॥ 
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वही रूप ज्ञान म एवं शुप्क़ वौढिक्ता है। रुप मे बुद्धि वी ज्ञापन शक्ति है, 
लावण्य में भाव-पक्ष वी सरलता है। लावण्य वा स्फुरए हमारी चेतना म 
अविनम्ब हो जाता है, इसकी व्यात्ति पूरे शरीर मे रहती है ! 
लावण्य के सौदय म जीवन का आनाद रहता है। 'लुनाति जाडय 

मिति । यू »(नद्यादित्वाव्‌ ल्यु। नद्यादिगणें खत्वपाठाद णत्वमु। 
लवशणस्य भाव लावण्यमु ।! इस ्युत्तत्ति मे लावण्य शब्द वा रहस्य छिपा है । 
लूणपणो के भाव मे ही लावण्य है। जस भोज्य सामग्री मे नमक के योग से 
झास्‍्वाद सुख रुचिक्र हा जाता है बसे ही रूप! मे लावण्य वे सयोग से 
आाकवपण और मनारमता उत्पन हो जाती है। लावण्य झवयवा म॑ मबुरता 
भोर सरसता वा विधायक तथा उसके जीवन वी समृद्धि का स्रोत है। इससे 
रूप म सौदय वी वृद्धि होती है।आ्लान द का सचार होता है । इस दृष्टि से 
सौदय रूप का लावण्य है। रूप वस्तुगत आवार है। रूप वा लावण्य इद्धिया 
वी विशेष प्रजिया से सम्बदना मे बत्ल जाता है। ऐतीव्रय रूपा के लावण्य मे 
एक प्रियता हाती है । इसी पियता से सौ-टय वा आत्मिक झन द जागृत होता 


है | इससे चेतना उद्युद्ध हाती है। यही आत्म चेतना वस्तु मे सोदय कया 
अ्रनुमव बरती है। इसी स वस्तु का आस्वाद मिलता है । 


रूप और सोट्य का विकान सम्यता के विभिन्न उपकरणों मं दीख 
पड़ता है । जीवन के विभिन्न उपक्रणा म सनिहित सौदय रुप का ही लायप्य 
माना जायगा । इद्िया की प्रत्रियात्मर सहयोग से रूप का यह लावण्य सवेदना 
में बदल जाता है । उत्तरात्तर वस्तुमत रुप लावण्य तथा ऐ[ द्रक सवेदता और 
मनोगत चेतना की यह पारस्परिकता उत्तरातर घटित होती गई है इसी क्रम 
विकास मे भागवत सौदय का उदय हांता है | एटद्रिक रूप वा लावण्य अपनी 
प्रियता द्वारा सौदय के झ्रात्मिक आनद के जागरण में सहायक होता है। 
चेतना के भाव से वस्तु सुदर होती है। यह चेतना ऐद्रिय रूप के लावण्य से 
जागृत होती है।इस प्रकार ऐशद्रिय कप और चेतना दोनो एक दुसरे से 
प्रभावित होते हैँ झौर वस्तु दा लावण्य ही हम सवेदनात्मक बोघ करान में 
सहायक होता है। यदि रूप का लावण्य न हो तो क्सी प्रकार की प्रियतामूलक 
सबंदनात्मक चेतना जागृत नही हो सकती । #त रूप लावण्य, सवेदना, और 
तज्जाय चेतना का उत्तरात्तर विकास क्रम है । 

डा० हरद्वारी लाल ने रुप लावण्य वी व्यास्या करत हुए कहा है वि. 
सजीव रूप में यटि अवयव इस प्रकार ग्ुम्फित हैं कि उनम तरलता जीवन बा 
झोज और तरग की प्रतीति होती टै तो हम रूप म लावण्य का श्रनुभव हात 
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दर मध्ययालौन हिल्ही इृष्ण-वास्य मे सौस्टय 


है! रूप की उचित झौर सजीव योजना को उहोने लावण्य बहा है। विभिन्न 
अ्रगो के सुवियस्त सगठन झौर तरज्लूमान याजया से ही यह सम्भव होता है। 
इस प्रकार उनकी दृष्टि से रूप के वियास म॑ ही शावण्य है। इस दृष्टि से यह 
विय्रास से उत्पन्न होने वाला एवं तत्व विशेष हो जाता है परन्तु लावष्य 
विमास में न होकर रुप में बतमान झ्ाज म प्रयवा वान्ति मे ही मावा जायगा । 

अत मे कह सकते हैं वि वस्तु के रुप शोर लावण्य म भ्ावार प्लौर पम 
का भेद है। “लावण्य शब्ट के उच्चारण मात्र स वस्तु म वतमाव मान्ति बा 
भाभास होने लगता है। जड़ पदाय क्‍ग्रावषव हो सत्ता है परन्तु लावण्य 
तो चेतन वा ही धम है | रूप की सत्ता चेतन ग्रचेतन सभी मही रहती है 
लावण्य म संत्त्व की प्रघानता रहती है। इसका प्राश्नय स्थान सचेतन प्राणी ही 
है। रूप में 'सत्त्व नहीं भी होता। इसम लावण्य वे भाश्रय भूत तत्त्ववी 
एवं सीमा है भौर रूप म इस प्रवार की बोई सीमा नही होती । लावध्य जीवन 
मे आकपण भौर रस उत्पन्त करता है। इसी से लावण्य युक्त रूप स्पृ्णीय 
बन जाता है। इस स्पृरणीयता से सौदय उद्भासित होगा है। भत कहा जा 
सकता है कि रूप ही सौदय वा झ्ााघार है । रूप के विना सौटय वी स्थिति 
हो नहीं हो सकती है । इस रूप म वियास वी महत्ता रहती है भौर विष्यास 
गत श्राक्पण प्रसाघन के उपकरणों स उत्पन्न होता है। रूप म सौटय वी 
मोहबता वियास बे गुण झौर बाहा प्रसाधना से भ्राती है। इससे रुप भौर 
सौदय दोना का ही य्रुगपत्‌ कथन होता है । भेट वेवल यह है कि सौन्तय वी 
अधिकता म॑ रूप बी चेततता दव जाती है शोर सौदय की मोद्वता ही उभर 
बर समक्ष झ्रा जाती है फिर भी दोनो एक दूसर के सापेक्ष भौर पूरक हैं। इसी 
रूप भे इनवीं मायता है। अगले अध्यायो मे भात्मतत और विय्यसगत रूप 
सौदय का तात्विक झाधार निश्चित करके उसी निकप पर मध्यक्ालीन दृष्ण 
काय को परखने का प्रथास किया गया है। 

(३) भभिव्यक्ति--सुटर वस्तु का ततीय तत्व प्रभिव्यक्ति है। काव्य 
की परिधि मे झमूत भ्थवा श्रयक्त मानसिक वृत्तिया को “यक्त रुप दे देना ही 
झभिव्यत्ति है। ससार के सभी पदाय किसी अदृश्य के “्यक्त रूप ही है । कोई 
अनन्त चेतन सत्ता प्रद्वति और प्राणियों व॑ माध्यम से अपने का व्यक्त करती 
रहती है। इसस भभिव्यक्ति वी यह सनातन भौर स्वाभाविक परम्परा है। 

मानव म भ्रभियक्ति का एक स्वाभाविक अरणा मान सकते हैं । वह 
जिन पदार्थों को दखता है झथवा जिनसे उसकी झात्मा तप्त हीती है ऐसे 
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रूप सौन्दर्य सिद्धान्त निर्वचन के 


पदार्थों से उसे ग्रानद वी अनुभूति होती है। वह इस झानद को सौदय के 
भोग भौर रूप तत्वों वे झाघार पर व्यक्त वरता है। स्वाभाविक प्रेरणा से 
इसकी ग्रभिव्यक्ति होने पर यह स्वय म सुदर हो जाती है। यदि भावनाझा 
को व्यक्त न बरें, तो मन मे एक अम्यवस्था हो जाती है । झत इसी व्यवस्था 
को लाने के लिये अरृश्य प्रवृत्तिया, सावनाझा तथर प्राइतिक झौर मानवीय या 
झय दृश्यों का हम रुप देते हैं ॥ यह रूप देना ही 'कला है। इससे जिस सौदय 
वी सृष्टि होती है उसे कलात्मक सौदय कहेंगे। 
इस सौदय के लिये माध्यम को सुरुचिपुण होना चाहिए । कभी-कभी 
प्रप्रिय माध्यम भी अभिव्यक्ति वी सुदरता से प्रिय हो जाता है ॥ भय, त्रोघ 
करए, रौद्र झ्रादि भाव सुन्दर ढग से भ्रभियक्त होने से ही “रस कहे जाते हैं । 
अभिव्यक्ति वे ढग से ही रसानुभूति होती है। इस भभिय्यक्ति के नियम वी मदि 
क्ठोरता से पालन करें तो बलाओ में एक निर्जीवता आ जाने की सम्भावता 
भी बनी रहती है तथा इसकी अ्रवहलना से विद्र,पता आ जाती है | 
अभिव्यक्ति म नियम और भावा वा स्वच्छन्द प्रवाह कला मे निखार 
लाता है। कक्‍्लाज्ार की उत्पादक प्रतिभा रूप को सुदर बना देती है तथा 
अरूप वो रूप दे दता है। इसके गुणा म श्राज, प्रासाद और मसाधुय मन की 
विभित मातसिक अवस्थाझ के सूचित करत हैं । सस्कृत साहित्य मे कई झाचायों 
ने प्रभियक्ति पक्ष पर ही अधित्रा बल दिया है। आचाय वामन रु्य+, 


उदुमठ, जयदेव कुतक आदि के कात्य निमपण में इसी पल पर अधिक वल 
दिया गया है। 


सस्छृत वाव्य शास्त्रिया के मत से झभिज्यक्ति का माध्यम सुर्प हान 
पर स्वय अभिव्यक्ति भी सुदर हो जाती है। पाश्चात्य देशो में ता कला वे' 
लिये ही कला वी सध्टि मानते हैं। इटलियन विद्वान क्राचे ने अभियक्ति 
को ही सुदर माता है। इस अभिव्यक्ति के द्वारा अदृश्य, ग्रव्यक्त और आध्या 
त्मिक प्रनुभूतिया भी व्यक्त हो जाती हैं । 

साहित्य मे वर्णित नो स्थायी भाधो मे से रोद भयानक श्रादि से जो 

एक भ्रावददायक अनुभूति होती है उसका मूल कारण अमिश्यक्ति का सौदय 
ही है। यदि ऐसा न हो तो ययाय जगत म विक्पण उत्पन करन वावे ये भाव 
काब्य जगत्‌ में कभी भी आकुपण के वारण नही बन पात॑ । अभिव्यक्ति मं 
उसके विशेष नियम और कवि की स्वच्छता इन दाना के समुचित समवय मे 
ही सौटय मुसर हो जाता है। वेवल नियम का पालन काय म नीरसता 
उत्न्न कर देता है । कवि की स्वदाद भावना विश्येप मानसितर स्थिति मे 
उच्चकोटियः अनुभूतिया मे अभिव्यक्त करती है । यद्यपि कया वी सजना-मत्रः +* 


द्द मध्यकालीन हिंदी इ८ण-काव्य में रूप सौदय 


प्रतिभा रढिया को स्वीकार करने को बाध्य नहीं होती फ़िर भी उसवी नूतन 
आविष्दृत रूपादि तियम वे शासन को कसी न क्सी रूप म ग्रवश्य ही ग्रहण 
करते हैं । इस प्रकार दोना के समवय से वला वी अभियक्ति सुदर हांती है । 
इसका लक्ष्य आनद की प्राप्ति है। इसी बात वा समथन करते हुए कहा गया 
है कि, 'सौदय केवल झ्रात्मिकम और आतरिव अनुभूति मात्र नही है, वरच्‌ वह 
आत्म भाव की भूमिका मे बाह्य माध्यमा द्वारा सावार हाने वाली सामाजिक 
अभिव्यक्ति है।? 

(४) प्रियता को सोदय का एक चौथा तत्व मान सक्‍त हैं। इसी 
प्रियता से वस्तु मे ग्रावपण का भाव झाता है। एक ही वस्तु एक के लिए 
सुदर और दूसरे के लिये असुदर हो जाती है। यहा प्रियता रुचि पर निभर 
है। भ्रत जिन गुणा के कारण वस्तु प्रिय वनता है उन गुणा को सौ“टय कहेंगे। 

अत मे कहा जा सत्ता है कि सुदर वस्तु के प्रथम तीन तत्वो भे 
विकास वा एक क्रम है। इनमे से कसी एक की प्रधानता होती है। भोग 
के संग रूप और अभि-यक्ति की अस्पप्टता बनी रहती है। प्रद्गोति क॑ कुछ 
पदार्थों म भांग और रूप दा पक्षा की प्रवलता हाती है । मानव मे भाग और 
रूप के साथ चेतनता का अस्तित्व भी वराबर बना रहता है। इसी स एक शिशु 
तथा युवती मे भोग्य पटार्थों क समुचित वियास से रूप की परावाष्ठा भ्ौर 
सौन्दय के श्रावषण के साथ चतन ग्रश क समावश तथा मानसिक श्षृत्तियो 
उत्माह, झावाक्षा वी प्रियता भी वतमान रहती है | यदि य तीनो ही तत्व एक 
ही स्थल पर समावित हा जाय तो उनसे उत्पन हान वाला सौंदय जोकोत्तर 
हो जाता है। वह झपनी लियता के कारण आकपक रूप मे प्रियता का बोध 
कराता है + भ्रत कहा जा सकता है कि भोग और रूप के साथ क्‍झभियक्ति का 
सौदय महत्वपूणा हा जाता है । मानवीय स्तर पर अभियक्ति झात्मगत एव 
बाह्य सौदय साधक उपकरण स पूरणाता का प्राप्त होती है। इससे रूप और 
अधिक झायपक शोर सुदर होकर झ्याइप्ट करन वाला बन जाता है ! इसी रूप 
भ्रौर सौदय वी झभिव्यक्षना का व्यावहारिक पल इस ग्रथ का प्रतिपाद्य है। 
पझत इसे ही इसबी सीमा मानगे | 
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रूप-पौन्दर्य---अभिव्यत्ित-निवेचन 


(१) कक्‍्लात्मक-सौदय 
(२) कक्‍्लात्मक-सौदय के भेद 
(३) मानवीय सौदप 
(४) सोदय साधक उपकरण 
(क) झात्मगत उपकरण 
(१) ग्रुघत 
(२) चेप्टागत 
(खत) बाह्य उपकरण 
(१) भ्रसाघनगत 
(२) तदस्य 


मानव दी बोध वृत्ति क्रमश तीन लिशाप्रा म सचरण करती हुई 
विकसित होती है। इसे जिचासा, चिवीर्षा और सौदर्यानुराग कहते हैं। इन 
तीना वृत्तिया वी तृप्ति के लिये मानव त्रमश चान कम और उपासना वा 
झाघार लेता है। सौदर्यानुभव वी शझ्भिलापा मानव मात्र मे रहती है। यह 
आनद का पनुभव कराने वाली दृत्ति है । सौदर्यानुभूति मे मानव अपनी ही 
तमयता एवं प्रनुराग का बाह्य चस्तु के माध्यम से भोग करता है। प्रत 
इसमें वस्तु की सत्ता और व्यक्ति की झनुभूतियों का महत्व रहता है। 


भाव से जिनासा वृत्ति की तृप्ति और आात्म-तत्व का बाघ होता है । 

यह बोध चिन्तन अथवा प्रातिम ज्ञान से होता है। इस चान की सीमा म सत्य 
दर्शन वा विपय हो जाता है, परतु अनुभूति वी परिधि म॑ यही सत्य 
'सुदरर बनकर प्रस्तुत होता है और 'सुदर” कम के आश्रय से कल्याणकारी 
झोर मद्रुलमय वन जाता है। इस प्रकार मानसिक रूप मे सत्य सुदर 
की भनुभूति कराता है। भझत सौन्दय मे मानसिक अनुभूति और लोक 
हित में आचरण सम्बधी वार्यों की महत्ता रहती है।काय म मानसिक 
अनुभूति एवं तज्ज मय सोन्दर्यानुराण वी महत्ता रहती है। इसी से सौदय बशन 
मे बाव्य सदव सचेष्ट रहता है । इस बन मे वह मानव को आधार बनाकर 
उसकी भुख्यता का प्रतिपादन करता है। इसमे अपनी याग्यता के प्रदशन में वह 
जिस ढंग भौर कलात्मक प्रतिभा का सहारा लेता है, उससे श्रभिव्यक्षनागत 
सुदरता की अभिग्यक्ति होती है । निम्नलिखित पक्तिया मे सौदय के इही दा 
रूपो का विवेचन प्रस्तुत किया जा रहा है | वे दोनो कलात्मक और मानवीय 
सौन्दय के नाम से भ्रभिहित किये जा सकते हैं । 

कलात्मक सौदण - 

बाह्य रूप की आतरिक भनुभूतियाँ हो अपनी विशेष प्रक्रिया से क्ला- 

स्मक सोदय का भ्रधिष्ठान बनती हैं। मनोजगत को वाह्म जगत वी हश्य 
ऐशड्रिय बस्तुओ का साक्षात्कार होते पर अस्त करण वो सक्रियता उस बाह्य 
रूप में एक प्रवीन भावता का समावेश वर देती है। इस धव्ार वस्तु वी 
प्रभिव्यक्ति कलात्मक हो जाती है। यहा वस्तु का स्थुन॒तत्व मानस वी सुक्षम 
सत्ता वा साहाय्य पाकर विभिन्न कलाओ वे रूप मे स्फुरित हो जाता है। मूल 
सामगे ही भावना सदलित होकर भाकपक रूप में भ्मिव्यक्त हो जाती है। 
अभिव्यक्ति वे कारण उलन्न होने वाले सोन्दय को क्लात्मतकः सौदय बहते हैं । 


रह हितकक 


हर अष्ययातांय हिंदी एष्णन्याब्य मे रपन्सौयय॑ 


बला वा यह सौदय बलागार वी सजतारमय शत्ति वे कछपर विभर 
रहता है। उसकी प्रभिव्यक्षता मे श्यक्तिगा विशपामा बा शमावेग हागा है । 
कवि प्रपी भनुभूतिया या मुग वशिष्टए थे भ्राघार पर कभी राह्जमाव रा भौर 
वभी सचष्ट हारर प्रभियत्ता वरां मे भावात भधया कया युद्धि प्राटिया 
सहारा लता हैं। इसम कवि द्वारा प्पताया गया शिल्प जिस सौलय या विधान 
बरता है, वही बलात्मर सौत्य वहा जाता है। इस द्वी प्रभिव्य्रनागत 
सोदय भी बह समते हैं। 


इस सौटय या प्रत्यक्षीगरण प्रय चाक्षुप विषयां के प््यभीवरणं वी 
भाँति सम्भव नही है कयव भनुभूति बा विपय है। याय्य रह्ददय वे! झठुहूल 
होता हुप्ता उस भावमग्न कर दन वी क्षमता रखाया है। वाब्य मे यशित यस्लु 
यथाघ जगत मे हम प्रायवित बर ला मे बई बार झशम हां णाती है, परतु 
बही वाह्य रुप रखा शा ध्वनि प्राटि मं बधयर रसाउुभूति बरतें सग जाती 
है । यही बलाकार की दामता है। वह भपनी क्षमता रा रसानुभूति यराता हुप्ा 
स्पुल भौर शुरूप वो भी सूक्ष्म भौर सुर बना देवा है। इससे प्राविभू त होने 
थाले सौत्य द्वारा कलाकार पनुभूतिया वे सम्पल प्रतिभा ग्रौर वल्पना वे 
साहास्य भौर चित्र विधायिनी शक्ति से सहृदय बे मानस पटल पर सौटय भौर 
रमशीयता वी एक प्रपूष छात्र छोड देता है। सद्ददय भी उस पलात्मतर' सृजन 
में भ्पनी ही भावनाप्रा का प्रतिबिम्ब पाकर रस मग्न हा णाता है। इस प्रशार 
बवि की प्रतिभा से शुप्त वाह्म तत्व या ब्यापाराहि कायात्मर रूप पाकर 
बलागत सौदय बहे जाते हैं । इससे उत्पन्न होने वाली नवीनता मूलक रमणी 
यंता की भ्रनुभूति ही रसानुभूति है ! भ्रत बाव्यगत सौत्य की बलात्मन मानस 
पनुभूति ही रस है । 
भारतीय काव्य शास्त्र मं इस अनुभूति को भिन्न वाब्य सम्प्रदायवालियो 
ने प्रलग ग्रलग रूप म॑ ग्रहण किया है । विश्वताथ वा रस सम्प्रदाय प्रात 
बधन का ध्वनि सम्प्रटाय, दण्डी का अलकार सम्प्रदाय, कुतव का वकोक्ति 
सम्प्रदाय वामन का रीति-सम्प्रदाय इसी को -यक्त बरने वे विभिन्न मांग है । 
क्षेमेद्त में इसका स्पष्टीकरण औचित्य द्वार क्या है भाचाय जगन्नाथ शद में 
रुमणीयता को पाने का प्रयास करते हैं। भम्मटाचाय शब्द और पथ के 
समय मे इसे देखते हैं  श्रभिवव गुप्त के अतुसार गुण झलकार और ओवित्य 
के ध्वनियुक्त शब्दथ द्वारा समावित रूप म सौदय वी अनुभूति होती है । 
कोई वाच््याथ वा महत्व दता है काई प्रतीयमान झथ में हो रमणी के भ्रगो में 
व्याप्त लावण्य के समा उस सौददय का भस्तित्व पा लेता है। इसस स्पष्ट है कि 
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वाब्ययत सौददय के ग्रस्तिव को सभी भाग्तीय विसी न विसी रूप मे अवश्य 
स्वीवार कर लेते हैं। 

इस वाव्यगत सौदय का मूल स्रोत प्रशति और मानव जगत को 
वह सम्पूरा रूपाकार है जो वल्पना और झनुभूति की स्मणीयता प्राप्त वरवे 
सुदर बन जाता है| मानव एव प्रद्धाति वा जड तत्व वल्पना से ही चेतन बन 
जाता है। इससे एक विशेष शानद मिलता है । इस आनद का भ्ाघार मानव 
है। प्रत इस श्रानद वे. मूल में स्थित सौदय भी मानवीय सौदय वी 
भ्रनुभूति हैं। इससे स्पट हो जाता है कि सूजमात्मय वल्पना वी हृ्टि से 
अनुभावन बरन पर सभी वस्तुएं सुर हो जाती है । यहाँ तव' वि प्रद्नतिगत 
सौदय मे भी वस्तु वा गुग्ण, बल्पना वी सृजनात्मक चेसना झादि वलात्मक 
सौदय के कारण बन जाते हैं। सजन मे इस सौजट्य म प्रदशन वो भावना 
बतमान रहती है । 

मह सृजन एकात क्षणा म सम्भव हो सकता है परतु उत्तज़ा एकांत 
भाव सदा बना नहीं रहता । उसम प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप मे सामाजिक चेतना 
चनी रहती है। इसी से प्रदशन की क्लाओ में थोताझा वी रचि का ध्यान 
बना रहता है। ऐसी कलाग्मो मे चाक्षुप रूप सौजय की महत्ता बनी रहती 
है। इस रूप पर अवलम्पित होते हुए भी रूपयगत सौदय और कलात्मक सौ-दय 
में अतर है । 

(१) कलात्मक सोल्ल्य मनोजगत का सौदय है ग्द्यपि इसकी चयन 
सामग्री का आधार यही रूुपाकार गत प्रद्ृति एव मानव जगत वा क्षेत्र है। 

(२) वाच्यगत सौदय वी मानसिक अनुभूति वी मायता सभी सम्प्र 
दायो मे हैं । 

(३) वाह्म रूप भे ही सौदय की अनुभूति होती है। यही रूप रमणीय 
होकर झ्राक्पण का कारण बनता है । 

(४) बलात्मक स्लौदय एकल, यक्तिगत और आ-तरिक झनुभूति एव 
प्रतिभा का फल है। इसम सजन का एक प्रपूव भाव रहता है। इससे इसमे 
अभिव्यज्ञवागत शिल्प का महत्व रहता है । यह अभिव्यञ्ञना श्रनेक रूपों में 
प्रस्तुत वी जाती है । 
कलएसक सौदय फे भेद 

घाव्य सृजन मे प्नभि यज्जनागत सौन्दय का भहत्व है। व्यक्ति भेद 
से भभिव्यल्जना के रूप मे अतर झा जाता है। काव्य बे सृजन मे कवि 
वी “्यक्तिगत अनुभूतियाँ ही विषय वस्तु के समन्वय से एक विशिष्ट शली मे 


ध्र्‌ मध्यवातीय हिला शष्णन्याव्य म॑ रूपन्सौददर्ये 


बला वा यह सौदय वलागार की सजनात्मब शत्ति ये ऊपर निभर 
रहता है। उसवी प्रमिव्यक्षना म व्यक्तिगत विधेषताभा या समावेश होता है। 
बबि भपनी प्रनुभूतिया वा युग वशिष्टय बे झाधार पर बभी सहजमाव स भौर 
कभी सचेष्ट हार प्रभियत वरन मे भावा धभयवा 'ाग), बुद्धि प्रादि या 
सहारा लेता हैं। इसम कवि द्वारा प्पनायां गया शिल्प शिसा सौल्लय वा विधान 
बरुता है वही बलात्मम सौट्य बहा जाता है। इस ही स्‍भिध्यञनागत 
सौदम भी बह सकते हैं । 


इस सौदय वा प्रत्यक्षीपरण प्रय चाशुप विषया ने प्रत्यतीररण वी 
भांति सम्भव नही है बवत पनुभूति बा विपय है। याब्य सहृंंदय वे पनुतूल 
होता हुआ उस भावमग्न दर दन वी क्षमता रखता है ॥ वाब्य मे वर्णित वस्तु 
यवाथ जगन मे हम झ्रायपषित बर जा म वर्द धार भश्षम हां जाती है, परतु 
वही बाह्य रूप रखा शर्ट ध्वनि झादि मं वधयर रसाउुभूति घराने लग जाती 
है । यही कलावार वी क्षमता है। वह झपनी क्षमता से रसानुभूति वराता हुप्ता 
झपूल और बुरूप को भी सूद्यम और सुदर बना देता है । इससे शाविभू त होने 
वाले सौदय द्वारा बलावार पनुभूतिया के सम्बल, प्रतिभा भौर वल्पना के 
साहाय्य झौर चित्र विधायिनी शक्ति से सहृदय वे' सावस पटल पर सो”*य भौर 
रमणीयता वी एक प्रपूव छात छोड देता है। सहृदय भी उस फलात्मव' सृजन 
भे भ्रपनी ही भावनाश्ना का प्रतिविम्ब पाकर रस मग्न हो जाता है। इस प्रकार 
कवि की प्रतिभा से शुप्क बाह्य तत्व या व्यापारादि काम्ात्मकः रूप पाकर 
कलागत सौ<दय बहे जाते हैं । इससे उत्पन्न हाने वाली नवीनता भूलर' रमणी 
यता की प्रनुभूति हो रसानुभूति है । भरत बायगत सौ”य वी बलात्मर मानस 
भ्नुभूति ही रस है । 
भारतीय काव्य शास्त्र से इस झनुभूनि को भिन्न काव्य सम्प्रदायवालियों 
मे प्रलग प्रलग रूप में प्रहण क्या है। विश्वताथ का रस सम्प्रदाय भ्रानाद 
बघन वा ध्वनि सम्प्रटाय, दण्डी का अलकार सम्प्रदाय बरु-तक का वक्रोक्ति 
सम्प्रदाय वामन का रीति-सम्प्रदाय इसी को व्यक्त करो के विभिन्न माग है। 
क्षेमेद्व ने इसका स्पष्टीकरण झचित्य द्वारा क्या है झाचाय जगताथ शाह में 
रमणीयता को पाने का प्रयास करते हैँ। मम्मटाचाय शब्द और सथ ने 
समयय मे इसे देखते हैं। अभिनव गुप्त के भ्नुसार गरुगः झतवार और झौचित्य 
के ध्वनियुक्त शब्टाथ द्वारा समावित रूप म सौदय वी अनुभूति होती है । 
कोई वाच्याय को महत्व देता है कोई प्रतीयमान अथ मे ही रमणी वे झगा मे 
व्याप्त लावष्प के समान उस सौदय का अस्तित्व पा लेता है । इसस स्पष्ट है कि 
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वाब्यगत सोदय के अस्तित्व को सभी भारतीय विसी न विसी रूप में अ्रवश्य 
स्वीकार कर लेते हैं। 


इस कायगत सौटटय वा मूल स्रोत प्रद्वति और मानव जगत वा 
वह सम्पूण रुपाकार है जा कल्पना और अनुभूति बी रमणीयता प्रास करके 
सुटर बन जाता है। मानव एव प्रद्ति का ज” तत्व कल्पना से ही चेतन बन 
जाता है। इससे एक विशेष ग्रानद मिलता है । इस आनद का झ्राघार मानव 
है। प्रत इस आ्रानाद के मूल म स्थित सौदय भी मानवीय सौन्दय वी 
भ्रनुभूति हैं। इससे स्पए हो जाता है कि सृजनात्मए बल्पना वी दृष्टि से 
अनुभावत करन पर सभी वस्तुएँ सु6र हो जाती है। यहाँ तब वि प्रद्नततिगत 
सौदय मे भी वस्तु था गुण, कल्पना वी सूजनात्मक चतना झादि बलात्मव 
सौत्य के कारण बन जाते है। सजन के इस सौ-ट्य म प्रदशन वी भावना 
घतमाव रहती है। 

यह सजन एक्त क्षणा में सम्भव हो सकता है परतु उसका एकांत 
भाव सटा बना नहीं रहता । उसमे प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्ष रूप मं सामाजिक चेतना 
बनी रहती है। इसी से प्रदशन की वलाओो म श्रोताओ्रों वी रूचि वा घ्यान 
बना रहता है। ऐसी क्लाओं मे चाक्षुप रूप सौदय की महत्ता बनी रहती 
है। इस रूप पर अवलम्वित हांते हुए भी रूपयत सौदय और कलात्मक सौदय 
में भ्रतर है। 

(१) कलात्मक सौदय मनोजगत का सौदय है यद्यपि इसवी चयन 
सामग्री वा आधार यही रूपावार गत प्रद्ृति एव मानव जगत वा क्षेत्र है। 

(२) कामगत सौदय वी मानसिक अनुभूति वी मायता सभी सम्प्र 
दाया मे हैं। 

(३) बाह्य रूप मे ही सौदय वी अनुभूति होती है। यही रूप रमणीय 
होकर भाकपण का कारण बनता है । 

(४) कलात्मक सौदय एक व्यक्तिगत और आतरिक पनुभूति एव 
प्रतिमा का फ्ल है। इसम सृजन का एक अपूव भाव रहता है। इससे इसम 
झभिव्यक्षनागत शिल्प वा महत्व रहता है। यह अभिव्यक्नना भ्नेक रूपों मे 
प्रस्तुत वी जाती है । 
कलात्मक सौ“दय के भेद 

काब्य सृजन मे श्भिन्‍्मस्जनागत सोदय का महत्व है। ध्यक्ति भेद 
से झमिव्यक्जना वे रूप म भतर झा जाता है। वाव्य के सृजन मे कवि 
मी व्यक्तिगत धनुभूतियाँ ही विपय वस्तु बे समादय से एक विशिष्ट श्री मे 


हड मध्यवासीन हिंदी इच्ण-वाय्य मे रूप सौटप 


प्रन्‍द हो जाती है। वाल का प्रभाव या पस्ता ही है। यवि यरतु वे' रुप वा 
झाधार लेबर घत्पना एवं अपनी बौद्धिता चेतना से ध्वीत भोर शब्द मे प्रयोग 
द्वारा भ्रभीष्ठ भ्रथ परी सिद्धि करता है। इस प्रयार रूप शब्द, ध्वनि भौर 
बल्पना के झाधार पर वाब्य मं बजात्मज सौत्य का स्फुणण होता है। इन 
चारा का स्थल प्राधार व्यावहारित हृष्टि स रूप या उसवा भावपण ही है । 
सबप्रयम व्यक्ति छूव झवा< को स्थुलता पा बाघ बरता है। यही दोष बुछ 
क्षण बाद ही भावार भौर रूप से निभित उस यस्तुया व्यक्ति बे! गुण गा 
झ्ान्तरिक विश्लेषण करने मे सगे जाता है। इस बाय मे पहली त्रिया रूपा 
क्पण वी स्थूजता वी बोधिवा भौर दूसरी त्रिया गुण वे प्रावषण पौर 
आन्‍्तरिक निया का तान कराने वाली होती है। व्यावहारिव जीवन में रूपा 
बपण को क्षशिकता वे स्थान पर गुणा की चिरन्तनता भ्रधिक महत्वपूण होती 
है। यही पक्ष काव्य म भाव सौदय बनकर प्रस्तुत होता है। इन दोनों रूप 
और भाव वी सौददर्याभियत्ति ही काय वा लक्ष्य है। प्रभिव्यक्ति के माध्यम 
से रूप हो भाव सौदय बनवर आनद का बारण होता है । इस भाव-सौदय 
के सम्यकः नियोजन म कायकार भाव। (स्थायी भ्रादि) वस्तु सौदय (परि 
स्थिति, वातावरण, देशवाल, परम्परा) भौर दृश्य सोदय (प्रद्ृति, मानव 
भौर विश्व के चित्र) को उपस्थित करता है। अपने इस सृजन वो भाकपक 
बनाने के लिय वह श्रथ परिवतन शा ध्वनि चित्र योजना प्रादि प्नेव तत्वों 
का सहारा लेता है -- 


(क) भ्रथ परिवतन--युग वी भावना के भनुसार तथा सतत प्रयोग 
के कारण झनेक शब्टो के अथ मे परिवतन हो जाता है। प्रयोग बाहुलय तथा 
लौकिक प्रसगो के समावेश स श्रीकृष्ण शद के श्रथ मे उत्तर मध्यवाल 
के साहित्य मं गिरावट झआ गई । इनका अथ सामाय नायक से लिया जाने 
लगा । इसी प्रवार के श्रय शदो मे क'हैया, साँवलिया, लाल, ललन लती 
झादि बी गणना वी जा सकती है । इसी से सम्बाबित भय शाठों में भी 
गिशवट झा गई। इससे इत सभो शाटा का प्रयोग लौकिक भय मे होते लगा। 

(सख) शद ष्वनि--वलात्मक सौ न्‍य के ग्रतगत शब्द ध्वनियों द्वारा 
अनुकूल वातावरण की सबप्टि वी जाती है। इनसे मानव की मूल सवेदना या 
माव प्रकट होता है। शत स उत्पन्न ध्वनि के माध्यम द्वारा चिवात्मब गूज 
बातावरण में फलता रहता है। इसम श्र्‌ ति-सुखटता श्ौर नाद सौदय प्रस्तुत 
को प्रमावशालो बना दंत से समथ हो जाता है। ऐसे शदों के प्रयोग से 
अभिव्यज्जना वा कलात्मक सौदय दीख पढता है। इस सौदय में श्रूवि 


एप सो दय-प्रमिव्यक्ति निवचन धर 


चित्र महत्वपूण होता है | घ्वनि उत्पत वरने वाले य शब्द तीन प्रवार वे 
होते हैं 
हि (१) भनुक्रणात्मर (२) रखनात्मम (३) लक्षणात्मत । ऐसे 
शब्टों का प्रयोग प्राय मिलन प्रसंग पर प्रथवा रति प्रसग पर श्रूति माछुय 
उत्तन्न करने या भावा को उदीक्त करने मे क्या गया है। 

अनुव रणात्मक शब्टों हाय वस्त्रों वो फरफ्यहट का बोध कराया जाता 
है। ऐसे प्रयुक्त शब्टो द्वारा स्वय ही एक घ्वनि सी निकतती हुई प्रतीत होती 
है। यथा -- 

“फहर फ्हर होत पीतम को पीस-पट, 
लहर-लहर होत प्यारी वी लहरिया । देव 

इसमें प्रयुक्त शब्दा के फरफराहट नी झ्ावाज से निर्जीव वस्त्रादि में भी 
मिलन-सम्भावना से भानन्द एव उत्साह वी अभिज्यज्जना हुई है । 

रणनात्मक शादा द्वारा आभूषणों से उत्पन्न ध्वनि के माध्यम से विशेष 
पातावरण एवं प्रसगादि का बोध कराया जाता है। यह धघ्वति मिलन के 
भवसर पर भ्पने चमत्वारिक प्रभाव के वारण प्रसिद्ध है। यथा -- 


“ममरिया भनकगी खरी खनकगी, छुरी तन कौ तन तोर । दास 
भाभूषणों के इस रणएन का तत्काल झौर सीया प्रभाव सवेगों पर 
पडता है। इससे मिलन प्रसंग वी सुसदता बढ जातो है। 


वपणशात्मक शब्ों में नाद ओर अभिव्यक्ति का युगपत्‌ु सौन्दय देखने 
को ग्राप् हो जाता है। यथा “उमड़ यो परतरूप” जैसे प्रयागों में लखणा द्वारा 
बाचक शद्द से भिन्न एक ऐसे झ-य अय का बोध होता है, जो इद्विय ग्राह्म होने 
के साथ ही रूप-सौन्दर्य के ग्राधिवय वी व्यज्जना करता है। रूप वे उमडने में 


उसके भ्रावषण पूछता झोर तरतता आदि का बोघ होता है। ऐसे चित्रो हारा 
ताव्य का भाक्पण बढ जाता है 


(३) विशेषण्यों के प्रयोग मे अभिव्यण्जनात्मक-सौदय-वृत्ति स्पष्ट 
होती है। काव्य ऐव प्रसमानुकूल विशेषण के प्रयोग से रूप की भ्रदुभुत सृष्टि 
होती है, जिससे कवि की जोवन हष्टि एवं मावनाओा दा चान होता है । यदि 
उस श् के स्थान पर किसी श्र-य पर्याय घ्वनि का प्रयोग करें, तो नतो 
आप की भदुभुत स्ति हो हो सकेगा और न काव्यजल्य वी विलक्षणा भमि- 
शक्ति हो। भरत विशिष्ट विशेषज्ा के चयन म चित्रापम सौदय एव कवि बी 
भावना इन दातों का समन्वय रचना वे झावधण को बढा देता है। ऐसे 

वैशेषणो का प्रयोग भगा की मघुरता, कोमलता, आवकपण झाहिवी पभभि- 
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व्यक्ति द्वारा उसका रुपचित्र उपस्यित बरने म हुमा है। साक्षणिक शब्टा गे 
प्रयोग चण वी महत्ता प्रग वशान के प्रसगा पर इन शब्टा द्वारा ऐडिम चछ्ु 

चित्र के साथ भाव चित्र मप और रस का समावय भी प्रात हो जाता है। 
जसे स्‍्नियारे नयन लाज बसी अझरियाँ, उतुड्र उरोत, सुर्ग चूनरी, सथत 

जघन गदरे देह जगमगे जोबन प्रादि शब्दा द्वारा यही भाव व्यक्त होता है। 
इनमे क्रिया मूलक विशेषणों से (ललचौही चसन) मानसिक भावों वी प्रभि 

व्यक्ति भी हावी है। अनेक विशपणा क॑ प्रयोग से रूपचित्र म एवं भय शक्ति 
उत्पन्न हो जाती है। श्रावार और फ्ठोरता को व्यक्त बरने वाने विशेषण 
कुचा की उपमा मे प्रयुक्त हुए हैं। त्रियात्मक पद्षा वे! चोतवा विशेषणों से 
चित्रोत्लेलखन एवं भावों वी क्षमता व्यक्त होती है। ठाढे, उचवे कुच मे यही 
पक्ष है। सरे' विशेषण में मासलता वी अभिव्यक्ति है । सुरग घूवरी प्रांदि 
द्वारा चक्षगग्राह्म उत्तेजना मूलक विशेषण का प्रयाग हुथा है। पनानद थे 
विशेषणो मे विपयिनिष्ठता वा रग श्रधिक है, रतसान का रृपचित्र एवं देव वी 

ऐशीद्रय भावना प्रधान है । वाद वा रचनाझ्ो म भ्रयुक्त विशेषणों द्वारा प्रस्तुत 
विपय मे चमत्वार लान वी चेष्टा वी गई है । 


(४) मुहावरों के प्रयोग म प्रयोजनवती भौर रूढ़ि सक्षणा के दशन 
होते हैं। आरश्म मे इनवा प्रयोग प्रयोजन विशेष मे होता रहां, परम्तु सतत 
प्रयोग से वे रूढ श्रथों म॑ प्रयुक्त होने लगे हैं। इहीं मुहावरा के प्रयोग में 
स्वभावोक्ति उपमा उत्प्रेक्षा विरोधाभास झादि वई झलवारों का सौदय 
भी देखा जा सकता है। भावों की अभ्रभिवृद्धि और अलवारो के चमत्वार से 
झभियश्जना में निखार झा जाता है। मुहावरा का प्रयोग मुख्यत मन चित 
झाँख भादि के प्रसंग पर हुआ है। मतिराम ने “रसराज म प्राँखों के लिये 
झजिया भर झाई (छट १६) हग जोर (छद १२७) ननत को फल पायो 
(छूट २३८) , देव ने सुदर विलास मे मिले ह॒ग चारो (१२) बक विज्नो 
बनि प ही विव्ायों (पृ ६ प्रेम चौद्धिका) झौर पद्मयाकर मे जगदुविनोद का 
प्रयोग किया है। मत के लिये मन भायो ने कियो (छह १३८ रसराज) गुन 
झौगुन यन नही (छठ ५३) (जगद्विनांट) झादि का प्रयोग है। कुल कानि 
गवाएं (छठ ११४ रसराज) तिनतोरत फिरत (सुन्दर विलास पृ ६) भादि 
झ-य मुहावरों वा सौटय भी देसा जा सकता है। 


मुहावरा के प्रयोग का मूल उद्देश्य शरीरी सौदय वी प्रभिव्यक्ति 
को हृदय भावजक बनाना है। प्रांत मन श्लौर चित्त सम्बधी मुहावरों मे 
अ्मश इनके लड़ने, वधने भोर चारी चले जाते म प्रेम माव का एक त्रमिवा 
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विकास दोख पड़ता है। रूप लावण्य पर आधारित ब्राँखो के चार होने मे 
भासल सौ दम या भाग्रह ही अधिक दीख पडता है। 

चैभव मे भिन्न सामाय गृहस्य जीवन के देनिक व्यवहार में प्रयुक्त 
होने वाले मुहावरों मे 'रवा राखत न राई सी' 'ठंग गतोगी' झादि मुहावरों 
द्वारा अथवत्ता लाई गई है। झलवारों वे चमत्कार प्रदशन मे॑ भुहावरों को 
देख सकते है । घनावद ने विरोधाभास के लिये मुहावरों का प्रयोग किया है । 
असगति का चमत्कार बिहारी मे दशनीय है । 

उपयुक्त उदाहरणो स स्पष्ट है कि मुहावरों के प्रयोग द्वारा भावी में 
तीव्रता लाई जाती है । मुहावरे जब कवि के साध्य बन जाते हैं, तो भाव-तीम्ता 
के स्थान पर चमत्कार का प्रदशन भ्रधिक होने लगता है। उचित प्रभाव वी 
व्यज्जना के निये मुहावरों वर सुविचारित प्रयोग श्रभीष्ट भ्रथ वी सिद्धि 
करता है। 

(५) चित्र-योजना-- अभि यज्जना के बलागत सौदय के लिये काव्य 
चित्रो को उपस्थित वरने वी परम्परा मध्यकालीत साहित्य मे प्रत्यधिक रही 
है। चित्र के भाध्यम से ही पग्रनुभूतिया श्रावार ग्रहण करती हैं। इन वाब्य 
चित्रा के दो भेद-लक्षित चित्र योजज भौर उपलस्त चित्र थोजना क्यिे जा 
सकते हैं । पहने में वाह्य रेसाआ्मा और वर्णों आदि के द्वारा चितोपस्थिति का 
तत्काल भान हो जाता है और दूसरे म अप्रस्तुता एवं साहश्य विधान द्वारा 
नान होता है। लक्षित चित्र योजना के दो भेद रेखा चित्र और बश्य चित्र माने 
जा सक्‍टे हैं। इन दोना मे क्रमश रेखाओो या वर्णी के द्वारा भ्रालम्बन के रूप 
को भ्रभिव्यक्त क्या जाता है । इस साधन भे कलाकार वा चेतत मन सहजतया 
रेखा या पर्णों हारा स्पष्ट हो जाता है । उपवक्षित चित्रो में साहश्य-विधान 
एवं प्रप्रस्तुतों वी महत्ता रहती है। चित्र योजना के इन दोना प्रव्ारों मे 
अ्रभिव्यज्जना का कलात्मक और मानसिक वृत्तियो का शुदर स्वरूप उपस्थित 
होता है । 

(क) ललित चित्र योजना के भ्रतगत रेखा चित्र द्वारा रपाकन वे 
साथ ही ज्ञानैद्ियों के श्रय विषया रस, शब्ठ, स्पश, गध वा भाव भी कहीं 
कही लक्षित होता है। उदाहरणाथ, रूप में स्पश की भावना से ही भानाद 
का उद्देबोव होता है । लो या टी से श्रधिक विपया के समुचित्त रूप के बारण 
भाकार वी महत्ता वढ जाती है। रूप मात्रया झय कोई भी एक विषय 
भ्रपनी नौरस झ्वस्था स आनद का जनक नही हो पाता | इसीसे नख शिए 

बी टढिग्रस्त परम्परा सायक-नायिका भेद का घिसा पिट[ रूप, अभिस्तारिका 


हि 


हद प्रध्ययालीन हिंदी इष्ण-वाय में रूप सौतय 


खण्डितालि के वशना की एक्डपता झ्राटि से बौद्धिक सतुप्टि भले हो जाय 
उनसे रसानुभूति नहां हो पाती । इससे झ्रभियण्जनात्मक विविधता स्पष्ट 
होती है परातु इस बथन का यह तात्पय नहीं है कि मध्यकालीन चित्रा मे 
नयनाभिराम रूपा, भाव चित्रा, अनुशावो आदि का सौदय है ही नहीं। इनको 
प्रपने उत्कृष्टतम रूप मे मध्यकाल मे देसा जा सकता है । 


रैसा चित्रो द्वारा नायिका के रुप भौर उसकी चेप्टा वी सुदरतम 
अभिव्यक्ति हुई है । रूप भ्रावपण का प्रमुख साधन है ! भनुभावा शोर चेष्टाम्रों 
से बम प्रकट होता है। ये उद्दीपन के उपनरण हो जाते है। भ्रत रेखा चित्रों 
में इन तीनो वो ब्रात्मसात्‌ कर लिया जाता है। मतिराम के प्रसिद्ध छूट 
कु दन दौ रगु फीकौ लग, भलवें भति अगन चार ग्रुराई म॑ रूढिग्रस्त उप्र 
माना के न होने पर भी कुदसे गौर वण आखो के आलस्य झ्ौर चितवन 
बे विज्लास द्वारा सौतटय वा सश्लिप्ट रूप उपस्थित होता है। यह भावमय 
व्यज्जक झोौर मनोरम है। चेप्टा और हावा वा सौ-दय विहारी म प्रधिक है | 
हावो था सम्बंध मन से होने पर मन वी विविध दशाझा का भान इसके द्वारा 
हो जाता है ! इस प्रवार के चित्र-निर्माण वी क्षमता मध्यवासीन कवियों म 
यटुत पाई जाती है । 

बण योजना-चित्र निर्माण म रेसाप्रा द्वारा रूप उपस्थित करने में 
घणा योजना वा भी प्रत्यधिर महत्व है । इससे झभीप्सित भावा की प्रभि/मक्ति 
हो जाती है । वर्णों द्वारा रूप उपस्थित वरन मे नाधिवा वी झ्रामिक यण 
शोभा एवं प्रसाधन गत शोभा वा वस्तन हांता है । प्रसाधन वस्तुप्रा म भ्राव 
चण उत्पन्त बरने के लिय बस्प की प्रनुर॒ुष योजना वसा मिथणा, प्रतिर॒प वए 
पोजना भौर बसा परिवतन वा विशप महत्व स्वीवार किया गया है। इन 
बर्णों भ साह"यु वा भाषार प्रह्वति प्रसाधनगत सामग्री (वस्त्रॉमुषण), पावक 
एव भग्निशिषादि है । प्राहृतित साथना द्वारा वण योजना न नक्षत्र भ्रावाशादि 
हथा पुत्पाहि या झाधार ग्रहरां किया गया है। वस्ताभूषणा मे वभव वे! ठप 
करणा विभिन्न रत्ना के साथ कामठार साडी प्रगिया, चाली धूनरी पारि वी 


शर्चा है। दीपगिसा वे कयन द्वारा गरगनयोति एवं प्रवाश वी प्रमिव्यक्ति 
रारसतया हो सत्री है । 


सतिशोल वा योजना द्वारा सुठुमारता वी प्रमिय्यक्ति हुईं है। 
भुदरी वितज्र में बवाया गया है गि नायिता वे पाँउ घरने से रग वी घारा 
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शूप सौदय-अभिव्यक्ति निवचा ह्६ 


प्रवाहित होने लगती है, भौर भीतर से वाहर तव जुहाई को घार सी दोड 
जाती है। ? लाल भौर श्देत रगो द्वारा पायो वी स्वाभाविव लालिमा झौर 
तम-छति वा झामभास कराया गया है। शारीरिक कोमलता और सुबुमारता 
वी ऐवि्रिय अनुभूति नायिका वे समग्र सौन्दय को ध्यक्त वर देती है। झग की 
पूटनी ज्योति स मूल प्रत्यक्षीवरण सफलता से हो जाता है। 

(प) उपलक्षित चित्र योजना या प्रप्रस्तुत योजना का सौदय-उपमेय 
या रूप उपस्थित करन थे लिये बवि उपमान का प्रयोग करता है।यह 
साहश्य विधान द्वारा ही अधिव होता है उपमा शभौर सपवः वे द्वारा उपमेय 
के स्वरूप वा बोध केवज चद्चु वा विधय ही नहीं रहता है, भ्पितु भावों 
के उद्वाघ के! साथ इससे एक वातावरण वी सृष्टि भी होती है इन झलकारो 
वा भातरिव महत्व होता है। यथा “'विपत्ति वा समुद्र” कहने से इसकी 
अझनतता श्रौर भयकरता का वणन विया जाता है। इससे जो वातावरण 
बनता है वह मानसिव भावा का उद्वुद्ध करता है इन उपमानो वे! प्रयोग में 
रुचि, वातावरण और देशवाल वा सकेत होता है इससे चित्रयोजना मे कवि 
बी वाघबृत्ति श्रौर भाव बृत्ति दोनों का समवय होना चाहिए इसम एक विपय 
हाते हुए भी व्यक्तिगत रुचि से विभेद हा जाता है । रैतिकाल म रूढ उपमाना 
वा प्रयोग नारी व स्थूल अगा के चित्र के लिये क्या गया है श्रौर चित्र 
योजना वे तिय ग्रहण फ़िये गये अग्रस्तुतो का क्षेत्र तत्लालीन वातावरण 
प्रद्दलि पशु पैश्लीजगत शास्त्र चान और व्यावहारिक जीवन रहा है। जसे 
सुरतिरण, प्रेम-सरिता मन मृग तिय तिथि हृदय हिंडोल झ्रादि क्रमण इही 
सेत्रा के उदाहरगा है । 

विहारी के प्रप्रस्तुत दरवारी बातावरण से, देव के पशु पक्षीजगत झौर 
घरेलू जीवन से आय है । इन अप्रस्तुतों का प्रतोकात्मक भ्रय कवि की वृति को 
स्पष्ट करता है । देव न नायिका वो पिजरा वी घिरी कह वर पीडा, वेदना, 
तडफन झादि मानसिक स्थितिया का वरान किया है। घरेलू भ्रप्रस्तुतो भ देव 
ने मन के लिये मोम माखन, घी झ्रानि के प्रयोग से हृवशाशोलता का सकेत 


कया है । मध्यकाल मअप्रस्तुता के चुनाव में दो बातों का ध्यान रखा 
गया है। 


१ पाँव घरे झलि ठौर जहाँ तेहि श्रारते रग वी घार सी घावति 
भीतर भौनत बाहिर लौं द्विजदेव जुहाई को घार सी घावति । 


सुदरी-तिलक। ... 


१०० मध्यदालीन हिली हृष्ण-वाध्य में रुप सौन्टय 


(१) रुप और प्रम को उद्दीप्त करने बाते अप्रस्तुत 


(२) इन प्रस्तुता वा तीन क्षेत्र है (7) सामातीय जीवन मं बभव 
विलास श्रोर रूप की प्रासक्ति दिख पठती है | (४) घरेलू जीवन वे अग्रस्तुता 
म द्रल्णशीलता है (7४) प्रह्नति पशु पक्षी के जीवन से ग्रहीत पप्रस्तुता द्वारा 
नायिका वी सयोग वियांग सम्बाधी मानसित्र भावना व दशा का वशन किया 
गया है। इस प्रप्रस्तुत योजना वा श्राघार साहश्य है जो तीन रुपा-रुप 
साहश्य, धम-साहश्य और प्रभाव साहश्म म प्रदट हांता है। 


रुप साहश्य- साहश्यमूलर' अप्रस्नुत योजना म आवार बे साथ वस्तु 
का भावात्मव' घोघ भी कराया जाता है। यहा ख्ूपानुभूति की तीब्रता का 
महत्व भ्रधिक हो जाता है । 


शुप साम्य म भ्रप्रस्तुत विधान का लश्य बस्तु चित्रण बो रमणीय 
घना बर उस उप देना होता है । इससे सहट्य की कल्पना उद्दीप्त हाती 
है । रूप-साम्य से वस्तु चित्रण रमणीय होता है। इस साहश्य विधान का 
मुख्य उ्दे एय सौदय वा बोघ करना होता है । उपमानो द्वारा वण्य वस्तु वा 
चित्र उपस्यित हो जाता है परातु रातितरात बा रूप-वर्गात नस शिस वी 
सीमा से रटिविद्ध हो गया है। सस्दृत साहित्य म प्रयुक्त उपमानां का पिष्ट 
वेषण ही प्रधिक हुप्मा है। ऐसे परम्परागत उपमाना से मरूपानुभूति म तीव्रता 
नहीं स्‍्ाती । 

घम साप्य--का एग प्रटा यटाहग्ग दास ववि न टिया है | “हरफ 
मद धरनि को मीर भौ री | जियरो मतन तीर गय को तुनार भौ । इसम मझ 
#मि वी विशेषता पानी को सोस लने मे है। इस धम बे साम्य से हप ने 
क्षमा वितीन हो जाने वी जिया वो प्रयशा तिया गया है। घम साम्य वा 
यह उहाटरण पद्दता होने से सौटय को बटाने वाला हो सका है। इसमें 
उत्पन्न रमशीयता द्वारा वखन प्रभाव पूण हो जाता है। यट रुप साम्य वी 
प्रयेशा साहरप बा सूल्मतर विधान करता है । 

प्रभाव साध्य--भप्रस्तुत याजा वी इस सीमा मे सूश्म तत्य के प्रभाव 
हो स्घजना होती है। इसस झ्लायम््न वा प्रमाव प्पिज पृण होता है । 
पुश्प-मौ”प का झमतिम्यक्ति म॒ प्रभाव साम्य की ब्यूग्जता शपिक है कर्योवि 
उसी के रूपालि से प्रमादित हयर नादियाओों की विभिन्न स्थितियों का चित्रगा 
होता रटा है। ढक गा एश उद्दारशाय हशिए - 

ये घशिदाँ सि झानि विशरिय जाय मिली शत्र बह उया कूप मे । 

ब हि उरार न पान केरि मम्रार गई रंग राह झ रूप म। 


झूप प्रभिव्यक्ति सिद्धा त निर्वंचन १०१ 


श्री दृप्ण के रूप मे य आखें उसी प्रकार जावर समा गई जैसे जल 
विद बूप भे समा फर लय ही जाता है ! इसमे प्रमाव का साम्य है, जो लय 
होन के व्यापार द्वारा स्पष्ट हो जाता है । 

सँभावना मूलक साहेश्यन्याजना म॒उत्प्रक्षा अलकार लोकानुभूति भौर 
कहपना पर आधारित होकर अत्यधिक काव्य सौदय का सतक वन जाता है, 
परतु रूढियो के निर्वाह म॒ पडकर बहुजता प्रा प्रदशन नोरस हो उठता है। 
नस-शिस मे दूर वी सूक वाले एसे अप्रस्तुता का प्रयोग होता है। वास्तव में 
उ्परक्षा द्वारा चमलार पूण लालित्य के थ्रा जाते से काव्य सोदय की श्रीवृद्धि 
हा जाती है। “हार भानि प्यारी विपरीत के विहार लागि, सिथिल सरीर रही 
साँवरे के तन पर , मानहु सवेलि केलि कतिका कला वी करि, थाकी है चलारी 
चचला की छार घन पर ।” यहा बेलि वा कोडात्मक पक्ष भूतिमान हो गया है । 
इससे रूप वी चेतना जाग्रत होती है। भावानुभूति को तीव्र करने वाले अभ्रस्तुतो 
की योजना भी मिलती है। अप्रस्तुता मे चमत्कार मूलवः और अतिशयमूलंक 
प्रलकार। के द्वारा भी रूप को या टशा की तीबता बताई गई है । निष्कप यह 
है कि जहा परम्परायुक्त साहश्य विधान है, वहाँ वह काब्योत्कप में सहायक 
नही हुभा है परन्तु ग्राय स्थला पर ये अ्रप्रस्तुत रूप चेतता और भाव की 
अनुभूति कराने मे समथ हुए है। रूप चेतना की प्रवलता में तो सदह का 
स्थात ही नहीं है देव, घतानदादि ने भावानुभूति का अधिक ध्यान रखा है । 


बलागत इन सभी विशिष्टताओ का उद्देश्य मानवीय सौदय का उत्कप 
दिखाना है। 


सानवीय सौ दय-- 

इस जगत री प्रत्येव वस्तु भानतव के झाज्पण वा वेद हो 
सकती है । मानव वस्तु को देखकर उसे अधिकाधितत सुदर ढग से 
व्यक्त करना चाहता है। वस्तु वी प्रथम झनुभूति उसके मन में जितासा 
उत्पन्न बस्ती है। उसवी कलात्मक बुद्धि उसमे सुदरता का भाधान कर देती 
है। इससे उस वस्तु के स्वरूप का रसास्वादन करने मे दृष्ति होती है। कला- 
बार वे हृद श म झ्राकपव वस्तु के ऐशीद्रय सन्निवप स आ्राध्यात्मिय' सत्व प्रधान 
भावगाओं की जाएृति होती है यह जागृति उसकी यानतिर अनुभूति है। इसी 
को वह वलात्मक' ढग से अभिव्यक्त करवे उसमे सोटय की सृष्टि कर दता है 
यहाँ बलासार भ्रपनी सोदर्यानुभूति को मृत रूप देता है श्ौर महृदय उन 
मूर्तिमान भावा वा थास्वादन बरके तृप्त हावा है। या तो वजाकार के अनुभव 
वी यह भरणा उसे जगत थी सभी वस्तुझआ से मिलया है पर तु मानय उस 
सबसे झधिव प्ररित करता है। इसी से उसने अपनी पनुभूनि वा झ्ाघार मानव 


१०२ मध्यकालीन हिंदी दृष्ण-काव्य म रूप-सौन्दर्य 


जगत को वनाया और उसते सु”रतम रुप वी अनुभूति वरके चराचर विश्व 
सौदय का भ्रनुभव करने लगा । मानव के इसी सौदय के माध्यम से वलाकार 
प्रकृति था वस्तु सौदय वी झोर उमुख होता है | झ्त प्रति की उपयोगिता 
भधवा उसके सौदय वा मूल्यावत मानव भावा की सापक्षता में है। यह 
उपयोगिता सौदय के निर्धारण में सहायक हांतो है। उपयोगिता व॑ प्राधार 
पर वस्तु या ब्यक्ति के सौदय का मूय घटता-बल्ता रहता है। यह उपयागिता 
स्थूल दृष्टि से भोतिक तत्वा क उपभोग से तथा सूक्ष्म हप्टि स मानसिक तृप्ति 
से भाती है । भौतिक तत्वा के उपभाग का प्रमुख साधक मा-यम सोदय है भौर 
मानसिक तृध्ति म झातरिब भावनागो की प्रमुखता होगी है। इस शारीरिक 
सौदय के उपभोग झौर तज्जाय मानसिक भझानद का प्रमुख आधार मानव है । 
झत भानव सौदय तथा उस सौदय को बटाने वाले साधना एवं भय उपकरणा 
वो सौदय के भतगत माना जायगा। 
मानव सौदय की चर्चा करते ही उसयरी परिधि या सीमा वा प्यात 
भा जाता है | या तो इस सौदय थी भ्रनतता भौर पत्तोमता या ग्रुणगान 
अधिवाश भावुत श्द्वार कविया न किया है परतु इस सौदय वरान वे 
आलम्वन थी एक सीमा है | यह सामा नारी ओर पुरप वे सौ-य वन की 
है। इनम ते वेवल एक का सौदय वन मानव वी सम्पूणाता वी दृष्टि स 
प्रपर्याप्त है । मानव ये पूरा सौटलय वा अभिव्यक्ति स्त्री और पुस्प दोता को ही 
प्रापार बनाकर हो सकता है। स्त्री का शारारिव कामलता पुरुष भी पदुषता 
से मिलव॒र माहत्र बन जाता है। इन दाना गुणा वा भ्रस्तित्य ए7 दूसरे का 
पूरक है| पुरुष-सोल्य वणान मे उसवा पोरष सटव भावषक् होता है प्रोर 
छतिया गी रमणीयता हटये को प्रावजित कर लती है । पुरुष-वणन मे उसकी 
शारीरिक कामलता पारि का यणान भी मिलता है परतु मारी-सौटय वन 
मच हुलना में इसकी सात्रा कम है। दिटी वा भक्ति साहित्य बातक के मधुर 
एवं प्रयोप सौहय बे भवन मे श्रमुस है भौर रीतियालीन साहित्य नारी के 
शमणीय रूप गी मधुरता भौर सौ”य वा भरने करा है। इस प्रगार भक्ति वाल 
में पुरष सोलय शोर रीतिकाल मे नारीज्सौ”य वा वरान करत मालव-्यौ लय 
मो हृष्टि स सामजस्य स्थाहित ढिया गया है। इन दाता के सम्मितित शरौहय 
में उत्पन्न पूणता का मानवन्गौ>य बी सवा प्राण है। इस सौल्य मे प्रत 
निदित सावम्प छदि या शांति गा रहस्पास्मर जिताशा झ ब्रति इृप्ण बास्य 
बॉ मभाशातीन बई्ि द्राय मोन है। इस उसरा सौहय वन रट्शात्मर ने 
होशए राष्ट हा गया रै। बट राष्टठा सत्रा भौर पुरप दाता के हा वणना मे 
मिल शायर है। 


रूप सौन्दय अभिव्यक्ति निर्वेचन श्ण्रे 


बावि प्राय इन दोता वा बात वरना है। बह झपनी विभित अनु 
अतियो को समाज वी सौदय चेतना से मिलावर जिस सौदय की अभिव्व्याक्त 
करता है, उसवा प्रधान प्राघार स्त्री और पुरुष को ही बनाता है । यहाँ इन 
दोना के सौददय वा स्पप्टीवरण हो जाना श्रावश्यक है । 


कवियों ने प्राय पुरुषा वे सोदय का वंणन कम क्या है। पुरुष की 
शारारिक क्ठोरता वे बन मे उतयवी वृत्ति रम नहीं सकी । भ्गा वी सुदुमा 
रता अथवा स्मणसीयता जसे गुणों वा पुरप वणन का आधार नही भाता गया। 
इन कवियां की दृष्टि मे पुरुष वा सौदय भ्रवयव के समुचित तथा समानुपातिक 
निर्माण भे उतना नहीं है, जितना उसके कम मे हैं । इसी से पुएप के भ्रम 
प्रत्यग वशुन मे कवि झपन्ती रुचि वी स्थिरता नहो रख थाता | पुरुष वा नेख 
शिख उसे वणन वा गौण पक्ष है। जहाँ वही ऐसा हुआ है वह बाल रूप 
बणन के प्रसंग पर है। हृष्ण बाध्य मे गोपियों की रति भावना को उद्बुदध 
करने वे लिये भी इस नख शिस वा सक्षिप्त वणन मिल जाता है। रीति वाल 
के “गवाल जसे दो एक कविया ने श्रीकृष्ण बे नल शिख वरयन म स्वतात ग्र-्थो 
का सृजन सा है परतु पुरुष वशुन की परम्परा प्रचलित न हो सकी। भ्रत 
पुरुष-सौ दय का निपर्रण भ्रम प्रत्यग वणन के द्वारा न होकर उसके शील भार 
कत्त ०य पालन द्वारा होन लगा । 


पुम्पो मे कत्त य पालन वी यह घारणा उसे लांक हित की प्रेरणा दती 
हैं। जो व्यक्ति अपने कताय पूणा बरा मे सवेष्ट रहेगा, उसी वा व्यक्तिव 
आाबपक माना जाता है । ऐसे “यक्तियो का वाय क्षत्र युद्ध और दुप्ट-दमन द्वारा 
लोक-बत्याण करना है। उसवी सुदस्ता देश रक्षा द्वारा निर्धारित वो जाती 
है। उसका कम सौदय दया, क्षमा, श्रात्म निग्रह कष्ट सहिष्णुता द्वारा निस 
रता हैं। पुरुष सौ-टय के इस अश वी चर्चा वय प्राप्त 'यक्तियो की हृष्दिसे 
की गई है। हृष्णा साहिम पुरुष सौलय के इस रूप दी ओर केवल सकक्‍त मात्र 
कर सका है । 

हिंदी के इप्ण बविया ने पुन्ष सौदय के वाल एव वय प्राप्त रूपा 
का ग्रहण किया है | इष्ण वा लाक रक्षर रूप उनकी सोररजकता में ही 
निहित है । कत्त व्य पालन व अमुर सहार के कमा का सौदय दीस पत्ता है, 
परतु कविया ने इस रूप वो सहत्व नही दिया। उहोने श्रीकृष्ण के मोटर 
रूप वी ही भ्रवागरणा वी है। शिशु सोदय को मोहझुता एवं उत्लास कय 
वन सूर आदि भक्त व्जियों ने किया है। उहनि बालऊ के स्वभाव दी 
निष्क्पट्ता सरलता और श्रयापपन वा अच्छा चित्र अक्ति विया है। व 


रैन्ड मध्यकालीन हिंदी हप्ण-काव्य में रुप सौदे 


को वयत्रम से चार प्रवस्थाआर म विभाजित कर सकते हैं--(१) कौमार, 
(२) परौगण्ड, (३) विशोर, (४) यौवन । 

हरि भक्ति रसामृत सिधु म इन अवस्थाशों का वस्यन है। कौमारा 
यस्था जाम से पाच वपष की अवधि तक मानी गई है छ वप से दश वप तक 
परौंगण्डावस्था, दश वष के पश्चात्‌ सोलह वप तक का समय क्शोर और उसके 
धाद की प्रवस्था को युवावस्था माना गया है ।' इगम उज्ज्वल रस के सिये 
किशोरावत्था सब श्रेष्ठ है। इस प्रवस्था म॑ं वा की उज्ज्वलता नप्ान्त म 
धार छवि भादि प्रकट हा जाती है। रोमावली सघन हा जाती है। प्रसाधना 
मे वैजयन्ती माला, भोर पस्र, सटवरवेष, वस्त्र झ्रादि स शोभा बढती है, वशी 
थी मघुरिमा से व्यत्तित्त का झाक्पणा बत जाता है ।£ यही वारण है वि 
रीतिकालीन कविया ने पुरप रूप म श्रीकृष्ण वी इसी प्रवस्था के वन को 
प्रथ्य दिया है भौर भक्ति काल मे इसके पूद वी अवस्था मो बाय वा विषय 
बनाया है । इस विशोर रूप वी भाद्य मध्य और शप तीन भ्रवस्थाप्री वी स्पष्ट 
विभिन्नता इस काव्य मे नही मिलती परतु बणानां का पढने से ऐसा रुगता 
है हि' रीतिवाल ये! विशोर रूप की रसिक्ता यौवनो मुख है । अत यह किशोर 
बय में शेप वाल वा वरान है। भक्ति वाल का यह वरान 'विशार व्य वी 
शेष दो भवस्थाप्रों वा थूचत्र माना जा सत्ता है बयाकि रीतिताल जसी 
मासलता एवं कामुक तरलता इस युग मे नटी है फिर भो निश्चयात्मक रूप से 
एक विभाजव रेखा सीच देना सरत नहा है । भत्ति काल मे बालत' रुप मे 
बौसार, पौगण्ड झौर एशार रुप वो चर्चा एद उसक सौदय वी भरभिव्यक्षता 
अधिष हुई है। वियार रूप को व्शित चेष्टाप्रा स श्राइष्ण के “प्राद्य मध्य 
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भ्रपम सहरी । भ्ष्युव प्रयथ माला काभी स० १६८८ वि० । 
8. हष्ठार॒यारयप्साता का हि नत्रान्त घारगादवि 
शोमाइती द्रशटगा व शार प्रथम सति । 
बशदम् शिसाडाटि नरप्रवर्वघता । 
बड़ी रपथुरिमा दरार शामा घाव परिच्धा । 
बरी | प० १८८ एद* १२३ १२४ १२४।॥ 
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भौर शेष इन तोनों श्रवस्थाओं को सूचना मित्र जाती है परतु इसके झौर 
रीतिकाल के वणना में उशोरावस्था का वीनसा रुण कब प्रकट हो जायगा, 
यह नही जा सवता | क्‍प्रवसर श्र प्रसंग के प्रनुवूल विभिन्न चष्टाप्रा द्वारा इस 
वबय बा भनुमान लगाया जा सव॒ता है, फिर भी यह वहना अ्रत्युक्तिपूण नही 
होगा वि' भक्तिकालीन साहित्य ने किशोर रूप वे प्रा और “मध्य अवस्था 
के सोन्दय यो भौंर रीतिकाल ने इसके शेप अवस्था वे सौन्दय को महत्व दिया 
है! इस सौ”य के प्रहन मे तया उसका एक रिम्बात्मए स्वरूप उपस्यित वरने 
में बविया ने प्रवृति स भप्रस्तुत याजना म उपमाना वो ग्रहए विया है। बवि 
की प्रपनी श्रनुमूतियाँ सौलय ने साक्षालार से नय रूप म॑ प्ररट हाती है । कवि 
के मस्तिप्त में समान विम्बों मे स अप्रस्तुतो का ग्रहण्य बर सौंदय का स्फुरण 
होता रहता है। इन विम्बो व लिय इन ववियां ने 'तटस्थ' शोभा विधायक 
तत्वा में परम्परागत उपमाना वा ग्रहण क्या है । ये उपमान प्रह्ृति श्रथवा 
व्यावहारिव जीवन मी अनुभूतियां का आवार लेवर प्रयुक्त हुए है। मानव 
जीवन वी सापेक्षता मे प्रद्मति वी इन वस्तुमर को श्नुवूल भनुभव करते हुए 
बवियी ने उनके गुण, क्रिया ग्रथवा रूप वा साम्य उपस्थित क्या हैं। इससे 
प्रस्तुत वी रमणीयता बत्ती है और उसम इरंद्िया वी ग्रनुकूल वेदनीयता उत्पन्न 
होने से वह वस्तु भी सु“रता या सुखदता का साधक बन जाती है ! इस प्रकार 
मानवीय सोन्दय वे सदभ मे साधक उपकरणों का भी सौदय की सचा प्राप्त हो 
जाती है। इन उपकरणो का सेत्र ग्रसीम विश्व है। विश्व वी सभी कामल 
सुबद रमणीय, प्रसाधक वस्तुएं प्रयुक्त होती हैँ। इनका प्रयोग कसी न कसी 
रूप मे करके मानव शभ्रपने सौन्दय का वद्ध न करता है । इस सौदय का प्रयोग 
या उपभोग पुरुष झ्रोर नारी दोना ही करते हैं । इनमे पुरष सौदय के शिशु 
बाल आदि अनेक अवस्थाओं का झ्क्न क्या गया है । यह सौ दय नारी सौदय 
के बिना गघूरा है । अत भक्तिकालीन कवियो ने पुरुष के बाल कौमार आरि 
विभिन्न रूपों का सुदर और हृदयग्राटी चित्र प्रस्तुत किया है। इस रूप चित्र 
का परण विकास रीतिकालीन नायिका चित्रण के सयोग से हो सका है। इस 
बाल मे वय सीवकाल की बदलती हुई शारीरिक एवं मानसिक परिस्थितियों 
तथा भावनाओं से आरम्भ करके प्रोटात्व का प्राप्त नायिकाओो की विभित 
शारीरिक मानसिक परिवत्तों का सुखद एवं शोभा जनक वशन मिल जाता 
है। भरत पुरुष और नारी सौदय मिल कर पूरा मानव सौ-दय को -यक्त करते 


हैं। अगली पक्तियो मे मानव सौदय के नारी सौदय विपयक विचारों का 
अनुशीलन होगा । 


१०६ मंध्यवालीन हिंदी इृष्ण काय से रुप-सौददर्य 


मानवीय सौदय वो पूणता नारी सौदय वणन से झाती है। नारी 
बी कौमलता, सुकुमारता और रमणीयता कविया के रसिक हृल्य को आकर्षित 
कर लेतो है। वह नारी क॑ रूप वय, अंग चेप्टा आ्रादि को देखकर मुग्ध होता 
है। उसके प्रति भनुभूतियो की प्रशसात्मक प्रवृत्ति को काव्य के माध्यम से 
न्यक्त करता है। नारी के रूप डी रीक उसे विभिन्न दृष्टिया स देखने वी 
प्ररणा देती है। यहा कविया के मन मे नारी के प्रति सहज झाक्पण के 
कारणा के प्रति जिचासा का उठना स्वाभाविक है । नारी को ही वणन का 
आधार क्यो माना गया ? पुस्प वी महत्ता नारी वी तुलना मे कम क्यो है? 
इन प्रश्न; का समाधान अपेक्षित है । 

विचार करने से प्रतीत होता है कि झ्ालोन्य काल के कवियां वी दो 
हृष्टियाँ थी --( १) भक्ति १रक हृष्टि--इसम अपने झाराध्य झ्रथवा आ राधष्या 
को सम्पूरा जगत वी सुदरता से भ्रथिक सुदर रूप दिया गया है। इस सौदय 
निरूपणा मे सौभग सीवा भ्रनत शोभा शोभा सि्ु' आदि शदो का प्रयोग 
हुमा है ।! पुरुष-पक्ष मे इस प्रकार के सोदय-वणन का मूल उद्दे श्य नारी के 
मन म सौदय के इस आलम्बन क॑ प्रति रति भाव उत्पन्र करना है। रति 
अुद्धार रस का स्थायी भाव है। श्द्धार म अनुकूल प्रकृति के नायक-नायिका 
के मातसिक भावा एवं शारीरिक क््याओझ आाति की प्रियता के सदम मे एक 
दूसरे के प्रति आक्पण उत्पन्न होता है। इस झ्राकपण का भूल अवयव का 
सुदर सुगठित और सुटर होना है। इसलिए सती पुरुष दोनो का सौदय निरू 
पिण हाता है। पुरुष सौदय निश्पणा मे आराध्य क॑ सौटय वी झसीमता वर्शित 
है । इसका उद्ँ श्य रूप की लीनता है। इसो लीनता से रति भाव का सचार 
होता है परतु स्त्री सौदय के भ्रमाव म॑ यह लीनता एकागी होगी। रति वी 
पूणता के लिए पुरुष के मन मे स्त्री सौदय का झाकपण प्रावश्यक' है। भक्ति 
काल म॑ स्त्री-सौदय के वणन जा उद्देश्य पुरुष को रिमाना था ! पुरुष स्त्री 





१ (३) देखो माई सुदरता को सागर | सूर सागर (सभा) 
(४) सोमा सिधु न प्रत रहा री । नि + 
(0) रष्णटास प्रभु गोवधनघर, सुभग सोंद झमिराम 
अष्ट० परि० पृ० २१५ 
(7४) परी यह खुदरता को हद ।” ग्राविद स्वामी 
झट्ट० परि० पृ० २५६ 
(४) इुम्मनटास भ्रमु सौभग सीवां गरिरधर घर सिर मौर | भ्रष्ट७ परि० 
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की भ्रग-सुन्दरता और प्रसावन से उत्पन्न हाने वाते श्राकपण से रीम सकता 
है। इस हृष्टि से नारी-सौदय वा वणन विया गया है -- 


* झौचक ही देखी तेंह राघा, नन विशाल भाल दिये रोरी । 

नील वसन फरिया कटि वाधें बेनी रुचिर भाल ककमोरी । 

सूर स्थाम देखत हो रिर्के नन-नन मित्रि परी ठगोरी। सुर सागर 

इस उद्धरण से झइद्औार कौ उपयोगिता मूलक भावना व्यक्त हुई है। 
भक्ति काल म॑ स्त्री सौदय एवं सौदय प्रसाधना के वणान मे यही दृष्टिकोण 
बाय करता है। इस प्रवार का सौ दय वरणान तीन प्रसगा पर प्राप्त होता है - 

१ कृष्ण द्वारा गोपी या राया के रूप प्रसाधन झादि से उत्पन्न सौनन्‍्दय 

का बणुन । 
२ गांपी द्वारा राघा क॑ सौन्दय, अवयव या प्रसाघनादि का वणन 
३ कवि वी आर से सो दयादि का वणन । 


इन सभी प्रसगा पर वणना का उद्दे श्य मन म आ्ाराध्य के प्रत्ति भक्ति 
भाव को उत्पत करता था । इन कवियों वा रुप-सोदय वणान स्वय मे साध्य 
नहीं था, प्रपितु प्रिय वी महत्ता प्रतिपादित करन मे साधन मान था। इससे 
इनका यह बणन भ्पनी सहज भौर स्वामाविव सौदय चेतना स प्रादुभू त हुमा 
है। भविष्यत्‌ रीतिवालीन कविया के समान वह प्रयत्न साध्य नही है। इसी 
से इन बणना म सच्चाई और वास्तविकता हैं। रीतिवालीन सौदय चेतना 
प्रयत्व साध्य होते हुए भी झनुभूति की सघनता वे कारण पूणा सजीव एवं 
सचतन है । यह रीति परक ह्टि सौदय वा समभन मे सहाय हो सकती है। 


(२) रीतिपरक हृष्टि--इस काल के सौन्दय वरणन के उद्देश्य भौर 
रुप मे प्रन्तर भा गया। सामाजिक वितासिता की बहती हुई भोग-परक 
भावना ने बहु-अत्नीत्व और परकोयात्व की स्थापना कर दी । वाल्य-्याल की 
समाप्ति से ही कयाप्रा बे. मन मे भ्रगग भावना स्फुरित होने लगी । वय क्रम 
मे साथ रूप-लावण्य वा निखार एवं सीमा तब होता है। यहाँ तब' स्थ्रियाँ 
भाकपण की वेद बिदु बनी रहीं परन्तु रूप वे हास काल म भ्रावपणश को 
बनाये रपने ब॑ लिए रूप प्रसाधक उपकरणा वा प्रपाण होने लगा। योवन 
बाल में नायियाप्रा वे विभिन्न गुण चट्टा आतहि नायक को आउधित बरन ये 
प्रधान उपरण थे परनु नायक की झत्यवित्र रसियता माण्वित वे मनम 
भ्राय रमणियो क प्रति स्पद्धा का भाव उत्पन्न वर भपव को प्रधिक से प्रधिय 
झ्रातधव बनाने वी प्ररणा देने छगी। स्वय स्त्रिया न भी प्रनेर पुरुषों स्ले भाग 


रैग्व अध्यकालीन हिंदी कप्णु-काव्य मे रूप-सौन्दय 


का सम्यन किया है । यह तभी सम्भव हो सकता था जब स्त्री सुदरी 
और यौवतवती हो । इसत साथ रति भाव को जाशत करने वाली चेष्टा प्रस्ता 
धन भ्रौर श्॒ज्ञार स उसकी महत्ता और झआक्पणा बढ गया हा ! इस दृष्टि से 
नारी रति वी मूल प्रेरिका वे रूप म॒ प्रतिष्ठित हो गई भौर उसका यह रूप 
मोह भौर झावपक हा गया । रीतिवाल की सौलय बेता भ नारी को 
प्रघानता का यही वारण है यह प्रधानता सम्पूण् काव्य म छाई हुई लक्षित 
होती है। इसी से स्थान स्थान पर नारी का भ्रग प्रत्यग झाभूषण एवं झय 
बाह्य साज स जा, सातह उद्घार झनुलंपन भादि का विस्तृत वणन मित्रता 
है। सौटय के उपर हा साथना के अतिरिक्त नायिका वी चंष्टाएँ उसी 
प्रवस्षा स्‍्रवस्थाजय शारारित एवं मानसित विकास गुण झाति को महत्ता 
प्रस्वीवार नही री जा सारी । देखा जाता है हक्ि यौवनवती हाती हुई भो 
रूसे प्रगो बाली, प्रगति स शूय माल्व सोजुमाय भोर माधुय रहित, 
सद्दीपा चेट्टापा के प्रभाव से भनभितर नायिका रति भाव वा सचार वरने मे 
रामय नहीं हो पाती है। भत यौवन म उत्पन्न होन वाल गुणा चेष्टाप्रो, 
धतलवारा तथा बाह्य साधना मे प्रशाथवर उपररणों भौर रति भाव का उद्दीप्त 
बरने मे प्रस्तुत वातावरण भाहि का बहुत महत्व है। इस हृष्टि से नायिका 
मा नाय३-रूप भालस्वल के सौ”य भ' सापत्र' सम्पूणा उपवरणा वी दो कोटियाँ 
दी जा सरती हैं -- 

१ भारमगत उपररण 

२३ बाह्य उपररण 

धात्मगत उपक रणख-+- 

प्रापतम्यत गे साशाव्‌ गस्बथ रसने बाव सौतय मे उत्तपत्र तखा वो 
घारमदत उप रटा बहते हैं। इन उपररणा गा सीया सम्दाय नायर प्रयवा 


2८७ >>न्‍नन-म नमन 
४ बस वे जियत नारी एश है पुर्य पागी 
बसे हिपरिणत सताई शित्ियों कर। 
एुश हा सशा०त भरत मत कस हया 
रसाया भा घट रस हा वा मिलिया बर॥। 
सबास कद औनि दांत सम प्लस जल 
बंच्जुरा ह घत चत मिलि हविया गर। 
दफ ? हिपरहर हर हर सा दयम लग 
चुए शजाम के शान मितिश बरव 
एवशान्शात । हूरीद तार दछा* ९६ 
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साविका से रहता है | ये तत्व आलम्वन के शरीर से स्वत प्रक्ट हो जाते हैं । 
स्वय-सभूत इन तत्वों म नैसगिक्ता होती है । ये दो खूपो मे प्रकट होते हैं --- 
१ गुण 
२ चेष्टा 


ग्रुए--अवस्था विशेष मे नायक या नायिका की शारीरिक एवं मान- 
सिक विशेषताओं का नाम गुण है । मुरयत नाथित्रा म इन गुणों का विकास्त 
होता है । नायिका ही पुस्प के झाक्पण वी वेद्ध रहती है उसी की रूप- 
मदिरा झपना मादक प्रभाव उत्पन्न करवे पुरुष वा अपने पर झ्रासक्त करती है । 
आसक्ति वी यह्‌ प्रवृत्ति उत्पत करने मे नायिका के गुण सहायव होत हैं। इन 
गुणा का विभाजन कापिक, मानध्षिक श्लौर वाचिक रप में किया गया है| 
फापिक गुश--शरीर से सम्बोधित नायिह्ना के व्यक्तित्व की शोभा 
को बटाने वाते तथा उसम आाक्पणा उत्पन करन बाते तत्वों का कायिक गुण 
कहते हैं। इन विशेषताम्रो के झ्राविभूत हो ज'ने पर झ्रगो में एक नवीनता 
झा जाती है, व्यक्तित्व का आक्पण वढ जाता है आर नायिका का सुदरी नाम 
साभक प्रतीत होता है। इन गुणा मे वय, रूप लावण्य, अभिरूपता, मादव, 
सौकुमाय वी गराना होती है । 
वबय--इस शद से आयु का चान होता है । रूप-सौदय के वन मे 
आयु वा विशेष महत्व है। इसका प्रचलित अ्रथ युवावाल है। इस काल मे 
विभिन्न श्र गा का विज्गास और उसम परिवतन होने लगता है ॥ यह परिवतन 
रुप वा निसार कर नायिका के झाक्पण का वढा देन मे समथ सिद्ध होता है । 
अंगों के परिवतन और विवास वी हृष्टि से इस यौवन वाल को चार वर्गों में 
विभाजित करेंगे -- 
१ वय साय काल 
२ नव्य-योवन । 
३ व्यक्त-योवन ॥ 
४ पृरानयौवन | 
बंप साध बाल--इम काल से यौवन वा आरम्म माना गया है। इसमे 
अबोघ भ्वस्था वाली लज्जाशील विशारी नायिका का चित्रण होता है। यह 
यौवन झौर बालपन का सौथि वात है। एक ओर नायिका वी बालपन वी 
प्रवृत्तियाँ झौर दुसरी झोर भ्ागिव परिवतन। के प्रति जित्ासा का भाव रहता 
है। बाम की क्याग्रा के थ्वण म प्रभिरुचि हो जाती है। संनापति ने के है 
वि; “वाम वी क्‍्यान को कनाटरी दे सुनन लागी , और, ' सनापति काम हे 
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सोवत सो जागत हैं। इनमे प्रथम उदाहरण मे वय सीघिकायल की बदलती 
हुई मानसिक भावनाग वा और द्वितीय मे उस काल वी मानस शरीर का वणन 
है । मानसिक भावनाञरा की अस्थिरता इस काल वी प्रधान विशेषता है । इसका 
बणन अनेक कवियां ने किया है। गय ने मानसिक स्थिति की तरलता और 
भलक को शीशी मे रखे जल के समन बताया है। सोमनाथ की दृष्टि मे नायिका 
वी स्थिति असतुलित तुला जसी है ।? मतिराम की नायिका का मन झब गुडियों 
के खेल म न लगकर सावरे क॑ रग देखन की ओर प्रयृत होने लगा है १ इन 
उदाहरणा से ऐसा प्रतीत होता है कि वय साधिकाल के वरान में कवियों वी 
तीन भावनाएँ थी (१) नायिका वी भावनाझ मे परिवतन एवं मानसिक 
स्थितियों वी अ्स्थिरता (२) शारीरिक परिवतन भे बालपन झौर युवापन का 
मिश्रण । इन दोनो के स्पष्टीकरण के लिये कवियों ने साहश्य विधान द्वारा 
अप्रस्तुता का उपयोग किया है। (३) इस काल की तीसरी भावना तायिका वा 
अपने भ्रगो के प्रति जियासा प्रकट करना है जिसका स्पष्ट रूप नव्य यौवन 
में दीख पडता है । 


नव्य यौवन--इसमें नायिका वालपन से छूटकर यौवन काल म पदापण 
करती है । यौवन झ्रागमन के चिह्न श्रगा म॒ दीख पडने क्षगत हैं। सतना की 
मुकुलित क्‍ग्रवस्था नयनों की चचदता, मद मुस्कान और भावों का विस्चित्‌ 
स्फुरण हाने लगता है।* यौयत के नवीन आगमन स शारीरिक परिवद्ध न के 
साथ ही अनुभावा से सौदय की वृद्धि होने लगती है। वय सा धकाल दो 
प्रवस्थाप्रो वा मिलन स्थल है। इस काल मे वारपत झौर युवापन दोनों ही 


' सीसी म सलिल जसे सुमन पराग तैसे 
सिसुता मे मलकति जावबन की भाई सी; 
द्र० सा० का नायिका भेद ह० २३२ 
श बीती लरिताई न भव तरुनाई झाई 
निरख सुहाई भ्रग भोरे औय प्रति है। 
छुठा चत चक्र मन की सी दिन राति को, 
उधटि बटी है न सधि ठीक ठहरति है । वही पृ २३२ 
3 बारन बौन भयो सजनी यह खेल लग ग्रुडियान दो फीको । 
काहे ते साँवर प्रग छवीठी कम लिनिद्वक मे नननि नीको। पृ० ररे४ईे 
< टराद्धिप्रिस्तन शिवचिच्चतात मयथरस्मितमु। 
मनाग्पि स्फुरतमाव नव्य यौवउमुच्यते | उज्वल नीलमणि। 
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भावनाओं की प्रवलता रहती है। मन कभी वाल तीडापभ्ना वी झोर जाता है 
और वी 'वाम' केलि के प्रति जिज्ञासा उत्पन्न हांती है। इसमे दोनो काला वी 
भलक रहती है। विहारी ने इसो से इसकी तुलना 'तापता रुग से वी है ॥ 
नव्य यौवन में शिशुता समाप्त प्राय होती है। इस वाल म॑ शिशुत्व वी भावना 
यौवन वी तुलना मे क्षीण हो जाती है। वय सा बवाल म दोनो वी समान 
स्थिति भौर नव्य यौवन म बालपन की क्षीण स्थिति होती है। इसमे वुच कुछ 
उठने लगते हैं भ्रधरा म मधुरिमा भ्रा जाती है. श्रगां म॑ ज्योति वा झ्राविर्भाव 
होने लगता है ।* 


व्यक्त यौचन--का स्वरूप शारीरिक विकास के भ्राधार पर बताया जा 
सकता है। नाम से ही स्पप्ट है कि इस काल में यौवन व्यक्त हो जाता है। 
इसमे स्तनों की मुकुलित अवस्था म विकास हा पाता है। बिवली दीखने 
लगती है श्रौर झ्ग उज्ज्वल हो जाते हैं ।8 इन गुणा का समथन रूप गोस्वामी 
ने भी क्या है। नव्य यौवन झौर व्यक्त यौवन वी मूल भिन्नता बौवत वे 
भारम्भ भर विकास वी भ्रवस्थाश्रा में है। नव्य यौवन में शिशुताई की झलक 
बनी रहती है व्यक्त यौवन मे इसका काई स्थान नही है। इस काल में अगो 
वा उभार व्यक्त हो जाता है, नाय योवन भ उसका आरम्भ मान होता 
है । यया -- 
दोरि चली बुसुम चरन सुबुमारताई, चरन चले हैं भरवाई के पथन को | 
गरुबाई छतिया का छतिया ऊँचाई का, ऊचाई चोजरसमय वास अरथन को । 
पहे 'हरिक्स सिसुताई के चलाचले म कहा कहीं चलो चित लाजके सथन वो । 





! छुटो न शिशुता की भलकः जोबन भलक्यौ अग । 


दीपति देह दुहुन मिलि दिपति ताफ्ता राग). सतसई 
€ * (।) ए भ्रल्षि जा वलि क अधथरान म आनि चढी कछु माघुरई सी । 
ज्यों पद्माज्र माधुरी त्यां कुच दोऊन बी बढती उनई सी | 
ज्या कुच त्योही नितम्ब बढ कछु “योही नितम्ब त्या चातुरईसी । 
जानी न ऐसी चना चढड़ि मे केहि थों कटि बीच ही लूट लई सो । 


ब्रज साहित्य का नायिका भेद पृ० २२८ 
(५) कौन रोग इृहु छतियन उकसस्‍्यौ झाय । 


दुखि-दुखि उठत करजवा लगि जनु जाय ॥ रस रतल्ताकर पृ० ११२ 
वक्ष भ्रव्यक्त वक्षोज मध्य च सुवलित्रयमु । 


उज्वलानि तथाज्भानि “यक्तो स्फुरति योवने । उज्ज्वल नीवमणि | #ह « 
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लाज चली झांसियको आँखि चतो बाननका कान चते चोकत से चालेके क्थनका 
ब्र० सा० ना० भेद रश६ 
इस छल में नज्य यौवन ओर व्यक्त यीवन के सीधिवाल की भ्रवस्था वा 
झबन है। एक धोर सिसुताई का प्रस्थान और दूसरी झोर यौवन में शारीरिक 
अग। वे विकास वा चित्र प्रस्तुत हुआ है। यौवन विवास के साथ झनुभावों या 
शारीरिक चेप्टाप्ना म भी स्पष्ट अवर आ जाता है। इन चेप्टाप्रो मं विलास 
मयता दौस पड़ने लग जाती है। भगाम चारता झौर दत्त व्याप्त हो 
जाती है -- 


फरकन सागी भाँस ढरक्न बानन लो 
हस्वन लागी लाज पलक सुचमी की। 
भर लाग्यों परन उरोजन मे “रघुनाथ 
राजी रोमराजी भांति बल भली सनी पी । 
मटि लागी घटन पटन लागी मुस-सोभा, 
अटन सुवास लागी प्रास स्वास पनी वी । 
अ गन मे छूति चार सोने सी जगन लागी 
एुडिन लगन लागी बनी मृगननी बी॥ा 
मानमित्र विशस बी हृप्टि से भ्पने भगाने परिवतन एवं विशेष 
यौवग चेध्टाप्रा बे रहस्य भी प्न्तानता एवं सतानता की दा स्थितियां होती 
है। यौवन मे व्यत हो जान पर भी यह प्रवानता बनी रहती है । भ्रतानता 
का एवं चित्र दसें -- 
उन सग हमारे त सेविव का वर वा छिए भौहें मरोरत हैं। 
ए वहां रहें भाभी । बता” दे तू जा हम सल्तियों मुख मोरत हैं । 
भ्र० सा० गा ना० भेट । 
एस खित्रा मे नाथिता की घ्रनमिद्रता भौर भोवापन उसने सौदयजों 
बा देता है। इही भावागाघा एवं भ गो वा वित्रास पूछा यौवन बात मे दीर 
द्च्वा है। 
घूए्ठा ौदन मे तितभ्य छव रपसा वो पीनता मप्य मांग मी इंशता+ 
रम्मा वी धामा के समात उरदुरत भोर शरीर वी बािम उम्खसलता प्रा 
ज्ञाता है । सस दबाव में योहन गा पूणा विकास हा जाग है। सभी विधताएँ 





3. विदम्शो दिदुते सप्द पद परपथति। 


पीनौ बुधाइएदुग रम्मामयृग यौइन | उ० मीच मशि। 
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कट हो जाती हैं ।* 
१ होन लागी फडि शव छूंटिक छला सी, 
दँज चाद वी कला सौ दिन दीपति बढ़ा लगी | वही पृ० २३० 
२ गातन बसे दुरायौ है जात, प्रभात सों जोबन रुप उजेरो । 
३ तम होत आाँगी ज्यों-ज्यों उरज उतग होत 
प्रतटी अनग वाया-कज पखियान मं । 
फटि कृशताई भौ नितम्व पीनताई छाई, 
पाँय धिरताई चचलाई, पभ्रेखियान मैं । 
शारीरिक क्रियाग्रा मे नवीनता और विलास वा वचित््य झ्रा जाता है । 
इसकी झोर भी कविया वा ध्यान प्राइप्ट हुआ था । 


उपयुक्त विचारों के झ्राधार पर यह निष्कप निकाला जा सकता है वि 
बय क्रम से भायिवा के विकास की ये चारा श्रवस्थाए उसके शारीरिक एवं 
मातमिक परिवतना वी सूचिवा है ! इनमे क्रमिक विकास का रूप दीख पड़ता 
है । प्र गा की बदलती हुई परिस्थिति का सूद्म भ्रध्ययन इनके द्वारा उपस्यित 
होता है। विकास वी इस जम बद्धता भ बवियों की दो हष्टिया थी -- 

(१) शरीरगत-परिवतन । 

(२) भावगत-परिवतन । 

शरीरगत परिवतन मे स्थूल एवं सूक्ष्म परिवतनों पर ध्यान दिया गया 
है. । स्थल परिवतत का तात्पय श्रवयवा के विकास से लगाया जाथगा | इसमे 
आकार एवं गठन वी चर्चा होती है। भझ्गा वी सुडोलता, समता, समानु- 
पातिक्ता सापक्षता, सगति सातुलन झ्रादि के वणन द्वारा उसका झाक्पण 
बढा लिया जाता है। इन सभी बरणानां को नख शिस के श्रन्तगत समेटठा णा 
सकता है । नस्त शिस मे भी ग्रगा वी आक्ारगत विशेषताओं भ्राक्षण एवं 
सौदय का वणन होता है। भ्राकार के अतिरिक्त शरीर मे झ्य गुणा के विकास 
से सौदय की वृद्धि होती है । इन गुणों म अभिरूपता, मादव, सौकुमाय 
उमाद, शैथिल्य, सुरभि गरूर आदि आते हैं। इन गुणो का सम्बंध शरीर 
से रहता है। ये स्वत सम्भवी गरुरा है, जो यौवत वाल में अपने आप रूपवती 
नायिकाओ मे प्रस्ट हो जाते हैं । भ्त इसे झ्रपिक सौदय वे भ्रतगत मानेंगे । 

शरीर वे सूक्ष्म गुगा मे युवावाल मे आविभू त होने बाले गुणों वी 
गणना होती है | य श्राकार या भ्रगा मे व्याप्त रहने वाले गुणा हैं । इन गुणो 


+ ज्ञजभाषा साहित्य का नायिका भेद पृ० २२& 
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की स्वतान मृत सत्ता न होकर अमृत सत्ता ही है परन्तु इन ग्रुणा से सोन्दय 
वढ़ जाता है। इह ही प्रयने भुतरुप म सौदय का वास्तविव झग मानेंगे। 
रूप, छवि, ज्योति, उज्ज्वलता, मुस-काति मृदुता, आभिरुप्य सौजुमाय झारटि 
गुण इसके झ्रतगत आयेंगे । साहित्य शास्त्र म प्रयत्तज अलवारो वो शोमा का 
कारण माना है। ये अलकार झागिव' सौदय वो बटाने वाले स्वाभाविक उपा 
दान हैं। इन उपादानों से नायिका के आवधण की वृद्धि हो जाती है। इनका 
आविर्भाव स्वत होता है। ये प्रयत्न साध्य नही हैं। इससे इह ग्रयत्तनज झ्लवार' 
कहते हैं । भ्रलवार शोभा विधायक धम है। इ'ही शोभा विधायक धर्मों से 
नायिका का रूप नायक के मन मे रति भाव का सचार करन मे समथ हांता 
है। इत झलकारो मे शोभा भा।ति दीपि, माधुय ध्रगल्भता, भौदाय झौर 
धय वी गणना होती है। 
शोभा” रूप योवन लालित्य, सुख भोग श्रादि से सम्पन्त शरीर की 
सुदरता को बहते हैं । यौवत भे इन गुणा का स्वाभाविव विकास होता है। 
इस शोभा को देखकर इसके उपभाग की कामना उत्पन्न हो जाती है। शोभा 
का तत्वाल प्रभाव पडता है। शोभा युक्त रमणी का प्रत्यक्ष दशन झनुराग 
उत्पन्र करने का प्रमुख साधन है। श्रीकृष्ण राघा की रूप शोभा देखकर ठगे 
से रह जाते हैं ' सुर श्याम देखत ही रीक, नन नन मिलि परी ठगोरी । 
शोभा, वाम भावना से दीप्त हाकर वान्ति' कही जाती है। इसमें 
समर विलास से शारीरिक शोमा वढ जाती है। शोभा और कान्ति मे भतर 
है। शोभा शारीरिक सौन्दय है इसम काम का विकार नहीं होता परुतु 
वान्ति में समर विलास प्रनिवाय तत्व है। यथा-- 
१ लालन वी लाली भ्रखियन मे टिखाई देत, 
अतर झनतर ही प्रेम सो पची रही। 
कुवरि क्सोरी मुख मोरी करे सखिन सो, 
चोरी चोरी चित्त गति रोरी सी रची रहे ? 
२३ विक्‍स झवला अ्रग म काम कला वी जोति। 
चामी कर से गात वो चमक चौगुनो होति ॥ 
झत्यधिक मात्रा म॑ वटी हुई वान्ति ही दीप्ति है। भ्र्थाव्‌ समर विलास 
की शोभा जब स्पष्ट रुप के प्रकट हाने लगे, ता वहाँ दीप्ति होती है । 


) ब्रजमापा साहिय का नायिता भेट । पृ २२४।॥ देव शत छा 
४ रम रलावर पृ र१६ 
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दीपावली तन दुति निरखि दवकी सी दिखराति। 
विविध जोति उजरी फिरति जरी बीजुरी जाति।? 
सभी अवस्था्रो म॒ रमणीय लगना 'माघुष वहा जाता है। इसमे 
साधक या बाघक प्रत्येक परिस्थिति मे सुदरता बनी रहती है । 
“तिरछे चलि लहि बकता, करि चचलता मान । 
भ्रधिक मघुमयी बनति हैं, ललना को अखियानी । 


यहा मान म या नेत्रा वी बकता प्रत्येक दशा में भाँखों का मघुमयी 
होना बताया है! भौदाय प्रत्येक समय वी विनीत श्रवस्था का द्योतक है। 
इसमे पति के भ्रपराधो को देखकर भी नायिका के मन मे रोप नहीं झाता, झपितु 
प्रिय के सुख वी कामना ही रहती है-- 

हमको तुम एवं अनेक तुम्हें, उन ही के विवेक बनाई बहौ। 

इत चाह तिहारी बिहारी, उत सरसाइ वे नेह सदा निबहौ। 

अब बीवी 'मुबारक' सोई बरी, अनुराग लता जिन बोइ दहौ। 

घनश्याम | सुखी रहो आनद सा तुम नीने रहो, उनही के रहो ।2 

आत्मश्लाधा से युक्त श्रवजचल स्वाभाविद' मनोवृत्ति वा नाम 'चैय! 
है । नायिका के घय वी भावना बनी रहती है। “नव प्रसून नावव' बने, पावक 
मलय समीर । परम धीर गनुरागिनी छू है नाहि अघीर,” प्राण पुष्प घातक 
बन जाय या मलय समीर अग्नि बन जाय, परतु श्नुरागमिनी अ्रधीर नहीं 
होगी । निभरता का नाम 'प्रगल्मता' है। इसमे रति त्रीडा के समय स्वय भी 
हीं ब्यापारो मे सहयोग देकर नायिका प्रियतम को वश में कर लेती है । 
यह काम भावना वा उद्दीपक तत्व है। इससे शरीर को शौभा नहीं बढती 
अपितु रति म तीत्रता ग्राती है। 

'केलि कला की तरगन सा हठि मोहन लाल को ज्यों ललचावति | 
श्रक मे बीति गई रतियाँ हैं तक छतियाँ हिय छोडि न पावति। 
रस रत्नाकर प्‌ २२२ 

हपणशितर के उपर क्त साको अलसयो के सस्ब व में दो बातें अतीत होती 
हैं (१) शोभा, कात आदि अनकार स्वत उत्पत हांकर सुदरता के विकास 
मे सहायक हाते हैं। इनसे परयित्ता के अगर! मरे भलकने चाला विलास उसके 
रूप का झाकपक बना देता है। वह भ्रधिक रमणखीय एवं सुदर प्रतीत होने 
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लगती है। इन घारो (शोमगा वात दापि, माथुम) या शम्बाध शरीर वी 
चाक्षुप भनुभूति से है। भा इंहू शोभा विपाया गुगा के घावगा मानेंगे । 

(२) धय भौर ह्लौटाय मानसतित दशा मा सवेत मरत हैं। ये शरीर गे 
शोभा विधायत घम न होपर मानसित प्रधृत्ति मे सूचर पम्र हैं। इनगा शरीर 
से सीघा सम्बंध नहीं है। प्रगल्माा वियात्मा गुण है। इस दृष्टि रा शरीर मे 
शोभा साधव उपररणों म प्रारस्भियः घार प्रलवारा गो गगागा ही होगी। 
भय उपररणों (भौटठोय, धय झौर प्रगभता) वा सम्बाध ध्राचरण सा है। 
नायिवा के ये झ्ाचरण नायव ये मन म उरारे प्रति लगाव उत्पत्त बरत हैं। 
इससे नायक थी भावनाएँ उद्दीत्त होती हैं। भावनाभा को उद्दीप्त गरते मे 
पारण इह उद्दीपत गुण बहा जा सकता है। इन राभी गुणा वा राम्यप 
शरीर से बना रहता है। शरीर बे ये परिवतन भावा बे परिवतित होने में 
पृष्ठभूमि या बाय बरते हैं। विवरित शारीरिव भवस्था मासिक एवं भाव 
नाभ्ो बे' विलास म सहायत हाती है । इससे इस परिवतन वी प्राघार भूमि 
शारीरित या शागिव परिवतन है। प्रागिव परिवतना से उत्पान शोभा का 
घबणन नस शिपत वे स्‍्ततगत हुमा है । नस शिस वरणान रो ही शोमा वी पु 
भूति जागृत होती है इससे इसका स्पटष्टीवरगा भ्रावश्यत है। 


नए शित सोदप--इसवा सवेत प्रामिव सौह्य वे नाम स जिया जा 
चुका है। सौरदर्याभियक्ति की यह प्रवृत्ति बहुत प्राचीन है। मानव वा सौन्दय 
लौलुप मन भ्रगो वी शोर भ्ाइप्ट होता है। बह भगा की चाक्षुप प्रत्यक्ष से 
प्राप्त प्रनुभूतियों द्वारा तृत्त होता है. उनवार रसास्वादन करता है झौर भपनी 
बलात्मत प्रतिभा से उसे प्रेपणीय बनाता है । इस प्रेपशीयता वे लिये रुपात्मक 
जगत वी सुखद वस्तुओं वा चयन करता है। उसवे चयन वा थंत्र सम्पूण 
मानत्रेतर जगव्‌ है । इस जगतु से मानव सौदय की सापक्षता मे ग्रहीत वस्तुझा 
के आकार गुणा शोर ऐसड्रिय अनुभूतिया का तादात्म्य स्थापित होता है ॥ यह 
तादात्म्य अभि यक्जना की कुशलता से कलात्मक सौदय वा विधान बरता 
है। इसका मूल भ्रालम्बन मानव हो होता है। मानवतर जगवु वा ग्रहण 
मानव वी विशिष्टता देने म है भर्थाव्‌ मानव के सौदय की भभियक्ति में 
मानवेतर जगत्‌ उपमान का काय करता है। मुरयता मानव जयत्‌ की है। 
इससे मानव को प्रत्येक हष्टि विदु से देखने एवं परखने की चेप्टा वी गई है। 
इस चेप्टा म सौदय दृष्टि वी प्रधानता है यह दृष्टि श्रपनी सूक्ष्मता के वारश 
अग प्रत्यग की शोभा निरखने मे सजग थी । भ्रग शोमा देखने वी सजगता ने 
आत्मानुभव यो प्रेपणीय बनाना चाहा | इसो के फ्लस्वरूप नख शिख वणन 
की परम्परा वा सुत्रपात हुआ । 
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नस शिव बणन श्ागिक सौन्दय वा सण्ड-सण्ड रुप चित्र है। इसमे 
विभिन प्रवयवों वे भ्रलग भ्रलग रूप चित्रों से उन झवयवो मे वतमान प्रावषण 
द्वारा सामूहिक सौन्दय वी अभिव्यक्ति होती है। प्रत्येश” भग वी झपनी निजी 
शोभा है। यही शोभा सभी भ्रवयवां वी समप्टिगत एकता एवं प्रभाव से 
सामूहिव' सौन्दय वी अनुभूति वराता है । नस शिस सज्ञा प्राप्त करने थे' लिये 
नल से शारम्भ बर शिस तव के सभी झगा वा बणन होना झावश्यव है । 
एक दो प्रगा बा बणन भी पस्न शिस की भीमा म झा त्तो सकता है, परन्तु 
रूप वा सर्वाज्ृ चित्र उसके द्वारा उपस्थित नहीं होता, वह उसका सण्ड चित्र 
मात्र होगा शौर सण्ड चित्र पूण हो बताने मं असमथ होते हैं। ग्नेक सण्ड 
रूप चित्रा द्वारा श्रसण्ड सौदय की वल्पना सहज म ही हो जाती है। प्रत 
नस शिस में झ्वयव वे झनंव सण्ड-खण्ड रुप चित्रा वी श्रभिव्यत्ति के माध्यम 
से सर्वाज्ञ का सामूहिव या समप्टिगत रप-सो टय झभियब्जित होता है। इस 
दृष्टि से किसी भ्रग वा वस्यन “यप्टिगत सौददर्याभिव्यक्ति है श्ौर नख शितर 
रूप सवाजझ्ू वो वन समप्टिगत सौटय की प्रभिव्यक्ति है। एक झग वएणन मे 
उस श्रग की विशेषताप्रा बे निजरत्य की एकामिता होती है और नख शिस 
बणन म सर्वाज्ञ वी समप्टिगत सौदय चेतना होती है । '|ख शिप्त' शब्द द्वारा 
सम्पूण शरीर के सोदय का बोध हांता है। इसके लिये दो प्रकार की शलो 
अपनाई गई ह-- 

१ शिख नख शली । 

२ नख शिस शली । 

शिख नख शलो मे शिक्ष से पद के नखा तव का बणन किया जाता 
हैं। इस वण॒न म मानव वो आधार बनाकर उसके अग प्रत्यग वा बशन हांता 
है। इस वण॒न के सामूहिव प्रभाव से उत्पन्न सौदय को मानव सौदय वी 
सज्ञा दी जाती हैं। 

नस-शिख शलो मे पर के नख से आरम्भ बर सिर की चोटी तक का 
बणन किया जाता है । इस शली म ईश्वरीय सौदय वी श्रमियक्ति बरन वो 
बात कही गयी है परन्तु प्राप्त ग्रथा के आधार पर इस निसय पर पहुँचा जा 
सकता है कि नस शिख से मानव के झग प्रत्यय का वणत मिलता है । कुछ ही 
ग्रथो को शिख-नख' नाम दिया गया हैं ।7 सामाय रूप म नस शिख द्वारा 





१7. शिखनख'-केशवदास, नागरीटास, रस झ्रावाद रसिक मनांहर सुजा। । 


सुखदद मिश्र | शिख न दपशा-गोपालकृत | हनुमान शिसनख -सुमानदइत 


११८ मध्यवालीन हिंदी कृष्ण काय मे रूपन्सौ-दप 


ईश्वरीय भग प्रत्यग का वशुन होना चाटिये । इस द्वग के ग्रथ भी रीतिकाल 
मे मिल जाते हैं। ! श्रग बणन म नख शिख या शिख नख दे झतिरिक्त भय 
मामा से भी प्वयवा वा वशन मिलता है ।? वद्ी कही बेवल एवं ही भग के 
ऊपर स्वतत्र ग्रयो वा निर्माण हुआ है ।* इस प्रकार रोतिकाल में भ्रवयवों वा 
चरशन एवं नाम के सम्बंध मे निम्नलिखित घारणाएं बाय वरती हैं-- 

१ नस शिख या शिपनख नाम से मानवीय या राघाइृष्ण जैसे 
ईश्वरीय भालम्वन के प्रण-प्रत्यण का चशान । 

० 'नख धिसादि के भ्रतिरिक्त अय नामा से सर्वाज्ू या भवयदां वा 
बणत । 

३ किसी भ्रग विशेष के बणुन म ग्रयां का स्वतत्र सूगत । 

इन तीनो पद्धतिया में शिस नख मं मानवीय 'नख शिस मे ईश्वरीय 
झौर भ्रय नामों म मानवीय सौन्दय वन वी परम्परा थी परतु यह काई 
निश्चित नियम नहीं था । इसीसे मानवीय भ्रवयवा वे बणुन मे भी न शिख 
नाम दिया गया है। मानव के रादभ मे इस नाम का शमथन निम्नलिखित 
आधार पर जिया जा राकता है । 





2? ाताराम नए शिस प्रंमससी । जुगत नप शिख-पंथर्सिह १६८२॥ 
सं धिसराषाजू को-सूरतिमिश् १७९४ ॥। राखिया मुख बगत शवरदत्त 
१८३० | श्रीवृल्गाथल चटठ, शिस ध्यान, मदप दामादरदेव (१६६०- 
१५६४) । नस शिस रापा ज्ञ वा चदन राई (१६६४) | श्रो॒णण चंद 
बा मर शिय>गवाल १८६८४ राघा तर शिस-गिरघर भट्ट १८५६॥ 
श्री रामचद्ध बा नस शिप-शपससहाय । जुगव नख शिस-प्रताप्साहि । 
शारदा बा नर शिस-यागेद्ध नारायण मिट । 

है. ताधिश-गुपप्रा सोजनाथ घोदे (१७६०)। छवि रत्तमू-्वालीटास 
क्िदेशा (१७४६) । रम वितराग-दंय १७६६ । प्रग दपण नबी सुदगी- 
विलब -युरूचात्तम शुक्र । नायिशा रुप हगन गिवसहाय (लगभग १८८६) 
थी राधाइधा पगा बा सौटप बापन श्रीए्रय घतायतय १६२२ । परग 
बडदिशा-तूद”ा पुपर (१६२०) श्यामाद्वरपव भपरण-वेवनीत १६४७ । 
छ रएश रण नारपणरए 

३२ >प्रद्श़ व दितर शतर झुरारद ५ %। मनायासा-मइन १६१६ । घरण 
अपिश रामपाड १८४०) था शाप) मु पाच्या-शावि” १६३०) 
मात शतबर हराम बायस्य रैद्८६ | थ्व राघा झुरा पाहपी नपत मजरी, 
दपरोप एध्व गोजः दिल लिए भार धरा १०१३ हि 


रूप सौदय सिद्धान्त निवचन श्श्६ 


३ इन ग्रथा वे निर्माता वविया द्वारा भी सानव अवयवो के वणुत मं 
लेख शिव' नाम ही दिया गया है, 'शिख-नख नाम वी महत्ता नही स्वीवार 
वी जा सवी । 

२ भक्तिवाल के राधा कृष्ण या राम इश्वरीय आतलम्बन हैं। उनके 
झवयवा के वणुन में 'नख शिख नाम देना उचित हो था | हो सकता है कि 
बाद में इसी नाम वा दने की परिपाठी चल पडी हो झौर कवि ने मानव शभौर 
ईश्वरीय आलस्वन के भेदो से मुक्त होबःर इस नाम को अपना लिया हो । नाम 
चाहे कोई भी क्या न हो, इसका मूल उद्देश्य श्रवयवों का आक्पक वन 
वरना था । इस तणन यी सम्पूरता मे उसके सोदय का प्रस्फुटन हो जाता 
है। सौ्य वा यह प्रस्फुटित रूप आस्वादन और तृप्ति का साधन बनता है 
आन दानुभव को मूल स्रोत है और ऐरिट्रिय एव लौरिव जीवन वी चरम साधना 
है। इस साधना वी सिद्धि का माध्यम अवगवा वा प्रियतामूलक और सुरुचि 
पूछ वणन है । इस वन म निम्नलिखित धारणाएं एवं हष्टिबोण काय- 
शील थे-- 

३ आकार वशन-चाश्‌ प हष्टिकोण । 

२ रुप-लावण्यादि का बशुन और उसका प्रभाव । 

३ एीद्रिय झनुभूतियां वा वन । 

श्रावपर बणन--'नख शिस वशन भ नारी का सौन्दय भ्रस्तुत करते 

हुए उन श्रग्रा वी बनावट का ध्यान रखा जाता है ' भ्गो का उचित सयोजन 
प्रिय लगता है बनावट वी ह्टि से शरोर क चार गुर सापक्षता, समता, सगति 
प्रौर सन्तुलन होते हैं । सापेक्षता अवयया वी सम्पुणता वी भूमित्रा म उचित 
वियास्त वहा जायगा । यह अगा का ऐसा सयोजन है, जिससे रूप' वा आवि 
भाव होता है। शरीर का प्रत्येक अग निरफल और ग्रसम्बद्ध न होकर सापेक्ष 
और सम्बद्ध होता है। पर्थात्‌ झगा के खण्ड रूप चित्र सवाज्भ म भ्रपना निश्चित 
और सुध्यवस्थित स्थान रखते हैं। यह सुब्यवस्था ही भय झगा के साथ वियास 
की दृष्टि से 'सापेक्षता' है । 'समता' झगो का पारस्परिक झनुपात “यक्त करता 
है। बिसी झ्वभव वी तुलना म दूसरा भ्रग बनावट श्रावारादि वी हृष्टि से 
देखा जाता है। भ्रत्येव भ्रग का वडापन या छाटापन एव दुसरे प्रग वे सटभ मे 
ही देखा जाता है। उदाहरणार्थ शरीर बी लम्याई चौटाइ ये भगुमार ही 
झाँस, नाए बान आदि भग हान चाहिए। यति ल्‍रूम्य चौड़े शरीर मे आँखें 
बहुत छोटी हा, ता समता का प्रमाव माना जायगा । समति द्वारा रुप मे 
दिरोध वा शमत होता है । इससे आझगफ़या मे छा उपन्न होती है । प्सतुतन 


१२० मध्यकालीन हिंदी इृ्ण-काय मैं रूप सौदर्य 


में अनेक तत्व एक योजना मे आवद्ध होकर एक दूसरे को क्षति न पहुँचाते हुए 
सौदर्योत्तप के कारण होते हैं। इसम प्रत्येक ग्रवयव अपने प्रधान या सर्वाज् 
के अतगत उसकी रक्षा और सवद्ध न करता है। इन चारो गुणा की महत्ता 
सम्पूरा की हष्टि से है। यह अगा वे पारस्परिक सदभ को -क्त करता है । 
बमावट की दृष्टि से अगो का यह समप्टिगत ग्रुख है, व्यप्टिगत गुणों में अ्रगां का 
अलग अलग वन होता है। वन वी यह हृष्टि मयवालीन साहित्य में 
व्यापक थी । कवियो ने इस हृष्टि से नल शिख के शताधिक ग्राथो का निर्माण 
क्या है। 


झ्रग बात की व्यप्टिगत हष्टि--मध्यकालीन याया म भ्रग प्रत्यय के 
बरणन की परम्परा प्रचलित थी । प्रत्येक कवि प्रसगत या स्वत रूप से श्रवयव 
वा वशन करता था । रीतिबद्ध कविया ने ग्रग वणन को पघानता दी थी। 
इस बणन पे प्गो के ग्राकार प्रकार, सुडौलता सुढरता झ्रादि की चर्चा होती 
थी | बनावट की दृष्टि से इसरा विचार प्रधान कविक्म था। सभी कवियों ने 
इस पर भ्पने भाव “यक्त किये है । यह झ्रभियक्ति दो हृष्टिया से बी गई प्रतीत 
होती है। (१) काम सहायक अगा की बगावट आदि का वस्घव और (२) 
प्रय भ्रगो का वणन | इस वेण्त मे अग के गुणा झ्रावार झआरटि पर ध्यात 
केपिद्रत रहता है। प्रगों म स्त्रिया के अग वो ही चर्चा का माध्यम बनाया गया 
है | ऐसा वशन श» गार के अवसर पर हुआ है । इससे स्त्रिया वे बाह्य रूपाकार 
की ही सौटर्याभिव्यक्ति हुई है झआतरिक शील झ्राटि गुणों वा वणन नही हो 
सवा है। उनका यह बाद्य रूप वणन निम्मलिखित रुपा मे क्या गया है -- 
१ दीघ अग-नैश, प्रगुली नयन, ग्रीवा, शरीर व्यल, हाथ । 
२ लघु अग-”शन, कुच ललाट, नाभि, कान, पर । 
३ भरे हुए भग-कपाल, नितम्व जघा कलाई पयोश्र । 
४ पतले प्रग-ताक़ कटि पेट अधर।! 
उपयुक्त भ्रगा को देखने से यह स्पष्ट हो जाता है कि काम सहायक 
अग एवं प्राय भगो का वणन झाकार की दृष्टि स हुआ है। इनम काम सहायक 
प्रग रठि भाव को उद्वुद्ध करने म प्रमुख है। एसे अगा से मु अधर क्पोल 
स्तताहि के वान वा विस्तार अधिक हुझ्मा है । इन झगा के भरपन और 
उमार झादि वे प्रति कविया वी हष्टि सट्द सजग थी । एस झगा के वर्मन में 
उनदे' मन मी रति भावना जागरूक रहती थी । इसी से इसका वणन मादक, 
भोहक भौर धावपक बन गया है । इसती प्रयाव विशपता मासलता हैं। इस 
माँमलता में रूप बी एव कड़ी ज्वाला वा भाभास मिल जाता है स्सम कवि वी 


रूप सौदय्य ग्रमिव्यक्ति निवेचन १२३१ 


अनुभूतियाँ मिलकर इसे सचेतन बना देती हैं । यह झनुभव दो रूपो मे प्रकट 
हुआ है -- 

(१) स्पाशिक सुखानुभूति । 

(२) चाक्षुप सुखानुभूति 

स्पाशिक सुलानुभूति--इसम स्पश से उत्पन्न होते वाले गुणो का बणन 
है। इन गुणों म बोमलता, मृदुलता, चिक्तापन, मादव, सौकुमार्याद की 
गणना होगी । विश्लेषण करने से ऐसा लगता है कि अगा के स्पश से दो प्रकार 
वी भनुभूति होती है -- 

१ त्वचा का आत्मिक गुणा । 

२ ताप से सम्बीघित गुण । 

इन दोनो में से मादव, सोकुमाय आदि त्वचा के गुण हैं और शीतलता 
उप्णतादि द्वारा शारीरिक स्पश जय ताप का झनुभव होता है | सम्पूण शरीर 
वी शीतल्ता प्रानद दायक हाती है। जाघ श्रादि के बणन म॑ शीतलता का 
यही गुण देखा गया है । इसी से जघा वो उपमा केले के स्वाभाविक शीतल 
खम्भो से दी गई है । इस प्रकार बे उपमाना का उद्दृश्य स्पश से उत्पन सुख 
की भ्रनुभूति कराना है। ऐसे उपमान अपने उद्द श्य को बहन करने में समथ 
हैं। ऋतु के अनुकूल शरीर वी स्पशण सुखदता एवं अनुभूति म तर बताया 
गया है। भ्रीष्म ऋतु के शोतल अग शीत ऋतु म उप्णता का अनुभव कराते 
हैं । स्तनों एवं वल का स्पश, आलिगनादि से उप्ण॒ता की अनुभूति का वणन 
है। रीतिकालीन कवियों हे बाला के सम्पक से ही शीतलता के नष्द हो जाने 
की बात कही है ।! बाला के उप्ण अग्र के साथ भय भी बहुत से पदार्थों का 


+ (॥ ) 'लाल बलबीर जू के पाला को क्साला कहा 


आ्राय भ्राय लागत नवीन उर वाला है) 

पृ० २३४ ब्रज भाषा साहित्य का ऋतु सौदय 
(०) मदन मसाला हैं विसाला जे दसाला झाला 

पाला सम लागे, वाला विन सीत काला है | वही पृ १३५ 
(७) “लाल बलवीर व्याप हिम की न पीर वीर, 

प्रेम र्नधीर पिएँ, रूप रस प्याला है । 

देखि छबि झाला, वाला हांत है निहाला 

सग राज प्रतिपाला, राधे छल नाद लाला ह। २३४ वही 
(:४) निपढ रगीले लाला सिसिर के सीत भीत, 

अग लावें लाटिलीका, अनिहि भमकि के । २३३ वही 


श्र मध्यकालौन हिंदी कृप्ण-बाव्य मे रूप सौदय 


सेवन करके शीतलता को भगाने की चेष्टा वी जाती है। नारी के अग ही 
शीतलता या उपष्णुता प्रदान करन वाल बन जात हैं, उन भ्रगा की स्पश सुख- 
दता बढ जाती है झौर वे हमारी भावनाओं की तृप्ति के साधन बन जाते हैं । 
नारी भग के ये गुण पुरुष के मन मं ललक और भोग की भावना उत्पत करते 
हैं। प्राकपण बटाते है और रूप के आमत्रित करने वाले भाव या गुण को 
उत्पन्न करते हैं।ताप का अनुभव कराने बाते इन ग्रुणा के अतिरिक्त स्पश 
जय प्रय झनेक गुणा की चचा हुई है। इनम मादव या सौकूमाय का सकेत 
ऊपर क्या जा चुका है । यहा उसका स्पष्टीकरण अपेक्षित है । 
सौकुमाय--मादव अ्रथवा सुकुमारता कोमल वस्तु के भी स्पश की 
अ्रसहनीयता को कहते हैं।! नारी के मृदुल ग्रग ससार म [प्रसिद्ध कोमछ वस्तु 
के स्पश को सहनते म भी झसमथ होते हैं । श्रगा बी यह कोमलवा ज मे जात 
होती है जिसे भ्रनुतपनादि के सतत प्रयांग से स्थिर रखने वा प्रयास हाता है । 
यह कोमलता सौदय की अभिवृद्धि करन वाली होती है । इसके तोन भेद उत्तम 
मध्यम झोर कनिष्ट हाते हैं । उत्तम सुकुमारता वोमलतम वस्तुओं के सस्पश की 
प्रसहनीयता से झाती है। इसमें गुलाब झारटि पुष्पा के स्पश को श्रसहनीय बताया 
जाता है | बिहारी न इसी प्रवार की मृटता का वरणान किया है ।? मध्यम 
सुकुमारता भपेक्षाइत भ्रधिक भारी पटार्थों क धारण की प्सहनीयता है। ऐसे 
पदार्थों मे वस्त्राहि क॑ घारण करन ये भार स शरीर के रक्तिम हा जाने वी 
चर्चा है प्रषवा कुसुमहाराति व भार से लक के लचक्त जाग वा वन हांता 
है १ धूप लगने से श्रथवा उसम चलते पर स्वद कणा का आ जाना प्रधम 
सुकुमारता को व्यक्त करता है। इसम भी असहनीयता का भाव है पर तु भार 
से उत्पन्न भमहतीयता न होरर ताप कः स्पश से उत्पन्न असहनीयता है । इन 


2 मादव कोमलस्यापि सस्पर्शासहतोच्यते । 
उत्तम मध्यम प्रोत्त कनिष्ठ चेतितत्रिघा । 
उन्ज्वल नील मणि उद्दीपन प्रतरण छूट «५ पृ० २७५ 
2 मैं बरजी क बार सू', इत वत लत करोंट । 
पंसुरी लग गुलाब वी, परिहेँ गात सरौंट । सतसई 
(४) मिमारति हिय ग्रुताव का ऋवा भवयत पोय | 
छात्र परिव दे डरनि सक न गात छुवाय । 
३ पति क भारंन समारत न गतन्सश सबिसदि जाति 
खुद मारन बे हतक | डिजिटद पृ० १५० रात वाब्य संग्रह । 


झूप-सौन्दय अभिव्यक्ति निर्वेचन १६३ 


तीनो प्रकार वी गात्र सम्बधी अ्सहनीयता से सुकुमारता वा ज्ञान होता है | इस 
गुण से सम्वाबित नायिका रति का उत्तम आधार वनती है । 

नायिका वी यह सुकुमारता दो आधारो को लेकर चलती है। १ मन 
की सुकुमारता २ शारीरिक । सुकुमारता मन वी सुकुमारता मुग्घावस्था में श्रधिक 
दीख पडती है। इस झ्वस्था मे विपरीन भाव की आशा मात्र भी कप्टकारक 
हो जाती है ।! वय के विकास के साथ पिय के सम्पक का मेय ऊमश कम होता 
चला जाता है। मन वी कोमलता भावनाओाा के प्रौढत्व म बदल जाती है, 
परन्तु शारीरिक कोमलता इतनी शीघ्रता से परिबत्तित नहीं होती | यह कोम 
लता आकपणा को बढाने मे समथ होतो है। कविया का ध्यान शरीर वी इस 
कमलता थी झार अ्रधिक गया है । 

शारीरिक-कोमलता-स्पश श्रौर श्रसहनीयता उत्तम सुकुमारता को बताने 


जी है । असहनीयता का अनुभव बराने वाले पदाथ दो प्रकार के हो 
सकते हैं-- 


(१) अ्रमूत पदाय 

(२) भूत पदाथ 

भ्रमूत पदार्थों मे रूप, छवि, शोभा पानिप आदि के स्पश का ने सहन 
कर सकने वा बणन है । इसमे कसी प्रकार वा भार शरीर पर नही पड़ता। 
केवल तत्वा वी भावात्मक स्थिति होती है । एसे भ्रमूत यो भाव (93078०६४) 
पटार्थों से उत्पन्न असहनीयता कोमलता की चरम उत्तम काटि को व्यक्त करती 
है। इस प्रकार वा वणन रोतिकातीन साहित्य भ अझधिक मिलता है ॥ इन 
तत्वों वी भौत्ति सत्ता 7 हांते हुए भी इनके प्रभाव जय प्रतित्रिया का वण न 
क्या गया है। रप्दिभार वी वास्तविक सत्ता नहीं है परतु पिय को दृष्टि का 
स्पण करने की ग्रक्षमता नायिका वी कोमलता बतान वाली है ।* 

मूत पदार्थों के सम्पक से कोमतता की अभिव्यक्ति करने में अनेक 
कविया मे अपनी अ्रभिप्रज्जनात्मक नियुखता का परिचय दिया है। इससे 


7 आवन का नाम सुनि सावन क्यो है नना झ्रावन कहै, 
सु क्से आई जाई छीजिए | वरवस बस करिव वो मरो बस नहीं, 
ऐसो येस कहो वाह ! क्‍्से बस कोजिये 
$ (३) नवल्ा सुरि बठनि चिते, यह मन होति विचार] 
कामल मुंछ सहि ना सतत पिय चितवनि को भार। रस प्र रसलीन। 
(४) कया वा तत सुकुमारि तति, दसत पयत नीठि। 
दोडि परति यो तरफप्रति मानों लञागी दीठि । भ ग-दपण ॥ 


रूप सौदय ग्रभिव्यक्ति निवचन श्र 


वाले हा स्पाशिक गुग्गो के अतिरिक्त चाक्षुप सुखानुभूति का वरान भी 
हरा है। 

चाक्षुप सुरानुभूति--अगो का देखकर नेत्रा के सुस वी अनुभूति कराने 
चाले शारीरिक भुणो से चाक्षुप सुखानुभूति हाती है। शरार का यह गुण रूप' 
है। रूप देखने से मन खिच जाता है और झखो वो सुप्र मिलता है। सुडोल, 
सुढ़र रूप आक्षक होता है ! शरीर बी मघुरता वा सम्बंध भी रूप से ही 
होता है। अनिवचनीय रूप ही माघधुय नाम से जाना जाता है।? यह रूप दो 
प्रवार का हो सकता है -- 

१ प्रनिवचनीय रूप 

२ वाच्य-रूप 

बणन कर सकन योग्य गुणशाली रूप अनिवचनीय होता है। इसवी 
अनुभूति तो होती है परतु वह अ्रक्थ्य बना रहता है। अग्रो को देखकर 
अनुभव होता है कि उसम छवि रूप म अ्ज्विचनीय बुछ' है जो श्ाखो को 
सुख देता है । यह रुप लावण्य, छवि, ज्योति, चमक आदि अनेक रूपो मे प्रकट 
होता है। इन सभी प्रकारा का अस्तित्व है जो भ्रगो मे ही रहता है। उससे 
झलग हो+ र उसकी सत्ता नही रह पाती है और उस्तवा अ्रस्तित्व समाप्त हो 
जाता है। शरीर भ व्याप्त उसने सौदय की अभिवृद्धि करने वाला यह ऐसा 
स्वाभारिष तत्व है, जो युवावाल म अपने भ्राप ही आविभू त हो जाता है। 
यह सम्पूण शरीर मे व्याप्त रहने वाला गुण है । इस गुण का वधन भ्ग-ज्योति, 
दीछ्ि, शोभा आदि द्वारा किया गया है। इस गुण को इयत्ता नहीं हाती । इसे 
राभी कवियों न स्वीकार क्या है ॥£ 

चास्षुप अनुभूति म॑ रूप का दूसरा गुण उसकी नित-नवीनता है। छवि 
वी इस नवीनता के वारण विहारी को नायिका वा चित्र ससार के चंतुर 
चितेरे भी नही खीच पात हैं ! भक्तिवाल मे इसी नवीनता से छवि स्थिर 
नहीं रह पाती है. इससे गोपिया वा मन उनस पहचान नही मानता --- 


3 रूप क्मिप्यनिर्वाच्य तनोमाघुयमुच्यते | उजवल नीलमरिय पृ २७५ 
सोभा प्विधु न भन्त रही रो-सूरसागर 
(ध) उुम्मनदास प्रमु सौभग, सीवा, गिरघर घर सिरमौर । 
(ए७) इृष्णटास प्रश्मु गोवधन घर सुमग सीव अभिराम 
(7४) जो कोऊ कोटि कतप लगि जीव, रसना काटिक पाव । 
तऊ झचिर वत्नारविद को शोभा वहत न झावे । दित-हरि वश । 
लिखने वैंठि जारी सबिहि गहि-यहि गरव गरहर । है 
अये तन॑ फते जगत मम अनया सिले छू 


है] 


रूप-सौदय झभिव्यक्ति निवचन १२७ 


२ श्याम रग युक्त झग-प्राँस, वरौनियाँ, भोंह वेश । 

३. लाल रण वाले भ्ग-भोठ, वपाल, नायूना वी लालिमा । 

वशस्य के गुश मे युत्त इन भगा म सहज सोदय दीस पडता है। रक्तिम 
भघरों एवं वपोला वी शाभा वरवैस ही ध्यान को भादष्ट कर लेती है | इससे 
सौदय का मादव एवं मोहब रूप उपस्थित हाता है इस रुप के प्रभाव की 
अभिव्यक्ति ववियों ने का है । 

रूप वा प्रभाव व्यायव' होता है । इनसे चत प्रचल सभी सुग्य हो जाते 
हैं। गोपियाँ श्रीज्ृष्ण के सौदय को निरसकर देह एवं गृह वी सुधि भूल जाती 
हैं। इस श्रात्म निस्मृति द्वारा तमयता का भाव व्यक्त होता है। प्रेम वी 
तोब अनुभूति मे इस प्रगार वी श्र/त्मलीनता दीस पडती है। ऐसा वशन 
मध्यकालीन बविया ने बहुत भ्रधिज किया है। जड-तत्वा म इस रूप से चेतनता 
भरा जाती है। मोहन वी प्रिभगी मूति देसकर यमुना भी थिर! हो जाती है, 
वायु वा चलना रुक जाता है, खग मृग सभी झ्रावित हो जात हैं। इस प्रवार 
पभिल विश्व को प्रभावित वरत वाले रूप की यल्पना इन कविया ने वी है। 
रूपाकार के झ्रय गुगगा म आभिरूप्य का कथन हुआ है। 

झाभिरप्य- सौन्दय के उपकारक उद्दीपक गुणो म धाभिरुप्य शरीर का 
गुण है । जब काई वस्तु आत्मीय गुणों के उत्कप से निकट स्थित प्राय वस्तु 
को अपनी उत्क्पता मे भ्रात्मसात्‌ कर ले, तो उसे झाभिरूप्य कहते हैं । 


यदात्मीय गुणोत्कर्षेवस्तत्वायत्रिक्ट रिथतमु । 

साप्प्य नयति प्राज्ञराभिरूप्य तद्च्यते । 
उज्वल नील मणि | उद्दीपन प्रवरुण । 
इस गुण भे रग या भावनाग्रों का ताद्रप्य वणित होता है।यह 
गुण तद॒ुगुण झलकार जैसा है। इस अलकार म “यून गुण वाली वस्तु 
दूसरी उत्कप गुण बाली वस्तु के सम्पक से उस ग्रुण को ग्रहएा कर लेती है ।? 
इसमे अधिक गुण वाली वस्तु की विशेषता वर्णित होती है। दोनो बस्तुएँ 
अलग भ्रलग गुण वाली होती हैं परतु एक वस्तु अपनो विशेषता वे' कारण 
दूसरी वस्तु के गुण को अपने म॑ मिला लेती है । आभिरूप्य मे दोनो वस्तुओं का 
भिन्न गुण होना झावश्यक नहीं है । दोना वस्तुएँ एक ही रग या गुण की हो 


| स्थगुण त्यवत्वा प्रगुएस्व समीपगमस्‌ । 
तस्यव गुणमादत्ते यद्वस्तु स्यात्‌ स तदुगुरा । 
अलवार वौस्तुभ-क सपूर-अष्टम किरण का० ३१३०८५ 


श्र८ मध्ययालीन हिंदी उप्ण बाब्य मे रुप सौदर्य 


सपती हैं परतु एवं वस्तु दूसरी वस्तु म मिलवर एक रूप हो जाती है। इस 
गुण वे द्वारा भ्र८ वणन मे नायिका वे शरीर बे रगा झ्रादि वी चर्चा होती 
है । ऐसा वशन विशेषत॒या रीतिवालान राहित्य मं भ्रधिक मिलता है। भक्ति 
साहित्य म भी इस प्रवार वा वणन है परन्तु उसम शारीरिक पक्ष वी प्रन्‍लता 
न होवर मानसिक पक्ष वी प्रवलता है। इस होष्टि से प्लाभिरूप्प वीदों 
झाधार भूमियाँ हो जाटी हैं-- 


(१) मानसिक भावनात्मत तादप्य । 
(२) शारीरिक गुणगत तादप्य । 
भावनात्मक तादप्य मे आलम्बन या झाथ्य दूसरे के ध्यान में सीन 
होकर भ्रपने भ्रस्तित्व को झपने प्रिय म मिला देता है । वह प्रिय रूप हो जाता 
है उसके स्वत-त्र अस्तित्व का प्रिय के व्यक्तित्व मे विलीनीकरण हो जाता है। 
विद्यापति और सूर की राघा रात दिन श्रीशृष्णा का स्मरण करती हुई इृष्ण 
रूप हो जाती है । हृष्ण रूप होग़र राधा की स्मृतियाँ उसे भ्रादोलित कर 
देती हैं भोर वह पुन राधा रुप म आ जाती है। इस प्रकार व्यक्तित्व की 
दोलायमान तद्र[पता म॑ वह काठ के मध्य मे पडे ऐसे कीट के समान हो जाती 
है जिसके दोनों सिरो पर ग्नरग्नि जल रही हो ।? सूर की राधा मोहन वे रग 
भें रम जातो है !? देव न राधाक्प्ण दोनो को एक दुसरे के प्रेम मे इृष्ण भौर 
राघा मय बना दिया है-- 
दोउन को रूप ग्रुन दोर बरनत फिर 
घर ना थिरात रीति नेह को नई नई। 
मोहिं मोहि मोहन को मन भयो राघामय 
राधा मन मोहि मोहि मोहन मई मई । देव 


2 गझनुखन माघव माघव रटठतई, सुदरि भेलि मघाई। 

झो निज भाव सुभावहि विसरल झपने गुन लुबधाई। 

माघव से जव पुनि ताई राधा राघा सेय जब माघव | 

दास्व ऐेण तर्दाह नि छूट बएहत दिख्ह व बाण) 

दुहै दिसि दारु दहन जइसे टयदह आकुल कीट परान । 

ऐसन वल्लभ हरि सुधामुखी कवि विद्यापति मान । विद्यापति पदावली । 
2 राधा माधव मेंट भई। 

भाघव राघा के रग राच, राबा माधव रग रई । सूर सागर। 


हपनसौ-दय प्रभिव्यक्ति निवचन १२९ 


शारीरिव' गुणगत तादप्य मे एक वे गुर से दूसरा भ्रभिभूत हो जाता 
है । विहारी पी नायिवा वे पाँव भौर महावरी के रम वी समता से नाइन 
एूडी वो ही वार वार मलने लगती है ।? गोपी इृष्ण के साँवरे रग वे स्पश 
से साँवरी हो जाती है । उसकी “गुराई' श्यामता म॑ मिल जाती है। उसे भय 
है वि उसकी गुराई रह नहीं पायेगी “छल छबीले छुओगे जो भोहि, तो गातन 
भेरे गोराई न रह ।7 
इससे हम इस निराय पर पहुँचते हैं वि झ्राभिरूप्य का तात्पय शारीरिक 
गुण झयवा शरीर के रग से है| इसमे दूसरी वस्तु वो भपने गुण मे मिलाकर 
एवं रूप बर दने वी भावना रहती है। यह एक्झूपता मानसिक भावों से 
भ्रथवा शारीरिक गुणा से हाती है इसका वणन मध्यवालीन हिंदी साहित्य मे 
भधिव है । इन सभी ग्रुणा का कायिक गुण के भतगत मानेंगे। ये गुए शरीर 
से मम्बाघत हैं तथा भ्रालम्बन के व्यक्तित्व वी शोभा वटाने में समथ होते हैं । 
इनमे प्राकार वी महत्ता इस रूप में है कि सौन्दय का मूल झाधार यही है। 
झावारें में भ्रगा के बनावट का स्थूल रूप श्रौर छवि उज्ज्वलता काति भादि 
वा सूक्ष्म रूप रहता है। इन दोना के सम्मिलित वरान में रूप वी वास्तविकता 
वी अनुभूति हाती है। केवल श्रावार शोर श्रय दीध्ति ही सौदय के झ्रादश 
रुप को “यक्त नही कसते। इसी से शारीरिक भ्रय ग्रुणा वी विशिष्टता भी 
भ्रावश्यक प्रतीत हुई । इन गुणा मे स्पश या हंश्य भनुभूतिया के शारीरिक 
आधार या वेशन हुआ है ! इनमे शरीर वी मृदुलता, वोमलता, श्राभिरूप्य, 
सुकुमारता झादि के महत्व को स्पणानुभूति के रूप में स्वोकार क्या गया है। 
चाक्षुप श्नुभूतिया की सुप्दता के लिये रग वी उज्ज्वलता झौर शरीर की गोराई 
आदि से नेत्र सुख की वल्पना वी गई। शरीर के विशिष्ट अग म॑ एक विशेष 
रग वी चमर भ्राकपव मानी गई। जैसे अधर कपोल झ्रादि वी लालिसा, 
केश भौंह धरौनिया आ्रादि की श्यामता सोदय साधक हो गयी । बाला बरौ 
तियो झादि वी सधनता मे रूप लाभी भन उलभने लगा। भरावदार, पुष्ट 
श्रगो में सौदय वा स्रोत दिखाई पडा । वय वी उठान के साथ भावनाओं का 
विवास रसिक मन का उद्दीस करने लगा। सहज हास युक्त सुख मण्डल, 
शथिल्य सूचक भ्रगडाई, तारुष्य नेत्रो वी उमादक भ्रवृत्ति अ्गा वी ताजगी 
एवं टटकापत, रूप, श्ील प्रेम, कुल, तेज, चातुय श्रादि निमत्रण हेने लगे । 
7 पाँय भहावर देव को, नाइन बैठी झाया 
फिरिं-फिरि जानि महावरी, एडी सौडति जाय। 


३३० मध्यवासीन हिंदी हृष्णकाय मे रूप सौदय 


स्वभाव का अलवेलापन उ“मत्त यौवन, तादेण्य दीछि से कवियों वा मन खोने 
सगा | श्रगा के स्थूल एवं सूलम रूप मे मत इतता उलभा कि इसी वो कवियों 
से 'मुत्ति मान लिया । रति रग में हवे लोगा का जीवव साथक होते लगा। 
इसकी प्रेरणा नायिका के एस रूप सौदय वरान से मिलती थी णो सतलुभूत, 
अश्ुतपूव भ्रतिवचनीय और झानदमय था। उसवे' शरीर के प्रनास्वादित 
रस मे कविगणा इतने हबने लगे कि वही तद उनरा सार सीमित हां गया | 
इन सबका सम्दध शारीरिक ग्रुण से है। ये गुण ही उद्दीपरः बनकर रसिक 
हृदय वो रिकाने लगे। शरीर के उद्दीपक युणा मे ऐएद्रम आकपण उत्पन्न 
करने वाले गुण, भग प्रत्यय वन वी मोहवता, रूप जावण्यादि की चर्चा को 
सती । है इस सभी मैं युक्त गुण वायिक गुणों के श्रःतगत झात्ते हैं। इसके 
भतिरिक्त मानपसिक एवं वाचिक ग्रुणों से भी सौदय की बृद्धि मानी जा 
सकती है । 

मावसिक गुरप से तात्पय मत मे उत्पन्न हाने वाली भावनाओं से है | 
जिसका प्रत्यक्ष एप भागिक चेष्टाओो या भनुभाव। द्वारा दीस पढ़ता है। वाचिक 
गुणा मे मधुर बचना की श्रुति सुफदता है। वचन की मधघुरता, उतका लालित् 
सुप्द होता है। इससे उत्पन्न बचना वी ध्वति से मायक वा मन ठृत्ति वा 
श्रमुभव बरता हैं भौर नामिवा के सौदय की और भावषित हो जाता है। 
पता बायिव, मावशिय भौर वाचिक गुरोी से युक्त नायिका रति भाव वी 
वास्तविष' भासम्वव बतती है । ये भरुण नायिका के शोर से सम्बन्धित होने 
हे कारण सो ”य को बढाने वाले उपकरण हैं। इन स्‍भात्ममत उपररणों मे 
पी तक गुण भा विवेचन किया गया, परलु क्वल गुणा हो रस को उद्दीप्त 
नहीं करत भप्ितु सायिका को चेष्टाएं भी महयपृण होती हैं । 
घेप्टागत सौदर्य - 

प्रासम्बन के भात्म-परवा सौदय साधक उपवररा ने भवतगत चेप्टा 
मानसिक भावों वी बा प्रभिव्यक्ति है। भालम्दत वी प्रत्यश क्रिया का मूल 
प्रैरद मन होता है । मन ही वस्तु बे प्रत्यत या स्मृति दर से भावों नै 
ध्रालोलित होते का कारण है। विभिन्न दृश्यों या रूपों को देखरार मानसिक 
प्रातो”न विधादन या प्रियता क्षोम झाति भायनाएँ उत्पन होती हैं। में भाव 
गाएँ उत्वप हापर नहीं रह जाता. भपितु इनकी बाह्य धमिव्यक्ति भी होती 
है। एस झभिस्यति के भ्रमाव मे मालसिर वुष्णाप्री का जम द्वोता है । इससे 
बचने क वि झन दिशाम चातता है। भाग वो चेट्टापरवा' इस भ्रमिव्यत्ति 


मा कारण सन या तताव दूर रर दते वाठ़ी विराम वी यही अ्मित्तापा है। 
मद परम्मियाया हा रपरों मे दरट हाउो हैं। 


ख्प-भौ दय प्रभिव्यक्ति निवचन १३१ 


१ विकपक चेष्टाआ द्वारा 
२ आक्पक चेष्टाओ ढारा । 


इन दोना चेष्टाओ म प्रस्तुत प्रसयण की सीमा के अन्तगत केवल भ्रावपक 
चेष्टाएं ही आती हैं। ये चेष्टाएँ भावो के स्पदन से शारीरिक विकार या विकास 
वी फ़ियाएं हैं। इतका मूल सम्बंध झज्भार भाव से है। यह श्वद्धार भाव 
शीलगत गुणों के प्रन्तगत आभिजात्य का सूचक होता है। इससे कामुकता का 
बोघ न होकर मानसिक भाव। वी स्वस्थ अभिव्यक्ति होती है। इस अभिव्यक्ति 
का तात्पय युग की प्रचलित सम्माय मर्यादाओं एवं परम्पराआझ्ा के झनुकूल 
भावों वा प्रकाशन है| प्रकाशन का यह ढंग सयमित होने पर कुल ललनाओो 
के सौदय का उपकरण और उनके रूप का उत्वपक होता है। यह उत्कष 
चेष्टाओ पर निभर है । 


चेष्टाएँ दो प्रकार वी हो सकती हैं (१) सयोग को शभ्रवस्था में रति 
भाव को उददुद्ध करने वाली आह्लाद मूलक चेष्टाएँ (२) वियोग मे दुःख मूलक 
चेष्टाएँ। यहा पर केवल झाद्वाट मूलक चेष्टाओंँ से ही अपता प्रभिप्राय सिद्ध 
होता है। शालीनता से उत्पन होने वाली ये चेष्टाएँ विशेष श्राकपवः हो जाती 
हैं । इनको दो वर्गों म विभाजित करेंगे--- 


(१) विशेष चेष्टाएँ 

(२) सामाय चेष्टाएँ 

विशेष चेप्टाओं में झनुभावों की गणना होगी । अनुभाव भाव ससूचना 
त्मक' शारीरिक विकार हैं ।! इन विकारों वी उत्पत्ति के पश्चातु सत्व सूचक 
भ्रागिक सचालनो को अनुमाव बहते हैं भर्थात्‌ चित्त मे प्राविभुत भावों का 
अनुमान कराने वाली बाह्य शारीरिक जियाएँ झनुभाव कही जाती हैं। इन 
क्रियाओं वो देखकर मन म उत्पन्न होने वालो रत्यादि भावनाग्रो का बोध 
दशक वो होता है| साहित्य दपणकार ने इसका समयन किया है कि प्रालम्बन 
या उद्दीपनादि कारणो से हृदय मे जाग्रत रति भावना को प्रकाशित करने वाली 
चेष्टाएँ अनुभाव हैं ।” अनुभावो के सात्विक, कायिक, मानसिक भौर प्राह्यय ये 
घार भेद हांते हैं। इन भेदा मे कायिक और मानसिक झनुभाव झ्ालम्दत के 


2 अनुभावों विवारस्तु भाव ससूचनात्मक । 
2 #पउद्बुद्ध करण स्व स्वैबहिर्भाव प्रकाशयतु । 
लोके य बाय रूप सोनुभाव “--साहित्य दपस्ण 


श्३२ मध्यश्ालीन हिंदी हृष्ण-वाव्य मे रूप सौदय 


सौदय को बटान वाले हात हैं । इही धनुभावों से श्राथय वी भावना उद्दीत 
हाती है। अत थे अनुभाव सौदय के उत्कयव होने से साधक चेप्ठाग्रो के 
अतगत झायेंगे । इही दोनां का विचार होगा । 


कापिक प्रतुभाव-चेप्टामूतक इत अनुभावा का सम्बंध वायिव क्रियाओा 
से है । इनमे मुसकात चितवन क्टाक्षपात अंग संचालन पद निश्षेप अल्हडता 
गति भ्रादि द्वारा उत्न्न चेष्टाआा क॑ सौदय से रतिभाव का प्रशाशन होता है । 
सध्यवाल में मुसकाव वन मे अनेक विशेषणा का प्रयोग हुम्रा है | मृदु 
लजीली भीठी हुलास मरी फीकी वुटिल शुभ झश्रादि झनक प्रकार के मुसकान 
वा बणन है । इसम झधरा का विन्‍्रास और क्पोलो म दीछ्ति ग्रा जाती है । 
सहज शोर स्वाभाविक मुस्कान मोह शक्ति है। इस माहकता स नायिका वा 
झवधण बढता है। यथा - 


वतरस लालच लाल की मुरली घरो लुकाय ) 
सौंह बर भौंहनि हेंस दन वहै नदि जाय । 


सयोग के भवसर पर मुसवान उद्दीपक बन जाता है। इसके प्रभाव 
उत्पन्न बरने वाली शक्ति का कथन हुमा है। इसके प्रयुक्त विशेषण दो प्रकार 
के हो सकते हैं (१) क्रियामुलक् विशपणा म लजीली हुलास भरी प्रादि हैं 
(३) ग्रुणमूलय' विशेषण मे मूट्तठा मिठास शुभञ्रतादि का यणन है।इस 
मुसत्रान वा सम्यथ चितवत भोर कटाशपात से बना रहता है । 

कविया ने मुगकान वे संग अर, निर्भेपाटि का बणन भी किया है। 
घितवन यो यह चेष्टा नायिता के! सोटय वो बलाने वाली होती है। तीखी 
यटीली, सजीसी चचल पश्रार्टि विश्लेपणा से प्रॉसा व मार वरने बाते प्रमाव 
वी प्रभिव्यत्ति होती है इस हृष्टि से चितवन वे दा भेट हो सपते है-- 

(१) मात्य प्रमाव उत्पन्न मरने वाली चितयन मे नर्नों वी रसालता 
प्रदोंमीतित दणा मतवालापन प्राटि होता है । 

(३) ठी*शाता युक्त बितवत बढ़, थातत्र दाँव ने चूज़ने वाली भौर 
पैनी होता है । देन दाता प्रयार व चित्रना स व्यक्तित मे प्राशपण उत्पन्न हो 
जाता है । 

बित॒शा के प्रतिरिक नत्रा वी तरल भवस्या विगेष मुद्दा वी सूचिदा 
है। यह मार माह भौर धारपक हाती है। उनीटी प्ौसें बरबस झपनी 
धोर थॉव सात हैं ॥ तटा का वर न धार हा प्रदमरा पर हो सकता है (१) 
मत में माह मारो के उत्पन्न हान पर प्यदा रवि मुठा हा जो गे उपरान्त 
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सुरत सुर से झ्लाप्लावित होन वी अवस्था में (२) झालस्य, निद्रांदि वे प्रवसर 
पर । इन दोना हो झवस्थामो का वण॒व कान्य मे मिलता है ।? 


अगा वे सचालन गति, पद, निपैक्षादि से हृदयगत भावां का ज्ञान 
होता है। इन भावा का कायिक चेप्टाप्रों द्वास व्यक्त बरबे नायिका का रूप 
मोहव बन जाता है ।? य॑ सभी चेप्टाएं का्यिक प्रनुभाव के भ्रतगत झ्ाती हैं। 
गिनाये गये इन चेष्टाओा के अतिरिक्त भ्रय भी कायिक चेष्डाएं हो सकती है । 
इन सभी चेप्टान्ना का मूल उद्दे श्य मोहकता बढाना है। इस मोहकता से ही 
आतलम्बन का सौदय बढ जाता है । इसके श्तिरिक्त कुछ चेष्टायें मानसिक 
भावों को प्रकाशित करती है। इन चेप्टाओ वा मानसिक भनुभाव बहते हैं । 


मानसिक प्नुभाव-- श्र त क रण वी भावना के झनुसार मन मे उठने 
वाली तरगे हास, परिहास, आमोद प्रमाठादि वे रूप म प्रकट होती रहती हैं । 
यह भी एक प्रकार वी. चेप्टा हो है जो मानसिक भाजा दा प्रदाशन करती 
है। इसमे स्वर माघुय शालीनताजय लज्जा निषेघ, चचलता, हास-परिहास 
छेड छाड, चचन वदग्ध्य भादि की गणता हो सकता है। इनम स्वर माधुर्य 
वाचिक चेप्टा है। इससे प्रेम भाव की सधनता और सादा का ज्ञान हाता 
है । भीठे दचना मे झअलोकिक झानद रहता है। 


निषेध स्वीकृति मूलक वाह्य भ्रस्वीकहृति है। इसमे वचन एवं सिर 
संचालन बे द्वारा अपनी भावनाश्ो वी अभिव्यक्ति नायिकाएँ करती हैं। स्वी- 
कृति पूणा इस निषेध म माघुय हाता है। इस अस्वीकृति के बाद झमभिलाप का 
व्यक्त करने का उचित झवसर माना जाता है। यह मानसिक भाव का सूचक 
होता है । इस निषेघ मे स्वीकार वी भावना के कारण नायिका के प्रति मन 
का झाक्पण बढ जाता है। हाँ मूलक विषेघ से मोहकता उत्पन होती है 
नामिका वी अझभिलापा व्यक्त होती है, भौर नायक के मन मे नायिका के 
सौदय पा बरने की ललबा उत्पक्न हो जाती है| यह एक शालीनता वी 





२ रतनारी हो थारो आखडियाँ। 
प्रेम छरी रसबस अलसानी, जानि कमल की पाखुडिया । 
बनी ठनी जी पृ० १६६ मध्व वा० हिं० कवियि० से । 
2 [7) लन नचाई वही मुसकाइ खता किर आइया खलन होला | पच्माकर । 
(७) भौंहनि ब्रासति, मुख नठति, आखिन सा ल्पटाति। 
ऐसि छुडावति कर ईची, झागे ऋवति जाति। जिहारी 


१३४ मध्ययालौन द्विदी हृष्ण-वाब्य मे हपन्सौ दर्य 


भावना है। इस भावना द्वारा नायिवा के मन म॑ स्थिर लज्जा का ज्ञान 
होता है| 

जज्जा शालीनता वी स्पष्ट स्थिति है। शालीनता मानसिक भावां का 
सम्पृक्त रूप है । इससे नारी वा प्राक्पण बढता है और नायक के मन म॑ रति 
भाव के उद्दीत्त होने का भ्रवसर मिल जाता है। नारी वी प्रायु के भ्रनुसार इस 
शालीनता मे श्रन्तर आता रहता है। वय साघिवाल मे इसका विकास प्रारम्भ 
हो जाता है और थ्रुवाकाल मे इसका पूण रूप दीस पडता है । इसका सम्बंध 
यौन-भावना से होने के कारण यह रति मूलक चेप्टा है। वय सीबिकाल की 
ऋतुमती नायिकाओ में लज्जा विशेष रूप से देखने वी मिल जाती है । इसके 
द्वारा काम की भावना निर्यात्रत रहती है । यह नारी के स्वभाव का अनिवाय 
तत्व है । इसका वास्तविक विकास स्ववीया नायिका म ही देखा जा सकता 
है । इससे उसका सौदय बढ जाता है ।? इसका ग्राभास मुस वी झरुशिमा से 
होता है ! समाज के विधि निपेधो के कारण यह ससस्‍्कार बन गया है जो 
पुरुष के समक्ष होते ही आरक्तिम मुख द्वारा व्यक्त हो जाता है। इसके चार 
लक्षण है-- 

(१) नेत्रा का नत हो जाना (२) मु वी अरुणिमा (३) धूघट 
प्रारटि द्वारा मुख को ढक लेना (४) वचन कापण्य । इन चारा लक्षणों से 
नायिका को शालीनता और लज्जामूलक चेप्टाआ का भान होता है। यह चेप्टा 
स्त्रियों वी सुदरता के लिये श्राभूपणो का काम करती है । इससे उनकी झ्ाक 
पण शक्ति बढती है ६ 

अय चेप्टाआ भ हांस परिहास शोर छेड छाड रतिभाव को उद्दीप्त 
करते हैं। प्रगत्म नायिक्ताआ म॑ छेडछाड की यह प्रवृत्ति दीख पड़ती है (5 


8 बनक बटन सुटार सुन्दरि सकुचि मुख मुसक्‍्याई । 


स्यामा प्यारी नन राँच अति विशाल चलाइ | सूरसागर । 
2 लागि प्रेम डोरि सोरि साक्री हू कढी आई 

नेहू सो निहोरि जोरि श्राली मनमानता । 

उतते उत्ताल 'देव भाये न-दलाव, इत 

साहै भई बाल, नवलाल सुख सानवी । 

काह कह्मौ टेरिक कहा ते भ्राई को हो तुम, 

लागति हमारे जान कोई पहिचानती। 

प्यारी कह्मो फेरि मुस हरिजू चनेइ जाह 

हमें तुम जञानत, तुम्हें हु हम जानती । देव 
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इसवग समुचित वणु न मध्यवालीन साहित्य में हैं । इससे प्रेम वी साद्वता 
प्रकद होती है । रह फेलि भे माधुप बढ़ जाता है बचन भगिमा से वक्ता वा 
गूढ़ भ्रभिष्राय प्ररद होता है। धेम के झतिशय जा विश्वास उत्पन्न होता है। 
इसीसे व्यग्य बचना का प्रयाग भी उद्दीपक ही होता है--- 

ऐसी बरी करतूति वलाय रयीं नीकी, वडाई लही जग जाते । 

झाई नई तथ्नाई निहारी ही, ऐसे छवे चितवो दिन राते 

लीजिए दान हो दीजिए जान तिहारी से हम जानेति घात । 

जानों हम जनि वै बनिता, जिनसा तुम एसी करो बलि वात । 

मतिराम 

मानसिव भावा को व्यक्त नरत वाली य विशेष चेप्टाएं हैं।इनवी 
गएना प्नुभवा मे होती है । इनम कायिव झौर मानसिव अनुभावो का सवेत 
किया गया । इनके ग्रतिरिक्त भावा को उद्दीप्त बरने वाली कुछ श्रय सामाय 
चेष्टाएं हैं, जिह नायिवा के अलवार रुप म मानते हैं 


सत्व से उत्पन्न नायिका के झनव झलकारा वा बणन हुमा है । इत 
भलकारा वी सख्या वीस या श्रठाइस मानी गई है । साहित्य दपणकार झट्ठा 
इस के पक्ष म है! धनघ्जय ने बीस अ्र॒लकारा वो स्वीकार किया है ।2 रस- 
तरगिणीवार सभी गातज झलकारा का 'हाव' क अन्तगत मान लेता है ।8 
मतिराम और दव ने भी भानुटस का ही श्रनुमरण क्या है। दव ने दश हावा 
वा सप्रथन क्या है (६ विश्वनाथ हारा यताय गये भ्रय श्रतिरिक्त झलका रा 
का नाम मंद तपन सौग्ध्य, विशेष बुत्ृहल हसित, चकति और केजि है। 
इन सभी भलवारा को तोन वर्गों म बाठा गया है । 

३ पश्रगज 

२ अयत्नज 

३ स्वभावज 


इन तीनो से श्रयत्तज झलकार शरीर के ऐसे विशेष गुण हैं जो स्वत 
ही उत्पन्न हो जाते है । इनमे चेप्टागत व्यापार वी प्रवृत्ति क्म दीस पडती है । 
इससे ये शामा विधायक अलकार ही हैं चेप्टा नही है । इनका वणन गुणा के 


27 यौवन सत्वजास्तासाष्टाविशतिसल्या-साहित्य दपण शा८& 

2 यौवने सत्वजा स्नौशामलकारास्तु विशति ।--दशरूपक ३/८& 
3. सिणय सागर काव्यमाला पचमा गुच्छक --पू० १४५८ 

& यहि विधि दश विधि हाव कवि बरनत मन प्राचीन । दव्‌ 


चः ज्य एक 
परवु अवकारा क) वियाओ 
मल सक्ता है । इससे ईन भवकार) बाय स्त्री मोगा का ही 
विकान्न होता है । 

दन भवक्तस मे का, विच्ास जि+विक्ति विग्व। 
विश्रम ललित, मोट्ायरित अमित दिहन 
हफ्षित बश्कि बेजि होती है । इक की विशप्निन्न चेष्यप्रा 
जो देसकर्‌ एगा का हञ् है (६ इनसे मादकिक विचार क्त 
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होता है। यह विकास विभिन्न चेप्टाशों से व्यक्त हो जाता है। ये चेप्टाएं 
निम्नलिखित ढग से समभाई जा सकती हू -- 


(१) त्वरामूलव चेप्टा म॑ विश्रम व्य नाम लेंगे। 

(२) भनुकरण मूलक मे लीला । 

(३) प्रसाघन मूलक चेप्टा मे विच्छित्ति, ललित और विक्षेप । 

(४) झभियक्तिमूलक चेप्टा मे बुट्टमित विव्वोक विहृत, हित, 
चकित । 


(५) मानसिक विकास से सम्बंधित अलकारा मे विलास क्लिकि- 
डिचित भोट्टायित कुतूहल, मोग्ध्य । 
(६) वाममूलक चेप्टा-तपन, वेलि । 


इस वर्गीकरण मे विभिन्न चेप्टाप्रों की मानसिक स्थिति का ध्यान 
रखा गया है। प्रत्पेक चेप्ट मे किमी न कसी भाव की प्रधानता है। उदा- 
हरणाथ “विश्वम मे प्रियमिलन वी जल्दबाजी है | इससे इसे त्वरामूलक चेप्टा 
माना गया । विलासादि भे मानसिक प्रसन्नता से मत का विकास हो णाता है 
यही विकास चेप्टाओं द्वारा प्रवट होता है। इससे इन अलकारो कों मानसिक 
विवास से सम्बाॉयत भअलकार माना गया। यह वर्गीकरण विषय को सरल 
करने के लिये किया गया, परन्तु इनका मूल उद्देश्य नायिका वी चेप्टाओं 
से उत्पन्न मोहवता का बोघ बराना ही है इसी हृष्टि से इनवा श्रध्य 
यन होगा। 

उपयुक्त विचारों के श्राधार पर इस तिणय पर पहुँच जाते हैं कि 
अनुभावमूलक श्रौर श्रलकार मूलक दोनो ही प्रकार वी चेष्टाओों से ह्ृदुगत 
भावना का प्रकाशन होता हैं| यह प्रकाशन इतना आकपक और भोहक 
होता है कि इही चेष्टाप्रो से झआलम्बन के सौदय की वृद्धि हो जाती है। 
श्रत सौदय बे साघक उपकरणों म॑ इन चेष्टाओ का बडा महत्व है। इसमे 
कुछ चेप्टाएं पुरुषो से सम्बाधित, कुछ केवल स्त्रियों से सम्बोधित भर कुछ 
स्त्री पुरुष दोनो से सम्बंधित होती हैं। इन दोना वे सम्मिलित रूप से ही मानव 
सोदय की प्ूणाता की कल्पना की जा सकती है । यह झम्पूणा चेप्टा एव ग्रुख 
गत सौददय झ्ात्मपरक उपकरण है जो वाह्य सौदय साधक उपकरणों से 
मिलकर झालस्वन के रूप सौदय को वटान मे रामय हांता है । 
सौ-दर्य-साधक याह्य-उपकरर 


सौदय नी वृद्धि करते वाला प्रसावना में आत्मगत उपबरण वा ज-« 
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नूपुर, सुगधि, मेखला, ताम्बूलादि वा खणुन क्या है ।' इस वशन मं 
आभूषणों का नाम ही अधिक गरिताया ग्रया है शत गार वे सभी अगो पर हष्दि 
नहीं गई है। रूप गोस्वामी ने नासामोत्ती पट वेणी, फूल, पदुमहस्त, ताम्बूलादि 
का वशन किया है ।? प्रामाणिक हिंदी काश मे उपटन, मजन, मिस्सी, स्नान, 
सुबससन वेश वियास, माग, अजन, सहावर विदी, ठोढीपर तिल, मेहदी, 
गाय द्रव्य, प्राभूषण फूल माला और पान रवाने को पोडश श्य गार कहा गया 
है 78 केशवदास ने स्नान, भ्रमलवास, जावक, केश पास का सुधारना अ्गराग 
दपण, भ्राभूषण, मुबवास, काजल, आदि का वणुन क्या है ।7 सरदार कवि 
ने इस ग्रय की टीका में परम्परा का अनुसरण क्या है । वलभद्र के मत से 
दत घावन, उबटन, मज्जन, तिलक झादि सोलह श्वद्धार हैं ।? इन श्यज्भारा 
का विश्लेषण करने से नात हो जाता है कि इनका मुख्य उद्देश्य सौदय को 
3 झाटो मज्जनचीर हारतिलक नताञ्जन कुण्डले। 
नासा मौक्तिक केशपाश रचनासत्कज्छुक नूपुरौ । 
सौगध्य कर कड्भूएं चरणयो रागो रणमेखला । 
ताम्बूल क्र दपण चतुरता श्ज्भारता पाडशा । बल्लभदेव | 
स्नाता नासाग्रजाग्र मणी रसित पठासूनिशि बद्धवेणि | 
सोत्त सा चचिताज्डी कुसुमितचिकुरा खग्विणी पदुमहस्ता । 
ताम्बूलास्याद बिदुस्तवर्कित चिदुका कज्जलाक्षी सुचित्रा 
राधघालक्तोजवलाडिञ्र स्फुरति तिलक्नी पोडशा वल्पनीयसु । 
उज्ज्वलनीलमणि पू ७७ निश॒य सागर। 
प्रामाणिक हिन्दी कोश-सभा पूं० ४७ स० १६८० वि०-रामच द्र वर्मा । 
प्रथम सकल सुचि मजन भ्रमल बास, जावक सुदेश केशपासको सुधारिबो । 
झगराग भूषणविविधघ मुखबास राग, क्जल क्लित लोल लोचन निहारिबो। 
बोलनि हेसनि मृदुचातुरी चितोनी चार पलपल प्रति पतिद्रत प्रतिपारिवो । 
केसोदास सबिलास करहु कु वरि राधे इह्विधि सोरहस्टज्भारति सिगारियो 
रसिव प्रियाछ्द ४३, विश्वनाथप्रसाद द्वारा सम्पादित केशवग्रयावलीभाग ह 
बर दत घोवननुवटन श्रग मजन के अ्रग श्रगुछान अगुछाई है। करके 
तिलक मैन पाटीपार बसभद्व भाल भली बदन की विदुवा बनाई है अजन 
द मैन देख दरप्पन चिबुद चिह्न भ्रपर तम्वोरती भ्धिक छवि छाई है। 
मेंहदी बरन मडि भाई दे महावर को सोलह मिगार वी मूतचतुराई है। 
“६ २५६छ” १४ पूनाविश्वविद्यालय दी हस्तलिखित प्रति 


१४० मध्यकालीन हिंदी हृष्ण काव्य में रूप-सौद्ये 


बढाना हो था| इस उरंश्य की सिद्धि के लियेश्रगां को अधिक से अधिक 
आकपक बनाने वी चेप्टा को गई। यह चेष्टा सयाग के लिये श्रगा के सजाने में 
दोख पडती है सयोग के प्रसण पर विकपरण उत्पन करने वाली दो बातें होती 
हैं (१) शरीर या मुख की मलीनता गदगी, दुर्गाध आदि! (२) मुखादि 
अझगो का श्रवाक्पक होता । सोलह श्र गार इन दोना ही कमियां को दूर करने 
का साधन है। इनसे श्रुटिया दूर हो जाती हैं शरौर मुख का आक्पण बढ़ 
जाता है। 

संयोग के प्रवसर पर झश्राक्पण का प्रथम और मुर्य झ्रग मुख है । 
मुख को ही देख कर भावनाएं केथद्रित होती है । मुख ही श्रामात्रत करता है ॥ 
इससे मुख एवं भ्रय ऊर्घ्वाद्भो का आक्थक होना आवश्यक माना गया । इसी 
उद्देश्य वी सिद्धि के लिये इन श्वज्ञारो की कल्पना की गई। ऊर्ध्वाज्भो, का 
रुचि के भनुकूल बनाने एद झावषण लाने क लिये इन शज्ञारा का त्तीन रूपा 
में उपयोग किया गया है -- 

(१) मुण को सुवासित करके मलीनता दूर करने वाले श्ज्ञार 
साधनों मे उबठन स्तान, गाधद्वय एवं पान रचना गिना जायगा, क्योकि 
उबठनादि से शरीर भ निसार झा जाता है! 

(२) मुख एवं भय प्रनावृत्त श्रगा को प्रसाधित बरन क॑ लिये मिस्सी 
केश वियास, माँग, अजन महावर, विदी तिल मेहदी गण द्रव्य, भाति का 
प्रयोग होता है । 

(३) सम्पूणा झगा की शाभा बढान वाल शृज्भार म स्नाव, मजन, 
उबठन बसन, स्‍भाभूषण ग ८ द्रव्य फूलमाला की गएना हो सकती है ! महदी 
से हस्त एवं पय का झाक्पण बत्ता है | इससे सर्वाज्ध में सुसटता गा 
जाती है । 

इन शज्भारा का व्यावहारिक दृष्टिकोण सूदम एवं मनोवचानिक है । 
प्राय भान्तम्बन के सभी प्रग वस्त्रादि से ढबे रहत हैं । इससे उन झगो की 
झनावृत भवस्था की शोर दंष्टि नहीं जाने पाती | ढके हुए अगो के प्रसाधित 
हुए बिना भी उनता झाजुप रा बना रह सकता है। कभी-कमी तो ढके प्रथवा 
अपसूुले भग वौतूहल एवं जितासा वी वृद्धि ही करते हैं। एसे भगा वा 
भावषपण बडा तीद्र हाता है इसी कारण जयशकर प्रसाद का मन वामायनाँ 
बे प्रधगुत भगा भी आावषण शक्ति म उलम जाग है | उह़ें व प्रग 'विजली 
हे पूल जस प्रवात हात हैं १ खुत हुए प्रगा में मुख, भय ऊर्ध्वाद्भ तथा 





३ प्रसान्जामायतों। है 
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हाथ और पग हैं। इससे इन झगो को सजाने और प्रावपक बनाने वी भावना 
वा विवास हो गया होगा । इसका जियात्मक पक्ष प्रसाधन सामग्री और पश्राभू 

प्रशों के घारण बरने में दीख पडता है। लोक व्यवहार मे इंही श्गो के 
आमूषणों मी सख्या अधिक है। यह प्रवृत्ति निर्यय नहीं मानी जा सकती है 
इसका मनोवर्तानिव' कारण अपने प्रसाधित रूप वे आकपण का भ्रदशन करता 
ही है। इन खुल भ्रगा म हाथ पण मे महही रचाना आज भी माय है। शुसत 
तो सम्पूण शाज्जार वा बेद्र स्थल ही है । इसी से मुख के भ्रसाधनों वी सख्या 
सबसे अधिक है । उवटन स्नानादि से सम्पूण शरीर वी कोमलता भौर स्वच्छता 
बढवी है। इस झाघार पर यह निशय हो जाता है कि ये प्रसाधन झपने झाप 
मे स्वय साध्य नही है, अपितु शरीर के आक्पण को बढाने में साधा व॑ रूप 
मे ही प्रयुक्त होते हैं। व्यक्ति के नसगिग सौदय के रहने पर ही ये प्रसाघन 
आकपण के उत्कप में सहायक हो सकक्‍त हैं । इसके ग्रभाव में उनवी महत्व 

होनता उसी प्रवार स्पष्ट हो जाती है जस शव पर लेप किया गया चन्दनादि । 

अ्रत्त इन प्रसाधप्रो का शामा स्वय में नहीं है, भ्रपितु उचित झालम्बंन को 

प्राप्त कर लेने पर ये शोभा के विधायक हो जाते हैं। प्रसाधत सहज सौदय 

को बढाने वाले होते हैं। धन प्रसाघनो के अभाव मे भी सहज सोदय वा भ्रपना 

झ्राक्‍पणु तो रहता ही है। सस्कृत साहित्य म इस प्रकार के सौददम एवं 

प्रस़ाधनों वा बणुन भधिक मिलता है । यहा प्रमाधना का निम्नलिखित प्रकार 

से वणन मिलता है -- 


(१) नसग्रित् शोभा से युक्त रमणी मे घोई भो प्रसाधन रम्य हो 
जाता है) 


(२) नायिका की इस शोभा से प्रसाधनो में भी एक कातति झा 
जाती है। 


(३) ये प्रसाधन सहज सोदय को विद्वृत कर देने वाले होते हैँ ॥ 

(४) ये सौदय के उपकारक भी हो जात हैं । 

आभूषणो से सहज सौन्दय वी वृद्धि ही अधिक होती है। पावती 
परिणय में कहा गया है कः लोक मे यह प्रसिद्ध हे कि भूषण झगो को शोभित 
करते हैं परतु यहां भ्रम ही भूषणा वी सुपमा वो उत्पन्न करते हैं ॥7 कालिदास 
ने सहज-्सौदय को प्रत्यक दशा मे प्रशाशमान बताया है ।£ भवभूति ने मातती 





+ श्रद्धभूपएनिकरो भूषयतोत्येव लोदिको वाट | अद्भानि भूषणाना 
» वामपि सुपमामजीजनमैंस्तस्था --पावत्तों परिणय पू ३६ 
? ब्रभितान-शाजुत्तसु 


के सौत्य को भी इसी प्रकार जा बनाया है |! गायानद की नायिका प्रपनी 
के भौर ममृराता के कारण स्तन के भार को भी थेल इत्पप करने वाली 
जानती है पार डबल का भार वहन करने मे पमय नहीं हो पाती । भ्रतत नूपुर 


और हर जस अताबनो को धारण करने पर भी यह कदेह उत्पन हो जाता 
है कि बह उस भार को सहत ३२ सकती है व नही | इस नाट्य का नायक 
मायिक से है कि बुम व्यय मे अंग मे भूषणा को बदल क्तश का 
अनुभव करन के लिय घाराण तो ही तुम्हारे प्रग स्वत ही भूषण 
5 भाष के विचार के स्वभाव मे रमणीय 588 प्रधाधत और भी 
प्रधिक रमणीय दते है |2 यहाँ सहज महत्ता स्वीकार की 
भ्रई है । रमणीयता मे याय लेने हैं, परत्ु भ्राव्मम्बन के सोवययुक्त 
होन पर ही उनकी उपादेबता पेम्मव है शाउुन्तलग भ [प्र 
कहनी है | आश्रम मे से शाह होने वाचे गे से 
उसका सौज्य विह्त ही होता है इस स्थल पर नागरिक-सौदये 
प्रा सुलभ गेकी प्रपेक्षा अधिक स्वीकार को 
गई है । इय्से पहन सौदय की उत्कप होता है परतु आश्रम गत सोन्दय 
कसित का 


कस वि ही करते पग्रय 
सौल्य को परधरित न शेने देने स उसे विणाडने से नही है। यह ब्रात 
हगरी है नागरिक पलका से के अमर में शोभा बढ नही पाती है इस 
अपार सत्त्क साहित्य मे अरधाषतों द्वार चौदय वृद्धि को स्वीकार क्यिः गया 
है यद्यपि कही कही सहज सौन्दय की महत्ता भी स्वीकार को गई है। सलिदास 
ने सीन्दय को यान 


गरिता पर ध्य 
सौभाग्य देते वाला भाव हैई खब्बार की प्क़्लता भी इसी में है | प्रिय उसे 


3. मालती माघबम ६१६३ भवभूति । 
९ एवं किमुत्ते मध्यस्य हारोडपपर | 
श्रीमत्यूत्युक वितम्वभरत वाज्षानया कि पुन । 
शक्तिपाल्युगस्प बोढ़ कुत्ते नूपुरी । 
स्वाज़ रेव विभुवित्ति वहसि क्लेश।य कि मण्डनम | 
पागनर | ३३३७ हप । 
स्वमावरमणियात्ि मण्विताति ग्रति रमछीय भवतति | आस ना च ४७ 
भामरणोचित स्पमाथमलब्ध संसायनविष्रकायते + 
कातिल अयावशी-यु ४८ द्वितीय खप्छ 
+ प्ियेषु सोगाग्यफ्वाहि सस्ता । ५३३ कमर उस्मवमु + 


रूप अ्रभिव्यक्ति सिद्धांत निवचन १४३ 


स्निग्प दृष्टि से देखे! इसीसे प्रिय के झागमन पर क्या गया मण्डन भ्रधिक 
महत्वपूर्य होता है। ऐसा अतीत होता है वि. वेष रचना के मूल मे आक्पण 
की यही प्रवृत्ति कायशील रहती है। सहज सौदय के साथ ही प्रसाधन प्रिय 
को रिफराने की क्षमता घारण करते है । 

ज्जार प्रसाधनो की व्यावहर्तरक उपयोगिता वों हिंदी साहित्य के 
रीतिकालीन कवियों मे भी स्वीफार क्या है | गग कवि ने राघा वा श्द्भार 
कृष्णा के लिये ही बताया है | पदुमाकर वी नायिका का शज्भार करते हुए 
सखी श्याम के पसाट वा ध्यान रखती है |? श्ज्भार वी यह उपयोगिता प्रिय 
को ध्यान से रख कर वर्शित वी गई है । आय स्थलों पर दो भिन दृष्टिया दीख 
पडती हैं । प्रथम दृष्टि म प्रसाधनों द्वारा रूप वे सवाई वढ जाते वी चर्चा है, 
परतु इसका भी झाततोगत्वा उद्देश्य प्रिय वो रिभाना ही है । दास कवि वा 
मत हैं कि विमलगात में श्राभरण रूप को बढा देते है ।£ बिहारी ने सहज 
सौदग को हो भ्रधिक महंत्व दिया है। उनके विचार से क्‍झ्राभूपण तो सहज 
सोदय मे वैसे ही दीख पढते हैं जसे दपण मे लगा हुआ मोरचा । श्रत 
आाभूषणो के द्वारा ही सौन्दय वृद्धि का विचार इनको पसद नही है । 

इन आभूषणो झौर वस्त्रों वे धारण से दो बातो का णान होता है। 
प्रथम आत्म प्रदशन को भोग मूलक भावना ओर दूसरे श्रगो के' भ्राकषक भ्दशन 
से रति भाव या सचार करना | भ्रपने वैभव एवं ऐ"्वय बी वित्र्ति वी ओर 
भी ध्यान रहा है । यह भाव मुएयत रीतिकाल म दीख पडता है, परन्तु भक्ति- 
काल में भी सूर वी गोपी बडे अमिमात के साथ कहती हैं कि मैं झाज जितने 
आभूषण पहन कर आई हू घर पर इससे दूर झ्ाभरण हैं।* ये मूल्यवान 
प्रसाधन नायक को आक्पित करते हैं तथा नायिकाएँ इसी के माध्यम से 
मानसिक उल्लास एवं राग की अभि-यक्ति करती हैं। इनके द्वारा भाभूषणो 
के प्रति मोह और समूद्धि की स्थिति का चान होता है । झ्रत सौददय के ये 
१. झात्मानमालोक्य व शोभामानमादश विम्बे स्तिमितायताक्षी । 
हरोपयाने त्वरिता बभूव स्त्रीणा प्रियालोक फ्लो हि वेष । कु सु छारर 
श्री मदलाल गोपाल के कारण, की हें श्र गार जो राघे बनाई । 

सुदरी तिलक ६६८७ गग। 

त्यो पद्मावर या विधि और हू साजि झ गार जो श्याम को भाव 
लागत विमल गात रूपन के आभरण । 
बढ़ि जात रूप जातरूप मे सवाई है। दास-श गार निणय पृ & 
5. जितनी पहिरि भ्राज हम झाई घर है याते दूनो । मूस्सागर पद १६४१४ 


थे 


3 
कै 


के 


१४४ मध्ययातीन हिली सष्णु-वाब्य से रूप सौदय 
प्रसाधन सामाजिक स्थिति बी धभव सम्पन्नता और जन रामा“य में इनबी 
अप्रात्ता का बोध वरात हैं। इन प्रसाधनों वा उद्देश्य रुप वियात्त द्वारा 
सौदय को बढ़ाना और प्रिय को रिम'ना है। 

तदस्थ सौ"दय-- 

मानव की प्रमुख प्रवृत्ति सौ टय मूलक है। वह जड चेतन सभी वस्तुमों 
में इसी सौटय की पा लेने वा भभिलापी है। उसवी सौदय मूलव' यह भावना 
सम्पूरा जगत को अपना अश्रधिष्ठान बनाती हैं। झपनी इसी वृत्ति द्वारा वह स्वय 
इसका अनुभव करने दूसरो के लिये भी प्रेपशीय बनाता है। चेतन जगत के 
भ्रतिरिक्त जड पदार्थों मे सुन्टरता देसने का कारण मनुष्य वी रागात्मकता है । 
प्रत्येक बस्तु यदि किसी को सुन्दर दीखती है तो उसवा कारण उसका मानव 
सापेक्ष होना है। मानव अपनी भावनाआ वा झ्रारोप करके वस्तु मे सुदरता का 
सायुज्य उत्पन्न कर देता है। यदि वह वस्तु मानव भावनाओा वी बोसल परिधि 
में नहीं आती, तो ऐसी स्थिति मे उसमे शुदरता का झ्राभास नही हो पाता है 
अपितु वह वस्तु उसे उदासीन भ्रत्ीत होता है) उदासीनता का अथ उस वस्तु 
की प्रपने आप मे एक रूपता है । वह वरुतु जसी है वैसी ही रहेगी । मानव के 
भ्रावपगा अथवा विक्पण का साधन नहीं बन सकती है | ऐसी स्थिति मे वस्तु 
बा! तटस्थ रूप मानव की अनुभूति वे तेन मे नही श्रा सकेगा। मानव सापक्ष 
होकर ही उसम चंतनता भर सु”रत्रा झा जाती है । श्रत सिद्ध होता है कि 
प्रद्तिगत या प्राकृतिक पटार्थों बी सुटटरता तभी होगी, जब उसम मानव 
भावना का योग हो जाय । 
प्रद्वति-गत पदार्था के मानव सापेक्ष होने के साथ उसका निसय सिद्ध 

सौदय भी हांवा है। बसतक्ातीन पुष्प गाया से युक्त मलयानिल वा प्रवाह 
ग्रीप्म की प्रचण्डता चंद्र वी शीतलता तारक खचित भाकाश कल निनादिनी 
सरिताएँ उन्तू ग पवत शिवर पक्षियों के मधुर बलरव प्रकृति का रूप, वृक्ष 
वाटिकादि सभी म सौदय लक्षित होता रहता है । इन पदार्थों क॑ श्ौदय का 
आतरिक महत्व होता है। सुरासित मठ मथर गति से प्रवाहित होने वाला 
वायु क्सि को झाकपित नहीं कर लेगा। कोयल वी कूक को सुन कौन 
रसिक श्रानाटत यही होगा, पपीहे की पुतार म अपने 'पी की स्प्रति किस 
प्रोषित पतिका को न हो राकैगी । इश प्रकार स्पष्ट है कि प्रह्तति के उपक्रणा 
में हृदय को आवजित कर जेने को एक महाद्‌ शक्ति है / इस शक्ति का तान 
सवेदनशीय हृदय का होता है । वह झपनी सवेदनशीलता की अनुदलता अथवा 
प्रतिकुलता के अनुसार ही प्रद्डति मं सौदय भ्थवा विक्षक प्रवृत्ति को पाता 

है। यदि प्रति वे पदाथ उसके जिय अनुकूल हैं तो वे सोन्दय वृत्ति के विधायक 
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होने के साथ भावताप्रों को प्रियता वो भोर मोड दने मे सहायक हेँगे भौर 
अतिवूल होने पर प्रद्नति या तो भाववाशं को दुख मूलक बना देगी या पुदर 
उसके प्रति विकपण उत्पन्न कर देगी। इस हृष्टि से प्रकृंठि उद्दीपक हो 
जाती है । 


उज्ज्वल नीलमणिकार ने इन उद्दीपक गुणों वा सकेत किया है। 
उहोंते बताया है कि गुणा, चेष्टा, प्रलकृति भोर तटस्थ ये चार उद्दीपक गुण 
हैं। इनसे आाजम्वन वी शोमा बढती है, इससे इनकी भएना सौदप के उप> 
बरणा मे से है । इन चारो मे त्तीन वा सम्बाध मामवे भ्रथवा सायिका से 
साक्षात्‌ रूप मे बना रहता है। रूप लावण्य भौर चेप्टा नायक या नायिका के 
शरीरादि से सर्वाधित सौन्दय के उपकरण है । प्रसाधव शरीर का भाग न होने 
पर भी सुद्दरता बढाने म मुख्य है। इससे छिपी शोमा विवर्सित 'होती है । 
प्रदृ्ति, दूढी ऋएदि दएण भावराों से सोस्दय को अ्ररशिवृद्धि शरीर से सम्बंधित 
कारण न होवर बाह्य कारण है। इससे इसे तटस्थ सौन्दर्य वी सज्ञा प्राप्त 
है । इसमे कोई सदेह नहीं कि वन उपदनादि की शोभा से मन प्रभावित होता 
हैं, बहू सौदय वी झोर ललकगा है भौर उसके उपभोग वी कामना प्रकट वरता 
है। संस्कृत वा एक प्रसिद्ध श्लोक देखें --- 


थे कौमारहर स॒एवहि वरस्ता एवं चैत्रक्षपा । 
ते चोमीवित मालती सुरभय प्रौदा कदम्बानिला । 
सा चैवास्मि तथापि तत्र सुरतव्यापार लीलाविधों | 
रेवा रोपसि बेतसी ततरतजे चेत समुत्ण्ठयते ॥ का० प्र० 


इस तटसरुथ सौददय का वशान कविया ने मुख्यत निम्नलिखित हष्ि 
कोणो से क्या है -- 

१ मानव भावनाओं की सापेक्षता में । 

२ मानव सौन्दय को स्पष्ट करने के लिये भप्रस्तुत विधान में ! 

३ यथातश्य रूप मे । 


मानव भावनाओ्रों को सापेक्षता से--प्रकृति का सोन्दय प्रतिक्षण बदलता 
रहता हैं । यह मानव निरपक्ष होकर भपने दिव्य एवं ययातध्य रूप मे प्रकट हो 
जाता है, परतु भानव भावों वी सापेक्षता से उसमे विद्गुपता भथवा भावषण का 
भनुमव होने लगता है। प्रकृति स्व तो दुख सुखादि भावों का भजुभव नहीं 
करती, परतु हमारी भावनाप्नरो क॑ भारोप से वह ऐसा करती हुई सी प्रतीत 
होती है । इस प्रकार का चणुत मानव भावनाओं वी सापेक्षता से ही माना 


रुप सौदय-अ्रभिव्यक्तिननिवचा श्र 


वास्तविव' आधार है, जिसे ग्रहण वर मानव अपनी भावनाओं के अनुवूल उसे 
ढाल लेता है। इस दृष्टि से प्रशति सौल्य दो वातो पर निभर है--- 


(१) प्रद्वति का आत्मपरत गुण-यह उसवा रुपपक्ष है, जिसमे स्पश 
झौर हृश्य झ्ादि बी मानव इद्िय सुसदता रहती है। यह मूल आधार है। 


(२) प्रह्वति के विभिन्न गुणा को ग्रहण वरने की रागात्मक अनुभूति । 
प्रवृति का यह भोग पक्ष है अर्थात्‌ यह पक्ष प्रद्वति की मानव जीवन गत उप 
योगिता का आधार स्तम्भ है । इसमे कलाकार वा सवेग सबुल हृदय विभिन्न 
परिस्यितियो आदि से सम्पन्न होबर भ्रद्मति के पूर्वानुभूत प्रस्तुत सदम को 
कल्पना द्वारा अप्रस्तुत रूप मे लाकर अनेक मामिक छविया का प्कक्‍त बरता 
है। इस प्रकार श्रप्रस्तुत लप मे लाये गये प्राइ्तिक उपकरणों को मानव- 
भावनात्रा के योग से सुटर बनाकर वस्तु की प्रस्तुति (07080708007) 
झाक्पक विम्व विधान द्वारा वी जाती है। इसमे पूव. अनुभव, उसका सौन्दय 
परव' वल्पनात्मक रुप झौर प्रत्यक्ष भ्रनुभूति इत तीनो का योग रहता है। 
इनम प्रद्ृति का मूक सहयोग मानव भाव एवं चेतना के अनुकूल ही परिवर्तित 
होता रहता है । यटि प्रड्ृति में निज का सौन्दय न हो, तो वह आक्पण का 
साधन ही नहा वन सकती है. उसका यह अपनत्व अपनी झाकपणा वी प्रवलता 
के कारण मानव-मनत को वरपस अपनी ओर खीच लेता है। एसी स्थिति मे 
जब मानव वे' विचार एवं भावनाएं उस प्रकृति से सम्बद्ध हो जाती हैं तो 
प्रकृति वी सौददय परक प्रात्मसीनता सुदर दीख पडती है । सच तो यह है कि 
हमारा स्वत्व' इतना प्रवल होता है कि प्रह्वेति के आत्मपरक रूप वी यथा 
थता बहुत कम दीखती है। वह हमारी श्रन्तदशा एवं मनोवृत्तियों के भ्रनुकूल 
कभी सुदर और प्रिय तथा कभी असुदर चुरूप या विपरीत दुखद भावों वी 
जनक बन जाती है । यदि एसा न हांता तो रास के समय सुखद रूप म वर्णित 
बही यमुना, कुज चादती श्रादि इृष्ण के वियोग मे बाली, प्रतिकूल और 
सॉपिन सी प्रतीत नही हांती ।? इससे स्पप्ट होता है कि प्रकृति के तिसगगत 
सौन्दय मे तो कोई अतर नही आता, परतु मानव मन को सवेदनशीलता के 
अनुकूल या प्रतिकूल हाने पर हमारी स्वय वी सौदर्यानुभूति प्रकृति म तदनुकूल 
भावनाझ्रा वा विम्ब पा लेती है। मानव वी प्रइृति-सम्बद्ध ये भावनाएँ निम्न 
लिखित रूव मे प्रकद होती है-- 


२ पिया बिनु साँपित वाली राठति। 
बवहुँक जामिनी हांति जुहैया डसि उलदी हू जाति 7 सूरसागर 


हुप सौम्दय अभिव्यक्ति निवचा श४६ 


यती है । चाश्ुप भनुभव से प्रद्नति वी रम्यता झौर उप्तवे वर्णों वी रमणीयता 
माई रहस्य सुल गया। उसे झ्पन सौदय-चेतना वो व्यक्त बरे था एवं सबल 
झाधार मिल गया । उसको बाणी जहाँ भी मानवीय सौदय के वश र्म 
झकती जान पड़ी, वही उसने तत्वाल भ्रद्नति को उपमान बनाया भौर भपनी 
भावनाभा को सतुप्ट किया । हिंदी वे कवियो ने मानव की प्रत्येष' स्थिति मे 
प्रकृति का भवलम्ब लिया है । स्याय वियोग म॑ पेड़, पौद, पक्षी, पशु 
उपस्थित रहने लगे । घीर॑ घीरे उपभान रूप में इनवी गणना होन लगी । नायव 
मायिया के सौदय वो व्यक्त वरने मे इन बविया ने भ्पनी सूक्ष्म बल्पता शक्ति 
का परिचय दिया । नायिवा वे रग वे लिये चम्पा, वेतवी, कातिति के लिये 
जु'हाई, विरश-बतार, भुख के लिये कमल, नेत्र के लिये सजन, मीन, भृगण, 
चक्तेर कमल श्रादि, अपर वे लिये बघूत मूगा भादि, दाता वे लिये छुद 
कली, यासिवा वे लिय शुव, बाहा के लिय मृणाल नाल, वक्ष के लिये 
चत्रवाव' श्रीपत, घट, पवत झ्रादि, उस के लिये बदती सम्भ, नाभि के लिये 
कुण्ड, लालिमा व॑ लिये ईगुर आदि उपमाना वा प्रयोग वरके कवियो ते इन 
पदार्थों ने सौदय परक भाव की ही भ्रभियज्जना वी है। प्रद्मति वे प्रधिकाश 
उपमाना द्वारा नारी सौटय वो भ्रभिव्यक्ति ही हुई है, वही कही इही उपम।ना 
से पुरप वे सौ टय का भो झभिव्यत्त किया गया है। मावव बुद्धि प्रकृति से 
सौदम का चयन करती है. बलावार वा मानस इसका अनुभावन बरता है। 
बहू अपनी ग्राटिवा शक्ति द्वारा उध्ष प्रश्गति सौदय वो सवंदना मं बाधवर 
उसकी प्रत्यक्षानुभूति कराता है । 
प्रद्वति में भाव पक्ष शी प्रधानता हान से वह सानव सापेलश बनती है, 
परतु उसके रूप! पक्ष बी भवहेलना नहीं वी जा सकती है। रूप सौ-दय का 
भाधार है शौर इस रूप की महत्ता तभी मानी जायंगी, जब उसे मानव-सौदय 
चैतना वी स्वीकृति प्राप्त हो जाय । प्रद्वति का रुप पक्ष मानव वी भाव 
प्रक्रिया और प्नुभूतियों का सम्बल पावर सौदय का साधन बन जाता है । 
इससे प्रद्ृति वा रूप प्त और मानव की श्रनुभूतियाँ इन दोना का गुगपत्‌ 
भहृत्व है। इन अनुभूतियो के श्रभान से प्रद्मति दे उपाय रुप वी श्रप्रस्तुत 
भोजना सफल नहीं हो पाती है । उसवो सफ्लता मानव के उपर निभर है, 
उसवा लूप मानव भावा के अनुकूल बनता विगडना है उसका सौदय भचिर 
है, शाश्वत है, भ्रावश्यकता कवल इस बात थी है कि इस सौदय वा श्रनुभव 
करने वाला सवेदनशील हृदय ह । एस सहृदय के सम्पक से प्रह्ृति का सौदय 


खुल जाता है और उसकी रमणीयता शत शत रुपो म॑ विश्व म॑ फ्ल 
जाती है। 


मरक्ति-काल मे रूप-सोन्चर्ये 


(१) भक्ति पूलक प्रवृत्ति के कारण 
(२) राम के रस भ्रधिष्ठाता न होने के फारण । 
(३) मधुर रस के भ्रधिप्ठाता रूप मे थोह़ष्णा १ 
(४) (श्र) सौंदय के गुण-परक उपादान 
(क) सुक्ष्म ग्रण 
() स्थूल ग्रुर 
(झा) प्रेष्टापरक सौदय 
(क) विशेष चेप्टा 
(एप) सामा य चेप्टा 
(६) भप्रसाधनगत सौदय 
(क) धारण किये जाने वाले प्रसाधन 
(पर) लमाये जाने वाले प्रसाधन 
(१) भय उपकरण 
(६) तटस्थ सौदय 


(५) निष्कप ॥ 


भक्ति-काल से रूप सौ दर्य 


प्रद्षेक रचना अपने युग वी प्रवृत्तियो और रचनाकार वी मनोवृत्ति 
के प्रनुसार भ्रपना रुप ग्रहण करती है। उसका वण्य विषय युग वी सापेक्षता 
में रचनाकार की झात्मानुभूति से सचालित होती है * वह युग के विचार प्रकाश 
में प्राचीन परम्पराशो से भनुप्रारिपित होता हुआ अपनी विशेष प्रवृत्ति भौर 
अनुभूति के कारण समवात्नीनों से भिन्न ग्रस्तित्त रखता है। उप्तका यह 
भ्रस्तित्व रचना को रूप और दिशा देता है ५ रचना का रूप, उसका वण्य 
विषय झादि व्यक्तिगत विशेषताभ। के कारण मित्र होता हुआ भी युग वी 
सर्वाज्भीरा थौर व्यापक भाववाझ्रों का प्रतिविम्ब है । युग का यह प्रतिविस्व 
प्रत्येक साहित्य के श्रत्येक काल वी रचना मे दीख पडता है। भक्ति वाल में 
युग भावनाभ्रो की यह प्रवृत्ति देसी जा सकती है। यह प्रवृत्ति प्राचीन एव 
निकट झतीत की साहित्यिक पृष्ठभूमि का अवलम्ब लेकर प्रचलित विचारों एव 
भावनाझों में फलती एवं विकसित होती झाई है।इस विकास के दो प्रमुख 
कारण माने जा सकते हैं-- 

१ मनोवचानिक कारण। 
२ समसामयिक प्रवृत्ति मूलक कारण । 


मनोवज्ञातिक कारए--आलाच्य वाल की भक्ति के विकास मुल्क 
प्रवृत्तियों का परिवतन एक दिन की घटना नही है। यह वर्षों से चली आती 
हुई विचारधारा का एक सशक्त अनुभूति पूण और सुव्यवस्यित स्वरूप है। 
भक्तिकाल के पूव की साहित्यिक श्रव्यवस्था श्लोर भावनाप्ना की अस्थिरता 
से इस क्यन की सत्यता प्रकट हो जाती है । इस काल के पहले की धठनाश्रो 
एवं राजनतिक झाक्रमणा से घामिक अस्थिरता श्रा गई थी। सगुण के प्रति 
अनास्था वे भाव का उत्य होना स्वाभाविक था। बौद्ध धम की क्षीणावस्था 
अपनी अन्तिम सीमाओं मे प्रदशन के चमत्कार का सम्वल लेकर नाश के कगार 
पर स्थित किसी सबल धार्मिक आदोलन के एक घवके वी बाट देख रही थी । 
दूसरी झोर साथपथी झोर ज्ञान-मायिया का अ्रबल वेग झपने प्रवाह मं सबको 
बहा ले जाना चाहता था। इस प्रकार दो घामिक विचार घाराएँ सगुण भक्ति 
के पूव काय कर रही थी । 


इनम बौद्ध घम वी उपासना पद्धति को युग प्रवृत्तिया मे डाल कर उसे 
व्यावहारिक, भावपद एवं मोहक रुप दे दिया गया था। तत्न सम्प्रदाय में 


श्र मध्यवालीय द्विदी एप्ण वाब्य मे रुप सौदय 


मोहन, वशीवरण वा प्रावस्य बटा । भरवी घक्रगाधघता ते पारी वितास वो 
प्रथय दिया महा सुख वी वल्पना यथाय जीवा वी सावारता प्रो लगी। 
प्रवृत्ति मुक्त यह धभ पद्धति जन-सामराय्य बा घ्यात सासारिय भयुरक्ति वी 
झोर प्राइप्ड करने लगी । भोग भर घम दोना यत्तियां मी तृप्ति वा भपूव 
झवसर मिल गया । घम वे क्षेत्र म मन यो झावधित यर लेने वाली भावनाएँ 
सजगता पर थी । साधका वा ध्यान रुप क॑ स्‍ग्राकपण झौर घमत्वार पर बेद्ित 
हान लगा । पूव वशित वण के विवास से भी यही पता चलता है वि उतम 
इन गुणा की प्रतिष्ठा पहते ही हो चुवी थी। भत यह कहा जा सत्ता है वि 
सामग्रिक सदभ मे इनवी श्रौर भी उपयागिता जाने पड़ने बे! वारण कथ्ण 
भक्ता ने उनवा रूप प्रस्तुत कया । इहाने लागा वी प्रगृत्ति एवं राग मूलवा 
भावनाओं वा पहचान कर उनकी सानसिव नाद भूमि वे अनुकूल ही उपासना 
घढ्धति के लिये सुटर लतित शोभा झ्ालि गुणा से सम्पन्न ऐसा भाराष्य 
प्रस्तुत विया जिसके रूप सौदय चेथ्टाग्रां, क्रियाधा झ्रादि म दनिता जीवन 
बी प्रनुमूति मय प्रवृत्ति मूलकता दीक्ष पडी ॥ उनका झालम्वन सौन्दय वा 
अतुलित पुझ्ष था, प्रावपस का केद्ध था तथा लाउपण्य एवं छबि घारा वो 
प्रवाहित करन वाला था। ऐस सौटय पुझ झ्रालम्बन दृष्ण वो प्रस्तुत बरने 
मे भक्तिफालीन कविया ने भ्रवसर एवं मानत्िक झतश्चेतना का पूरायूरा 
लाभ उठाया । यही बारण था कि इन कविया द्वारा वशित हइृष्णांने रुप 

सौदय वणुन जसा सोदय श्र य रथला पर प्राप्त नही होता । 


कृष्ण परक साहित्य थी रचना का दूसरा प्रेरत कारण चान मार्गियाँ 
बी साधना वद्धति थी | इस साथना म॑ अलोक सामाय चमत्वार वा वछान 
होता था | नाडिया एवं चरो का बन लागो के लिय अग्राह्म था, उलद 
वासिया वी बौद्धिक गुत्यिया सुतभाय नहीं सुलभती थी। 'गगत मण्डल के! 
“शूय महल' में पिया वी अरूप भावी” पकड म नहीं आपाती थी। प्ररूप 
और वायवीय 'तेज मन को स्थिर नही कर पाता था। यही कारण था कि 
साधवका का मन अझरूप मे बहुत काल तक टिक्न रावा। भौतिक नाम रूप 
जगत का प्राणी ऐसे भाराध्य को द्वोढवे लगा. जिसका रूप श्ौर नाम साधवों 
जैसा ही दवा जिसके वाय उही जस हा और जो उन ज्सा ही सुख-दु ख वा 
झनुभव करत वाला हो । लागा की इस प्रवृत्ति को इृध्ण भत्ता ने पहचाना 
और उसे भपनी भावनाम्रा के प्रनुकूल पाकर उनवी उस पिपासा को श्रीकृष्ण 
वी रूप माुरी वी घाराबार वपा करके शत क्या सगुण के भ्रत्षि ग्रास्था 
झौर ललतर वी इस भावना वा माट दन का सफ्ल प्रयास क्या भौर इस 


भक्ति काल मैं रूप-सौद्य १५५ 


प्रयास थी प्रेरणा वैष्णव झाचायों एवं बगाली भक्ता ने इन कवियों को दी। 
इस प्रकार श्रीकृष्ण के इस रूप वी स्थापना म समसामयिक प्रवृत्तियाँ भी 
काय कर रही थी । 
समसामयिक प्रवृतिया-जगदुगुरु शकराचाय वा ब्रह्म निरूपण श्ौर 
मायाबाद सामाय लोगा के लिय॑ अग्राह्म वना रहा । समाज शक्ति, शील और 
सौदय युक्त ऐसे मानव वपु धारी भगवान को देखना चाहता था, जिसम उहीं 
की भावनाएँ' विवास पा रही है । एसे भगवान वी स्थापना के लिये रामा 
नुजाचाय प्रयत्नशील हा छुके थे निम्बार्काचाय ने राघाइप्ण की सम्मिलित 
उपासना पर बल दिया था मवाचाय का द्व तवाद नवधाभक्ति का समथक 
बना । भक्ति के इन प्रकारों में सरय भाव और झात्मनिवदन रूप वान्तासक्ति 
ने श्ज्भारिक भावनामा और रति वणन को प्रश्नय दिया | सस्य भाव से भक्त 
भगवान के गूढतम और एयात लीलाआ मे भी सहचर या सहचरी रूप मे 
उपस्थित रहने लगा, उन लीलाआ का सयोजद बना, राधा के रूप या नख 
शिखादि का वणुन वरके दृष्ण के मन भ प्रेम भाव को जाग्रत क्या, राधा 
से अभिसार कराया खण्डिता प्रसगरा वी चर्चा वी। इन सब प्रसगा मे गांपी- 
भाव की प्रतिष्ठा हुइ। भक्त नित्य विहार मे गापीभाव से सम्मिल्तित होने की 
आ्राकाक्षा बरन लग । इस झ्ावाक्षा का बहुमुसी विकास श्री बल्लाभाचाय के 
माधुय या वात्सल्य रति विषयक साधना से हुआ । चतय न झनुराग झौर रुप 
बा झास्वादन “रायथाभाव से किया। उही के पद सिहो पर चलकर प्रमैक 
भक्त व्यावह्ारिव जीवन म राधा रूप मे श्रीकृष्ण के प्रेम सौदय का आस्वाल्य 
करन लगे । इसस मधुर रस की स्थापना हुई। “उज्जवल नील मणि ' और 
“भक्तिरसामृत सि धु/ म मधुर या उज्ज्वल रस का पूरा विवचन प्रस्तुत किया 
गया । सम्पूणा उत्तरी भारत म॑ मधुराभक्ति का प्रचार हो गया । सहजिया पथ 
को प्रेममूलक परवीया भावना से समाज की रसिक प्रवृति मेल खाती थी । 
इस भावना का ग्रहण मधुरा भक्ति मे कर लिया गया । इसकी सम्पूणता के 
लिये ब्रह्म ववत्य पुरणाकार ने श्रीद्ृष्ण के साथ राघा का आविभाव क्या । 
हे हृष्ण की चिर सहचरी माना । इन दानो के साहचय म जिस युगल-स्वरूप 
की स्थापना हुई वह अपने सम्पूणा साधुय, सौदय, रूप श्रादि मं अश्र्‌त पूव 
और श्रतुलतीय था । युगल रूप के रूप सौदव को यह अनुपमता काला तर मे 
साहित्य वी मूल भावना के सूप मे विकसित हुई | इस सौदय पुज्ज की प्राप्ति 
के लिये प्रियतम के रूप मे श्रीकृष्ण की मायता बढी, प्रिया रूप म॑ अपने को 
भस्तुत करने की कामना जात हुई, प्रेम का निवेदन क्या गया प्रौर प्रेम की 
यही पनुभूति मधुर रस के रुप मे॑ समक्ष आई। 


१९६ भध्यवालौन हिन्दी इृष्णनाव्य में रुप-्सोदर्प 


मघुर-रम म रागानुगा-भक्ति का प्रचार झधिक मादक और मोहर' था। 
इसमे धारधरा की प्रदवता वे बारण लागा को उसम झपनी ही धनुरक्ति दीरा 
पढ़ने सगा । मौदीय सम्प्रदाय के मधुर भाव म रागामतता प्रधिक्र थी । इसी 
मपुरता का यान जयब्द विद्यापति झौर चडीदास ने जिया | जयटेव का गीठ 
शारिह विद्ार-वशा न सद्दो प्रारम्भ हाता है ' हरिरिह विहरति सरम 
बगसे विष्वापति रापा सूप बी प्रमीमााा मे बह जात॑ हैं। राघा व॑ नाना रूप 
जित्रा बा इाना रारस सघुर भौर हटय प्रावजक चित्र प्रायत्र नहीं मिलगा । 
दइति थाहश सम्यया शज्ञार रखपूरा सादिस्य वा सूजन ढिया। वध्णव 
रगशाम्त्र ब स्यास्पागोा राता।न रुपगास्थामी जावगरास्थामी धाटिके प्राय 
प्रशाश मं धो षुप्त घे। इन प्राथां बी तदीन चना भ्ौर रिद्रुलनाथ जी भी 
संशाटादति मे प्राटदप बन बविया ने राघानृरणा बा सौत्य परत्र रुप उप 
रिंएाव बरके शद्गार वा रस राजाज र्थावित कर हया । इस रस के स्‍प्रालम्यन 
इप में रापानृष्गा बा प्राष्यर लिया गया । थ्रीएृष्ण रमगार भौर राधा 


भेक्तियाल में धप सौदय श२७ 


(१) ब्यक्तित का लोक रसक रूप । 
(२) व्यक्तित्व का लोक रजक रूप । 


लोक रक्षक रूप मं लोक वल्याण वी भावना रहती है। समाज की 
सत्ता और स्थिति वनाये रखने के लिये मगलमय वार्यों और भादशपरव 
चरित्र वी उद्भावना वरनी पडती है। यह चरित्र अपने दनिक व्यवहारों एवं 
क्रिया से ऐसे नियम और आदश स्थापित कर देता है जिनका अनुसरण 
करने से दूसरा के हित पर आधात नही पहुँचता उसके बाय व्यापारो में श्रव- 
'रौय उपस्थित मही होता भर समाज के प्रत्येक मानव के स्वतत्र विकास वो 
बल प्राप्त होता है। ऐसे माग दशक चरित्र के प्रति जनसाधारण लोक जीवन 
श्रद्धा से अवनत हो जाता है, उसको पूजनीय मानता है भौर अपनी विनत 
भाव वी पुष्पाध्जलि वो उस्तवे सद़तु चररणण पर चढाबर प्रमीस झात्म-छृष्ति 
बा पनुभव करता है। भगवान का श्रद्धास्पद यह प्रे रक रुप साधक वी चचल 
प्रवृतियों को मर्यादित कर देती है , वह उसके समक्ष झ्ात्म-लघुता बी भावना 
से युक्त होकर उसकी महानता स भदा दूरी का अनुभव करता है। उसके गृढ 
ध्यक्तिगत जीवन की चर्चा सीमा का अतिक्रमण मानता है। वह उसका सहचर 
बनकर उसके सग नही रह सकता । उसकी महत्ता वी तुलना में अपनी लघुता 
के कारण उसवी दास्य भक्ति बी भावना ही समक्ष झ्ाती है श्राय कोई भावना 
नहीं । यदि दूसरी भावना को प्रश्नय दिया जाय, तो मर्यादा वे कारए बनी 
हुई सीमा रेखा का उल्लघन हो जायगा | इसीसे ऐसे शीलयुक्त भ्राराष्य के 
साथ तादात्म्य स्थापित कर लेना कठिन भाना जाता है। इस तादात्म्य के अभाव 
में मानव व| हृदय पूण रूप स स्पप्ट नहीं हो पाता, उसकी भावनाएं भपने 
श्राप मे ही रह जाती है । वह केवल दास्य भक्ति सम्बाधी विचारों को ही एक 
विशेष सीमा तब निवेदन के रूप म प्रस्तुत कर सकती है । निवेदन के ऐसे 
स्थलों पर बनाई गई लक्ष्मश रेखा साधव को नियात्रत करती है| वह डरते- 
डरते केवल उद्धार सम्बधी प्राथनाएं हो कर पाता है, भय विसी प्रकार का 
विचार ही उसके मन भ नहीं झ्राता । एसे स्थलो पर आराध्य वी तारक शक्ति 
थी प्रशसा वी जाती है उसबी महत्ता वा गुणगरात होता है, और उसके शील 
प्रस् भुछो के समक्ष आत्म विस्मप का भाव व्यक्त किया जाता है| इस भाव 
वी गहनता से साध्य वा चारित्रिक मनोवल, शील और शक्ति, उसवे कम का 
सौदय झभादि सभी उदात्त रूप मे वर्णित होत हैं। इस उतात्तता के समदा 
साधक दी भावनाएं सेवक-सेव्य दे रूप में आतो हैँ। भत्तितराल म ऐसा 
डदात्त रूप 'राम' का था। 


१४८ भध्यवालीन हिंदी दृष्ण-वाव्य में रूप सौदय 


राम वे चरित म भगवाय वे दो गुणा शक्ति और शील वा वणन है । 
सौदय वरणाम का पूछ विदास नहा है । इसफे वई वारख हैं। 

(१) राम-साहित्य मे राम वे अपयतार वा मुख्य वारण दुप्टा वा 
साश करके धम्र की पुन स्थापना वरना है। धम सस्थापनाथ भवतरित भग 
वान भ शवित वी ही प्रवलता होनी चाहिए। इसके भ्रभाव म दुष्टो वा दलन 
नही हो पाता । शवित के समक्ष दुप्टो वी उद्ण्डता स्वत भी दव जाती है। 
इस शविन के स्पप्टीजरण के लिय प्रस्तुत की गई अन्तक्थाओ्ना मं भी ऐसी 
चर्चाएं हांती है जिनसे उनकी-ग्रारा्य वी-शक्ति मूलक श्रवृत्ियाँ ही 
लक्षित हा । 

(२) लोक कल्याणकारी भगवान दूसरो के हित मे ही लगा रहता है 
उसकी व्यक्तिगत समस्याएँ शौर चिन्ताएं बहुत महत्वपूण नहीं होती हैं ! 
इसी से वह पारिवारिक जीवन तक म भी लोक मगल का ध्यान रखता है । 
राम का राज्य त्याग भ्रौर पत्नी सौता का वनवास उनके इसो लोक्मगल वी 
साधना है । 

(३) लोक मगलकारी अवतार का चरित्र बहुत ऊँचा होता है। 
शील अनुररणीय मा जाता है । उसके जीवन में सब कुछ लोव सस्थापनाथ 
होता है । इसलिए शीलपरक क्सी प्रकार को चपलता वण्य विषय नहीं बन 
पाती । यह चपलता शज्लार वख्न बे प्रसग पर ही देखी जा सकती है | शज्जार 
की पूरा रसात्मर्ता के लिये रूप-सौदय रति-क्राडा, चैप्ठाओं झादि का 
वशणान होता है। यटि इस प्रकार का वणन कर दिया जाय तो झाराध्य का 
शील प्रनुक्रणीय नही रह जायगा उसका चरित्र सामाय रसिक प्राणियों 
जसा हा जायगा । श्रत राम जसे ग्राराध्य के जीवन मे न तो श्रज्ञार के लिये 
कोई स्थान है और न शज्जार साधक भय उपकरणों के लिये। शरीर के रूप 
लावण्य या नल शिख भ॑ विभिन अवयवों का श्राकार प्रकार झादि वण न तो 
कल्पना वी वस्तु है। दाम्पत्य रति का कामात्ते जक॒ व न राम क॑ चरित्र मं 
स्पृहणीय नही माना जा सकता था । इसी से राम क॑ जीवन म॑ रूप सौदय 
बणान का प्राय अभाव है। 

(४) राम मर्यातवाला थे । जीवन वे प्र॒त्यव क्षेत्र म मयाटा वी स्था 
पना उनने चरित्र वा ध्यय था | इस मर्यादा के लिए “यक्तिगत जीवन तक वो 
उत्सग कर देन मे भी उनतर मन मे कभी विचार-विश्रम उत्पन्न नह! हुप्ना । 
बाल्मीजि रामायण उत्तर रामचरित्र और रामचरित मानस के अनेक प्रसगो 
से यट बात स्पष्ट हां जायगा | राम द्वारा विमाता वी भ्राता का पालन, मरत 
के लिय साय छात्वर आत्म-स्वाथ वा विसजन, एक सामाय व्यक्ति के वहने 


भक्ति वाल में रूप सौदय १६ 


से अपनी घम पत्नी सीता का निष्कासा आरि प्रसग इसी मयादा वी पुषप्टता 
को व्यक्त करते हैं । ऐसे मर्यादावादी -यक्ति बे लिय रूप का महत्व ही क्या 
होगा ? जो धरित्र श॒द्वार और सौदय के प्रमुप झालम्वत नारी तब वी 
चिता नहीं करता, जो भौतिक सुस्त भोग से उपराम ग्रहण कर लेता है, 
जिनकी इद्रिया विषया स विरत हैं, जो घम के अतिरिक्त कुछ जानता ही नहीं 
ऐसे चरित्र के जीवन में रूप-सौदय वी समुचित कल्पना दुराशा मात्र ही है । 

(५) मध्यकाल के पूव प्राप्त राम साहित्य में शज्भारिक परम्परा का 
अभाव है। राम सम्बधी प्रत्येक ग्रथ का रचनाकार इतना सजग था कि उसने 
आय गार रस का महत्व नही दिया । उत्तर रामचरित्र में शज्जार से पुष्ट करुण 
रस है परन्तु वहा भी रूप सौ-य न होकर पूव स्मृतियों से उत्पन्न अनुभूतियों 
का ही वन है। ऐसी स्थिति म राम के जिस अलौजिक चरिन की स्थापना 
हो च्ुवी थी, उसके विपरीत जाकर मयाटा का उल्लंघन करने का साहस कसे 
क्या जा सकता था। 

(६) राम वे प्रति साधको वी नवित सेवव-सेज्य भाव की थी। सेवक 
अपने से-य का शज्ञार वशन करने वा झधिकार नही रखता । फिर राम वी 
सीता जसी पत्नी का शजझ्भार वण न बडे साहस का काय था | शालीनता के 
वातावरण मे पली हुई अपनी सामाय भावशाग्रा वी झभिव्यक्िति मे भी जिस 
सीता के मन में सकोच हो वह अनुभाव मूलतक और सौदयवद्ध क शखाद्भार 
चेप्टाप्रो का झ्राचरण क्से कर सकती थी । चप्टापों के आकपण के भ्रभाव मे 
रूप की मोहकक्‍ता के बर्ण न का प्रश्न ही नहीं उठता। अंग वन उसके 
बनावट का विश्लेषण उसका माहक ओर उद्यीपक प्रदशन चेष्टाओं द्वारा 
शज्जार मूलक झभिमत का प्रशाशन आदि बातें एसे चरित्र के जीवन में महत्व 
नहीं रखता । यदि भूल से या अनजान में कवि की सहदयता के कारण ऐसे 
प्रसगो का अवत्तरण हा भी जाता है ता कवि वी मर्यादित भ्रवृत्ति उसे आग 
बढने से रोक लेती है । उसकी शझ्रतश्चेतना वा नियनण एसे वणना मे बाधक 
हो जाता है। यह ःइज्जार वी पूण निष्पत्ति बरने के पूव ही चेतन होकर 
झाराध्य की विययटत झौर उदात्तता का सबेत कर देता है । फ्ल यह होता है कि 
पूणरस निष्पत्ति न होरर रसा भास मान होवर रह याता है | राम-साहित्य मे 
रूप-सौदय वन शोर शज्ञार-विवंचन व क्रमित्र विकास के न हाने का यही 
कारण है भ्रयधा राम व जावन म एस अवसर! की कमी नही है जहाँ पहुँच- 
दर कवि को झज्जार एवं स्प-सौतय वखत का असय न ब्राप्त हो सकता था। 

राम के चरित्र म रप सौदय वन के पझनेव प्रसय झा राज्ते थे । 
भारम्म में वात रुप 'मूर के समान सोहव वयाने का प्रयार विया जा सकता 


१६० मध्यतालीव हिंदी इृष्ण-वाच्य मे रुप-सौन्दये 


था यथपि उस बाल लह्पवा सुर के रृष्ण के समान उमुक्त और स्वच्छाद 
बातावरण नही दन पाता | राम राजपुत्र थे, कृष्णा गोप पुत्र॒ थे । दोनों वी 
स्थिति झौर मर्थाठा मे अपर था। दृष्ण अपने घर की चहारदीवारी के परे 
प्रति के खुले ब्रागए में भ्रपणी मधुरता, श्रपता रूप, भरती मोहकतां को 
विखेर सफते थे सखाग्र/ से भीडा दर सकते ये गोपियों बे! प्राकपण वा गेद्र 
बन सकते थे, श्रपने रूपाफ्यण से सवको मुग्य कर सकते थे छेड छाड हास 
परिहास से वातावरण को मृदुल माहवः भौर मादवः बना सवते थे झौर ये 
सारे वाय उहूने क्यि भा, परातु राम का राजपुत्रत्व इसमे बाधक बना हुथा 
था | तुलसी ने कवितावल्रा' म एक दो स्थलों पर ऐसा वन किया भी१ है 
परस्तु वह बलपूथक' जोड़ा हुआ लगता है वयोकि राजमर्यादा मे पत्ता बालक 
है प्रथ लड़को के साथ सरयू के तठ चौराहा बाजारों मे डोलता फिरे, इसे 
ताबिक बुद्धि स्वीद्ार नहीं कर पाती । राम की पारिवारिक स्थिति के सटम 
भ यह वन वाल्य चापल्य मात्र है परिस्थिति के भनुरोध से नहीं। दृष्णमत्त 
कवियों के समक्ष ऐसे नियत्रणा का कोई प्रश्न हो नहीं था। श्रीशृष्ण जीवत 
के प्रत्येक्‍' क्षेत्र मं उमुक्त थे | एक मुक्त विहम की भाँति उनवी उड़ान भी 
निद् नर होकर चलतो रहती थी । इसीसे वे इसके भावम्बन बने । कातात्य 
भौर शक्षाराटि सभी क्षेत्रा म उनता मादर रूप एक्समान है। रामजाब्य 
में मदभर थे, परातु बणन वा प्रमाव है। यटि बही वन है भी तो वहें 
मर्योज्वि है । यणा - 
* सुन्दरता मरजाद मवानी । जाइ त बोटिु बदत बसानी 
गहाँ गौरी या सीता वे सौठय वणान मे बवि मी लेसनी शव जाती 
है ( तव भी है जिस रूप वो देय बार रास या सहज पुनीत सते भा क्षुमित 
हो जाता है बह सौटय वणन वी परिधि म नहीं प्रा सकता है। तुमसी इस 
अतौडिय' सौस्दप वे साथ उसवी सहजता को ध्यान भी रखते हैं “सहज 
सनोदृरमूरति दाऊ | कोटि बाम उपभा सपु सोऊ ( ये सरलता से भपनी बात 
बह देते है दि सीता के सृजन में- 
जन विरथि शबनिज निपुनाई । विरचि विस्व वहूँ प्रगठ देसाई । 
सुदरता कह सुर करई। छविगृद्द दीपगिला जंतु बरई॥आ? 
इस वणठ मे हीडशिठा सी सोता जी अम्पाधुति सावार हो जाती 
है । इसीग कदिशों कार उपमा हो नहीं मिलती, “संद उपमा बबि रहे 
जुरांदी। >पुह 





म+ सरिश से सतवइालत हैं सरबूतद चौहरट, हाट, हिपे-बविदावसी/ 


भक्तियाल में रूप सौदय १६१ 


'जो छवि सुधा पयोनिधि होई | परम सपमय कच्छुप सोई । 
सोभा रजु मदर सिंगार) मथ पानि पकज निज भारू। 
एहि. विधि उपज लच्छि जब, सुदरता सुखमूल। 
तदपि संकोच समेत सब, कहृहि सीय समतूल” 
इन सभी उठरणो से स्पष्ट है कि सीता के सोदय-वरणन मे चित्र 
योजना का नितात अभाव है। रूप के समुचित प्रभाव के लिये चित्र विधान 
की परम्परा माय रही है परन्तु इस स्थल पर तुलसी ने रूप चित्र उपस्थित न 
करके केवल वथन हारा उसक्ता वशन क्या है। बोरे कथन में रसात्मकता 
वा अशाव होता है । यही कारण कि तुलसी के इस रूप-बशन में हृदय रम 
नही पाता । कवि का प्रयास उसके बौद्धिक उडान भे खो जाता है भौर 
मर्यादा का नियजरा रूप का यथाथ चित्र प्रस्तुत करने मे बाधा उपस्थित कर 
देता है । 


राम के शज्भार श्ौर उनके रूप सौदय की मोहकता वा वणन जनक- 
पुर तथा वन माग आदि प्रसगा पर हो सकता था और हुआ भी, परन्तु रसकी 
शुद्ध भूमि पर नही । राम का देवत्व भ्रपनी “उदातता” से साथ इन बवियों के 
मस्तिष्व' में सदा बना रहा । फ्ल यह हुआ कि रूप वा झ्राकपणा 'सौदय के 
आश्रय के प्रति न होरर उतात्त' के आश्रय के प्रति हुआ । इससे श्रीकृष्ण ने 
रूप सौदय जसी मादकता राम काथ्य में नहीं भ्रा सबो | 'बरवे रामायण' मे 
सोता वी संज्षिया राम के रूप का परिहास सीता के रूप की तुलना भे करती 
हुई कहती हैं “गरव करहु रधुन॒दन जनि जीय माहि | देसहु झापनी मूरति 
सिय की छाँह ।' इस बरव मे रूप-वस्सन का एक झाभास मात्र है। इससे 
बिम्ब विधान नहीं हांता। इसप्रे अभाव में यह उत्तम वाव्य बी कोटिमे 
नही आाता। 


बन माय मे सीता वी अनुभाव-परक चेष्टाएँ ग्राम बधुमो के माध्यम से 
प्रकट हुई है, साक्षात्‌ रूप में राम के समक्ष नही झाती हैं क्याकि सीता राम 
की प्रियतमा अथवा प्रेमिका की भाव सघनता के सम वर्णित न वी जा 
कर एक दासी की झात्म समपण भी भावना से झाप्लाबित होती हुई प्रस्तुत 
वी गई हैं। सीता के लिये राम! 'नाथ हैं। ऐसे 'नाथ” जिनके समक्ष श्रपनी 
कोई झ्रभिलापा नही, कोई रुचि नहों और काई व्यक्तित्व नहीं । यहाँ सेव्य राम 
मे अपने व्यक्तिप का सम्पूण विलय आात्मापश तो है परतु लौकिक हृष्टि 
से शज्भाए सम का साथक नहीं है। झन रम विशय पर पहुँच सकते हैं कि 


१६२ मध्यवालीन हिन्दी गृ प्ण वाय्य से रुपन्मौदय 


रामचाब्य म साधवा वी दास्य भक्ति परव भावना ने बारण रऋद्भार रस वा 
सर्वाज्लीण स्फुरण मही हो पाता | शक्भार रस वी पूण निष्पत्ति वे भभाव मे 
उस रस के साधक उपवरणा वा बणन सम्भव नहीं हो पाता। प्रालम्बा 
के उद्दीपत गुण और चेप्टाआ को प्रवरुद्ध बरो मे मर्यादा नियात्रश वा बाय 
करतो है । रूप भौदय, नख शिस झाति वा वणन दास्‍््य भक्ति वी दृष्टि 
से निरथक धौर अनधिवार चेष्टा है। धायु एवं विरमसि। होती हुई भागनापा 
बा ताल मेल बठाता भ्रनावश्यद माना जाता है । वय सपिवाल वी विभिन्न 
चेष्टाए भौर युवावस्था के प्नुमाव काम सवेत वी परिधि मे प्रात्ते हैं। नायिका 


भेद झौर विभिन्न नायिवाओं वी ध्षियाग्रा, बेप्टाओ धाटि बग वन वासुक्ता 
का प्रदशन माना जाता है । रमएी या रूप निद्य, भनावपवक हाड़ माँस वा 


बाह्य सपोजन कहा गया हैं। उस रूप वी श्रग्राह्मता वी प्रतिष्ठा बी गई | उसे 
नरक में ले जाने का साधन माना गया । उसे ताडना बे याग्य माना घया । 
विचार करने वी वात है कि जिस राम-साहित्य मं नारी भौर उसके रूप वी 
यह दशा थी , श्रड्भार के उद्दीपक जिस झ्लालम्बन के भ्स्तित्व वी स्वीवार वी 
भावना पर ही कुठाराघान किया गया था, ऐसे राम साहित्य वा सृजनकर्ता 
कवि नारी या पुरुष के रुप-सौदय का वन वयो करता रे उसबी उपयोगिता 
क्या होती ? रूप-सौ-दय तो रीभन या रिभाने वे लिय होता है। इस रीक 
की उपभाग मूलक भावना सवविदित ही है । उपभाग वा आवधण शारीरिक 
होने से वाम प्रधान हो जाता हैं। वाम राम-वाब्य वी हृष्टि म गहणीय है 
और काम वी साधक नारीत्याय है। अत राम वाब्य मभ रुप सौदप वे 
सदित कोप भारी वी सघुरिमा मोहकता ताज़ण्य छवि आदि के बणुन या 
प्रश्म ही नहीं उठता । इस वणन वे ग्रभाव मे शद्भार की महत्ता राम पाब्य 
मे नही हो सवी | वहाँ कवि राम की शक्ति शोर शील बशणान की इयत्ता में 
ही बंधा रहा | इससे उसका आराध्य अनुवरणीय और झादश रूप वाला होगया 
उसके दुष्ट दलन जसे कार्यों मे क्म-सोदय भौर उत्साह नामक भाव तो मिल 
जाता है, परतु वह रति भाव का झ्राथय नही वन सका । रति स्थायी भाव 
के वणन वी महत्ता और प्रमुखता न रहने से भ्टज्ञार रस का पूण स्फुरण 
नही हो सका । श्ृद्भार हो रसराज माता जाता है। राम वे जीवन म इस रस 
को उचित स्थान नहीं मिला। इससे वे इस रस व॑ प्रधिप्ठाता रूप में 
ग्राह्म नहीं हुए । इनवी तुलना म श्रीरृष्ण के समक्ष इस प्रकार वी सीमा 
रेजाएँ नहीं थी । इसीस उनवी माग्यता रस के अधिष्ठाना के रूप म हुई। 
राम वी तुलना मे श्रीकृष्ण वे रस प्रधिष्ठातृ सूप व कारणा पर विचार कर 
लेना समीचोन होगा । 


भक्ति वाल म रुपनसौन्दय १६३ 


मधुर रस-भ्रधिष्ठाता के रूप में श्रोकृष्ण-- 


राम शोर श्रीकृष्ण के जीवन के मूल दृष्टिकोण मे प्रमुख भ्न्तर यह 
है कि राम ने लोक मर्यादा के लिये नारी वा त्याग किया श्र श्रीकृष्ण ने 
झआत्म-मर्यादा के लिये नारी को ग्रहण क्या | नारी वे इस त्याग शौर ग्रहण 
में ही दोवो वे चरित्र का विवास होता है। राम मी मर्यादा मे लोक्-्सग्रह 
है भौर इृष्ण वी मर्याटा म झात्म-सग्रह है । राम वी हटि मे स्माष्ठि चेतना 
है भर शृष्ण वी दृष्टि मे श्रात्मचेतना । इसी झात्म चेतना के वारण श्रीकृष्ण 
के चरित्र वा प्रारम्भ उस विदु से है, जहा राम के चरित्र की समाप्ति हो 
जाती है प्थात्‌ राम मर्यादा को स्थापित करके जीवन के उद्ृश्य को पूरा वर 
लेत हैं और वृष्णाः उसी मर्यादा को त्तोडकर जीवन वो भ्रारम्भ बरते हैं। 
राम बे जीवन म नियत्रण है सीमा है, झृष्ण का जीवन स्वच्छद और प्रसीम 
है। राम के जीपयन का आरम्भिक काय क्षेत्र भ्रयोध्या बे राजमहल हैं भौर 
श्रीकृष्ण का सम्पूरय प्रज प्रान्त । इससे श्रीकृष्ण वा चरित्र उमुक्त भौर रस 
पूछा बस गया । उनवी इसी रसवत्ता के कारण उहें शज्भार रस के ग्रधिष्ठाता 
के रूप में स्वीकार किया गया । इस रूप भ यह स्वाभाविक था कि उनके रूप 
सौदय का वस्मन प्रत्येक अवसर एवं प्रभय पर क्या जाता। श्रीकृष्ण के 
चरित्र म सौदर्यानुभुति की इस व्यापक्ता क कारण कवियो ये इसका पुरा-यूरा 
लाभ उठाया और उह ऐसे रूप मे प्रस्तुत विया कि वे सोदय के एवं मात्र 
प्रतिप्ठाता बन गये । 

श्रीकृष्ण सोवह कला पूरा शवतार हैँ । वे लीला पुस्प हैं उनको लीला 
के लिये हो सम्पूण ब्रज का विस्तार है । इस लीला मे भाक्पण है माधुय है । 
इसी भाधुय का रसास्वादन उनकी ब्रजलीला का चरम ध्येय है। अपनी सुदरता 
की अखिल मोहकता वे कारण उसे इस ध्यय वी प्राप्ति हो जाती है। उनके 
चरित्र प्रसग मे केवल श्रीकृष्ण ही नहीं, अपितु गोपियो को भी सौन्दय की 
अनुभूति और उपभांग के पर्याप्त अवसर मिल जाते हैं अर्थात्‌ आलम्बन और 
आश्रय दोढो ही सौदय के आगार हैं उहू सौदर्यानुभूति होती है भौर दोनो 
ही एक दूसरे के रुप ग्रुस़ वी परस करते हैं। इस प्रकार सम्पूण कृष्ण काव्य 
ही सरस झौर मधुर वन जाता है । इस काय के मघुर होने के भय भी प्रनेक 
कारण हैं -- 

(१) इृष्ण काच्य मे वात्सल्य रस की प्रतिष्ठा बी गई है। बाल-रूप 
में श्रीकृष्ण वी अनेक त्रीडाग्रो का वर्णन है। उनकी ख्प-माघुरी सदा से 
सबयों भावषित करती थी। उनके अग मे लावष्प है । उनकी भाव, दाँत; 
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भुख छवि आदि को देखकर यशोदा पूली नहीं समाती है। श'शु वा घूल 
धूसरित रूप, उनका रेंगता मी वचन, कुण्चित घुंघराले केशराशि वठ माल, 
वध-नख मबखन लगा मुख आदि इतने रूप चित्र हैं कि बाल रूप का अनुपम 
सौदय प्रकट हो जाता है उनकी सुदरताई का वणन हा ही नहीं पाता है। 
प्रसाधना श्रादि म कुलही लटक्ती हुई लद्वरिया नील, शेत ध्लौर लालम्शियां 
की लटकन आदि से शांभा बट जाती है । इस शोभा वा वणन दो हष्टिकोणा 
से क्या गया है -- 

(क) यशोटा वी हृष्ठि से 'लाला रूप म श्रीकृष्ण के रूप-सौदय का 
बस्यन । 

(ख) गांपिया और कवि की हृष्टि म कौमार पोगण्ड और किशोर 
रूप वा वणन 

इन दोनो ही दृष्टिकोों में श्रीकृष्ण के रूप सोदय वा वणन ही 
अ्रधिक मिलेगा । कहीं पर कसी भी प्रसंग मे श्रीकृष्ण का सौदय ही 
बणित हैं । 

(२) श्रोहृष्ण का त्रीडा-क्षेत्र विस्तृत था । उनके जीवन मे ऋतु और 
उत्सवो के भनेक प्रवसर थे । प्रकृति यमुना वत कुज वशीवट झ्रादि अनेक 
स्थल ये। कदम और करील के कुज्जा म॑ विहार त्रीडा वा प्रामाजण था । 
ऐसे मादक एवं उद्दीपक वातावरण का पाकर कौन रूप रसिक्र इसवी उपेक्षा 
कर सकेगा 

(३) श्रीकृष्ण की मुरली का नाट-सौटय उनकी रसिवता वा द्योतव 
भा । मुरली के माध्यम से गोपिया का नाम लेकर उनता भझाद्धात उनके रूप 
प्रेमी हृदय वा द्योतत' था । ऐस प्रसमा पर रुप-वशन झौर रूप के प्रास्वादन 
या सबत है । 

(४) श्रीकृष्ण के जीवन में मर्याटा की जटिलता नही थी । व स्वच्छन्द 
थे प्रौर उनती क्रियाप्रा म भी यही स्वच्छन्टता वतमान थी। राम का जीवन 
मर्माटा मे वधता में जक्डा हुआ था। वह न तो कृष्ण के समान घूम सवत 
थे भौर म भय जिसी नारी से छेः छाद ही कर सफते थे। रूप का वर्णन, 
उसकी प्रणासा, उसता भावषण सद बुद्ध राम वे लिये त्याज्य या। एक वाक्य 
में यह कह सरते हैं हि राम व जीवन में श्द्धार व रस राजत्व का स्थापित 

शरेन गी ने तो द्मता थी भौर न साहित्यित परम्परा ही । शप्ण वा प्रवतार 
ही इसीविय हुमा था वि गराप-ललनाधा वो दाम्पय रति विषयक भावनाप्रा 
की तृप्ति ये लिये प्रपती सम्पूरा मारकता शोर सौ”य बज वी वीवियों मे 
दिगर दें। इसो कारग्य श द्वार के ग्राथप श्रीरष्ण वर, राम नहीं । 
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(५) राम और इृष्ण मे प्रश्नति वा एक अन्तर भौर है । राम आरम्भ 
से ही गभीर ये । उनवी यह गरभीरता जीवन के प्रत्येक क्षेत्र में दिखाइ पडती 
है । उतका ब्यत्तित्व ग्रनुभवा से पुष्ट लगता है । वनगमन के अवसर पर 
भद्ष्मण और सीता स वी गई उनकी वार्ता उनके अनुभव वी गुएता और महत्व 
को व्यक्त करती है। उनवा प्रत्येक कदम सुविचारित था। उनका दाशनिक 
विवेचन प्रौढ मस्तिष्व वी उपज थी। ऐसे राम के जीवन में गभीरता हो 
सकती थी, चपलता नहीं । भरत रूप-सौदय के वन का प्रश्न ही नही उठता 
है। बिना ग्राउपण वे सात्विक रति भाव का आाविर्भाव नही होता रति के 
अभाव म॒यक्ति रस का भ्रधिप्ठाता नहीं बन सकता और न श्ट ज्ार॒वा झाश्रय 
हो । इसी से राम शव ज्भार के ग्राश्रय नही वत सवे'। वह गौरव श्रीकृष्ण को 
प्राप्त हुआ । 


(६) श्रीकृष्ण का जीवन भारम्म से ही चपल था। उनवी 'लखाई 
सत्र कही दीख पडत्ती है। वे नटखट शरारती, उदृण्ट, चोर चपल, रसिक 
झौर लेगराई करने काजे हैं ) इन सवरा उद् श्य दूसरा को ढु ख्‌ देना नहीं था 
अपितु उहें प्रसत कराता था। लोग उनवी इन क़ियाझ्ो से रीभते थे । उनका 
उद्दोपन हाता था। इसी से गापिया चाहती थी कि कृष्ण उनसे छेड छाड कर । 
उलाहना ता एक दिखावा था। बालक! वी चपलता स्त्रिया वे लिये माहक 
होती ही है। श्रीकृष्ण के दृहर व्यक्तित्व से गापियाँ प्ौर भी प्रधिवः प्रभावित 
होती थ्री। वे यशांदा के समक्ष बालक और गोपिया के समक्ष एक रमसिक 
किशार थ। उनरी यरी रक्षिक्ता उ हू रस वा अ्रधिष्ठाता बनाती थी। यहाँ 
एक उदाहरण पर्याप्त होगा -+ 

“जर्वाह सरोज घरयौ श्री फल पर, तव जमुमति तह आई । 

तत छुन रदन वेरत सन मोहन, मन मे बुधि उपजाई। 

देखो ढीठ देत नहिं माता, राख्यो गेंद चुराई।॥" सूस्सागर 

इस उदाहरण म॑ श्रीकृष्ण का बाल एव तरुण रूप दोना एक साथ 
वरश्शित है । उतका चतुराई प्रशसनोय है । अवसर के झनुकूल बात का बना 
लेने की क्षमता है । वे यशोदा के समक्ष वात चपलता का प्रदशन करत हैं। 
यशोदा इस भालेपन पर -्योछावर हो जाती रही होगी, परतु गांपी के लिय 
उनका यह रुप उद्दीपक रहा होगा । राम के जीवन मे कोई कवि एसे रुप 
चित्रण की वल्पना भी नहीं एर सत्ता था। चपलता के प्रति श्राकपण नारी 
की एक स्वाभाविक कमजोरी है , इस हृष्दि से कृष्ण की लेंगराई उत्तका 
आाकपक गुण बन गंया था। यह गुण रति भाव का उदुवद्ध करने मे पृष्ठ समथ 


भक्ति काल मे रूप सौदय १६७ 


भी वणुन का आधार बनाया गया हैं, परतु स्त्री सौदय वी प्रधानता है। 
दोना का सौदय मिलकर मानवीय सौदय की पुणता का आभास करते हैं। 
इस सौदम के वशुन म कविया की दो दृष्टिया काम वरती रही हैं (१) मान 
बीय सौदय म पुरुष वी अपक्षा स्त्री के रूप सौन्दय के चित्रण में भ्धिक रुचि 
वा प्रदशन (२) इस सोन्दय के स्पष्टीकरण के लिए प्रहतिगत सौन्दय का 
ग्रहण । प्रकृति का सौदय मानव के लिए आदश का काय करता रहा है। 
भानवीय रूपन्‍्सौदय को स्पप्ट करने के लिए रूप मे स्थित कतिपय गुणों को 
अ्वस्थिति मानी जा सकती है। ये गुश दो प्रकार के हो सकते हैं (१) भौतिक 
स्पूल गुण मे एवं प्रभावोत्पादक गुर । 

रह ( हर गा स्व गे --स्थूल गुण भावारादि की स्थूलता को 
न्यक्त करता है। आचाय श्मद्व ने ओचित्य शब्द के श्न्तगत इसे समेठ 
लिया है । शरीर के प्रत्येक भ्रग वा श्रीचित्य शरीर को सुददर बना देता है । 
पाश्चात्य सौदय शास्त्र की दृष्टि से यही श्रौचित्य वस्तु की सापेक्षता, सगति, 
मंतुलन, समता और सानुपातता म है । इस झाघार पर वस्तु का सौदय झ्रग 
प्रत्यण के सुश्लिए.्र ययाचित सत्रिवेश पर तिभर करता है। नखशिख या 
सखौदय इसी धारणा की पुष्टि करता है । इसम अगा के गठन, भाबार, मृदुता, 
कामलता आदि गुणा का निरूपए हांता है। शरीर की समग्रता का निर्माण 
भ्रगा से ही हाता है। भ्रत अगा का सुदर होता झ्रावश्यक' है, क्याकि बुझूप 
अगो की समग्रा सभौदय व्युत्पत तहीं हो सकता । नख शिख मे श्रगा वे 
प्रहण का दूसरा कारण यह है कि नाम रूपात्मक जगत का भोतिक प्राणी 
स्पूल झाकार को ग्रहण वरव ही सौदय का स्वरूप निरूपित कर सकता है। 
इस स्थूलता के प्रति कवियों का मोह था । इसी कारण पअगप्रस्तुत-योजना मे भी 
उसकी कल्पना नितात वायवीब न होकर स्थूल जगत का झावार जेती थी । 

इस स्थूल जगत के चित्रण मे नारी-सौन्दय के प्रति विशेष आग्रह दीख 

पडता है। इस आव्रह में पुरुष कविया वी भाक्पण मूलक प्रवृत्ति काय करती है । 
वह नारी $ भासल सौदय की ओर आ्राइृष्ट होकर उसके भ्रम प्रत्यय वे वेणन 
मे रुचि “यक्त बरता है । इसी वारण भारतीय नख शिख वशन परम्परा वे 
प्रति कविया का आग्रह रहा है । इस वन मे अगो के सुश्लि्ट सीयवस्ययुत्त 
सन्निवेश वो महत्ता है । 

(२) भप्नस्तुता को स्यूल़ता--भारतीय कविया ने सौ.टय व वल्पना 
से मानवीय धरातल वा आधार लकर उसे अ्नौकिकता प्रदान वी है| उसका 
अप्रस्तुत विधाव मानव कस ने हांकर ईश्वर या प्रहृति-हृत है। सौदय सम्बधी 
उसकी उच्च दृष्टि ग्राइतिक उप्तगरणा वे सयोग म झतिमानरीय ता थी 
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खोज कर लेती है। वह चाद्गमा, सूप, नक्षत, कल्प वृक्ष, श्रमृत सुधा जुह्नाई 
देवता क्मलनाल झ्रादि के माध्यम से स्वर्गाय तत्वों वो हूंढ लेता है। सौदय 
की समग्रता वे! लिए उम्रा, रमा उवशी लक्ष्मी आदि को भ्रप्रस्तुत बनाता है। 
इनके माध्यम से भौतिक सौदय को व्यज्ञित करता है। प्रह्ृति का भ्रपना 
आधार बनाता है और उसकी पूणाता से अपनी पूछता का प्राप्त करना चाहता 
है। इन वस्तुओं के समुच्चय मे सती सौत्य विषयक उसकी घारणा स्पष्ट हो 


जाती है। 
(१) सृक्ष्म-्तत्व--सौदय निल्पण के सूक्ष्म तत्यो वा आकार नहीं 


होता परतु उसमे विहित शक्ति वी प्रभावोत्यादक्ता प्रपरिद्टाय है। नारी का 
भासल सौदय वामाद्वीपक गुण से सयुक्त है। जो नारी जिस मात्रा में इद्रियो 
को क्षुभित करती है, उसका सौट्य उतना ही अधिक है। अ्रभिनव गुप्त ने 
नारी वी बीय विक्षोमन शक्ति को ही उसके रूप की कसौटी स्वीकार किया है। 
इस प्रकार इनके सौ-दय चितन॑ म॑ काम रस को प्रधानता दी गई है श्रौर इसी 
आधार पर सौन्दय का निर्धारण क्या गया है । 

(२) सौदय का दूसरा सूक्ष्म गुण लावण्य है। लावण्य मोती वी 
आम्यतर छाया वी तरलता की भाति अगा मे चमकने वाला ग्रुण विशेष है । 
अपने झाप म॑ प्रकाशित होने वाले इस गुण से शाभा की वृद्धि हो जाती है। 
मध्यकालीन कवियों ने सौ टय निरूपणा मे श्रीहृष्ण को लावण्य-निधि 


माना है। 
(३) माधुय वी गणना सौल्य के भ्रय गुणा मं है। सभी भव 


स्थापना मे रमणीयता को घारणए करना माथुय” कहा जाता है। जो वास्तव 
में सुरर हैं वे प्रत्यक मवस्या म रमणीय लगते हैं। विपरीत १रिस्थिति मे 
भी यह सौत्दय घठता नहीं। सस्दृत कवियों मे कालिदास वी सूश्म सौजय 
चेतना इस गुण की भोर बार-बार पभ्राश्ष्ट होती रही है। उहाने बताया है कि 
जा धारण कर लेने १९ भी पावती का सौदय वसा ही बना रहा जसा वेणी 
धारण करन पर बना रहता है । यथा प्रसिद्ध मघर शिरोशहैजटामिरप्पवम- 
भूतटानमु 4 यह सो”हय किसी झवस्या म विकरास-प्रस्त न होते से अलौकिक 
कहा जायगा । 

(४) बाह्य अयायना के श्रकाव से सोस्च का भासित होना उसकी 
'स्वनिभरत्व गुण का व्यत्त करता है। जा सौदय प्रसाघर उपक्रणा की 
अपेशा नहीं बरता वह झपने झाप मे पूछ माना जाता है। ऐसा पूणा सौतय 
प्रास्म निमर रहता है । सुरूपवान्‌ के जिए इन बाहरी वस्तुझा वी कार्न प्राव 
अयरता भी नहीं रहती । 

् 
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(५) रमणीय रूप वी भ्रघात विशेषता प्रतिक्षण वी नवीनता है। 
सूप की महत्ता इसी मे है कि वह प्रतिक्षण, बार वार दशक वे हृदय को झाव 
[दित एवं झावजित कर ले। भावत उसे सटा नये रूप में दखे। वह सौहय 
पकड म न भरा सके, उसे रूपाकार या रगादि में बाधा न जा सवे । ऐसा रूप 
सदा स्पृहसीह माना जायगा । श्रीहृष्ण का रूप इसी अ्रवार का था । अतिदेख 
वी इस नवीनता भ्रौर परिवतन शीलता के कारण उस रूप से “रति नहीं वी 
जा सकती | गोपी कहती है कि 'स्याम सो वाहे वी पहिचानि। निभिष 
निर्मिप वह रूप से वह छवि, रति वीजै जेहि झाति ।” 


उपयु क्त विवेचन के झाधार पर यह स्पप्ट हा जाता है कि सौन्दय वी 
स्थूल एवं यूदम विशेषताओं वी झार कवियों का ध्यान गया है। आकार, 
वियासादि स्यूलता के बोघव हैं और नवीनता, झ्रात्म निभरता, लावण्य, रम- 
णोयता झारति से सौदय के सूध्म गुणा का चान होता है । इन गुणा से सयुक्त 
होकर सौदय पूण हो जाता है । श्रत सौदय विवेचन म ये गुण उसके प्रधान 
तत्व होंगे ) इन सभी गुणा का प्रादुर्भाव युवा वाल में होता है । इससे युवा 
काल के भुणा मे इनका झाधार लिया जायगा। इसे वय-सौददय के' प्रन्तगत 
स्पप्ट किया जा रहा है । 

बय सोदथ--सौदय के दा विभाग 'स्थूल और सूक्ष्म! किये जा चुके 
है | इनमे स्थूल सौन्‍्टय भौतिक उपादाना या आधारो का लेकर चलन बाला 
होता है । सूद्म सौदय म शोभा, वागत जस तत्वा का ग्रहण होता है। इन 
तल्था के ग्रहएा से मानव सौ-दय की झभि-यक्ति की जाती है। मानव का यह 
सौडडय तय क्रम की हृष्टि से उसकी झवस्था पर निभर रहता है | वाल्यावस्या 
का सौदय, बालक की चपलता, क्रीडा आलि भ व्यक्त होता है किशोरावस्था म 
अगो के विकास गठन, शोभा आदि से इस सौन्‍्ल्य वी प्रतीति होनी है और 
प्रौढावस्था में यही सौदभ गरभीरता और ग्रुस्ता आति के द्वारा प्रकट होता है । 
भक्तिकालीन रचना म बाल झौर किशोर झवस्था से सौदय का ही वशन है। 

भक्त कविया ने अवस्था की दृष्टि से आलम्बन के रूप सौदय, निया 
चेष्ठाओ झादि के क्रमिक परिवतन का वरान क्या है| मानव की इन अझव- 
स्थाओ मे पुरुष एवं नारी दोनो के सौदय का वणन हो सका है। पुरुष रूप 
में श्रीकृष्ण के सौदय का अक्‍न जमकाल से आारमस्म कर दिया गया था। 
राघा-वल्लभी सम्प्रदाय के भक्त कविया ने राघा वाल वन का भी काय मे 
उचित स्थान दिया है। राबा झौर इष्स दोनो की वेप्टाओो श्रौर श्वज्लारिक' 
प्रवृत्तिया मं इनकी दृष्टि रमी है। ऐस ही प्रसगो पर उनकी भरवस्थाओ्ा का 
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सबेत मिल जाता है। गांपी द्वारा श्रीकृष्ण की 'अचगरी का उलाहन देने पर 
यशोटा कहती है कि मेरा कु वर तो अभी पाच ही बरस का है झौर भ्रभी भी 
राजर दूध मागता है। श्रत वह इन बाता को क्से जानता होगा? एक्श्रनय 
स्थल पर ऐसे ही प्रसंग मे श्रीकृष्ण को दस वष का बताया गया है ॥“ गाझंडि 
प्रसंग पर उनकी झाठ बरस की अ्रवस्था का कथन है आठ बरस को कुबर 
कहैया, कहा कहूति तुम ताही ।१ इस अवस्था म ही उनकी बुद्धि विकसित हो 
ब्रुकी थी | यशोदा भी इस विकास पर आाश्चय प्रकट १रती है ।४ ऐसे ही स्थल 
पर राघां का सात बरस का वताया गया है।? इस सभी उद्धरणों से प्रकट हो 
जाता है कि श्रीकृष्ण वी <7ज्ञार लीलाओ का आरम्भ उनकी पौगण्डावस्था से 
हो जाता है। यह पाच वप स लकर दस वष वी अवस्था है। यहा कक्‍विवी 
हृष्टि म श्रीृृष्ण के दोहरे व्यक्तित्व वी कल्पना वी गई है। व यशोदा के 
समल बाल भाव स झौर गोपियो के समल तरुण भाव से आते हैं। गोपिया 
उनकी इस लीला को जानती हैं और उहं तत्न मत्र का चाता समभती हैं।९ 

श्रीकृष्ण के किशोर वय मे उनकी शाभा अधिक वर्शित है । इस वय मं 
युवतियों का मोह लेने वाले गुणा का विकास हांता है" इसकः लिए उनका 
द्वादश बप वी प्रवस्था का वशन अनेक पदा मे मित्र जाता है । 

गये स्याम तहि ग्वालिन कं घर। 

तब भए स्याम बरस द्वादस वे रिक लर्ई जुवति ता छवि पर । 

सूरसागर पद ६१६ 





7१ वहाँ मरे कुवबर पाँच ही बरस के राई झजहू सु पान मांगे । 
तू' वहाँ ढोठ जोबन प्रमत्त सुदरी, फिरति इठलाति गोपाल भाग । 
सूरसागर । पद ६२५ 
9 म्ेरों हरि पहें दसहि बरस को तुम री जावन मद उमतटानी। 
लाज नहा भावति इन लगरनि, कस घों वहि प्रावति बानी। 
सूरसागर | पद २१०८ 
सूरसागर । पद १३७१ 
4 झ्ाठ बरस को कुवरलचन्हैया इतनी बुद्धि कहाँ ले पायो॥ 
माता स दाटनी शर दीदी ठत्र हरि हेसत टहन का घाया। सू १२६५ 
5. भरई बरस सात वी सुम थरी जात वी प्यारी टौउ आ्रात की, बची भारी । 
भूरसागर १३१७ 
& हरि जानत हैं ततब्रन्मत्र सीग्पौ बढ्ठु टाना। 
दइत मे तन कद्दा घर्गर भावव द दोना। 
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युगल शोभा या युगल कैति मे राबा और कृष्ण दानो क्री अयस्था 
बारह वप की बताई गई है ।! इसी अवस्था म समांगन श्र अनुशग का पूण 
और सफल कथन हो सका है । राघा वी इस अवस्था का सूर न स्वतन रूप 
से दशुन क्या है ।! इस कथन म द्वादस बरस को 'भारि/ विशेषण से व्यक्त 
किया गया है। इससे यह ध्वनि निकलती हे वि यही अवस्था विशेष गुरुत्व 
और प्रहत्ता की होती है। इसे शास्त्रीय दृष्टि से वदय सांप वी अत्रस्था 
मानते हैं । 
अज्भार की विकसित होती हुई भावनाग्रा वा यह प्रथम वाल है | इसी 
से कविया ने पूण तमयता के साथ इस दाल के रूप-सौ-दय एवं लावण्यादि का 
सफल चित्रण क्या है । ऐसा प्रतीत होता है कि इन कवियो वी दृष्टि भे वय 
साचि के सुख वी बहुत महत्ता है । गोषिया इसी भाव का >्यक्त करती हैं।३ 
नारी के वय सौटय की दृष्टि से इसे युवाकाल मे मानते हैं जिसके चार विभाग 
बय सा, नव्य यौवन, व्यक्त यौवन और पुणण यौवन किये गये हैं । भक्त-कवियो 
वी इृष्टि मे केदल बग सांघ और साय यौवन काल वी शोभा ही ग्रघिक रप 
णोय प्रतीत होती है। राधा के स्प-सौन्दय के अकन में इसी काल पर हष्टि 
केटद्रित रही है । झ्राय गीपिया की अ्रवस्था विभित कालो की थी | 
राघा का प्रवस्था के इस काल का यह सकेत उसके ज़िये प्रयुक्त 
विशेषणा द्वारा कराया गया है । वयस की उठान, थोढे दिन वी राधा 
भाजों छोटे दिनन वी राधा का चित्र प्रस्तुत किया गया ।* इन विशेषणों से 
उसके वय मा ये वाल वी ही व्यक्जना होती है । यहाँ वयो मुग्घा भ्ौर नवल 





2 (॥) द्वादश वाह द्वादसी झापुन, वह निम्ति वह हरि राघा जोग | 
वह रपकी भलवनि, वह महिमा, बह मुमुकनि, वसो सयोग । सू २६४८ 
(७) जसो स्थाम नारि यह तसी, सुदर जोरी सोहै। 
वह द्वादस वहऊ दश हू वी, ब्रज जुवतिनि सन मोहै ॥. पद २४२१ 
2 अंग अंग भवलाकि सामा मनहि देखि विचारि। 
सूर मुख पट देति काहे न, वरस द्वादश भारि। २३३१ सूरसागर 
3 घस-्साब सुख तज्यो सूर हरि गये मघुपुरी भोहि। सुरुसागर ४४६६ 
$ तुम्हें कोऊ देरत है जू काह। 
भोरी सो गोरी थोड दिनाह वी, बारी बेस उदान । मूरसागर । 
(भर) उठत बच्च वो इहे दाँव से । पट ३२१५ 
(70) जुवति इक जमुना जब को झाई । 
सहज सगार उदत जोवन तन विधि निज हाथ बनाई । पद २०६४ 
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अनगा नायिका का सौदय वशित है । नई और थोडे दिना वी राधा म चतुराई 
आागई है ।! उसकी चेष्टाआ्मा म आवपणा उत्पन्न हा गया है। एक गांपी कहती 
है कि तुम राधा को थोडे दिना वी मत समभो | उसके झगगझ्मग मे चतुराई 
भरी हुई है उसे पूणा ज्ञान है श्रोर वह बुद्धि की मोटी नही है। इसी से वह 
ससियो से भी चतुराई करने लग जाती है। राधा की यह चतुराई उसके 
वय साघिकाल से ही आरम्भ हो जाती है। यही काल विकसित होकर नय 
यौवन में परिवर्तित हो जाता है । 
भक्त कर्धियो ने राघा-हृष्ण-केलि के अनेक प्रसया पर नवल झौर 
नवली शब्द का प्रयोग क्रिया है। इसीके साथ क्शोर और क्शोरी शलट क 
प्रयोग से युवाकाल वी आरम्भिक अवस्था का चान हांता है। किशोरी राघा! 
के नये प्रग वी नई सुपमा है ।? भ्रग मं सोलह शज्भार से शोभा बहुत बढ 
जाती है। एसी राधा रसिक गोपाल को अच्छी लगती है ।* वर 'कोक ग्रुन 
में प्रवीन एव सब रस म॑ सुदर है । क्शोर प्रवस्था तारुण्य की भवस्था है । 
इसे झनेक क्विया ने नवल शब्द वे द्वारा “यक्त क्या है। नवल किशार प्रौर 
नवल किशोरी का प्रयोग युगल स्वरूप के लिय क्या गया है. - 
१ तोहि कित रुठव सिसई प्यारी । 
नवल बस नव नागरि स्यामा, वें नागर गिरधारी। सूरसागर 
२ नयो नेह नयो गह नयौ रस, नवल कु वरि धृषभानु क्शोरी । 
सूरटास प्रभु नवरस विलसत, नवल राधिका जोबन भोरी । सू० 


२ (॥+) सूर स्याम प्रमु प्यारी राधा, चतुर दिननि को छोटो । पट २५७८ 
(४) सुनरी राधा श्रवहिं नई । 
बात कहा बतावती मो सो हमहू त तू चतुर भई। पद २३६० 
(0) ठुम जानति राघा है छोटी । 
चतुराई अग अग भरी है, पूरन चान न बुधि की मोटी | पद २५१६ 
४2 सुदरता की रासि क्सोरी, नव सत साज सिगार सुभग तन ! 
कुम्मतदास अष्टछाप परिचय पृ० ११३ पट ४१ 
3. राघा रसिक गोपालहि भाव । 
सव गुन निपुन नवल झा सुदर प्रेम मुदित कोकिल स्वर गावें 
4 सव रस सुदरी नवल किसोरी, कोक' कला गुन पाटी । 
प्रमावाद दास-गरट्‌० परि० पृ० १६७ पद ७० 


भक्तियाल मे रुप सौदय रैण्२े 


विश्लेषण बरने से वात होता है वि इस निवल शब्द वा प्रयोग या 
तो केवल राघा वे लिये भ्रथवा राधाह॒प्ण दानो व॑ लिये प्रयुक्त हुआ है । इस 
नवीन जाडी के सभी साथ भगा मे भी यही सवीदग दीस पड़ती है। इससे 
ह्रदय के उल्लास ना बोष होता है | युगल स्वरूप वे लिय प्रयुक्त इस शब्द मे 
बय की नवीनता वा अ्रथ ब्यक्त होता है-- 
१ (0) ध्राजु निनु जे मजु में खेलत नयल विसोर नवीन क्सोरी । 
हिंत चौरासी पट ७ 
(७) सबल नागरि नवनागर किशोर मिली, 
बुःज कोमल कमल दलनि सिज्जा रची। पट ५०, वहीं 
न नवल घनश्याम नवल वर राधिता, 
नबल नव कुज नव वेलि ठानी 
नवल बुसुमावली नवल सिज्या रची, 
भवल वोकिल वीरमुग गानी।£ 


उपयु क्त अदाहरणों मे युझ्ल्न स्वरूप हो नवीतता के प्रति आग्रह है । 
इस शब्द के द्वारा यह घ्वनित होता है वि राधा ओर ढृष्ण दोनो वी प्वस्था 
प्रभी कम है) 
श्रीकृष्ण और राधा वी भ्रवस्था वी नवीनता वा वन व्यष्टि रूप में 
भी हुआ है। राधा द नवल बयम को श्राज्ञारस का प्रमुस आधार माना है । 
यही सम्पुण रस साधना की भुर्य अवस्था है और चढत वस का यही दाँव 
हैं ।” राधा वी इस अवस्था का वरुन अनेक कवियो ने भ्रनक स्थलो पर क्या 
है।* शो गार रस वी उत्तम अभिव्यक्ति के लिय सायब-तायिका दोनो का 
“सम्रात वय होना आवश्यक हैं । अवस्था की भत्यविक भिषता रस में क्षाघक हो 
जाती है । इसलिये कवियों ने श्रीकृष्ण वी नवीनता था नवत्न वयस का प्रति 
यादन दो रूपा मे किया है (१) बाल्यमाव में भी गापियों के समक्ष दारुण्प 
आचरण वा प्रदशत । इसम श्रीकृष्ण के व्यक्तिव के दो पहलू स्पथ्ट होते हैं। 
(२) उनके नवीन “वयसा का शब्ल्त कथन । 
८०-४5 


+ राघावल्लभ सम्प्रदाय सिद्धात और साहित्य पृ० २५५ 


नयो नेह नयौ गह नयो रस, नवल तु वरि दृषभानु विसोरी | 
सूरदास प्रभु नवरस विल्लमत, नवक्‍ल राधिश जोवन भोरी। सूरसाग 
(४) नवल नवेल्ी अलवेली सुकुमारी जू की, 

रथ सिय भावति को सहज अहार री। ध्र्‌ दास 


श्छ्ड मध्यकालीन हिठी इृष्ण-काव्य म रूप सौन्दय 


श्री कृष्ण की यह मई अवस्था सबके झाक्पण की कद्ध थी। गोपियो 
की भावनाओं को उद्दीप्त करने का प्रधान कारण थी । इसीसे इस अ्रवस्था के 
वणन में कविया का विशेष आग्रह दीख पडता है-- 


१ देखो मेरे भाग्य वी सुभ घडी । 
नवल रूप क्सोर मूरति क्ठ ले भुजघरी |? 
२ नवल रगीले लाल रस म॑ रसीले झति, 
छवि सो छवीले दोऊ उर धुर लागे हैं 7 
३ विहरत नवल रसिक राघा सग । 
रचित कुसुम सयनीय भामिती कमल विमल हरि भग। 


उपयुक्त विचारो स॑ श्रवस्था वी नवीनता ने प्रति तीन प्रवार की 
हृष्दियाँ ब्यक्त होती हैं-- 

(१) युवावस्था के विभिन्न विकसित होते हुए झ्रॉंगिक परिवतनों का 
सूक्ष्म भौर विभेदक वणन शास्त्रीय शप्टि से भक्त कविया ने नदी किया है । 
झत नारी अवस्था वे! चारा नेट-वय साध, नाय, व्यक्त भोर पूण यौवन 
वा भ्रलग ग्रलग चान नही हो पाता है । इन भ्रवस्थाग्रा का एक क्षीण स्‍भ्राभास 
मात्र हो जाता है। पुरुष वणन मे वल्लभ सम्प्रदाय के बविया कौ हृष्टि राधा 
बण्न वी भपशा ग्रधिव रमी है। इसीसे इन कवियों के वणन मे श्रीकृष्ण के 
बाल पौगण्ड भौर तरिशार तीना हो प्रवस्थाओ का सम्पूण सार सगहीत हो 
जासा है। विभिन्न भवस्थाप्रा म सौदय को विभिन्न हृष्टिकोणों स देखने वी 
)झपल चेप्टा बी गई है । यहा यारर है वि श्रीकृष्ण वा रूप सौदय भ्रप्टधाप 
के ववियों मे भ्ावपक वन गया है। इस वणान वी तुलना मे राधा वा सौन्‍्टय 
उनकी विभिन्न ग्रवस्थाप्रा व सम्पूरा विश्लेषण के साथ सम्मव नहीं हो सभा 
है। राया व लावण्यादि व॑ वरणन में उसकी इृष्णपरक उपयोगिता का ध्यान 
मरावर बना रहा | इसझ विपरीत राघावललभी सम्प्रटाय म राधा के रूप- 
गोदय की प्रधानता है प्रोर शृष्ण का रूप झानुषशिक रूप म भ्रथवा राया ने 
साहचय व वारणा वश्ित है। सौल्यसम्पन्तना रापा वे भभिश्न कृष्ण वी शोभा 
भी प्वशनीय हो हानी चाहिप ॥ अत युगल स्वरुप वे सौदय वणन में 
बवियों ने दाना की विशेषतामा गा उलस समान स्तर पर किया है । 





सूर सागर 
रस मुबदादलो-प७ १४६ घास 
3. हरहिशम वस्याग-ब्यासन्यागा उत्तराद पर स० २७४ पृ ३८० 


भक्ति वाल मे रूप सौटय श्ण्श 


(२) श्रवस्थापरक सौदय थी व्यज्जना न होकर उसका श्रमिधा से 

कथन है। ऐसे स्थला पर शास्त्रीय पद्धति का अनुसरण न करते हुए हृदय की 
त-ममयता के आधार १र अवस्था आदि का सकेत है | यह सकेत साक्षात्‌ कथन 
द्वारा हुआ है | कवि या तो स्पप्ट रूप से झवस्था वो वता देता है या 'नवला 
श-द के विशेषण से इसे प्रकट करता है । राधा और इृष्ण व्यध्टि रुप से 
नवल! हैं और समप्टि रूप मे भी उन दोना की अ्रवस्था उनका वेलि, श्ट गार, 
सलिया, निवु ज झ्रादि में यही नवलता बतमान है। इस शद द्वारा उनके 
तारण्य आगमन का सम्यक्‌ ज्ञान हों जाता है। इस तारण्य में अगो के सूक्ष्म 
गुणो रूप लावण्यादि का वशन होता है । 

(३) विशेषणा के प्रयोग से राघा और हृप्ण की भ्रवस्था का सकेत 
किया गया है। भवत क्विया न प्राय तीन प्रकार वी विभिन्न अ्रवस्थाग्रो वा 
सकेत विशेषशो हारा क्या है । दिनन वी थाडो, वैस की उठान, वारी वैस, 
उठत जौवन आदि शब्दों से वय साघिकाल वा सक्रेत मिलता है। नायिका 
भेद की दृष्टि से वयोमुग्घा और नवल अनगा यायिवा के रुपादि का चित्रण 
मिलता है। 'नवल' शद से क्शोरावस्था ओर क्शार व क्शोरी शब्द द्वारा 
युवावरथा के प्रारम्भिक काल का वन क्या गया है। झ्वस्था के इस निघा 
रश के उपरान्त नायक अथवा नायिका के रूप सौदयादि का वणन होता हैं। 
इस रूपादि का उत्कप वय सीबिकाल से आरम्भ होकर तारुण्य में प्रपना 
चरम विकास पा लेता है। गुणा म रूप लावण्य रूप की नवीनता, छवि एवं 
ज्योति झादि द्वारा रूप सो दय स्फुरित हाता है। अत दही गुणा के आधार 
पर रूपोत्कप को व्यक्त क्या जायगा । 

स्प-लावण्प - क्षण-क्षण भें नवीनता का घारण करने वाला रूप रम* 
शीय बहा जाता है। रमणीयता को छवि परिवतित होती रहती है।इस 

प्ररिवतन मे सौदय निहित रहता है। इसी कारण रूप पवड़ में नहीं भा 
पाता । किसी विशेष क्षण मे भनुभव मे झाया हुआ रूप उस क्षण तो झपता 
एक निश्चित भ्रोर स्थिर प्रभाव उत्पत्र करता है परतु दूसरे ही क्षण मवीनता 
के कारण बह भ्रग्राह्म हो जाता है । इसी से रूप ग्राक्षक होता है भौर हमारी 
पूछ हू बा साए्यय यह बक पप़प ५ ऋुछ रुण के अणोे। मवतभान तरलता हो 
लावण्य का मूल है ।/ छवि, अगर दीसि, शोमा ज्याति आदि इसके झ्रावश्यक 
भग हैं । वोलचाल वी भाषा मं रूप, सौदय का समानाथक माना गया है 


| मुक्ताफलेपु छायायास्तरलत्वमिवातरा 
प्रतिमाति यदद्ल पु लावष्य तदिद्ोच्यत । उद्दौपत प्रकरण २६ 


१७६ मध्यवादीन हिंदी वष्ण-याव्य में रुप सौदय 


पर तु तात्विक दृष्टि से रूप में आकार की महता होती है. सौटय उस झ्रावार 
के समुचित वि्यास से उत्पन्न हाते बाला उसी में स्थित वातति का व्यक्त करता 
है। रूप म झावार वी शोभा प्रतिभाझित होतो है सौदय श्रगो वे वियास 
स उत्पप होता है झ्लोर लावष्य भ्रगो पा एक ऐसा बहुमुल्य तत्व है, जो उसी 
प्रकार उसके महत्व को वढा देता है. जसे मोती में वतमान भाव मोती के 
मुल्य की) वृद्धि कर दंता है । रूप के ध्रसग म प्रतिभासित शब्ठ महत्वपूर्ण है । 
इसका यह तात्पम होगा कि वस्तु मे झाभूषण वी स्थिति मे होते हुए भी उसके 
घाश्ण करने से उत्पत शोभा का श्राभास होता है, परत लावण्य में तरसता 
या झ्राब की स्थिति का आभास मान ही नहीं होता भ्रपितु उसको स्थिति भी 
होती है । रुप भौर दावण्य के तत्व एवं गुणो में भ्रवस्तित्व या अस्तित्व बंध 
भेद होता है ! रूप मे झावपर है, भूपण नही है पराु भग शोभा भूपण घारएण 
बत्‌ प्रतीत होता है, लावष्य भे तरलत्व और थाव दाता की स्थिति है। इस 
दृष्टि से लावण्य वा आन्तरिक सूल्य झधिक है श्रौर रूप का भ्राभास जय गूल्य 
ही है । रूप भ्रौर लावण्य के हारा भ्गां म हृदय को झावजित कर लेने का 
भुण उत्पन हो जाता है आलम्बन मे एक अनोखापत झा जाता है उसमें भाव 

पण की एक ऐसी दियता उत्पन्न हो जाती है कि भ्राश्रय उसे देखकर मत्र 
मुग्घ हो जाता है उसे आ्ातरिक तृत्ति का अनुभव होता है। इसी से भक्ति 
काल के साधक भक्त कविया ने अबने आलम्वन के रूप श्ौर लावण्य के चित्रण 
मे प्रूण तमयता प्रदर्शित वी है । यह विम्नलिसखित रूपों में व्यक्त हुआ है+- 


मवीनता-- भक्त बवियों के अपने आलस्वत के रूप-लावण्य मे रमणीबता 
को प्रथम तत्व स्वीकार किया है | उनके ग्रातम्बन की शोभा श्रतिक्षण बहती 
ही रहती है ! उसम॑ स्थिरता नही है|? बालइष्ण के वशन में लावध्य के 


3 (+) सखी री सुदरता को झग । 
छिन छिन माँहिं परत छबि भरे कमल नयन के शग ।7 
अध्टछाप परिचय सूर १२५५ 
(७) गोवधन घारी नित नवरण । दृष्णदस विद्या विभाग कावरोली- 
स॑ २०१६ स्‌ ब्रजभूषण शर्मा । 
(४) इृष्णलास वलि बलि झग अग पर 

प्रत्ति छितु नवरग नटदुबर की । कृष्छादास पद १५ 
(7४) इेष्णा दास प्रग्नु नवरग गरिरवर, वालत वचन रसाल। पद ३० 

(४) गिरघर नवरग रंग मय, रंग मगी पाग वंसर रगे। 


भक्ति काल मे रूप सौदय ७७ 


साथ कल्पना की नवीनता भी दशनीय है। हँसते हुए कृष्ण का रूप कमल पर 
जमी हुई विद्य तृ वी रेखा के समान हैं या विधु मे उजारी विजली तृल्य है। 
दाता वी उज्ज्वल़ता को सुदरता के मौदर म जगमग करती हुई रतन-ज्योति 
की उपमा प्राप्त हुई है । झआलम्वन के रूप को नवीनता वे साथ वल्पना की यह 
नवीनता उस रूप की कलात्मक अभियज्जना मे समथ हो सकी है। प्रतिक्षण 
वृद्धिगत होता हुआ यह रुप पकंड म नहीं झा पाता । गोषिया जब तक श्रीकृष्ण 
के रूप को आत्मसात्‌ करने मे तमय होती हैं तव तक वह रूप कुछ झौर ही 
हो जाता है और उनके पहचाने मे कठिनाई उत्पन हो जाती है। सूर ने कहा 
है कि गापिया श्रीकृष्ण से पहचान नहीं मानती हैं वयोकि निमिष निर्मिप में 
बह झूप वह छबि परिवर्तित हो जाती है ।! रमणीय रूप की ऐसी कल्पना 
दुष्प्राष्य है । एक आर रूप वा असीम होना और दूसरी झोर लोभ का गझतृतत 
रहू जाना--इन दोना वे द्वारा सौदय वी अतिशयता और परिवतनशील की 
सफ्द व्यज्जना हो सकी है।इस सौ दय के समक्ष कवि वी उमुक्त कल्पना 
भी पगु पड जाती है। तित्य-जूतन और लावण्य वी निधि श्रीकृष्ण की शोभा 
चरबस श्रावृष्ट कर लेती है | उसे देखकर अनुराग उत्पत होता है 'मोहत बदन 
विलोबत भ्रेखियन उपजत है अनुराग ।”/ उसवी शोभा झर अपना सामथ्य 
देख उसके रूप लावष्य वे वशन म कवि को लज्जा का भनुभव होने लेगता है। 
“सुभग सावरे गात की मैं सोभा कहते लजाऊे।! 

नवीनता का यह ग्राग्रह सभी भक्त कवियों में दीख पडता है। कुम्मन 
दास ने श्रीकृष्ण को अपरिमित सौतय वी निधि माना है। उनके वरणन मे 
श्रीकृष्ण का लावण्य झनुपल नवीन विलक्षण और दिक्राममान है | बवि प्रत्येक 
झग की नूतन कान्ति और उसकी परिमिति की इयत्ता व्यक्त करने में अपने 


(४१) नवकु ज बैठे भ्राली री झाजु । 

नव वन वो वागे पहन, लव कुसुमनि को साजु। 

नव॑ माहन झर नवल राधिका नव गोपी गावत गाजु । 

कृष्ण दस प्रमु दी सोशए पर दाएों, आदि रफ्ति रु ५ पद १७२ 
स्याम सा वाह वी पहिचानि। 
निमिप निर्मिष वह रूप न वह छवि रति कीज जेहि झानि । 
इत्त लोमी उत रूप परम निधि कोठ न रहत मिति-भामित 


्‌ 


सूरमागर (समा) पद २४७० 


श्छ८ अध्यायवीय दी कृष्णलास्य से स्पन्यौटय 


को प्रसमथ पाता है? चत्रभुज दास या भगत मात्र रण गुपाशात मे भार 
उमुष होवर शरण में रहने वी भभितापा भी ब्यत्त ब्रता है।? श्री प्ण का 
हूप झाज भौर बल भौर प्रतितटिन भौर प्रतिपल भी भौर हीं भौर हो जागा 
है | छवि की तरगें उठती रहती हैं, जिरास सम्पूरय विश्य मोहित हो जाया है । 
ऐसे भुवन मोहन भाराध्य वी शाभा १२ भला यौय ऐसा है णा प्रपा सब 
बुछ वार न दे। लावण्य वे निधि एसे श्रीएष्णा शो देश छीत स्वामी भी 
गोषिका अपनी सुधि भूल जाती है। माट मुरकान का जादू घत्र जाता है।रे 
परमानद दास वी हष्टि राषां वी प्रत्येयः वस्तु वी यवीनता थी घोर गई है ॥$ 
इस प्रकार नवीनता ने प्रति रुचि भधियाश भक्त यविया मे है। छवि भौर 
ज्योति से पुप्ट होब र यह नवीनता सौटय बी झौर बडा दती है । 

छबि भ्रौर ज्योति-- क्षण क्षण की इस रमणीयता के साथ सावष्य गा 
दूसरा प्रमुग तत्व छवि वा भग। से प्रसफुटित होना है। जस जिसी प्रशाण पुण्ण 
से प्रकाश की विरणों फूटती रहती हैं उसी प्रवार रूप लागण्य स युक्त श्गों से 
छुबि वी ज्योति खिलती रहती है। इसम पुष्पा वी ताजगी झौर गिरगों भी 
उज्ज्वलता इन दोनों का युगपत््‌ बोध हाता रहता है। भगो म बतमान छवि 
लावण्य निधि हो जाती है। जसे ध्वनि म प्रयुक्त शब्हों से एवं प्रतीयमान प्रय 


2 छिनु छिनु धानिक औरहि शोर । 
जब देखो तब नोतन ससी री दृष्ट शू रहति न ठौर। 
कहा करों परिमिति नहिं पावत बहुत करी चित दौर । 
कुम्भन दास प्रभु सौंभय सीवा ग्रिरघर धर सिर मौर । 
“४ झाज और वाल्टि और लिन प्रति और और 
देखिये रसिक गिरिराज धरन । 
घिनत प्रति छित नव छवि बरतने सो कौन कवि, 
नितही सिंगार बागे बरम-बरन । 
सोभा सिघु अग अग मोहित अनय छवि की तरग विस्व को मन हरन । 
चत्रभुज प्रभू गिरघर को सरूप सुधा पीज जीज रहिये सदा ही सरन | 
अ्रष्टछाप परिचय पृ २८४ 
अरी हों स्थाम रूप लुभानी । 
भो तन मुरि के जव मुसकाने तव हौ छाकि रही 
छीत स्वामी गिरघर की चित्रवनि जाति न कच्चू कहो । 
नवरग क्चुकी तन गाटी । 
नवरग सुरग चुनरी झोते चढद्रवश्ू सी ठाटी । अप्ट्याप परि० पू १६७ 


भक्ति काल मे रूप सौदय १७६ 


उस क्यन वी शोभा में वृद्धि करता रहता है, उसी प्रकार छवि द्वारा प्रालम्बन 
के लावण्य मे एक गुरुत्त एवं प्लावपण वी हृदय ग्राही गम्भीरता झा जाती है। 
भक्तिवालीन कवियों ने इसका सकेत कटाक्ष का तरग, शझ्ग रग छवि, जगमग 
ज्योति, उछल्षित छबि, दीप सा जलना जैसे वावयाशों से कया है। कुछ 
उदाहरण दशनींय है । 
१ रूप जल में तरंग उठे कठाछनि वे, 

अग अप भौरनि वो भति गहराई है।॥ 
नननि वी प्रतिजिम्व परयौ है कपोलनि मे, 

तेइ भये मीन सहाँ ऐसी उर भआ्राई है। 
अएन कमल मुसुकानि मानो फ्बि रही 

थिखनति बेसरि के मोती की सुहाई है । 
भयो है मुदित सखी लाल को मराले मन, 

जीवन जुगल॑ प्रूव एक ठाव पाई है। ध्ुब दास 
रच्यौ स्थाम जमुना जल पर रास । 
संग राधिका भ्रग रण छबि,सव गुन रूप निवास । 

व्यास वाशी पद र४३ 


ग 


ख्ज 


कौन मरे आँगन हू जू गयो 
जगमग ज्योति बद” वी माई सपत्तो से जु भयो। 
अध्ट० परि० । परृ० १६४ परमानद दास 
बहा क्‍हों मोहन मुख सोमा । 
बदन इदु लोचन चकोर मेरे पिबत विरत रस रूप लोभा। 
अग भ्रग उछलित रूप छटा वोटि मदन उपजत तन गोभा। 
ग्ोविद प्रमनु देखे विवश भई प्यारी, चपल कटाक्ष लग्यो हृद चोमा । 
अप्ट० परि० पृ०् २५४ 
कचने के वरन चरन मृद्‌ प्यारी जू के, 
जावक सुरण रण मनहि हरत है। 
हित ध्रुव रही फवि सुमिलिज हरि छवि 
नूपुर रतन खचे दीप से बरत है। 
रीमि रीक्रि सुटर करनि पर पट घर, 
आारसी सी लिय लाल देखिवो करत है । 


उपयु क्त उद्धरणो से यह स्पष्ट हो जाता है कि छवि-वणशुन में सर्वाद्ध 


नर 


रू 


! 
भक्तिवाल मे रूप-सौदय श्ष१ 


कर पाता वधाबि' उनका प्रग अग अनूप है ।? थे सुदरता के सागर है. देखो 
भाई सुदरता को सागर। > वे अनत शोमा से युक्त हैं ॥* यह शोभा नाद 
अवन मे पूछ हासर द्ज की वाथियों म प्रवाहित होते लगती है। सूर के इस 
फथन मे रूप सौदय की अतिशयता और असीमता वी अभिव्यक्षना हुई है। क्षण 
की बीथियों मं शोभा के बहने से यह अ्रभिप्राय है वि नंद सुवन की अनन्त छवि 
क्षज मे सभी वही तरगित हो रही है। इस झनन्तता के प्रति झाय भी वई 
कवियों की रुचि दीस पडती है । बुम्मन दास गरोविद स्वामी हित हरिवशादि 
वी हृष्टि इधर गई है। कुम्मन लास वे श्रीकृष्ण अपरमित सौदय के निधि है । 
अ्रतिक्षण की नवीनता के साथ उतका ' सौभग सीवा” रूप उहे शाभा मे सिर 

मौर बना देता है ।“ पृष्णदास के कृष्णा वी अभिरामता परम रमणीय है ।0 

गाविद स्वामी के इस वरन का प्रमुख गुण यह है कि रूप सौदय वी सीमा 

केवल कथन से अभिवेय मात्र नहीं है अपितु प्रसापन सामग्रियां के प्रयोग से 
अभिर्वाद्धत हाती रहती है । 
अरी यह सुदरता को हद । 

»... कुण्दल लांज कपॉल विशजत विलंगित भुव ज्योति उनमद। 
विद्रुम भ्रघर दशन दारयी दुति, दुलरी कठ हार उर विसद । 
गोविद प्रभु बन ते प्रज आवत, मानहुँ मदन गजराज घरत भद ॥। 

अ्रप्ठछाप परिचय पू० २५५ 

2 सांभा बहत बह नहि आव । 

अचवत अति आतुर लोचनपुट मन न तृप्ति का पाव । सूरसागर १०६६ 
सजनि निरखि हरि को रुप 
मनसि, वचसि विचारि देखौ, अग भ्रग अनूप । सूरसागर २८४० 
स्रसागर (सभा) 
शोभा सिधु न अत रही री । 
नाद भवन भरि पूरी उम्रग चली, ब्रजवी विधिनि फिरति बही री ।'मू रस्तागर 
6 (१) छिनु छितु बानिक औरहि और । 
जब देखा तब भौतन सजी रा, हृप्टि जू रहति न ढौर । 
बहा करो परिसित नहीं पावत, बहुत करी चित दौर ) 
कुम्मन दास प्रभु सौसग सीवा ग्रिरथर धर सिरमौर ॥ 
(४७ ) जुम्मन दास दम्पति सौमग सीवा जाठी भती यनी एक सारी। 
नव नागरी मनोहर राबे नवल लाज ग्रोवषन थारी | 


एृ० १४३ अप्ट्छाप पटावली 
केध्णदास प्रधु माववन घर सुभग सीग अभिराम । अष्टटाप परिचय २३४५ 


रैप्र मध्ययालौन हिली शृष्णुलाम्य मे रुप-सौट्यँ 


इस पद म॑ प्रयुक्त शब्द भरी” मे एप साय बई प्रवृत्तियां बी सम्पृक्त 
भाव शवलता है। भाश्वय मिश्रित भौत्सुबय वे साथ रूप सौदय मी प्रशसात्मतर 
अभिव्यक्षना हुई है । कवि मानों उस सौ दय वी सोमा को व्यक्त वरने म प्रपने 
को पूणतया भ्रसमथ पावर भीतर ही भीतर उस झनतता वा झनुभव बरता 
है, भावताएँ' भपनी प्रभिव्यक्ति पाने वे लिय प्रवल भाव प्रवाह वे सहज उद्रेक 
में बह जाती हैं भौर कवि कह उठता है भरी यह सुलरता को हट। ऐसा 
लगता है मानो उसकी सम्पूण क्लात्मय प्रमिव्यत्ति वी शक्ति इस एए' ही पद 
म प्राकर स्थिर हो गई है। यही वारण है दि इृष्णटास को श्रीकृष्ण वी 
प्रत्येक वस्तु मोहक प्रतीत होने लगती है ।* राघा वल्लभ सम्प्रदाय वे कविया ने 
रूप सौन्दय की सीमा का कथन राधा को प्लालम्वन बना वर किया है। हिंत 
हरिवश ने कहा है कि क्रोडा वप तव जीवित रहकर भी राधा वे सौ“ठ्य वा 
चरणन नहीं किया जा सकता है। उनके रूप या सहज भाधुय पतुतनीय है । 
इसी से उसको समता क्सो भय से नही वी जा सकती है ।*ै 

इससे स्पप्ट हो जाता है कि मतक्तिवाल के कवियों ने सौदय की 
झनतता के वणन का झाधार राघा शौर इृष्ण दोना वा ही बनाया है । यद्यपि 
इन दाता के आलम्बन बनन के पूव कविया के हृदय मे कोई विभाजक रेखा 
मही थी फिर भी राधा वल्लभी सम्प्रदाय के कविया मे हिंत हरिवश, टामोदर 
दास, हरिराम व्यास ध्ुबटास आदि कवियो न राघा को ही प्रमुखता प्रदान 
की है । इन सभी कविया के वणन की दो प्रणालियाँ रही है (१) सर्वाज्भ बणन 


२ हरि माहन को भोहन बानिक । 
मोहन रूप मनोहर मूुरति, मोहन सोह प्रचातक ३ 
मोहन वरुह् चद सिर भूषण मोहन नन सलोल। 
मोहन तिलक भाल मन मोहन मोहन चारु क्पोत्र । 
मोहन श्रवण मनोहर दुण्डल, मृदु मोहन के बोल । 
कृष्ण दास गिरघरन मनोहर नख सिख प्रेमकलोल । 
अप्टछाप परिचय पृ० २२६ 
2 देखो भाई छुदरता का सीवा । 
ब्रज जन तरुनि कदस्व तागरी निरखि करति अधघ ग्रीवा । 
जो कोऊ कोटि क्लप लगि जीव, रसना कोटिक पाव 
ऊ रुचिर वदनारविद की शोभा कहत न श्रावा 
वजोक भू लोक रसातल सुनि सब कवि कुल डरिए। 
ह+हज माघुरी अगग्गग की कहि वसा पट तरिए। हित हरिवश 


भक्तिकाल में रूप सौ दर्य श्परे 


मे लावष्य निधि का सकेत करते हुए रूप वी श्रदातता का बन अझअभिघा या 
व्यग्यात्मक पद्धति पर करना। (२) अग प्रत्यग के बणन या रूप वी गहन 
आसक्ति द्वारा सौदय वी असीमता का सक्‍ंत करना । यही पर उपमानो बी 
व्यथता वा सवेत भी कि ही स्थला पर कर दिया जाता है। ऐसे रूप के प्रभाव 
की भो व्यस्जना हुई है 
रूप का प्रभाव--अनन्त सौदय के निधि श्रीड़्ृप्ण के रूप का लावण्य 
अ्रसीम है । उसकी प्रसीमता का सकेत सौभग-सीवां” के प्रयोग द्वारा क्या 
गया है| इसे दखकर ग्रापिया श्रपनी सुधि भूल जाती हैं उनका मन रूप के 
भवर में उलर जाता है। राधा का सौदय भी भतुलनीय है | वह तो अपने 
आप ही छलकता रहता है। राघा उस छिपा नही पाती । छिपान में उसे 
कठिनाई प्रतीव होनी है "परी है कठिन भ्रति नवल विसोरी जू वी, छिन छिन 
मई जबि कहा लो छिफ्ावही )' उनके इस भ्रप्नतिम रूप लावण्य में सन पूरात 
लीन हो जाता है। छिन छिन मे परिवर्तित होती हुई रूप वी इस नवीनता मं 
अग शोभा स्वय प्रकट हा जाती हू । ग़ग ही रूप सौ दय की अभिव्यञ्ञवा स्वय 
पुका<-पुआार कर कर दत हैं। आलम्वन के ऐसे मोहक रूप को देखकर सभी 
का मन आसक्त हो जाता है उसया प्रभाव अनन्त सुख का दाता सिद्ध होता है 
यह प्रभाव भक्तवालीन कवियां की रचनाझ्ना में दो रुपो मे है। 

(१) छूप के प्रति आसत्ति वा मानसिक भाव । 

(२) आश्चय के विभिन अनुभावा जा चित्रण । 

रूपासक्ति के लिये झ्ालम्बन का सौदय निधि होता प्रावश्यक है । 
आोलम्बन का अ्परिमित सौदय ही झ्राश्नय को आकृप्ट कर सकता है । यह 
ग्राकषण एक ओर प्रालम्यन के रुप वे उत्तय को बताता है और दूसरी ओर 
भोश्नय की अनेक प्रतिक्रिया को ययक्त बरता है।ये अनुभावगत क्रियाएँ 
आासक्ति के कारण ही प्रकट हो जाती हैं। यह आसक्ति श्रनेकः रुपा मे स्पष्ट 
होती है -- 

(क) उत्दप्द सोट्य रस का पान करने की अभिलापा एवं भौत्सुवय 
प्राय आश्रय के मा म उत्पन्न होता है। भक्ति काल मे रूप के प्रति यह 
ओऔत्सुवय रुप पान के ललेक के रूप म प्रकट होता है। गोपिया समिया का भो 
कृष्ण का रूप देसत की प्ररणा दंती ह सखी री नातवातय देख ” देखरी 
नदनदन आर, सावरा मने माहन माई आदि पदा भ प्रौत्युयय, का यदी 


3 हित शात्वार-प्रूब॒दास । 


रैफ्ड मंध्यकालीन हिंदी ढृण्सा-काय मे रूप-सौदय 


भाव व्यक्त विया गया है ॥' इन उत्तिया द्वारा रूप की अतिशयता व्यक्षित वी 
गई है। श्रीदृष्ण के रूप का पान कर गोपिया अपन मनोगत भावा को दूसरी 
ससिया के सर मिलकर श्रानद का उपकरण बना लंती है । नाटन'दन की 
भार देखने की प्रेरणा दती हुई गोपी वी झौत्सुकय भावना स्वय प्रकट हो जाती 
है। इसस रूप वी उत्वृष्टता और उसके प्रति आसक्ति तथा प्रशसात्मक भाव 
अभिव्यक्त होता है । 

(स) ख्पासक्ति का दूसरा प्रभाव प्रात्म विस्मृति के रुप म प्रकट हो 
जाता है। श्रीकृष्ण क॑ ग्रावषक श्याम अझग का निरस कर गोपिया को ग्राक््म 
सुधि नही रह जाती है उनका मन वही उलम जाता है प्राय सभी भक्त 
कविया ने इस प्रवार का वणन क्या है। छीत स्वामी न भ्ररी हो स्याम रूप 
सुमभानी ? कह वर श्रीकृष्ण की मोहिनी वा ध्यक्त विया है। श्रीरष्ण वे 
बदन थी झोप वा वरान नहीं विया जा सकता है। उस शाभा वा देखबर 
गोपी वी गति ही बुछ भ्ौर हा जाती है । एसा लगता है माना काते ताग ने 
उसे डस लिया हो" । वह भ्रपनी मुग्घावस्था के वारण वुसुम कली वा बीनना 
छोडबर यही उत्भ जाती है।* उलाहना दने वा झाट हुई गापी की प्रात्म 
विस्मृति का भाव घत्रभुजदास न सशक्त शब्टा मे “यत्त जिया है। बह श्रीकृष्ण 
वो सम्मुख देसवर इतना प्रभावित होगी है कि उलाहना देना भूलवर चित्र 
लिखी सी बन जाती है ।* नन्‍टास न लाक्मयाटा झौर रूप लोभ इन दोनों के 
मध्य मे पड़ी गापी वा राणयावस्था धभ्ौर झ्ात्म विस्मृति का भाव कलात्मक 
ढंग से प्वित दिया है। पनघट पर गई गापी वी सुधि यिसर जाती है नत्रा 
से प्रश्न -जव प्रवाटित हाने समता है। लाो-लज्ञा वा स्म्पृक्त माव उस विवश 


3. मूर सागर-सूरदारा। 


भक्ति वाल में रूप सौदर्य ५ 


बर देता है।! कुम्मनदास की मापी अपना पट पटवार भी विसर जाती है। 
उसकी एक मात्र यही झाकाक्षा रहतो है कि वह नव भर कर नद कुमार का 
देख ले ।* वह विवश हो जातो है । 


(ग) विवेशता वा यह भाव रूप दी झतिशयता से उत्पन् हाता है। 
आशय का मन झालसम्वन व॑ रूप को देखकर जितना ही श्रामक्त होगा, उसी 
मात्रा म॑ वह परवश हाकर झालम्बन वी भोर खिच जायगा । गांपी इसी 
परवशता के कारण अपने नेत्रा पर नियात्रणा नहीं रख पाती।य नत्र सदा 
लगे ही रहने हैं ॥/ गोवधनघर व जिस भ्ग पर पड जाते हैं, वही रह जाते 
हैं ।4 उसकी टक्टवी बेंघ जाती है । नल-शिख तक लाल गिरवर के रूप को 
देखनर बह उसी में बह जाते हैं ।* नेत्नो को एसी यान पड गई है कि रूप व 
देखे बिना घड़ी पल भी युग के समान प्रतीत हान लगता है नैननि एसी बाग 
पडी। जिनु देखे गिरग्रन लाल मुख जुगभर गनत घरी। इस विवशता के कारण 
बिना बाय के भी बार-बार पनघट पर चला भ्ाना गांपियों का स्वभाव बने 
गया है । रुप वी ग्रासक्ति के करण वह इृष्णदरस को वही अटक जाती है 
लोक-लण्जा को तिलाक्ुलि दे देती है शोर रुप सुधा क पान मे लीन हो 





२ जल वी गई सुधि विसराइ, नह भरिलाई परी है ए चटपटी दरस वी । 
इत मोहन गास उत गुरुजन त्रास चित्रसों लिखी ठाटी ताऊझ बरत सस्ि 
अरमफी । द्वट हार फाटे चीर नननि बहत नीर, पतघट भई भीर सुधि 
ने कलम वी । नेददास ग्र० पू० ३५२॥।८० 

2 नन भरि देखों नदकुमार । 
तादित तें सत्र भूलि गई हों विसरयौ पन पटवार । 

अप्द छाप परिचय १०७ पृ० वुम्भनटास 
8. गभ्ब कहा करों मेरी आली री अखियन लागई रहते | 
अप्ट० परि० पृ० २५५ पद ४२ 

4. रूप देखि नतनि पत्रव लाग उही । 

गोवधन घर भग पग प्रति, जहाँ ही परत रहत तही-तही । 
बुम्मददास-क्ाकरौजी पृ० ६५ पद २३२ 

5 बननि टकठली लागिरही 

नख सिख अग लाल गिरघर के दखत रूप बही 
० परि० पृ० १०७ । पद १३ कुम्मनदास 


८ मध्यकालौन हिंदी कृप्ण-काय से रूप सौदये 


जाती है।! रूप-मदिरा म॑ छक्कर रूप-सुधा निधि मनमोहन के रूप रस को 
नयनों मं सचित कर लेना रूप एवं लावण्य वी उत्तमता का यक्त करता है। 
एव उत्तम रूप सम्पन श्रीकृष्ण के अग प्रत्यग वी शोमा निरखक्र तश्णियाँ 
उसमे अपने को भूल जाती हैं। तरूनि तिरख्ि हरि प्रति झ्रग। काऊ निरखि 
नख इदु भूली काऊ चरण जुग रग 4 2 

(घ) ऐसे रूप का पान करक भी उनका मन तृप्त नहीं होने पाता। झतृत्ति 
के इस भावसे रूप के प्रति गहन झ्ासक्ति की यज्जना हो जाती है। श्रीकृष्ण के 
मुख के सौदय को बार बार देख कर भी मत अघा नहीं पाता है। हरि मुस 
निरखि-निरखि न भ्रघात । विरहातुर उठि भ्रपने ग्रहत झाई सब भल 
सात । * इस रूप को देखकर कोई भी तृत्त नहीं हा पाता। रूप वी 
उत्तमता का यही लक्षण है कि वार बार दखकर भी मन झतृप्त ही बना 
रहता है। 

बमल मुख दसत कौन झघाई । 

सुतिहि सखा लाचत प्रलि मेरे , मुदित रहे श्रढ्भाई । 

रूप वी सहज ग्रा््ति क साथ सौदय प्रसाथना स युक्त श्रीजृष्ण की 

शौमा मन को भावृष्ट बरन वाली हो जाती है। पनघट प्रसग पर ऐस प्रनेव॒ 
भ्रावपक चित्र प्रतित किय गय हैं । इन चित्रा म शृष्णा झौर गापी दोना के ही 
प्रसाधित सौंटय वा आ्रावपण व्यक्त क्या गया है ।£ इस चित्र मं मन वी 





३3 उवालित वृष्ण दास का प्रटत्ी। 
यार-बार पनपथट घला भावति सिर जमुना जल मठकी | 
मन मोहन का रूप सुघानिधि पीवत प्रेम रस गठकी । 
शृध्णदास धनि घय राधिशा सोज-लाज घर पटवी । 
2 सूरमागर (समा) शरेशर६ 
२ सोदिट्यामी ११२३ प८ २४० 
६ (६) अमुता जब भरन गई दसठ जिय सतुच भई, 
पघनपट पर ट्स्या झाजु न वी टयारो । 
गुरर स्पाम तन सुटश नटवर पविय तदय व. 
माल बाल पीववसन कनक वर टिपारौ । 
घटनत वा सौर भौर ग्ररगता घग पग, पच्यौ 
सहुट विर कानकमय सारत झति प्यारी । 
झट» परि० पत २०४५ 


अक्तिकाल म रूप सौन्दर्य रप७ 


परिवर्तित होती हुई दशा और रूप के प्रभाव का वणन है।रूप वी यह 
,प्रभावोत्पादकता प्रसाघनो से और भी बढ जाती है। सहज लावण्य वे साथ 
भाभूषणा, सुगाघित दब्यो का प्रयोग, सुरुचिपूण नटवर वश, एवं साजन्सजा 
आदि रूपोय पक तत्वो द्वारा आमक्ति बट जाती है । यह आसक्ति भक्तिवाल मे 
दो रूपा भे व्यक्त हुई है -- 
(१) प्राश्षय था आलम्वन वी एक दूसरे के प्रति श्रासक्ति । 
(२) गापी भाव से भक्त वे सन वी आसक्ति । 
राघा-कृष्ण या गोपी दृष्णा वी पारस्परिक झामक्ति एव मुग्धता का 
सफल चित्र ग्रनेक कवियों ने अक्ति किया है । सूर न प्रथम मिलन का हृदय" 
ग्राही वण7 प्रस्तुत क्या है । यहा राधा भौर हृष्ण दोनो आश्रय एवं आलम्बत 
बन जाते ई । श्रीज्ृप्ण राधा के रुप ठगोरी मे उलभकर रह जाते हैं ।? छीत 
स्वामी के पद मे श्याम सुदर की मोहिनी और उनका मुडकर मुसकाना जादू वा 
प्रभाव उत्पन करता है +- 
१ भई भेंद अचानक आई । 
हों अपने ग्रृह तें चली जमुना व उततें चले चारन गाई।॥ 
निरखत रूप ठगारी लागी, उतका डगर अलि चल्यौ न जाई । 
छीत स्वामी गिरघरन कृपा करि मा तन चितए मुरि मुसिकाई। 
अप्ट० पदावली २१६ 


(ख) गोकुल की पनिहारी पनिया भरन चलो 
बढ़े बडे नैन ताम सुभि रह्मौ क्जरा। 
पहिर कुसुम्भी सारी अग अ्ग छवि भारी, 
गोरी-मोरी वहियन ताम मोतिन को गजरा । 
सखि सग लिये जात, हेसि-हेसि करत बात, 
तनहू की सुधि भूली सीस घरे गगरा । 
नददांस वलिहारी, बीच मिले गिरघारी 
नननि की सैननि म भूलि गई डगरा । 
न० ग्र० पृ० ३५३ /पद ८३ 
2. छलन हरि जिकसे ब्रज खारी । 
गये स्थाम रवि-तनया व तठ झग लसति चदन वी खारी । 
ओचक ही दखी तह राधा नन विशाल भाल्र दिये रारी । 
सूर स्याम देखत ही रीम नन-तन मिलि परी ठगोरी । सुर्सागर 


रद्द मंध्यकालोन हिंदी कृष्ण-काय मे रूप-सौदर्य 


छीत स्वामी ओर सूरदास मे मुल प्रतर यह है कि सूरदास म राधा 
आलम्बन ओर कृष्ण आश्रय बनत है पर तु छीत स्वामी मे गोपी श्राश्रय और 
श्रीकृष्ण आलम्बन हैं। फिर भी दोना पक्षा वी आसक्ति एवं रूप का प्रभाव 
समान स्तर पर एक है। परमान द दास ने दोनो को ही आश्रय और झआलम्वन 
बना दिया है | उनकी हृ्ति म प्रथम स्वरह बडा कठिन होता है। प्रथम दशन मं 
ही रूप की गहन आसक्ति और सौदय के समक्ष आत्म विस्मरण ्रादि प्रवृत्तियो 
की अ्रभिय्यक्ति हुई हैं।! इसी आसतक्ति के कारण विपरीत यापार करके भी 
गोपी का ध्यान नहीं रहता दखो री माई कसी ख्वालिन उलटी रई मथनिया 
बिलोव | 

आाश्चय ग्रालम्बन की इस म्पासक्ति के अतिरिक्त बविया न स्वय भी 
अपनी ग्रासक्ति की भावना को गापी भाव क रूप म॑ यक्त वी है । ऐस बणुना 
मे श्रीकृष्ण को लावण्य निधि बताते हुए उनके रूप के प्रभाव की व्यञ्ञना वी 
है । उनके अनूप नख शिख को वार बार देखकर भी मन तृप्त नहीं ह पाता | 
सकल काम शरद इस रूप स तृप्ति हो भी कस सकती है । भक्त भगवान के रूप 
का पान उनकी मद्राप्ना स करता है। वह युगल छवि वा पान पावस ऋतु मे 
करने की ग्रावाक्षा -यक्त करता है- भीजत कर देखो इन नना | दुलहिन जू वी 
सुरग चूनरी मोहन को उपरना । स्थामा स्थाम कदम्वे तर ठाढ, जतन क्यो 
बद्ध मैं ना । कुम्मन दास प्रभु गावधत घर जुरि आई जल सना । इस पद मं 
भक्त वी भगवान के प्रति आसक्ति के साथ कलात्मक सौदय भी वतमान है । 
'गौवधन घर द्वारा पौराणिक सौदय वस्त्राटि 4 कथन से प्रसाधनगत सौ“दय 
झौर रग वमव का कथन भी हो सता है । रूप के इस निधि का देखन के लिये 
गौवियाँ अपनी झन्तदशा को व्यक्त कर देती है। व प्रत्यक्ष के अतिरिक्त भ्रय 
माध्यम से भी श्रीकृष्ण की शोभा देख लेती है । इसस सामाजिक मायता एवं 
नियमा के पालन से मर्यादा की रक्षा भी हो जाती है । 





7. प्रथम स्नेह कठिन मरो भाई। 
हच्टि परी वृषभानु नहिती झदक नन निरवार न जाई $ 
चारा नत मिल जय सनमुख नाठनाटन का रुचि उपजाई | 
परमानाद दास उहि नागरि, नागर सा मनसा अदुभाई । 
ग्रट्ृ० परि० २५५ पद ४२ 
3२ कमल झमुं दसत अत ियतान हाइव 
इह सुपर रहा सुधदिन जान रहा निमा मरि सा३। परमानद दास 


भक्तिराल म्‌ रूप सौन्दय श्ष& 


स्पाशक्ति में तमय होकर गोपिया मर्थादा वी रक्षा करने के हेखु बहाने 
से श्रीकृष्ण को देखती हैं । स्पप्टत श्रीकृष्ण वी भार निनिमेष हृ्टि से देखते 
पर लोक वयन का कड़ा नियजत्रण रहता है। इससे दृध्टि वचाकर रूप का पान 
आंसक्ति वा ही सूचव है । श्रीकृष्ण दास वी गोषा के नत्रो मे श्रीइप्ण वी छदि 
छा जाती है उस सबत उनरी माघुरी मूरति ही दीस पडती है ।) कौन उस 
रूप वो देखकर झधघा सकता है। वमतर मुस वो देखरर लोचन ग्रलि उसी में 
उलके जाते हें। कमल मु देसत कोन भ्रघाई ) सुनिहि सखी लोचन झलि 
भेरे, मुदित रहे झद्भाई ए नेन दृष्ण बी सणरिमा म जिपक जाते हैं। गोपी 
विया देखे रह ही नहीं पाती है। रूप-लावण्य मे झासक्त उसरा मन घर जाते 
हुए शरीर कय साथ नद्दो देता चाहता नेत्र ग्रनियानित हो जात हैं। वह मुड 
सुडबर देस छेती है| नारी-सुलभ लज्ञा, सनोच, आसत्ति दशनोत्यण्ठा आदि 
अनेव' भाव एक साथ उटित हो जाते हैं। देखने के लिये बहाना ढूहने का माध्यम 
भी मिल जाता है । झाचल को बार वार घिरा। और समेटने भे समय और 
प्रवसर दोनों हो मिल जाते हैं रूप दशन के लिये इन प्रनुभावा या जेश्ञाओं द्वारा 
आतरिक भावा की सफ्ल झभिव्यक्ति वे साथ सौलय वी उत्तमता वा सकेत 
भी मिलता है । एक पग आगे बटता पुत्र स्क्रना मुड़रर शोभा को देखने लग 
आने भ्रादि चेष्टाप्रा मे रूप वी आतशपता और जावष्य वी आकपकता इन दोनी 
की पृष्टि हो जाती है।” 
चत्रमुआ दास वी रूप परिपासा भी इसी प्रकार की है। कृष्णा का रूप 
देखे दिता पल गुग दे समान दोतता है) ' नैननि एमी ए बान परी । विनु देखे 
गिरघरन लाल मुख जुगमर गतत घरी। * उस अपार शोभा दे सिशधु श्रीकृष्ण 





+ नैना मेरे निर्राख छवि भूले ) 
छा छाई चचल हगनि म, भतवारे भये मूते । 
जित देखा तित माधुरी मूरति, कातिटी के कूले । 
कृष्णदास वी जीवनी प्यारो, सता रहों टिन ल्‍ले ! 
सगीत अष्टछाप से संगीत कार्यालय हाथरस 
#* चली जाति उत गेह वो मुरि मुरि देखति इत | 
वथहूँ के इहि मिस ठाढी हू , लावत्याहिं सुधारति 
क्वहूँ औ”ति आँचर बनाई ढिग जित तिन । 
कुष्शदास प्रम्मु के रूप गरुन मत अरुभयो, 
ताने सुरक्ति न सकति सक्ति अकति हिंत । 


32 समीत अ्टछाप से । 


१६० मध्यकालीन हिंदी बष्ण काय में रूप सौददर्य 


का देखकर तन मन सभी बुछ ग्यातुर हो जाता है ।? रूप का आक्पण व उसे 
देखने वी उत्सुकता से मत का म थन होन लगता है। वह किसी प्रकार श्री प्ण 
के रूप लावष्य को देखती हो रहना चाहती है । इसके लिये अपनी मणि माला 
को तोड कर श्राँगत म विखरा देती है और उसे वीनने वे बहाने कृष्णा के रूप 
का पान करती है -+- 

मणि माला आँगन मैं लव तोरि डारि बगरावे | 

बीनन मिस मोहन झ्वलोक्त यी ही पहर बितावे । चत्रमुज दास 


अनुभावों के इत चित्रगा म मुग्धा नायिका की सरल चेट्टाओ्रो के सोदय 
की प्रभिव्यक्ति और आलम्बन के रूप का आधिवय व्यक्षित है। सामाजिक 
मर्यादा से ईपद भान युक्त होकर गोपन की प्रवृत्ति की झोर उमुख हो जाना 
भ्रालम्बन के रुप लावण्य वी आसक्ति की स्वीकृति ही है इससे मनोगत भावों पी 
भ्रमि यक्ति के साथ हीं चेट्टागत सौन्दय का अ्रप्रतिभ रूप दीख पडता है। इन 
क्रियाश्रो द्वारा आलम्वन के रूप श्लोर लावष्य वी झनतता असीमता भौर हृदया 
वजक्ता का बीघ होता है । यह बोध ही झ्नुभवों की आधार शिला पर रस वा 
उद्रेक करते हुए उसे भावना जगत्‌ वी वस्तु बना देता है। कवि वी महत्ता भी 
इसी मे है कि वह अनुभूति के घरातल पर भावों की तमयता में अपनी सुधि 
बुघि भूल जाय | भक्त कवियों म इस गुण की प्रवलता के कारण ही उनके 
प्रालम्बत का रूप लावण्य इस जगव्‌ की वस्तुआ के समान ग्राह्म होते हुए भी 
भ्रपनी प्रनतता झौर असीमता में लोकोत्तर एवं टिव्य है भौर यही उनके 
बंणन की सफ्लता है। इन गुणा के साथ शारीरिक सुकुमाता से व्यक्ति वी 

महत्ता और प्रधिक बढ जाती है । 


सुकुमारता- सिद्धांत निरूपण करते हुए यह बताया णा चुवा है 
कि विभिन्न चानेद्रिया दा अपने विषया से झनुकूल, सुखट झौर प्रिय सम्पक 
स्थापित हाते पर उत्पन्न हाने वाली अनुभूतियाँ कामल प्रौर आनदप्रद प्रतीत 
हांती हैं । यह ग्नुभ्‌ति जितनी प्रिय होगी उस विषय में उतनी ही कोमलता 
का घनुभव होगा। विभिन्न इंद्रिया के विषय रूप, रस स्पश, श्रवण भौर 
प्राण हैं । इनम शारीरिक वामतता का अनुभव रूप एवं स्पश से होता है। 
स्पाशिक सुस् से रूप का भाकषण वत्ता है। शरीर की शोभा बढाने वाले 


2. मुहर स्थाम कमल दत-लोचन साभा सिघु अपार। 
ता तिन ते भातुर भय भगतन चितवत बारम्वार॥ 
मसग्रीत अष्टदाप-चत्रमुज दास ।॥ 


भक्तिवाल मे रूप-सौ-दय १६१ 


गुणा मे सौदुमाय वी गएना होती है। यह झावम्वन से स्थित उसके रूप का 
उत्कयक गुण है। सुतुमारता सारी शरीर वो एक प्रादपक विशेषता है। 
यही कारण है कि वलावाटी, नायिवा-भेट लिखने बाते कवियों ने सौकुमायाटि 
का विशेष वन क्या है । 
इस सुकुमाग्ता का उदुभय दो कारणा से हाता है। प्रथम पभिजात 
कुन मे उत्पन्न होने वे कारण स्वाभाविक सुकुमारता और दिवीय अनुलेपतादि 
सौदय प्रसाधना से प्राप्त वी जाने वाली सुकुमारता । यह सुकुमारता शरीर 
का एवं सुण है जिसमे कोमल वस्तुओं कया स्पश भी असहतोय माना जाता 
है । इस असहनीयता भ स्पाशित सुख वी अनुभूति सुखद होती है । यरिं यही 
झनुभूति दु खद हो जाय तो स्पश वा सुर्ध न रह जायगा झग्रितु क्ठोरता का 
अनुभव होगा । इसी कारण सुदर व्यक्तित्व वी वल्नता म॑ नायक नायित्रा या 
आराध्य भ्ौर आराध्या बी मृदता वा वणन क्या जाता रहा है। भक्तिकालीन 
कवियों बी आत्मलीनता झपत झालम्बन के वशुत मे इस प्रकार वी बलात्मक 
अभिव्यक्ति करने की आर उ'मुख न हो सकी । फिर भी कही-क्ही ऐसा वशन 
मिल जाता है । 
भक्त कवियों मे ध्रुवदास वी राधा का सौकुभाय उच्च कोदिक है। 
बह केवल बोभल वस्तुप्रो वे मृत रूप का हो सहन नहीं कर पाती है भपितु 
श्रमूत का भार भी उसके लिये भ्रसहनीय हो जाता है यही कारण है। कि प्रिय 
के निरखने से उस पर पडने वाले हृष्टि के भार को सहन करने में भी वह 
अपन को भ्रसमय पाती है । डीठिहुँ को भार जनि देखत न डीठि भरि, ऐसी 
सुकुमारी नन प्राव हू त प्यारी है ।””? इस उटाहरण मे वस्तु को स्थूलता का 
भार न होते हुए भी सूक्ष्मतत्वो द्वारा भार की असहभीयता का बणन करे 
शारीरिक मृदुता वी व्यज्जवा वी गई है। धभ्रूवदास ने अपने प्राय ग्रथ 
'मनि-शइज्ञार से राधा के सौदुमाय का बन वरके उसके रूप की भ्रतिशयता 
की व्यक्षता वी है । 'रस होरावली म॑ यही भाव “यक्त किया गया है । छवि 
भी “'कुवरि वी सुकुमारता को छूने मे सकाच करती है | इनम व्यम्जना 
की कलाध्मक्ता होते हुए भी ऊहात्मक वन है । इस वशन वो यथायता 





+ मादव कोमलस्थापि सस्पर्शासहतोच्यते । 
उज्ज्वल नीलमणि-उद्दीपन प्रकश्ण ३५ | निश॒य सागर सबु १६३२ 
शआज्ञार सत-छट ४७ थ्रवदास । 
छुद न सवत्त भ्रग मृदताई । अति सुकुभार छु चरितन भाई 
रस-हौरावती छत ६४ पघ्रूव॒दास । 


१६१ मध्यवातीय हिठी रृष्णणलास्य में रुप सौदये 


बास्‍्तवितर जगपू मे पही देसी जाती है। यह पत्पना जगत मी यरतु है फिर 
भी इससे मृदुना युक्त सौटय वी श्रतिशयता का बाघ द्ोता है | इस हृष्टि सी 
बति वी सफ्लता ग्र्माटय्य है । 


सुबुमारता वा वगन “यश्ञता यी इस प्रण्यात्री वे भतिरिक्त भ्रभिषा 
के स्वशब्ट वथन द्वारा भी रिया गया है। हरिराम व्यास ने वहा है वि राया 
के सभी भ्रग पोमल है ? पर-तु उनया इस कथन मे विसी प्रयार वा वाई 
बिम्ब उपस्थित नहीं हांता । भ्रत यह केवल शुप्वः वशन मात्र ही रह जाता है! 
इसमे वा-यगत वन्नोक्ति वा पूर्मत प्रभाव है। एशे वस्नों द्वारा कवि ये मन 
वौ तृति भत्रे ही हो जाय परतु इससे वाल्तविव' सौदय व्यञ्ञिव सहीं होता 
है। ग्रत क्हाजा सकता हैकि भत्तियालीन साहित्य मे सुबुमारता वी 
पयज्ञना कम हुए है फिर भी जितना है वह भपने भ्राप मं पू्ण है। एसवी 
गणता भी रुप-लावण्याटि वे समान सूश्म भरुणों म होती है | इन सूक्ष्म गुणों 
के अ्रतिरिक्त स्घूल गुणों द्वारा भी शारीरिवा सौदय वी वृद्धि होती है। 
स्पूल-तत्व--सौदय के विधायव' उपक्रणा मे झ्रात्मगत भौर बाह्य- 
तत्वों वी चचा पिछते श्रध्याय मे वी जा छुकी है। वहाँ बताया गया है वि 
श्रात्मगत उपक्रणा के झ्रतग्त ब्राश्नय ग्रालस्‍्वन के गुणों भौर चेप्टाआा की 
गणना होती है तथा बाह्य उपकरणों में भ्रतकत (बाह्य प्रसाधन) शौर तटस्थ 
बस्तुप्रो का सहयोग रहता है । झ्ात्म गत गुण के दो भेद स्थूल भौर सूक्ष्म 
बताये गये हैं । सूक्ष्म गुणा मे रूप, लावष्य छवि शौभा, काशति, दीपि, 
आदि अनेक गुणा की चर्चा हो छुकी है। इन सभी ग्रुणों में प्रमृत तत्वों की 
महत्ता रहती है । इससे ये गुणय झ्ाकार म॑ रहकर भी झ्राकार से भिन्न भ्रस्तित्व 
रखते है | आकार के अ्वलम्बन के विना इनवा भ्रस्तित्व सम्भव नहीं । 
इसीसे इनकी गणना आत्मगत सूक्ष्म गुणा के अतगत की गई है। 
स्थून गुणों मे आजार की महत्ता रहती है। विभिन्न झगो के समु 
चित वि-यास से उत्पन होन बात सौत्य की चर्चा इसके अतगत वी जाती 
है । अगों की वनावट उनके समायुपात आलि से शारीरिक आकषक बढ जाता 
है । यही आक्प+ सर्वाज्भञ के समप्टियत सौदय को बढाने म सहायक होता 
है । इसी से अग प्रत्यग वणन वी परम्परा साहित्य मे सदा से रही है ।इसे नख 
शिख-वरशन के नाम से जाना जाता है । 
नख-शिख मे पर के नख से आरम्भ करके शिख तक के सभी अगरो 
के वणन की परम्परा रही है। वीय-विक्षोभन शक्ति से सम्पत्त काम सहायक 


सब ग्रग कामल उरज क्ठार-व्याम पृ० रे८२ 
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झगों का वशन अपेक्षाइत विज्षेष त मयता के साथ क्या गया है। इसी से 
स्तन, नितम्ब, उर-भ्ुगल आदि झगो वे वशन मे कवियों ने अपनी प्रतिभा 
और कल्पना का पृण्ठ उपयोग किया है। यही कारण हैं कि इन अपगो वा 
उपमम्ात्क चित्र स्थान-स्थान पर अनेक म्टृज्भारिक प्रसगा पर प्रस्तुत किया 
गया है । यहाँ भक्तिवाल वे पूव नख शिख थी सक्षित्त परम्परा देत हुए इस 
बाल के नख-शिख वा सक्षिप्त विश्नैपण प्रस्तुत किया जाबगा । 
नख शिख को पुव-परभ्परा--नारी श्ज्जार का वणन अपनी प्राचीनता 
के लिये प्रसिद है। प्रारम्भ से ही कलाकार नारी के झगो को झ्ाउपक रूप 
मे प्रस्तुत करता रहा है। घाभिक ध्ौर लौकिक दोना प्रकार के साहित्यों मे 
एसी प्रवृत्ति टीख पड़ती है। वद और शतपथ क्वाह्मणः में श्रगो का वरान है 
रामायए प्रसाधन सामग्रियों की चर्चा करता है। 'महाभारत मे नारी झगो वा 
सूक्ष्म विश्नेषण प्राप्त होता है । उबशी के सौदय का मोहक वरस्पन महा 
भारत' मे है । वहाँ भकुदी, कटाक्ष, कातति, स्तनो की पुष्ठता, त्रिवली, क्षीएण 
कि भ्रादि का वशन है। आभूषणा मे मेखला भाटि का बन झोर वस्त्रो के 
झाकपण की ग्रभिव्यक्ति है। 
सरक्ृत कवियों भौर माठक्कारो में सभी ने मारी-सौदय की झभि 
व्यक्ति प्रग प्रत्गग के आयार परबी है। भास अश्वधोष, हप, भवभूति, 
बालिदांस भतृ हरि आदि मे नख शिस परम्परा को प्रसगत वल दिया। इनवी 
इप्टि स्थृलता वी इपत्ता तक ही सीमित न रहकर नायिका वे विभिन अगो वी 
सूक्ष्म प्रौर श्राकषक चेप्टाआ तक आगे वढी। इसीसे नेतो के चाचल्य, 
पग गति, मुस्तान भकुदि भगिमा भ्रादि का सजीव रूप चित्र प्रस्तुत विया 
गया। अपभ्र ण कास्यी के जन ज्वि भी रमणी रूप सौदय के समक्ष मुग्ध 
होबर भग प्रत्यग के विश्लेषण मे प्रवृत्त हो गये ॥ 
सस्क्ृत के इस पृष्ठभूमि के साथ हिंदी का वीरगाथा कालीन साहित्य 
भी नारी के शइज्जार परक रूप सौन्दय की ओर अधिक प्रवृत्त हुआ । सभी 
रासो प्रथों के मूल म नारी का रूप सौदय ही काय करता रहा | वहाँ पर 
नख शिस वी क्षाण होती हुई परम्परा का पुव सूत्रपात हो गया। भक्ति 
बालीत साहित्य के सूफी शाखा वे कवियां के काय का आधार नायिका का 
नथ्च शिख वणन रहा है । उसकी वयावस्तु वो गति का भूल वारण नायिका 
व सौदय चित्रण ही है । सभी सूपी वविया ये रूत् चित्रण मे उख शिख वा 


32. शतपथ ब्राह्मण १/३/५/१६ 
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वणन क्या है | सौदय वी पह्रभियक्ति ये प्रति समान रुचि दीस पडती है। 
सुन्दरतम उपमानों वे सचय से यह काय सम्पन्न विया गया है । इस नख शिख 
में भौतिक रूपन्सौ-दय के साथ झ्राध्यात्मिक सवेद भी मित्र जाता है। 


सान की शुष्क प्रधानता वाले हिंदी काव्य वी ज्ञान मार्गी शाखा के 
कवियां की हष्टि सं भी नख शिख का वरशान उपेक्षित नहीं रहा। प्रियतम की 
सोौदय वल्पना सत साहित्य में श्रावपषक बन पडी है। भगवान के” रूप वा ते « 
पुझ् भक्तो को भ्रावपित करता है। विभिन्न झगा वा उतना वन नहीं है 
जितना उस रूप से उत्पन होने वाजे प्रभाव का चित्रण है। नप्त शिस की 
महत्ता सत कवियों की दृष्टि में पहले के वाया म॑ वर्छित नेख शिस बे समान 
महीं थी । उसका भोग-परक वरणान न होकर वराग्यपरक' वर्न क्या गया है । 
वस्तु की स्थिति होते हुए भी वणन में दृष्टिकोण का स्पष्ट झन्तर था| फिर 
भी ग्रग वन की परिपाटी का पूणा लोप नहीं हो सका भ्रौर इसको क्षीण 
पड़ती हुई धारा को पुन्॒भ्रवाहित करने के लिय भक्तिकालीन कवियों की 
सगुण चेतना अग्रसर हुई । 


मर्याटावादी राम भक्ति साहित्य का दाम्पत्य रति रूप वस्न के लिये 
नख शिख वी प्रपेक्षा करने लगा । भक्त तुलसी वा रूप बणन से सर्म्या घत 
नख शिक्ष भ्रपनी प्राचीन मायताओो का नवीन रूप म पुनरुद्धार है। रामचरित 
मानस मे धनुष यत् के प्रसंग पर पुरुष रूप-वरणान में श्रीराम के नख शिख वा 
झ्ाकपक वणन है ! इस वन मे पुस्ष क॑ पोर्ष और वीरत्व के साथ सौ-दय 
का वणन है ।7 सीता वे नख शिख वन के अनक स्थन है। वियोग के भ्रव 
सर पर तो उपमाना का सप्रह प्रस्तुत कर दिया गया है। कही-कही राम का 
सौय वन ऐहिक न होकर ग्राध्यात्मिक ही जाता है। ऐसे स्थलों पर बशित 
रूप 'उदात्त की परिधि मे आ जाता है। इन वणना मे सौटय का एसा 
महाव्‌ स्वरूप दीख पडता है कि इसकी कत्पगा हारा ही अपनी लघुता का चान 
होने लग जाता है। आलम्बन के विशाल और अलौकिवि सौदय के समक्ष 
लघुता का बोध उस भ्रालम्बन के वरान को उदाच कोटि म ले जाता है । 
भक्त क्विया की इन पृष्ठ भूमियों पर ही कृष्ण भक्ति का प्रादुर्भाव हुआ । इसके 
पूव सौदय का खण्ड चित्र शताब्टिया से वणन का विपय बनता चला आ रहा 
था । अनुकूल पृष्ठभूमि से इन कवियो को झपने लिए एक सम्बल प्राप्त हा गया 
2. रामचरित मानस बालकाण्ड ) 
2 रामचरित मानस लकावाण्ड। 
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भौर उन्होंने श्रीटृष्ण बे! रूप वी एवं ऐसी झछूती वल्पता वी कि उनवा 
झाराध्य सौललय वी आग्रतिम सीमा हो गया ६ भक्ति की बहगा ले उनकी कल्पना 
तुरगिनी को नख शिख की अश्लीलता तक पहुँचने वी छूट नहीं दी | इससे 
रूप वणुन वी मर्यादा प्रनिर्यात्त नहीं होने पाई । जहाँ कही भ्रगो वा सामो 

# पीग वणन अभीष्ट था वहाँ ववि रूपकानिशयोक्ति के प्रयोग द्वारा मर्यादा वी 
रक्षा करते हुए सौदय का अरनिद्य रूप प्रस्तुत करने भे विचार-सशप में नहीं 
पडा और झालम्बन वा ऐसा रुप चित्र प्रस्तुत किया, जिसके सौन्दय वी समता 
झाय किसी काल से साहित्य मे उपलग नहीं हाती। यह रूप चित्र तस-शिख 
बा भ्ाधार लेवर भस्तुत हुमा है । 


सख शिख वणन के मूल मे कवि वी स्रौदय चेतता काय करती है। 
कवि विसी पात्र के रूप से प्रभावित होकर अपने मनोगत भाव थो बारी देना 
चाहता है। वाणी देने के इसी प्रयास म वह अपने झालम्बन वो अधिकाधिक 
सुदर रूप भ प्रस्तुत करता है । इसके लिये उसे वाव्य परम्परा वी एक विशेष 
शली का प्रालम्बन लेना पड़ता है। वह इसी झ्राधार पर भ्रालस्वन के रूप प्ौर 
झावकार की विशेषताग, या वणन बरता है। यह वणन ही नख शिख के नाम 
से प्रवलित है। 

नखे शिख वे इस वशन म उसवी कवि हृष्टि और काल्पनिक सचेत 
ता सदव जागरूक रहती है । वह शरीर के विभिन भ्रगो को वण्य विषय 
बनाकर अप्रस्तुत योजता द्वारा अपने मन वी सौ-दय विपयक चेतना की भ्रमि 
व्यक्ति करता है। यह अभिव्यक्ति तीन प्रकार से होती है (१) परम्परा पाल- 
नोथ नेख शिख का उपगानो के माध्यम स वस्तु परिगणन प्रणाली पर घणन 
(२) चमत्वारिक वन में रूपकातिशयोक्ति या हृ्टिकूट वाली शली प्रपनाई 
गई है । इसमें भाव प्रव॒एता न होकर बौद्धिक चमत्कार का प्रदशन होता है । 
इससे इसम सौदय का रूप चित्र उपस्थित नहीं होता, भ्पितु रूप का शुष्क 
कथन मात्र ही रह जाता है (३) रूप का भाव प्रवण विम्बात्मक चित्र मन में 
आंक्यण और प्रियता के भाव को जाग्रत फरता है। ऐसे वण ना द्वारा आल- 
म्वन के रूप एवं व्यक्तित्व भे निसारआ जाता है। वह दशक के हृदय एव 
मन को अपनी झोर सीच लेने में समथ हो जाता है। प्राथ रूप का यही 
वण न मन मे रति' वा सचार वरने म समथ होता है । इसीसे रस सिद्ध कवि 
के वश न का कुशाव इसी ओर अपेशाइत अधिक रहता है । इन तीनो प्रणा 
लियो का आधार लेकर कविया ने अपनी मानसिक सौदय चेतना वी अधि 
*यक्ति दो ढंग से वी है-- 


दे 


१६६ मध्यकालीन हिंदी दृष्ण काव्य मे रूप सौदम 


(१) पग प्रत्यग का यप्टिगत वश न इस बरणान के अन्तगत प्रत्येक 
भ्रग की स्वत सभवी छबि झौर आभूषणों के माध्यम से बढ जाने वाली छवि 
का वश न होता है परतु नख शिख का सामाय अथ विभिन अगो के रूप, 
ग्राकार विस्तार आदि का वण न करना माना जाता है । 

(३) सवाज्ध का समष्टिगत रूप-इसम कसा अ्ग विशेष वा यक्तिगत 
क्यन न होकर पूरे भ्रग का सामूहिक बणन होता है। ऐसा बणन प्राय भगो 
के भ्ाकार विस्तार ग्रादि का नहीं होता अवितु अगा मे वतमान शोभा वा 
होता है। शोभा वी इस अ्भियक्ति मे शारीरिक सूश्म सौदय विधायक 
तत्वों की चर्चा की जाती है। आकार में वतमान रहकर झ्रावार से भिन 
इनकी भ्रत्नग सत्ता नहों रहती है। इससे अमृत तत्वा में इनकी गणना वी 
जाती है । शरीर के सर्वाज्ञ वणन म ये तत्व लावण्य छवि श्रादि के रूप में 
स्पप्ट होत हैं॥ सात्विक भावी वो भी सौदय विधायक गुणी मे माना जा 
सकता है वयातरि' इनका उदमव यौवन मे सत्व स होता है भौर इनसे मुखादि 
पे एवं चमव झा जाती है । इससे नायर अथवा नापिया या सौ दय त्ता बढता 
ही है भ्ाथ्म के मन म एसे सौदय का निरसने मे पूणा आत्म तृप्ति का श्नु 
भव भी होता है। 

सर्वाज्ञ ने सौदय वथन म॑कवियों का भाव प्रवण भक्त हृदय सदव 
स्पष्ट होता रहा है। इन कविया ने मन की भावनाओा को पश्पने झ्राराध्य वे 
स्वरुप क्यन मे व्यक्त विया है। इससे उनवा भ्राराष्य रूप वी राशि 
'लावण्प वा राट्म रूप निधि छवि को तरगरित करने वाला प्रौर स्‍्ाश्रय 
का पूण ते प्रभावित करने वाता बने जाता है? एस रूप राशि के समक्ष 





3 (9) राधे तू रुप की राशि । 
मत्न मृग॑ हपसि सुप्स बौडीं रची भौंहनिपासि 
हंसने टामिति दसन वीज पगति मघुर ईपद हास । 
परमलन रतिक रिमवत, सुरत रंग विवास । 
डुध्णाटारा पत ४० विद्या विभाग वॉक्रौजी 
(४) तर सम सम घोर परी सेंचो हटि रेगी । 
झग प्रग सावध्य सदत सझि अर, वियरास जिमुबन श्री ससी । 
रानज्नि ते रुएु भोर विमद छवि जात्वि ले गिरधर पिय देखी । 
वृष्पटास । 
(+४) हृष्णा“म स्वामिनती रुप निरपि 
विरघर दिप्र लिय जावि भौट हर" । «७ ४६ दृष्णचय 


भक्तिकाल में रुपन्सौदय १६७ 


सौन्दय वा देवता वामदेव भी मन म लज्जित हो जाता है ( अत राधा और 
बृष्ण दाना में ही सौदय अपनी सीमा पा लंता हैं। इस अवण नीय सौदय 
भे स्वाभावितता भ्ौर उसकी गरिमा वी रहतो है । झग भग वी सहज माथुरी 
और बदनारबिद की शोभा का वर न नहीं हो पाता है ।१ राधा झपने सहज 
खूड्धार एवं भकुदि भगिमा से मदन को भी जीत लेती है ।? ध्ुवदास के 
वरणु न मे रुप की सीमा और छवि वी नवीनता के सयुक्त प्रभाव से भी मन 
मृप्त नही ह।ता है. और कामदेव माधुरी छवि तरग का देसकर लज्जित हो 
जाता है ९ इन सभी वश नो वी श्ज्ञार परक भावना के कारण इस रूप 
चित्र म पूणा उल्तास एवं आनन्द दीख पडता है 


7! 
सर्वाज्ञ वश न म अगा वी इस सूद्ष्मता के साथ उसके स्थुल गुणों का 

भी वश न हुआ है । यह वश दा प्रवार से क्या गया दीख वडता है। (१) 

झूपयातिशयाक्ति द्वारा (२) वस्तु-परिगणन प्रणाली दारा । 





(0९) छवि-तरप प्रगनित्त सरिता ज्यों 
जलनिि हए्दन तूपनि न साति । पद १४६ छृष्णदास 
(४) प्रग ग्रग की छवि कहति व झार, 
मतप्तिज मर्नाह लजानों । पद ५६॥ 
(९४) कहा कहा मोहन मुख शाभा । 
काहिं न जाय मुख परी ठगोरी 
रूप देख्ति मेरा मन लोभा । पद १८३ ॥ 
२ देखौ माई सुदरता वो सीव । 
ब्रज नव तरुनि कंदम्व नागरी, निरफ़ि वरति अरब ग्रीवा ) हित चोराती 
4 हित चौरासी पद ६७ जु 
3 कोडि-कोटि रसना जो रोम राम प्रति होइ, 
घ्यारी छू वे रुप को 7 प्रमाण कह्यो जात है । 
अतिहि अगाध सिथु पार नहि पादे बोई 
थोडी बुद्धि सीप माहि कसे के समाय है। 
छिन लिन नई-तई माधुरी वर रग, 
देखे नय>चाद्रकन चद्रष्ट लजात है। 


॥ 


हित धूड़ पश्रग-अ्ग बरसन रख-स्वानि 
नैना पिय चातक तो बह ने अपात है । 


१६८ मध्यवालौन हिंदी इृष्ण-काव्य मै रूप-सौद्य 


रूपकातिशयोक्ति म॑ उपमेय वा उपमान मे प्रध्यवसान हो जाता है । 
ऐसे बणन म॑ उपमान के प्रयोगों द्वारा ही उपमेय वा सकेत मित्र णाता है। 
इस प्रणाली मे रूप के वशन ते दो उई श्या वी सिद्धि होती है। प्रथम रूप 
शरीर के विभिन्न भ्रगा वी मुदरता का स्यूल श्राज्ार या गुण-परव नान होता 
है भौर द्वितीय इस स्थूलता मे भी भ्रश्लीवत्व नहीं भ्रा पाता है। इससे सामा 
जिक मर्यादा की रक्षा भी हो जाती है तथा भक्त और भगवान वे बीच सीमा 
का उत्लघन भी नही हान पाता । 

रूपकातिशयाक्ति का यह वणन भक्त क्विया द्वारा तीन प्रसगो १२ क्या 
गया है (१) दान प्रसय यर (२) साल प्रसय पर दूती के क्यन मे (३) 
रूप-वशन के भ्रवसर पर नायवी द्वारा नायिका वा सौदय चित्रण । इन तीनों 
ही प्रसगो पर सर्वाज्भ वणन की रुचि रही है। 

दान प्रसग पर एक बार अभिषेय रूप मे अपने मनोगत भाव थो स्पष्ट 
करके पुन रूपकातिशयोक्ति द्वारा अ्रग बणन किया गया है -- 

१ जोबन दान लेहुंगो तुम सो । 

जाके बल तुम बंदत न बाहुहि कहा द्ुरावति हमप्तो । 
फचन-केसस महारस भारे हमहू नेत्र चसावहु। 
सूर सुन्‌हु करि भार मरति कत हमहिं न मोल दिखावहु । 

इस उद्धरण मे कक्‍्चन कलस' द्वारा स्तनो का सकत क्या है, जो 
अभिधेय रूप से स्पष्ट नही है अ्रपितु इस प्रयोग से स्तनों की व्यव्जना 
होती है । 

(२) राधा द्वारा मान किये जाने पर दूती के कथन मे अ्गो का भाव 
घकः वरन हुप्ना है। उपमाता द्वारा उपभेय रूप राधा के विभिन श्रगो के 
सौदय को व्यञ्ञना करके श्रीकृष्ण के मन मे राघा के प्रति प्रनुराय उत्पन्न करने 
की चेष्टा की जाती है तथा सौ दय के ग्राकपण द्वारा दोनो के मन मे॑ मिलने 
की एक भूमिका तयार कर दी जाती है।* 

(३) नायक या सख्री द्वारा राधा के रूप वणन पर भी यही प्रकृति 
लधित होती है । इस अवसर पर राधा के उपमाना की अवहूलना करके उन 


7 पग्रदुभुत एक झनुपम बाग । 
जुगल कमल पर ग्रजवर त्रीडत तापर सिंह करत अनुराग । 
हरि पर सरवर सर पर ग्रिर्वर गिरि पर पूले क्ज पराग ! 
रुचिर कक्‍्पोत बसत ता उपर ता ऊपर अमृत फल लाग। 
फल पर पृदट्ृप पुष्प पर पलवव, तापर शुक्र पिक मृगमठ काय । 


भक्ति वाल में रूपन्सौट्ये रैष६ 


उपमानो के माध्यम से ही शरीर के विभिन उपमेय या घस्वुत की व्यक्षता वी 

गई है ।? व्यापजी ने भी इस प्रकार की पद्धति का अनुरण क्या है -- 
(क) चद्र विश्व पर वारिज फ़ुले । 

तापर फनि के सिर पर मनि गन, तर मधुबर मघु मद मिलि फूले 

तहा मीन कच्छुप सुक खेलत, वसिहि देखि न भये विवूले। 

विद्रूम दारयो मैं पिक बोलत, वेसर नख पते नारि गहले। 

व्यास-बाणी पद ७० 

व्यास के इस कथन में सहजता, अकृत्रिमता आदि पर विशेष बल दिया 

है। सूर के शब्द से 'धहज रूप की रासि राधिका के तत पर भूषण भधिव 

शोभित हो रहा है। एंसे राघा के रपाकन मे उसी प्रकार वी वणन पद्धति 

अपनाई जाय, उस सौदय मे कोई व्यवघान नही पडने पाता । 

(व) प्रतिशयोक्ति मूलवः उपयु क्त रूप चित्र के अतिरिक्त सर्वाद्ध का 
चित प्रस्तुत करने के जिय कविया ने वस्तु परिगणन प्रणाली में नल शि्ष का 
बणुन क्या है। ऐसा वणन वशेषत दरबारी कवियो द्वारा किया गया है! 
यहाँ पर केवल एक उदाहरण दिया जायगा । 

बेस पर शेप हथ चलप पर खजरो भोंह पर घनुप धरि सुरति सारो। 
दप_्षन पर दामिनी कण्ठ पर कोकिला प्रघर पर विम्ब रहि रहि भम्हारो। 
जध पर कदली कटदि छोन पर केहरी, कुचन पर मेघ महाभड हारो। 
ज्योति पर ज्योति छवि भ्रग पर गग श्री राधिका नखन पर चद्र वारो | 
(अवबरी दरवार के हिंदी कवि पृ० १७६) 
इस वणन में परम्परा पालन का आग्रह अधिक होने से उपमाना का 
आधार लेकर उपगेयो वे भुणो का सकेत किया गया है | ऐसे वणनो मे बिम्बा 
हमक चित्र व प्रभाव होते के कारण भाव प्रवणता नहां भा पाती है। इसे 
उपभेय झौर उपभान का सग्रह कहना भ्रधिक उपयुक्त कहा जा सकता है। यही 





॥.राघा तरें रूप की अधिकाइ॥ 


शशि उर घटत, हेम पावक परि, चम्पक वुसुम रह कुम्हिलाइ । 
इस लूटत, झद अरुन पक भय, विधिना झ्ान बनाइ | 
कदर ज़ बैडि पाताल दुर रहि खगपति दहेरि वाहन भगे जाइ। 
हुस दुरयो सर दुर्यो, सरोख्ह, गज मृग चल पराई। 
सूरदास विचारि देखि मत, तार रसन पिक शही लजाई। 


सूरसायर पृ० 


२३०० मध्ययालान हिली कष्ए-दाध्य मे रूप-सौदय 


कारण है कि सौदय वा विम्व विधायी चित्र उपस्यित नही हां पाता है। फिर 
भी बवि वी सौदय परक हृष्टि का चान हो जाता है । 


उपयु क्त विवेचन से यह स्पष्ट हो जाता है क्लि राघा-इृप्णा के सौटय 
चित्रस्य मे लीला त्रम के बीच भ्रवसर मिलत ही भक्तित्ञालीन कविया ने सवाज्ध 
या प्नग विशेष का पूण या खण्ड चित्र उपस्थित क्या है। भगा के क्‍्राकार, 
गुणादि के झनुरूप अभ्रस्तुतों के विधान द्वारा नस शिख का वशन किया गया 
है। यह वणान वस्तु परिगणन रूप रुपकातिशयाक्ति प और भाव प्रवण रूप म 
हुमा है । इन तीनी म॑ दा का विश्लपण ऊपर प्रस्तुत किया जा चुका है । तीसरे 
प्रकार, भाव प्रवण रूप म॑ विम्व विधायिनी प्रतिभा द्वारा अग-वणन में मोहक' 
एवं रमणीय चित्र प्रस्तुत कर देना सूरदास जसे रस सिद्ध कविं का ही सामध्य 
है्‌ भुजा पवरि ठाढे हरि कीहे । 

बाँह मरोरि जाहुगे कसे, मैं तुम नाके ची हे ! सूरसागर 


इस उदाहरण म॑ राघा द्वारा बाह पत्रड लिये जाने पर पारस्परिक प्रेम 
पूण नोक कोक वा सुखद और अ्राक्षपक चित्र प्रस्तुत हो सका है। इस चित्र मे 
केवल बाह और भुजा का सामाय कथन मान है फिर भी इससे निर्मित चित्र 
आकपक है । ऐसे चिनो के प्रतिरिक्त श्रगा के खण्ड चित्र या उनके ज्यक्तिगत 
विशेषताआ आदि का कथन कत्रिया द्वारा क्या गया है। इसमे प्रत्येक झग वा 
अलग पझ्लग वणत अभरस्तुतो व मा“यम से क्या जाता है। झग वी शाभा का 
निरूपण करने वाली इन दो पद्धतियो-्सर्वाद्ञ वरान और अगा का अलग अलग 
बणत-क अतिरिक्त सौय प्रसाधक उपकरण द्वारा बढे हुए सौदय का भी 
वणन भक्त कवियों ने किया है। इन प्रसाचनो म॑ आभूषणों और ग्रबद्रयों 
का प्रयोग उपयोगिता मूलक हृष्टिकोण स क्या गया है। इनके दो उहं श्य 
दीख परते हैं (१) सौटय की अभिवृद्धि करना और (२) प्रिय को रिभाना | 
इसो स इनके प्रयोगों में सदव इस बात का ध्यात रखा 'जाता है कि शरीर 
अधिक से ग्रधित' आक्पक प्रतीत होने लगे । इस प्रक्नार स्वत सम्भवी सौदय 
झोर प्ाभूषणा के साध्यम से बड़ जान वादे सौटय का महत्व हे । ग्रभी तक 
स्व॒त्‌ सम्भवी सौदय का, निरूपण: डिया गया ५ ध्णमुण्णा ख दे हुए सौरटय 
का भी बन मिलता है । 


शोभा विधायक तत्व के रुप में झ्ामुषण-- 


शरीर पर घारण ब्रिय ठाने दाले शोभा विधायक उपकरणा को 
झलवार के नाम से जानते हैं। इन अवदारा वे घारण करने वे दो उद्देश्य 


मभक्ति-कान में दृपन्यी दये २०१ 


दीख पड़ते हैं (१) ऐशवय भौर वमव वा प्रदशन (२) शारीरिव सौदय वी 
प्रभिवृद्धि । इनम अलकारो वा प्रयोग विशेषत सौहय ओर झावपण वो 
बढ़ाने के लिये हो विया जाता है । लोज-ब्यवहार वो ट्खप्र भी इस घारणा 
की पुष्टि होती है। भतक्तिवालीन साहित्य मं झ्राभूपणा वा शोभा विवायक 
सामग्री के रूप में प्रहण बरे उससे उतप का प्राप्त सौदय हारा प्रिय 
को रिभाने वा प्रथम उद्दें श्य था । यह वाय दो प्रगार से सिद्ध क्या गया है । 


(१) स्वयं झपता शू गार बरवे प्रिय वो रिमाने वी चेप्टा वी गई 


है । यथा -- 


“यरुवति झग सिगार सिगारति । 
बेनी गूथी माँग मांतिन की, सीसकृूत सिर धारति | सूरसागर २११६ 


(३२) थ्रीहृष्ण द्वारा श्र गार विया जाना भर उसे देखकर स्वय 
प्रसत्र होने वी भाववा यक्त की गई है। यथा-- 

“मोह भोहिती अग सिगारति ) 

बेनो ललित ललित कर गूथत, सुटर मांग सँवारति॥ 

नख सिख सहज सिगार भाव सौँ, जावकः चरननि सोहत । 

सूर स्याम तिय झग सेंवारति, निरखि प्रापु मन मोहति ॥ 

सूरसागर पद ३२४६ 

इन होना ही उदाहरणो द्वारा प्रसाधना के माध्यम से रूपोत्कर्पे बी 
अ्भियक्ति वी गई है। दूमरे उदाहरण वी भ्रन्तिम पक्ति ' निरखि आ्रापु भन 
मोहति द्वारा सौ दय वी उपयोगिता परक उददंश्य की सिद्धि हो सकी है। 
पिय द्वारा श्ट गार किये जात पर प्रेम थी गहनता और 4म गंव दी भावना 
पृष्द हीती है। इसमे ग्राभूषणा द्वारा बढ जान वाले सौन्दय का स्पष्ट रूप से 
प्रतिपादन किया गया है. सोलह झ गार वे अन्तगत इन प्राभूषणों को शोमा 
विधायक तत्व के रूप मे अय भ्रगो के श्रप्रस्तुत विधाना मे साथ लाकर इनसे 
उत्पन्न होने वाली झनोली दीप्ति का आाक्थक चित्र प्रस्तुत क्या गया है ।? 


।... आभूपणों के साध्यम से सहज सौदय बट जाता है। सूर ने इस विचार 





2 आजु तेरी अधिव' छवि बनी नायरी । के 
झाँग माठिन छटा बदन पर कच लटा,नीव पट घन घटा रूप रस घागरी । 


बृष्णदास पदावली से 


रण्रे मध्यवालौन हिंदौ हृप्ए काव्य मैं रूप सौदर्य 


का समथन क्या है |! केवल एक हार के क्यन मात्र से श्रय अ्रगो में धारण 
किय जाने वाले आभूषणो से अभिवृद्धि को प्राप्त शोभा वा सकेत मितता है ।* 
कृष्णादास ने आभूषणों से बढे हुए सौदय के पुझ्ज बाल इृष्ण वा सुदर चित्र 
प्रस्तुत क्या है ।7 इससे स्पष्ट हा जाता है कि स्त्री और पुरुष दोनों ही 
आशभूषणों के माध्यम से अपने सौदय की बढाने की चेप्टा बरते थे। इसका 
उपयोगिता मूलक उह्ं श्य स दह से पर है । आभूषणों व इस उद्देश्य की पूर्ति 
के साथ प्रगा के सहज सौदय के वशुन वी प्रवृत्ति भी लक्षित होती है। ग्रत 
इन दोनो के सम्मिलित वरणन द्वारा रूप का आक्पण बडा तीत्र हो जाता है 
झौर नख शिख वणन म॑ अनोखापन झा जाता है । 

निष्कप रुप मे यह कहां जा सकता है कि' भक्तिक्रालीन कृष्ण काय 
के कविया ने नख शिख वरणन की प्राचीन परम्परा का अपने ढंग से उपयोग 
क्या है । उतके इस वणान का स्वत-त्र विकास न हो सका अपितु प्रासग्रिक 
रूप मे ही भाराध्य के सौटय वणान म इस वद्धति का अनुसरण किया गया। 
यह वरणत रीतिकालीन क्वियां के वणन की भांति शास्त्रीय सिद्धान्ता मे बेंधा 
हुआ्रा न होकर भक्त कविया के मुक्त हृदय की भावनाओं के प्रप्नतिहत प्रवाह के 
रूप मे है। शैम से प्लावित इन कवियों द्वारा वस्पित शारीरिक सौदय स्पृहा 
का कारण बन गया । इहाने राघा कृष्ण के अ्रनिद्य सौदय के वशन मे अपनी 
उबर बल्पना शक्ति का पूणा उपयोग क्या। इनक निश्चित बिचार श्रौर 
सस्कार बडे प्रबल थे | इसी कारण इस युग म॑ नख शिख वणन की स्वतन्र 
परम्परा क। विक्रास्त न हो सक्रा । इन भक्त कविया वी सबसे बडी विशेषता 
यहू थी कि इन्होने रूप वी नवीनता आतिशय्य और ज्योति सम्पन्नता नख शिख 
बरणान के माध्यम से ही व्यक्त कर दी है । इस वर्न के द्वारा अपनी झ्रात्म 
तुष्टि भौर भाराध्य का मोहकू चित्र वव पडा है। इसी से इनका ग्रालम्बन 
लावण्य निधि बनकर समश्र म्रांता है। इनको चलाई हुई इसी परिपादी का 
प्वलम्ब होकर रीतिकालीन कवियों ने स्ववात्र रूप मं नख शिख वन की 


१ सहज हूप वी राशि राविका, भूषण झणिक विराज । सूरसागर पट २०६३ 
(समा) 
32 एक हार मांह़ि वहा टिखिरावति । 
नख पिस लों प्रग ग्रग निहारहु मं सब वतहि दुरावति । 
सूरसागर पट २१५८ 
2. अष्टछ्ठासरियय पृ० २२७ स« प्रभुट्यात मित्तल । 


अत्तिकाल मे रूप सोदये २०३ 


परम्परा वा विवास किया । इहेनि भक्ति वाल मे प्रस्तुत वी गई सामग्री वा 
मयेप्ठ उपयोग विया । यह सभी बा भ्ाजम्बन ये गुण से सम्बाधित है। 
बह गुण शारीरिब' प्षवा मानमिक रहा है। इन गुणा व सग मोहव चेप्टाप्रों 
द्वारा व्यक्तिव वा झातपण भौर बढ़ जाता है। इसस गुण बेष्टा से युक्त 
होवर प्राज़म्बन को मोहबना बढ़ाने मे समथ हात हैं । 
चेष्टागत सौ-दप-- 
झाजम्यन वे सौदयनसाधर जिन तत्वा वी चर्चा वी गई है उनमें 
च्ेप्टा भ्रात्म परव' उपर्रण है) यह झ्रालम्वन वे ग्लाष्रित रहवार रूप-सौदय 
वी प्रभिवृद्धि में महायव होता है। चेप्टा अथवा पनुभावों से हीन रूप सात्विय 
रतिी का सपार बरने मे समय नही होता । चेप्टाओा से भावना उद्दीत्त होती है, 
रूप था भावपण बटता है भौर उसशी हृदय झावजव शक्ति वा विवास होता 
है चध्टाए उद्दीपक्र एवं मोहक होती हैं । इनके भ्रभाव मे सौदय निर्जीव भौर 
शव-मुल्4 हो जाता है उसकी सजीउता रस वो भाघार भूमि पर चेप्टामों के 
ऊपर ही निभर रहती है| इन चेप्टाप्रा से ध्यत्तित्व म भातपण शा जाता है 
रूप निखर जाता है. उसकी भाहक्ता बढ जाती है] भाश्चय॑ था मन भालम्वन 
वी चप्टाप्ना पर रीभवर उसकी भोर ललकने लग जाता है। चेष्ठाप्रा की यही 
साथक्ता है। इन चेष्टामा वे दो बग हो भक्टे हैं (१) भालम्बन वी चेप्टाएँ 
(२) आ्राश्नय की चेप्दाएँ । 
आलम्बन और झाश्रय भी चेष्टाएं हाव, भाव, हेला और प्रनुभाव 
कही जाती हैं । इन सवक्री गएना कामिक चेप्टाप्रा के श्रश्तगत हो सकती है, 
यद्यपि ये मानसिक प्रवृत्तियों को बाहिका होती हैं । इन चेष्टाप्रो से युवा काल 
की शोभा बढती है | इससे इहें युवा काल के शोमा विधायक ग्रुण मान सकते 
हैं। इनके दो विभेद किये जा सबते हैं-- 
(१) सामाय चैष्टाएँ--इनके भ्र्तगत भलकारो की गणना होगी । 
(३) विशेष चेष्टाएँ--इन चेष्टाओ मे झागिक सचालन श्रादि का 
महत्व बना रहता है । सम्पूण अनुभावों की गएना इसी के अतगत होती है । 
इपके झन्तयत मुख विकास, सुसक्नान अ्भगिमा चितवन, हस्तपदादि व 
अथ-ूण सचालन झ्राटि अनेक चेघ्टाओ का समाहार होता है। क्रमश इन 
दोनों प्रकार की चेप्टाओ का भक्तिकालीन साहित्य म निरूपण होगा । 
(क) विशेष चेष्शएं--प्रालम्बन की अनुभावगतत चेप्टापा फो 
पिशेष चेष्टा के अतगत माना गया है। भक्ति कात म इन चेष्टाओं का 
विश्लेषण वरन से सात होता है कि इनसे दो अ्रभिप्राया वी सिद्धि हुईं है -- 


श्व्ड मध्यरावीन टहिठी कृरणलाध्य में रुपशौरच्य 


(१) प्रान्तरिव भाव का प्ररराशा। 
(२) प्रभीपष्सित प्रभावातादा । 


आंतरिक भावा व प्रराशन मे राभी प्रजुभावे गहायत है। इसमें मुख्य 
रूप से नारी की चेष्टाप्रो वा वगन हांता है, पर तु भक्ति वाल में 'पुएप रूप 
श्रीकृष्ण वी विभिन्न चंप्टाश्रा या मोहव बणन हो सा है। भ्रपनी इस भोद 
कता के कारण ही इन चंष्ठाप्रा वी प्रभावात्पादाता बर जाती है और प्रात 
म्वन वी आतरिक भावनाओ। वा अउुदल प्रभाव पड़ता है। इस प्रशार इन 
चरेघ्टाओं का प्रभावमूलक' वरान ही श्रधित्र हुआ है। इन चंप्टाप्र] मं मुसकान, 
चितवन ग्रादि नी गणना हांती है । है 


मुसकाउ--भत्तिकाल म मुसतान वे” बणन म दो प्रकार मी प्रवृत्ति 
लक्षित हाती है। प्रथम ववत सुसवान का वणान (२) मुसक्रात वे राग चितवन 
का सयोग । दोनो ही प्रसार का बरान लगभग सभी कविया में मिल जाता 
है। विभिन्न भ्रवसरा पर प्रकाशित इस मुसक्नान को निम्नलिखित चर्गों मं 
विभाजित वर सकते हैं । 


१ सामाय मुसकान वरान में श्रीडृष्ण पक्ष म वय कौ हृष्टि से दो 
प्रवृत्ति लक्षित होती हैं। (क) प्रथम बाल्यकाल कौ सरल भौर स्वाभाविक 
मुसकान जो गझ्रतर उल्लास की अभि यक्ति करती है। इसक लिए हँगति 
विहेंसति क्लिक्त आदि शा का प्रयोग हुआ है । इस हेसी म किसी प्रपार 
की काम मूलक भावना नहीं है। अ्रपितु स्वाभाविक मुसकान की सदजता 
बतमान है यथा -- 

१ किलकि हसति राजति द्व दतियाँ पुनि पुनि तिहिं भवगाहत । 

सुरदास, भ्रष्टणाप परिचय पृ० १५५ 

३ श्रेंगुठा गहि वमल-पानि, मेलत मुख माँही। 

अपनी प्रतिषिव देखि, पुनि पुति मुसुकाही । 
परमावदटास-अष्ट० परि० पृ० १८३ 
इन उदाहरणा म॑ बात्यकाल की सहज चेष्टा है, किसी प्रकार वी 
भाव भगिमा नही है । 5 # श 

(ख) किशोर वय वी मुसक्ान मे अथवत्ता, रहती है । कविगस सहज 
रूप मं इस भुसकान का सकेत करते हैं। ऐसे बन म मुसकान वाल प्रभाव 
कपोला के विकास पर भी लिखाया गया है --- 

१ बहु मुसकात दसन छवि सु हर हेसत कपोल लोल श्र, भ्रामहि 

अप्रछाप पदावली पू० ४५ 


गक्ति वाल में हूप सौटटय हु २०५ 


२ भूटु मुसज्ञान बढ अवलोकनि, डयमंग चलनि सहज ही सुढारे । 
] अर्टछाप परिचय पु० श८३े 
५ 7 द्वितीय उटाहरण म मुसकान वे' सग बब' झवलाकनि से उसकी महत्ता 


धौर धढ जाती है। 'ऐसे मुसकान से सौदय का बोध एवं सौन्दय सृष्टि भी 
हो जाती है । र 


०» २ “भेद भरी मुसकात--श्रीहृष्ण और गापियो कौ भेद भरी मुमकान 
का सकेत प्रेनिक स्थलों पर हुआ है । वहुषा ऐसा श्युज्ञार वणन प्रसय पर ही 
हो सका है। भ्िया विदश्घा या वचन विदग्घा नायिका वी क्रियाप्रो मे सुंसः 
कान का यह रहस्य छिपा रहता है जो एक विशेष अथ या भाव वा वाहक 
है; बहुधा ऐसी नायिकाएँ अपने भाव को अभि यक्त करके मुसक्स उठती हैं। 
राघा वा एक चित देखें --- 
१ तब 'राघा इक भाव बतावत । 
7 भुसस मुमुक्ाइ संकुचि पुनि सहंजहि चली अवक सुरभावति । 
) हैरि इब्यो'मेरे घर जहाँ मैं जमुना ते झावति। 
तब सुख पाइ चले हरि घर वो, हरि प्रियतमहि मतावति ॥२ 
३ लैहरिया मेरो भीजैगो वह देखा आवत है मेह * 
गोविंद प्रभु पिय हसि बेहै तो बढि है भ्रप्रिक सनह । 
इन दानो ही उठाहरणो में वचन विदग्धा के क्थनों म रस रहस्य वी 
भावना है, जो प्रमग वी अनुकूलता म॑ मुसकान से प्रकट हो जाती है। जिया 
विदस्घा वो क्िंयाप्रो को देखकर परस्पर मुसक्रान को यह चेष्टा रस भेद को 


व्यक्त करने वाली है ।? इसे केवल राघा कृष्णा हो समझ पात हैं। भय लोगो 
के लिए यह एक रहस्य ही बना रहता है। 
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इृष्ण की रसिक चेष्टाओ्रो म इस सुसक्ान की बडी महत्ता है। गशोदा 
के सामने बाल़क इृष्ण गोपियों के समक्ष तरुण बन जाते हैं। इसे यशोदा नही 


जान प्ती परतु कृष्ण एवं गापी वी यह मुसकायन एक दूसरे वे! भावों वी 
वाहिवा बन जाती है । 


सूरसागर पठ २६४२ (सभा) 
स्याम प्रचानव श्राय गये री 


भरापु हँसे उत पाग मसकि वे, हरि भतरयामी जान लिये री । 
लव॒र वमन अधर परमसायो दलि हरपि पुनि हत्य घरुयौ रो । 


सूरदास (पु० र&< सूर निशय-द्वाखाप्रसाद पारीस 


२०६ मध्यवातीय हिली अष्ण-याब्य में रूप सौदय 


१ रहि री स्वालिन | जाबन मदमाती । 
मरे छगन मगन से सान्हिं कत्तल उछग सगावतति छाती। 
खेलन दे छर जाहु झापने डोलति बहा इसौ द्वाराती॥ 
उठि चली ग्वालि लाल लाये रोवन तब जसुमति साई बहु भौति। 
पवरमानाट श्लोट द भले कफिरि भाई मननि मुत्ितावी व 
(३) श्रानाद सम्मोहिता वी मुसवान उसद तृथ्ति ने भाव वो व्यक्त 
करता है 2 ऐसे प्रसगा पर सखियों द्वारा जान लिये जाने पर यही मुसकान 
लज्जा की वाहिका बन जाती है 2 इस मुसवान मे झात्मन्सतोप वा भाव 
बना रहता है भ्रौर सज्जा ऐसे मुसवान की साधिवा बन जाती है । 
भेद भरी इस मुसकान से सौदय बढ जाता है। बही-बहीं भेद प्रूण 
मुसवान गृढ भथ का ख्यजक वन जाती है । इससे घरित्र का शीलपरव भग 
उभरता है। भ्रनेक स्थलों पर श्रीकृष्ण की ऐसी मुसवाव का वरान है। यपा- 
१ तिय-बचन सुनि गव के पिय मन मुसुकाने । मैं झविगत भज झकल 
हों मह मरम न जाने ।* राप्त प्रसय की इस मुसकान में श्रीह़ष्णा वा ऐसा 
ईश्वरत्व प्रकट है जहां ब भक्त वे प्रहत्ार वी बढन नही देना चाहते । उनसे 
मुख को मुसकान का यही अथ है। इस प्रवार की ग्रूढाथ व्यज्जक हँसी वा 
वणन अनेक स्थला पर हुआ है। रास प्रसय, दानलीला, भूलन प्रसय भर 
मधथुश प्रस्थान करत समय कई अव्सरी पर ऐसी ही हँसी है-- 
१ अब घर जाहु दान मैं पायो, लेखा क्यो न जाइ। 
सूर श्याम हसि-हसि जुबतिनि सौँ, एसी कहत बताइ।॥ 
सूरसागर २२३२ 
यहा हेसना केवत अ्रम में डालने के कारण है। दान लेकर घले 
जान को कहना स्पष्ट रूप मे स्वार्थी श्रवृत्ति को व्यक्त करता है । 
“ २ तनक हँस हरि मन जुवतिनि कौं निद्वर ठगौरी लाइ। 
पद ३६१० सूरसायर। 


3. झअ्टछाप-परिचय पृ० १८२ 

-< अधर खुले पलर लतन मुख चितवत, मुद्ुु मुसकात हसि लेत जेमाई। 
भ्रट्ट० परि० पृ० २२८ 

हे धरमानाद प्रभू स्मी निसा भरि, भ्रव कहि लपटि हेंसी मुख मोर ॥ 


अष्ट० परि० धू० २०१ 
सूर सागर-पद १७१६ 


भतिनात में रूप सौतय २०७ 


३ विहेसि वच्यौ हम तुम नहिं भनर, यह बहिके उन बज पठई। 
पद ४६१० सूरमागर 
इन दानो वही वे बूडाय के समक्ष भोलों गोगियाँ या राया थ्रीह़प्ण 
दी हंसी का रहस्य समभने में भ्रसमथ होनी हैं, परन्तु श्रीकृष्ण वी यह हँसी 
उनके दोहरे व्यत्तित्व को स्पप्ट रूप से व्यक्त वर देती है । 

(४) कही कही पर भक्त कवियां वी हँसी में मोह+ता का भाव स्पष्ट 
दोख पडता है। सयाग के भ्रव्रमर पर एमी हँसो से शाम बहुत झधिव बढ़ 
जाती है। श्रीकृष्ण के रूप-्सोदय को देखकर 'नागरि' वी रहेसी से मत वा 

+» संप्रस्त उल्लास एवं प्रम प्रवट हो जाता है-- 

१ नागरि यह सुनि के मुसुकानि ॥ 

को जान विय महिमा तुम्हरी नननि चित लजानी । 
इक सुदर दूज रति नागर तीज कोक़ प्रवीन। 
सूरदास प्रभु अब हीं तो तुम जसुमति-सुवन भवीन ॥7 

कही कोई श्रीकृष्ण वी हेंसी देखकर इतनी मुग्ध हो जाती है वि उसकी 
पूव नियोजित सारी व्यवस्था ही मग हो जाती है, वह ठगी सी रह जाती है | 
ऐसा लगता है मानो किसी ने उसके ऊपर जादू कर दिया हो | भ्न्त में उस 
मोहकता वे समक्ष उसे अ्रपना सव कुछ दान देना पडता है (2 दान के प्रसंग 

* पर यही मोहकता दीख पडती है । गोपी के दान देने से मवा करने पर उसका 
प्रॉंचल पकड़कर श्रीकृष्ण की मधुर हेंसी उसका मन चोर लेती है-- 
कमल नन मुसकाय मद हसि प्रेचर पक्रयौ जब हीकौ । 
दास चतमुज प्रमु गिरथर मन, चोर लियौ संद ही कौ १ 
(५) छेड छाड़ की भावना--श्रीह॒प्ण के दान लीला के अवसर पर 
हँसी के कई भय हैं। ग्रूटाथ बाधक भाव ज्यकज्जक और छेद्छाड वी भावना 
दीख पड़ती है । पूतरांग वी अ्रवस्था वी यह हंसी विशेष महत्वपूण है । 





7 सूर सागर पद २८२५ 

9 हों तबि लागि रही रे माई । 
जव गृहतें दघि ल के निकस्‍यो, तब मैं बाह गही री माई। 
हँसि दीहा मेरो मुख चितयो मीठी सो बात कही रो भाई ] 
ठगि जु रही चेटक सो लाग्यी, परि गई प्रोति सही रो माई। 
परमावर सयानी ग्वालिति, सवस द निवहों री भाई। 


2. शझ्प्ठ छाप-परिचय पु० २८१ झंप्ट७० परि० प० १६३ 


श्ण्द गध्यवातीन हिठी शध्णा वाब्य मे रुप-सीदय 


१ स्थाम सुर हसि वूभत हैं, 

कहिधो मोल या दधि कौ री स्वालित । 

गोविन्द प्रभु पीय ध्यारी नेह जायो 

तब मुसिवयाय ठाढो भई सना-बनी वर्रहे सद झालनि ।7 
२ अब हो या ढोटा सो हारी । 

गोरस लेत झटव जय कीनी हँसत देत फिर गारी । 

अष्ट० परि०-गोविन्दस्वामी पृ० २५१ 
श्गार चेप्टा के मुल मे इस हसी वा महत्व बढ जाता है। विचारों 
के झादान प्रदान का यह एक ग्रच्छा साधन है । 

हसि ब्रजनाथ गह्यौ कर पल्‍ल्तव जस भा गगरी गिरन न पावे । 

परमानद” ग्वालिनी सयानी, वमल नैन सो तन परसादे ॥2 

(६) प्रभावमूलक व्यक््जना--मुसकान के श्रपूव प्रभाव वी “यज्जना 
इन कबिया ने की है -- 

१ चले री जात, मुसिकाय मनोहर 

हसि कही एक बात मठपटी री! 
हो सुनि श्रवनि भई री ग्रति ध्याठुल 
हे परी है हिरद मर मन संटपटी री । 
परमानद प्रभु रुप विमोही नदनदन सो प्रीति है जठी री ।$ 
२ नेक चित मुसिक्याएं जू हरि मेरे प्रान छुराइ लये। 
ग्रव तो भर हैं चोप मितन की विसरे देह-सिंगार ठये । 

(७) ध्यग्य भूलक सुसकान खण्डिता प्रसग पर देखी जाती है । यह एक 
विकपक ' प्रसंग है। रति चि हां स युक्त श्रीकृष्ण के शरीर को देखकर अनायास 
आई हुईं हसी म व्यग्य वा भाव लक्षित होता है 

ज्ञात न आये री रन गेंवार्द । 

निशि भर क्षण बोने तमचर खग ग्वालिन तर्वाह हसि म्रुसकाई । 

सूरदास 
ग्वालिन की वस हेंसी मे इृष्ण के चरित्र की अथ पूरा “यज्जना हुई 
है । भ्रमरगीत प्रसय में हसी का कही वही इसी प्रसग म ग्रहण क्या है ॥* 


३. अप्द छापशरिचय प० २५० 
2 बही-प० १६६ 
3. बयही-प० ईै ६८ 
सूर स्याम जब तु्महि पटाय, तब नेक्हूँ मुसुकाने । सूरसागर 


भक्ति वाल मे रुप-सौदय श्ण्श 


उपयुक्त विश्लेषण से यह स्पष्ट हो जाता है कि मक्ति साहित्य म 
श्रोशप्ण भौर रापा भादि वी मुसपान मुख्यतः भावपरा उत्पन्न बरबे सोदय 
बी भोहबना बढाने वाली है। इससे रुप वी झारसक्ति उत्पन्न होती है भौर इसबा 
चत्वाल पल मिलता है। इमवे प्रनेव रूपा में मुंसवान ने! भेद, सोहदता, 
सहज श्ए गार, चप्टा सम्पन्नता और प्रभाव मूलब' मुसदान मा उदाहरण दिया 
गया । यह मुसकान अपने मूल रूप म मोहव ही है भौर इससे रुप वा प्रावपण 
बढ़ता है। यही मुस्कान घितवन से सयुक्त होवर रुप सौदय वा महत्व बढ़ाने 
मे सीने मे सुहाग वा वाय वरतो है। 

चितवन--प्रावषण वो बटाने वाले व्यापारों भे चितवन महत्वपुण है । 
इसवा साधतव अंग नेत्र है । प्रा वे माध्यम से भावनाशो का प्रेपण होता है । 
मानसिक प्रवृत्ति वे प्नुवूल सेत्रा वे चालन भौर उसवी स्थिति में भतर भाता 
चला जाता है। ेत्र भावनाग्रा के वाहक हांते हैं। मत में शद्भार भाव ये' 
जामृत होने पर नेत्रो म विवासमूलर प्रनोजापन प्रा जाता है। इससे नेष- 
व्यापार भ भादवता भ्रा जातो है। यही मादकता क्रियामूलद होकर भ्रपने प्रिय 
मे' सभक्ष चितवन के रूप म॑ प्रत्यक्ष होती है। इससे रूप-दशन म तीख्ता के 
साथ खिंचाव पैदा हो जाता है भौर झाश्नय भ्रालम्वन दोनों बे मन में एवं 
दूमरे के प्रति ललक भोर निबंटता होती चनी जाती है। यह क्रिया उद्दोपक है। 
इस वारण श्रज्ञार वोब्य म इसको समुचित स्थान मिला है। हिन्ती के भक्ति 
साहित्य में राधा कृष्ण प्रकरण पर चितवन” द्वारा भावो वी अ्रभिव्यक्ति का 
बणन लगभग सभी कविया ने क्या है ) 

मंत्तिकाल में वर्शित चितवन' के विश्तेषण से उसके द्वारा दो प्रकार 
की प्रवृत्ति ललित होती है --- 

(१) सयोग म उदीपक' रूप ] 

(२) सण्टिता प्रसंग मे व्यग्यात्मक रूप । 

सण्डिता प्रसम पर नायिका द्वारा अन॑वरत रूप से प्रियतम के मुख को 
देखते रहने वा भय हृत्य वी रति वा बाह्य प्रकाशन नही है अपितु रति चिह्ठों 
से युक्त प्रिय मुख को देखपर उपहास के भाव का “यक्त करना है | झनवोने >प 


में लगातार देखते जाने से ऐसे प्रसगा पर हृदुगत प्राष्ोश का भाव व्यक्त होता 
है. रति का सचार नहीं होता । यथा 


(१) प्यारी चित्त रही मुख पिय कौ । 
अजन अघर कपालन विदन, लाग्यौ काहु तिय को । 
तुस्त उठी दरपन कर लिद्ढी, देखो बटन सुधारो।॥ 


२१० मध्यवालीत हिंदी शृष्णलाव्य में हप सौटटय 


प्रात समय मुख देसि भ्रापुनो तब कही झनत गियारों । सूस्सागर । 
मौन भ्रतारणा युक्त यह चितवन भ्रवव वावय-वाणा यी शपेक्षा अधिव 
वलशाली है । इसका अनुकूल प्रभाव होता है। शप्ण वा सवोच एवं नतमस्तक 
अपराध की स्वीह्ृति दे देते हैं। ऐसे प्रसमा पर घितवन” या दशन” रति भाव 
को उद्‌बद्ध नही करते झपितु थ्री $प्णा के बहुनायवत्त वो प्रवट वर दने हैं । 
यहा पर इसी बात वा भान करा देना उद्दे श्य है। 


(२) सयोग के भ्वसर पर चितवन मन म श्रानद वा सचार करतो 
है और रति को जगाती है। यह झपने विपरीत लिज्लजी को भ्रावपित वर लेने 
का साधन है | इस चितवन के झनेक प्रभावों वी अ्भियक्ति की गई है -- 

(क) कामसूलफ्त--श्रीहृष्णा की चितवन के समक्ष गापी वे कछुपी के 
बाद हट जाते हैं ।? चितवन की मादकता से वाम सहायव श्रगां म स्फूर्ति 
श्रा जाती है) ऐसा वरान श्रीकृष्ण से कुछ समयोपरात मिलन के पश्चात 
किया गया है। 

(ख) प्रतिक्रिया भूलक प्रभाव--श्रीक्ृष्ण या राघादि गोपियां के 
चितवन से श्रानद जय एक तीत्र प्रतिक्रिया होती है । इस प्रतिक्रिया वा झनेव 
रूपा मे वणन मिलता है -- 

(१) लजा त्याग--चितवन के समक्ष आत्म--विस्मृति की टशा हो 
जाती है। श्रीकृष्ण की चितवन से लज्जा बी समाप्ति हो जाती है और घूघट 
पट भून जाता है ।* 

(२) पश्रभिलापा का उदुभव--चितववन के अभाव से झनेक गोपियों 
के भन मे अनेक प्रकार वी झमिलापा का उदुभव होता है। गोपिया कृष्ण वी 
एक बाकी चितवन के लिये तरसती हैं। उह कृष्ण को मुसकान मे 'फ्गुओआ 
मिलने का सुख मिलता है | कसी को चितवन चारु-चितामणि* किसी के 


१. 'कृष्णुटास' प्रभु हरि गोवधन घारी लाल, चारु चितवनि तोरे कछुवी बे 
बदवा । अष्ट० पदावली पृ० ५० 

2 भहांचित चोरयौ नन की कोर । 

लाज गइ घूघट पट भूल्यो, जब चितयौ यहि ओर । 

देकर सन मैन सर मारी नागर नदक़िशोर। 

चत्रमुजटास-अ्रप्ट छाप-परिचय पृ० २८६ 

यह फ्गुवा हम पावही हो चितवन सृदु सुसक्ान । सूरसागर पद ३५०० 

चितवेनि चारु चतुर चितामनि मृदु मधु माथों बना । परमानाद सागर 


भक्ति-काल में रूप सौदय २११ 


लिये मोह लेने वाला मत्र वन जाती है 


वितवन के समक्ष गोपिया अपनी देह सुधि भूल जाती हैं । वे चित्रलिखी 
सी हो जाती हैं ।१ गोपिया अनुभव के क्षण से ही इसे 'जी' मे बसा लेती हैं, 
'चितवनि तेरी जीय बसी ।'* थे अपने वो भूल जाती है ' सावरो बदन देखि 
भुछानी । चने जात फिरि चितयों मा तन तब ते सग लगानी ॥/ इसके 
समक्ष मन परवश हो जाता है। चितवन हृठपूवक' उनके मन वो मोह लेती 
है १९ गोपियाँ घर को जाती हुई मुड-मुड कर इृष्ण को देखने लग जाती हैं। 
वचितवन से रूप वी श्रासक्ति बढ जाती है ।॥ प्रेम म॒ वैचित्य थ्रा जाता है। 
राधा के मन में तो मिलने के उपरा-त भी विश्वास नही झ्राता और वह 'रग 
में पगी हुई बार बार कृष्ण को देखती है - 

(१) राघेहि मिलहि प्रतीति न आवति। 

चितवनि चत्रित रहति चित अतर नन निरमेप न लावति । सूरदास । 

जितवन का व्यापार परस्पर 'सना बनी' के रूप मे भी विकास पाता 
है। गोपिया सवेत से प्रेम रहस्य को प्रकट बर देती हैं। शृष्ण ने विशाल 
नत्रो की चितवन को गोपिया उसी रूप मे उही “यापारो द्वारा स्पष्ट करके भ्रपने 
असीम प्रेम की भ्रभिव्यक्ति कर देती हैँ ।? कही परस्पर की सना बनी में 
वस्तु को छिपाने का प्रयास क्या जाता है ।? इससे प्रस्तुत प्रसग वी मोहकता 
बढ़ जाती है । चितवत द्वारा रहस्य का उद्घाटन होता है! “बक चितवर्नि 
चित रसिक तन गुपत प्रीति को भेद जनायो। ? 





2. चितवनि मोहन मत्र भौंह जनु ममथ फांसी । नाददास रासपचाध्यायी । 
हा 


चितवन आपुहि भई चितरी। 
मदिर लिखत छाडे हरि अर वक' देखत हैं मुख तेरो ॥ 


चत्रभुजदास अप्ट० परि० पृ २८७ 
अष्ट छाप-परिचय पृ० २८७ चतरभुजदास 


परमानाद सागर 
2 भरत विशाल बक शकक्‍लोकनि, हठि सन हरत हमारे । परमानत्दसावर 
ए नेक चित्त चलेरी लालन, सखी लजु गयो चितचोर | 
गोविद स्वामी प्रप्ट० परि० पृ० २५४ 
अप्ट छाप परिचय पृ० २५० गोवि-द स्वामी पद सख्या २१ 
अष्ट छाप परिचय पृ० २५१ गोविद स्वामी पद सल्या २५ 
झप्द० प्रि०ण यूं २३७ पद ५६ 


डे 


२१२ मध्ययालीन हिन्दी शृष्ण-याव्य म शप-्सौन्दय 


उपयु क्त विश्वेषण के प्राघार पर यह निग्णय लिया जा रातता है वि 
चितवन प्रेम को बताकर परस्पर झ्राउपण वी भावना उत्पन्न बरने वाला 
एक' रति मूलक व्यापार है । इसके द्वारा हृटय म भमेव' प्रकार वो भावनाएं 
जागृत हाती हैं। प्रिय भी ओर झआकपणा, रति वा उद्भव ज्षजा त्याग झ्ात्म 
विस्मृति स्तथता, टकटकी बच जाता द्ाति इसके परिणाम है। चितवन 
के फल स्वरूप कई प्रतिचेष्टाए होती है। मुड मुड कर दसना, रूप वी प्रासक्ति, 
बुलूहल प्रेम का प्रकाशन झआति चितवन युक्त रूप की प्रतित्रियाएं हैं। यह 
चितवन सम “यापार वी जनक है प्र्थातव्‌ चितवन व्यापार भ्रालम्बन और 
आ्राक्षय दोना बी तरफ से होता रहा है। परस्पर प्रीति प्रट्शन का यह एव 
विलक्षण व्यापार है। इस सम “यापार द्वारा सात्विव रति का उदय माना 
जाता है। नायक झौर नायिका दोना ही पक्षों मं इसका महत्व है परवु 
नायिका के सदभ मे लज्जा से सवलित होकर यह चितवन विलशण हो जाती 
है। इससे उत्पत नायिका वी भोहक मुद्रा भ्रदा पूण हो जाती है। उसवा 
श्राकपण बढ जाता है भौर वह अ्रधिक सुदरी प्रतीत होने लगती है । 


लज्जा--लज्जा स्त्रियों का झ्राभूषण है | चारीत्रिफ उच्चता से उत्पन 
इसका प्रकाशन शील-सकोच बे रूप मे हाता है| इसे कुलवती स्त्रिया का शृज्भार 
मानते हैं। यह लज्जा सामाय स्पसे श्वद्भार से सर्म्बा घत है। इसीसे 
श्ज्भार-प्रसगो पर इससे नायिका के सौदय की वृद्धि मानी जाती है। लजा 
के आधार पर ही मुग्धा मध्या और प्रोढा ये तीन भेद नायिवाश्नो के किये 
गये हैं। श्ज्ञार-रस के प्रसंग पर इसबी गराना श्रीडा सचारी भाव के नाम 
से होती है। 


लजा के कुछ वाह्य यज्जक तत्व बताये गये हैं। मेंपना, सिर मीचा 
कर लेना भूमि पर लवकीर खीचने लग जाना मुह फेर लेना भ्रादि इस प्रकार 
के व्यापारमूलक तत्व हैं। लज्जा के उत्य होते ही मुत्र आरक्तिम हो जाता 
है। रक्त दोइने लगता है। इन सबका सम्बध वय स है। भक्तिकाल में 
लज्जा का वणन भ्रधिक हो सका है क्योकि इस काल म॑ वय वी सीमा 
किशोर झवस्था तक पुम्प पश्ष मे और क्शोरी या यौवनावस्था तक स्त्री पक्ष 
से था। वय की इसी सीमा म लज्जा का सबसे अधिक प्रकाशन सम्भव हो 
पाता है । इमसे मुख वी झाभा म अपूव वृद्धि हो जाती है और सौदय वा 
विकास स्वत हो जाता है । आँचल से मुख ढाक लेना तिरछी चितवन से 
दखना झ्ादि भी इसके भनुमावा म आते हैं ॥ यह आखा की एसी सर भाषा 
है जिस रमिक हटय ही समभ सकता है । 


भक्तिवाल मैं रूप सौदर्य र१३ 


भक्तियाल मे लज्जा व्यापार वा वन दो अवसरो पर विया गया है । 
(१) श्रीकृष्ण द्वारा भ्रनावृत सौदय वो देख लिय जाने पर । 
(२) भयोग के अवसर पर 
(१) कुलवधू वी शालीनता सदा से मोहक होती है। इस शालीनता वी 
रक्षा वे लिये वस्त्रो का आच्छादन ग्रावश्यक है। स्नानादि के अवसर पर कमी 
वमी उसवा सम्पुण्य शरीर झनावृत हा जाता है । ऐसी स्थिति मे किसी हारा 
देख लिये जाने पर लज्जा वा स्वामाविर उदय मनोहर होता है । एक उदाह- 
रण देखें -- 
(१) हान का खोले बचुवी के कसना । 
सम्मुख हों पिय भावि' करोखनि, तव अग्रुरी दीनी बिच दशना । 
सज्जित तन कपित छल घाई, लीहू॑ और वसना। 
वुम्मनटास! प्रभु गावधन घर तर्वाह लाल सगे हैं हँसना। 
इस उठाहरण म लज्जा का बड़ा शच्छा चित्र प्रस्तुत किया गया है। 
विभिन्न झनुभावगत “यापारा का रूप चित्र हृदय भ्रावजक है। यहाँ श्रोृृष्ण 
द्वारा श्नावृत अग का देख लेना विभाव का काय करता है, इससे सुप्त लज्जा 
उद्दीप्त हा जाती है। भगुली को दाता बे बीच म दे देता, शरोर का कम्पित 
हाना, दौडना ओर दूसरा बस्त ले लेना प्रनुभाव गत चेप्टाएँ हैँ, इस चेप्टाओ 
से सयुक्त हांकर नायक श्रीक्ृप्ण वी रूचि नायिका मं वढ जाती है.) 'तबहि 
लाल लगे हसना वे क्यन से नायक व मन स नायिका वी इस घबडाहट के 
बारण शझ्रातद का अनुभव हांता है। वह माना चिलाने के लिय हंस देता है । 
सद्य स्नातां का ऐसा वशन प्राय होता है । विद्यापति कौ नायिका सरोवर से 
समान करके निसलत समय अपने दाना सतना को ढक लेती है, वयाकि गीवे 
वस्त्र उसके भ्रगा से चिपक कर उसे अनावृत जसा बना देते हैं 
(२१) सयोग के झवसर पर लजा का प्रदशन श्राकपषक बन जाता है। भक्त 
कविया न प्राय तीन निम्नलिखित परिस्थितियों में इस लज्ञा का 
स्वाभाविक उदय दिखाया है। 
(क) गुरुजना की उपस्थिति भ प्रिय दशन स उपन लज्जा व सकोच। 
(ख) पारस्परिक छे” छाड या वातालाप वे अवसर पर लज्ा वा 
प्रदशन | 


(ग) रति क अवसर पर लज्जा । 
गुरुजन सामिप्प झ्लौर लज्जा--स्निया की स्वाभाविक प्रवृत्ति क॑ झनु 
सार उनम अपने प्रम के गोपत की भावना रहती है।यह भावना बय रे 


१४ मध्यतालीन हिंदी इृष्ण-वाव्य म॑ रुप सौदे 


आरम्भिक काल म॑ भ्रधिक दीप पड़ती है, जो श्रमश क्षीण होती चलती जाती 
है । इसी कारण स्त्रियाँ दूसरा वे समक्ष अपने प्रिय वा भी देखपर सबुचित 
हो जाती हैं। इस सकोच की दो प्रवृत्ति दीख पडती हैं। 
(१) बड़ो वी मर्यादा रक्षा और झपनी गोपनीयता । 
(२) लोक लज्जा भौर सामाजिक परम्पराओो वा भय । 
बडो की भर्यादा वी रक्षा शालीनता से होती है। उनवे समक्ष चपल 
आचरण करने से उच्छ छ्धलता वढ्ती है भौर उनवी मर्याटा नप्ट हो जाती 
है। इससे बडो के समक्ष प्रिय को देखकर मौन हो जाना या मस्तक वा नये 
जाना इसी सकोच युक्त लज्जा के अनुभाव हैं। यथा-- 
स्याम भचानक भाय गये री । 
मैं बठी गुरुजन बिच सजनी, देखत ही मेरे नन नए री ॥7 
यहा नेत्रा के नय जाने मे लज्जा का मौत झभिनय झाकपक है | इसस 
चपलता भी नही होने पाई भ्रौर गुरुजनो वी मर्याटा रक्षा भी हो गई! इसी 
प्रकार के भ्रनेक उदाहरण देखे जा सकते है । 
समाज के समक्ष प्रेम का प्रदशव लज्जा का जनक होता है । स्त्रियाँ 
अपनी रहस्य लीला की चर्चा भी दूसरा के समक्ष करने मे सकोच वा अनुभव 
करती हैं । इसी से यदि प्रिय द्वारा इसे प्रकट कर दिया जाय ता ऐसी स्थिति 
मे उनके लज्जा से गड जाने का वणन मिलता है। प्यारी राधा सांक मर्याटा 
को समभने लगी है । इसी से वह श्याम से कहती है कि-- 
१ स्थामहि बोलि भयौ ढिग प्यारी। 
ऐसी बात प्रकट बहु कहियत, सखित माँक क्त लाजनमि मारी । 
इक ऐसेटि उपहास करत सब तापर तुम यह बात पसारी । 
लाजनि भमारति हो क्त हमको हाहा करति जानि बलिहारी ।? 
इस अवतरण मे लज्जा भनुभावो से प्रकट नही वी गई है परतु प्रस्तुत 
प्रसण मं समाज के सदभ में लज्जा का वस्पन नायिका के सुख से ही क्या 
गया है । कथ्य मात्र स भी लज्जा वा सकत मिलता है । यहाँ शालीनता के 
कथन से लोक-व्यवहार की भाव भूमि पर सकोच वा वणन है । 


सूरसागर पट २४६७ 

सूरसागर पद २१७५ 

बभ्रजवसि कोक बोल सहाँ। 

ठुम विन स्थाम और नहिं जानों सकुचि न तुमहि करों । सूरसागर ३३०४ 


७. १8 


भक्तिजाल मे रूप सौदर्ष २१५ 


प्रिय को प्रचानव देखकर तिया विदेग्वा नायरिकाप्मा वे सकोच वा 
बणन मिलता है | एक गोपी दृष्ण व देखरूर मुस्कराती हुई इसी उज्जा पा 
प्रदशन करती है. परतु दूसरे क्षण वस्तु स्थिति का ध्यान आते ही त्रियाशरो के 
द्वारा भ्पती भावनाझा का दृष्ण तक प्रेषित कर देती है।? इस प्रकार की 
सज्जा वा प्रदशन दूसरे को उपस्थिति में सम्भव होता है। लोक लज्जा म 
सामाजिक तियमों के उत्लघन एवं पिदा के भय को प्रधानता रहती है, परतु 
पारस्परिक चर्चाप्रा ग्रादिम लोक पक्ष सामने नहीं रहता। श्रत एकांत 
बातलापादि से उत्पन लज्जा स्त्रिया के सौदय का वास्तविक भूषण है । 


पारस्परिक भनोविनोदादि मे लज्जा--श्रीहृप्ण भौर गोपियों आदि के 
चार्तालाप या छेट छाड मे लज्जा व समुचित भ्रदशन होता है । ऐसा प्राय 
तीन भ्रबसरा पर हुआ है। दान प्रमग, पनधद प्रसग और राघा इृष्ण के झञार 
म्मिक परिचय के समय यही सकोच जय लज्जा दीख पटती है । 

दान प्रसग पर झृष्ण को उन थाड बढ़ जातो है। वे दहो वा दान 
भागते मागते यौवन दान मागन लग जात है । गापिया उतकी इस अ्चगरी को 
सुतकर लाज स गडी जाती हैं । हृष्णा वा तो 'गो रस' चाहिये दूघ दही नही ।? 
बोई प्रगह्भा गांपी श्रीएप्ण वे अनोचित्य का प्रत्तिपादन करतो है भौर कसी 
को प्रपने यौवन का वडा अभिम्तान है । एक गोपी कहती है कि 'हमरो जावन 
रूप भ्राँत्ि इनवी गडि लागत | इस कथन म प्रेम वो अभियज्जना एव 
अपने रूप का गव दोना हा बातें दोख पड़ती हैं। ऐसे प्रसण पर सकोच व 
प्रदशन दाँता के वीव झगुली दकर झापसी सना-बैनी हारा भौर घूंधठ वे 
माध्यम से हुआ है । वही पर हृष्ण्य प्रेम म कोई सखी लोक लाज सका सब 
कुछ छोडवर उप्ण की चेरी बन जाती है।*ै 
3 तब राघा इक भाव बतावति । 
मुझि मुसुकाइ सकुचि पुनि सहजहि चली झलक सुरक्ाबति। 
एवं सखी भ्रावति जल लीहू तासा बहति खुनावति १ 


देरि बच्षौ फेरे घर जहो, मैं ऊमुता त्त आवति | सूरमागर । सभा २६४२ 
परी हम दान लहैँ, रस गोरस वो यहो हमारो काज । 


हम दानी तिहँँ लोक के, चारो जुग मे राज )) अरप्ट० परि० पृ० ११६ 
सूरतागर पद २०७६ 


लोव सजुच कुल कानि तजी 
जरो नदी सिधु को घाद ते स्थाम भज्जी । सरसप्गर | बे० प्रसप्र २४६ 


२१६ मध्यवालीन हिली इृष्ण-वाय से रूप सौन्दये 


पनधट प्रसंग पर कृष्ण की छेट छाड से सकोच भाव वा उदय दिखाया 
है । सामाय रुप से दूघ दूहदे जसे प्रसमो पर भी छेडछाड वी यही अ्रवृत्ति 
दीख पडती है। वनमाग मे स्त्रिया का सवोच वर्शित है । राघा इष्ण वे प्रथम 
परिचय पर राघा का लज्जित होना उसकी त्रीडा की भावना व्यक्त 
करती है-- 

“कनक बदन सुढार सुदरी सकुचि सुख मुसकाय । 

स्यामा प्यारी नन राच भ्रति विशाल चलाये ।7 

वह सकाच धरवक कृष्णा का भुख देखती है। राघा सकुचि स्याम मुख 
हेरति । चद्रावली देख क॑ आवत्ति, ब्रज ही को प्रिय फेरति ।”£ 

रति प्रसग मे लज्जा--लज्जा का बणुन भक्त बविया ने रति प्रसग पर 
क्या है। रति से सम्बाबत तीन अवसरो पर लज्जा का वणन मिलता है। 

(१) सामा-य रति प्रसग पर । 

(२) विपरीत रति प्रसग पर । 

(३) खण्डिता प्रसंग पर । 

सामाय रति प्रसण॒ पर लज्जा एक सचारी भाव के स्‍्पमे है। 
यह नव वय की स्वाभाविक चेप्टा के रूप म॑ वशित है। आधुनिक बाल में 
हरिश्चद्ग का एक पद इसका उपयुक्त उदाहरण है ।* ऐस प्रसगा पर राधा 
का सकोच रति रस का सबद्धन करन मे पूण सहायक होता है। विपरीत रति 
का वर्तन सूरदास ने एक स्थल पर भ्रच्दा क्या है। नागरी विपरीत रति 
मे सकोच सहित लिपट जाती है। सख्िया द्वारा रति सुख प्रसग को जान 
लिये जाने पर गोपन दी प्रद्धत्ति म सकोच दीख पडता है-- 


2 सूरसागर 
5 सूरसागर पृष्ठ ३१३ बे० प्रेस । 
प्यारी लाजन सकुची जात । 
ज्यो-ज्यो रति प्रतिविम्व सामुहँ झारसी माह लबातःर 
कटत लाख यहि दूरि राखिये, बलकरि क्पत गात । 
“हरीचद रस बढ़ा भ्रधिक अति ज्या-्ज्या तीय लजात ॥ 
भारतेदु ग्रथावली पृ० ४५८ 


डे 


$ सूर स्पाम विपरीत बतठाई। 
सागरि सकुचि रही लपटाई। पद २२६६ सूरसागर 


मक्ति-वाल मै रूप-सौ-द्य ११७ 


मोहनलाल वे रसमाती 

बधू गुपति ग्रोपति कत मोसो, प्रथम नेह सकुचाती + 

जै श्रीहित हरवश बचन सुनि भाभिनि भवन चली मुसुकात्ती । 

हित चौरासी पृ० २६ 

रति प्रसग के कुटटमति अनुभाव पर लज्ञा का यही दृश्य मूतिमान 
हो जाता है । सूर वी पती दृष्टि द्वारा द्रीडा का अच्छा चित्र प्रस्तुत क्या गया 
है। रग मे पूले कृष्ण मुख का स्पण वरत हैं और प्यारी लज्जा से सकुचित 
होती जाती है १ 


है भाजु रग फूले कवरि कहाई। 
मुश्ष परसत सकूचत सुकुमारी मनहिं मन अति भावत।॥ 
तब “्यारी कर गहि मुख टास्त, नेकहूँ लाज न झावत | सू ३०७५ 


प्यारी के इस निवेध और वचतो द्वारा कृष्ण को क्रिड॒क देने से रस 
का सदद्ध न हाता है श्रौर “प्यारी” का भ्राकपण वढ जाता है। नायक शृष्ण 
की प्रैम विललता दशनीय हो जातो है। व्स्तुत दाम्पत्य का सम्पूण सुख ऐसी 
ही चेप्डाओ्रो म वतमान रहता है । 
नायिका के सकोच से ही इन क्विया वो 
प्रपितु नायक के सकोच का वन एवं चित्र भी उ 
राधी मनावृत्ति के वारण प्राय नायक पक्ष म एसे सयोग का वस्न मित्रता है 
नायक छृ"ण वी रमणशील वृत्ति अ्रय नायिका मं आमक्त हो जाती है।व 
रति भांग के उपरातत राधा के पास सौदते हैं परतु उनके भेत्र नमित हैं, 
गति मथर है भोर हष्टि मित्राने का साहय नहीं होता। उनकी इन झनुभावगत 
चेप्टाप्रों का वशणन खण्डिता प्रसग पर देखा जा सकता है। 
१ बलि-वलि जाऊं रसिक गिरघर प्रिय, नीके प्राएं प्रात तमचुरके बोले । 
इतो सकोच कौन कहो मानत अधिक लजाय रहे बिन बोले ॥7 
२ कोन के भोराये मोर झाए हो भवन मेरे 
ऊँची दृष्टि बयों न करो कौन ते लजान हो । + 
कृष्णदास भ्रयु छोडो भटपटी रह हो जाल, 
प्राज हों तुम्हें देखि नीके पहचाने हो छ 


मानसिक' तृप्ति नहीं हुईं। 
उस्थित क्या गया है। अप 





२ प्रप्टछाप पदावल्ली-पृ० ६३ कृष्णटास का पद 


प रे ७ डा 


१६८ मध्यवातौन हिंदी शष्ण-वाब्य में सुपन्शौदये 


इस उदाहरण म रेयाओ वे स्वच्छट प्रयोगा द्वारा खण्डिता मायिवा 
व रसिक नायक वा भ्रच्छा चित्र प्रस्तुत हुमा है । 

उपयु क्त विश्लेपण स॑ प्रवट हो जाता है वि सज्जा स्त्रियां वा प्रमुस 
प्राभूषण है जो सयोग वी प्रवस्था म रति वद्ध व चेप्टा के रूप म प्रवट होता 
है। प्रिय का प्रत्यक्ष दशन, प्रिय सम्बंधी रस चर्चा भ्रथवा प्रिय की स्पृतति 
मात्र से इस लज्जा का उमेप होता है । इस लज्जा मं सामाजिक निममा की 
स्वीकृति वतमान रहती है। नय वय में इसका मधुर रूप देसने का मिलता 
है। यह रूप दो ढग से भ्रपना विवास प्राप्त करता है -- 


(१) रति भूलक झआनददवद्ध क चेप्टाप्ा के रूप म। 
(२) झनुभाव व क्थ्य मान से । 


इन दोनो म॑ रति मूलक पश्रानाद वद्ध व चेप्टाओ का भह॒त्व रस की 
हृष्टि से भ्रधिक है। इन चेप्टाओो के विभिन्न शारीरिव परिवतनों एवं प्नु 
भावों का सक्षिप्त विश्लेषण प्रस्तुत किया जा छुका है। सयोग के भ्रवसर पर 
इन चेष्ठाओ मे निपेघ से रस बढता है नायक की लालसा म॑ वृद्धि होती है 
और नायिका झ्राकप# प्रतीत होने लगती है ! 


“निषेध परक सो दय/--निषेध भ्रस्वीक्ृति का बाहरी टिफ्ावा है। 
इसके मूल मे मानसिक स्वीकृति मूलक सम्मति होती है परतु संयोग प्रसग मे 
स्पष्ट्त अपनी स्वीकृति दे देना शालीनता के विपरीत है सौदय एवं आक्पण 
का बाधक है । मुग्धा की क्मनीयता, उसका झाक्पण इसी निपघ मं छिपा 
रहता है। नायक फी रुचि को बढाने का यह एक भ्रमोष अस्त है जिससे एक 
श्रोर नायिका के प्रति नायक ललक्ता है श्रौर दूसरी ओर सयोग सुख में सह 
जता श्रौर रस की साद्गरता बढ जाती है। यही साद्रता और “यक्तित्व का पूण 
निलय सयोग का वास्तविक सुख है। भनुभावों से शूय और स्वीकृति गभ 
निषेध से रहित नायिका का सौदय पूण त-मयता उत्पन्न करने मे समथ नहीं 
हो पाता । यही कारण है कि प्रौटा या प्रगलभा की तुलना म॑ मुग्धा का निषेधा 
त्मक पभनुभाव नायक के सन मे रस भाव का सचार करने म अधिक समथ 
होता है। इसी से समाग के प्रसग पर भक्त कविया ने मुग्धा के निषेधात्मक 
सौदय को अपन काप्य का विपय बताया है। रस का वास्तविक स्फुरण श्र 
उद्दीष्ति निषेध के माध्यम स ही सम्भव है । 


सयोग के झवसर पर यह निपेघ नायिका पक्ष का आमूपण बनता है । 
नायक-पक्ष म निपेघ का वग्ग न साहिय म नहीं क्रिया गया है क्यांकि नायक 


भत्तिवाल मैं रूप-सौ दम २१५६ 


भोक्ता और नायिका भोग्यां मानी जाती है।इस निषेध के दो रूप दीख 
पड़ती हैं 


(१) चेप्टा या अनुभावगत निषेध । 
(२। वचनगत निपेघ | 


(निषेध के इन दोनो रूपो म बोई प्रत्यक्ष विभाजव रेखा नहीं है। एक 
के सग दूसर वी स्थिति प्राय वनों रहतो है। वचागत तिपेघ म मिर सचालन 
आहलि आगिक क्रियाप्रा का याग रहता ही हैं। अनुभावगत निषेध में झत्यघिव 
शालीनता मुग्धा को मौत रहन को प्रेरणा देती है।आगिक चेप्टाओ के साथ 


बचत या वाणी वा स्फुरण हो भी सकता है मोर नही भी होता है । कवियो ने 
प्राय प्रस्येव" स्थिति मे इसबा वृणुन क्या है । 


अनुभावगत नियेध--सयोग या रति प्रसग पर मुग्धा तायिकाएँ अपनी 
स्वीकृति निषेघ का भ्रागिक चेष्टाप्रो द्वारा व्यक्त वर देती हैं। यह निषेध छेद 
छाड के प्रसंग पर मा रति प्रसग पर दीख पडता है-- श' 
झ्रलक सवारन व्याज मैं परस्थौ चहत क्पोल । 
मृदुल करनि डशरति ऋटकि रसमय कलह क्लोल। . ध्ूवदास 
यहाँ कृष्ण द्वारा कपोल स्पश करन को इच्छा और नामिका की 
अनिरछा व्यक्त की गई है । यह झनिच्छा आगिक चेट्टा द्वारा स्पष्ट है। “मृदुल 
करनि डारति भरत” कोमल करो से प्रिय क॑ हाथो को भटक देने में क्राघ 
को व्यज्जना न हाकर नियेध मूलक प्रेम वी हो यझ्ञना हैं। इससे रसमय 
कलह भ्रावपधित करने बाला बन जाता है ओर मत भाव अधिक रसमय बन 
जाता है। यह निषेध स्वीकार वी तुलना मे अ्रधिक प्राक्पण उत्पन्न करता है । * 
राघा का नियेध भाव अपने अग वा हष्टि स्‍्पश भी नहीं करने देता 
है। कृष्ण जिस भ्रग को देखना चाहते हैं राधा उसे छिपांकर इसी निषेघात्मक 
प्रवृत्ति को व्यक्त करती हैँ-- 
जो झग चाहत रसिक प्रिय, इन ननति सा छ वाई | 
साठा सुदारि पहिले हो राखति बसन दुराई। 


रस रत्नावली पद ४० भर वदास 


बसन से भगो को छिपा देना निषेध वी श्रनुभावगत या चेष्टागत क्रिया 
है। इस भ्वार दी चेप्टाएं कई स्थलो पर दीख पड़ती है। कच्ची सत्र मूंदने मे, 
कभी प्रगा के स्पश मे यह निपेष दीज पडता है. -- 


8१० मध्यकालीन हिंदौ बष्ण वाव्य मैं रूप-सौन्दर्य 


१ भूदि रहै पिय प्यारी लाचन । 
मन हरखित मुख खिकत सखिन वहि चतुर चतुरई भाव । सूरसागर 
यहा मुख से खीकन म अस्वीकार न हाकर भ्रम का प्रदशन है इसी से 
मन की प्रसतता यक्त वी गई है। मन हरखित' का यही रहस्य है। मुख से 
खीजना तो एक दिखावा मात्र है। 
अगा के स्पश करने मे निपेघ का भाव “यक्त क्या गया है। प्यारी 
सकोच करती हुई इसका निवारण करना चाहती है । हृष्ण के मुख को अपने 
हाथो से हटाती हुई इसी प्रकार के भाव “यक्त किये गय हैं -- 
क्बहुँक कुच कर परस कठिन गति तहा बदन परसावत। 
मुख निरखति सकुचति सुकुमारी, मतहि मन अति भावत । 
तब प्यारी कर गहि सुख ठारत, नकु लाज नहिं आवत। 
सूरतागर २०७५ 
यहा मुंख हटाने म लञज्जा और निषेघ क॑ दानो ही भाव लक्षित हो 
जाते हैं। यह निपेध करो द्वारा 'यक्त क्या गया है। हरिराम “यास ने ऐसे 
प्रसग के उद्घाटन पर नेत्रो का सहारा लिया है। 
“स्पाम काम बस चोलो खोलत, ग्रातुर निसि के भोरे ॥ 
डांडी छाडि करत परिरम्भन हुम्बन देत निहोर। 
सतनि बरजति पिर्याह क्सोरी, द कुच कोर श्रकोर | 
बचने निषेध--दनिक जीवन की छेड छाड मूलक विभिन्न क्रियाप्ना मे 
नायिका द्वारा वचन नियेघ भ्रावषक हो जाता है। दान प्रसंग पर इस प्रकार 
के निषेघ वा वस्पन प्राय. क्या गया है। एक गोपी कहती है वि कृष्ण आज 
प्रात काल से ही भंगडा बर रहे हैं। वस तो मैं दही नही दे सकती परतु वे 
छीन कर चाहे सम्पूण दही ले लें । उसके इस वचन निषेध मे भी उसका मन 
कृष्ण में अटका रहता है और उसका पय आगे बढता ही नहीं है ।! इस पद्म में 


2२ भोरहिं ते काह करत मो सा भगरो। 
झरनि छांडि परे हुठ हमसा दिन प्रति कलह करत नहिं डगरो । 
झनबोहिनी तनक नहिं दहों, एसे हि छीनि लेह बढ सगरसे | 
झचल खेंचि-खेंघि रासति हो जान देहु अ्व होत है दगरो | 
मुख घूमति हेंसि कठ उगावति भाषुहि कहति न लाल अचगरो । 
सूर सनह ग्वारि मन भ्रटक्यो, छाडहु दियो परत नहिं पगरो। 


परम मगन है रही चित मुस सयते भाग याहि को अगरो | 
सूरसागर 


भक्ति वाल में रूप सौन्दय २२१ 


देसेहि छीनि लेहु वर सगरो ' कहने से दही वे छीन लिय जाने पर सुस की 
अनुभूति और तदथ स्वीइृति वी पूए व्यज्जना है । इृष्ण द्वारा किये जान वाले 
झलिगन का गोपियाँ निवारण करना चाहती हैं । इस निषेध से उनके प्रिलन 
की इच्छा अधिक प्रवलता से व्यक्त हो जाती है। ऐस दान के प्रसगो पर निपेष 
के दिये गये वारणों से मन वी श्रभिलापा ही “यक्त होती है। इस दृष्टि से 
निवारण तो इच्छा पूर्ति वा माध्यम है। इसमे दृजिमता भगवा घनांवदी घन 
नही दीख पडता है अपितु अत बरण वी सम्पुण लयता के साथ गोपी के मंस 
की समस्त चैनना रृष्ण को सुखानुभूति म अपने जीवन वी साथकता पा लेती 
है। निषेघ तो मिलन का एक बहाना सात्न है जिसके अ्रभाव में सयोग सुख 
में फीवापन आ जाता है । 
दान लीला प्रसंग पर गोषिया कृष्णा बी क़ियाझ्रो के प्रनौचित्य का 
प्रतिपादन करनी हैं । उनवा कथन है कि हमारे योवन मे इनकी झाँख क्यों 
गड़ती है 'हमरों जोबन रूप भ्राखि इनकी गड़ि लागत” । वे नाना प्रकार से 
इंष्ण थी विनती करती हैं उहें छोड देंने को कहती हैं, परतु मन में सानिध्य 
लाभ की लालसा पनी रहती है ।? कृष्ण के अग-स्पश करने पर मना करतों 
हैं । गोपिया चाहतो हैं कि क्रप्ण चले जाय परतु उनका हाथ नहीं छोडती । 
इस निवारण का अपना मह॒व है | बचत द्वारा एस निपेघ में हृदय की 


2 भद्ठुकी ल जु उत्तार घरी । 
इन मोहन मेरो अँचरा पकरयो, तब हो बहुत डरी। 
मोहि को तुम गहि जू रह्यों हो सग वी गई सगरी। 
पैया लागि करत हों बिनती दह-ें कर जारि खरो) 
परमानदद प्रभु दधि बंचत वी विरिया जान टरी। 
अष्ट० परि० १० १६२ 

(५) मोहन मनमथ मार, परसत कुच नीवी विहार | 

वेपणु युत नेतिनेति घदति भामितों) 
(४ ) वध कप हूठि काप कहत कल नेति-नेति मधु बोल । हित हरिवश 
(७७) स्याम काम बस तारि कच्चुरी, कर जनि गहि कुच कोर ) 

स्यामा मुचमुच कह खण्डित गब अघर की ओर॥॥ 


प्‌० ३८५ पद २५० उत्तराद 
राघां सकुचि श्याम मुख हरति, 


जाहु जाहू मुख ते वहिं भाषत करते कर नहिं छूटत । 
सूरमागर । वे० प्रेस पु० ३१३ 


श२२ मध्ययालांन हिंदी इृष्ण-वाध्य मे रूप सौदय 


सम्पूण कोमलता भ्रभियक्त हो जाती है | छेड छाड के प्रसगो पर इस प्रवाधवी 
निवेधात्मक' उक्ति दीख पडती है । एक गोपी इृष्ण वे प्रचगरी करने पर उसे 
मना करती हुई कहती है दि हे नद के लाल इस प्रकार की बातें न करो, 
भेरा अचल छोड दो, अभ्रयथा बहुत जजाल मे पड जावागे | अ्मी त्तो तुम्हारी 
अवम्धा भी नही झ्राई है । तरनई तो आ जाने दो श्ौर भेरे उर से भ्रपना 
हाथ उठालो भ्रयथा मोतियो वी यह मात्रा टूट जायगी -- 

ऐसे जनि बोलहु नादलाला । 

छाडि देहु प्रेंचरा मेरो नीवे, जानत भौर सी वाला | 

वारम्वार मैं तुम्हहि कहत हों परिहो बहु जजाला। 

जोबन रूप देखि ललचानो अवद्दीत ये स्याला। 

तरस्नाई तन भ्रावन दी। क्‍त जिय होत विहाला। 

सूर स्याम उरते कर टारहु, हट मोतिव माला) 


इन पक्तिया म॑ नियेध का झनोखा सोदय है। नियेध श्रौर स्वीहृति 
इन दोना का मिश्रित भाव भी वही कही देसने को मिल जाता है। परमानाद 
दास ने इसी प्रकार का चित्र प्रस्तुत किया है । उनके वणन मे गोपी एक झोर 
चाँह पकड़ने से ममा करती है झोर दूसरी शोर कदम्ब वी छाया में बठकर 
कृष्ण से वार्तालाप भी करना चाहती है। वह वहती है कि तुम बडे व्यक्ति वे 
पुत्र हो। भ्रत तुम्हारी बात का अ्स्वीक्ार भी तो नही कर सकती हो-- 
ने गहौ वाह वोमन मेरी वहियाँ । 
सुदर स्पाम छवीत ढोटा हों नहिं आऊ या घन माँथ्याँ। 
ब्रज बसि वास बडे को टोटा वरि न सकति तुम सौं फिर नहियाँ। 
परमानाद प्रभु कहि निवर्टों वठु बठहु नेकु बत्म वी छहियाँ। 
इन उद्धरणा से स्पष्ट हो गया कि श्यज्भार के सयोग पक्ष म॑ निषेध 
का स्वीकारात्मक चमत्कार अनेक रूपो म वशित है। वचन निपेष झौर क्रिया 
निषेध द्वार मन वी मूटी प्रनिच्या बताई गई है । इससे नायक वा नायिका 
के प्रति भ्राकपण बड़ जाता है। वह अपनी चेप्टाओे के कारण माहक प्रतीत 
होने लगती है । यह मोटकठा रुप सोन्टय का साधक वन जाता है। इसी से 
रस वो सिद्धि होतो है। प्रत थरावपण को बटाकर मन म॑ रति का सचार 
बरने में इन चेप्टाभा वी झनिवास्पता स्वीकाय है। इन विशेष चेप्टाओ्ों ये 
साप प्रतक्तार मूरत सामाय चपट्टाप्ना से भी रुप का क्‍झ्रावपण वढ जाता है । 


(प) सामाय-चेप्टा--चप्टा द्वारा झालम्वद वी सौत्य-वूद्धि वो 


भक्तियाल में रूप मौत्य शर३ 


स्पष्ट बरने के लिये उसे विशेष और सामाय चेप्टाप्ना म विभाजित क्या 
गया था । सामा- चेप्टा के भ्रतमत धलवारों वा मकेत किया जा थुका है। 
यौवन में ये प्रलकार नायिका के सौदय वो वढाने म सहायव सिद्ध होते हैं । 
इनके घारण शरीर मे मोहकता एवं आवपण वा भाविर्भाव होता है। इन 
अलवारा वी तोन कोटिया--भगज, भ्रयानज और स्वभावज-बताई गई हैं। 
इनमे प्रमत्तज झलवार चेप्टापरक न होतर ग्रुण-परव है क्योरति ये इति-साध्य 
नहीं हैं, ग्रपितु स्वत हो गुणा के रूप मं इनका उद्भव होता है। स्वभावज 
झलवार स्वभाव सिद्ध होते हुए भी इति वी अपेशा रखते हैं । प्रगज भ्रजवारी 
में भी शारीरिक व्यापार हो भावों के वहन रिये जाने वा प्रधान साधन बनता 
है। इससे केवल भगज और स्वभावज अलकारा वो हो चेष्ठा के भ्रतगत 
मार्तेगे । अ्रगण भलवार के झतगत, हा, भाव भौर हेला वो गणना होती 
है । निविकार चित्त म उत्पन्न प्रथम काम विकार बी भाव' सता है। 'हावा 
में यही भाव भूकुदि नत्रादि के विवक्षणु व्यापारा द्वारा प्रकट कर दिया जाता 
है। इन दोना में हाव मं शारीरिब-व्यापार वी प्रघानता होती है भोर 'भाव 
में मानसिक वृत्तिया में एक परिवतन झा जाता है । दोना के एक एवं उदाहरण 
से इसे स्पष्ट किया जा सकता है -- 
१ खेलन हरि निक्‍से ब्रज सोरी । 
ओऔचक हा देखी तहेँ राधा, नन विशाल भाल दिये रोरी। 
सूर-स्याम देखत ही रीके नन नत मिलि परी ठंगोरी॥ 
। सूरसागर १२६० 
२ राधा को मैं तबहि जागी। 
५ श्रपण कर सो माग सवार, रवि रि बेदी बाती। 
मुख भरि पान भुकुर ल देखति, तासा कहति भपानी । 
लोचन झ्राजि सुधारति कर जनि छाह निराशि मुसकाती । 
वार-वार उरजनि झवलोक्ति वा ते कौन सयानी। 
सूरास जसी है राधा, तैसी में पहचानी। 
सूरसागर २६७० 
इन उदाहरणी मे से प्रथम में थ्रीकृष्ण के चित्त मे राधा को देखकर 
रोभने का भाव उत्पत्र हो गया और दूसरे मे राधा को विभिन्न चेष्टाएँ उसकी 
मभोगेच्छा को प्रकाशित कर देती हैं। इन चेप्टाओ म॑ लोचना को भ्राजना, 


डरज को देखना आदि काम मूलक येप्टाएं हैं । यही चेष्टा सुब्यक्त होकर हेला' 
कही जाती है । 


श्र मध्यकानीन हिली कष्ण-काव्य मे रुप सौदय 


१ देखि सखी मोहन मन चोरत । 
नन क्ठाच्छ विलोकनि मधुरी, सुभग भृकुटि विवि मोरत । 
सूरसागर पद २४३२ 
स्पष्ट हो जाता है कि भ्रगज प्रलवारो के द्वारा मोहकता बढाने वी 
चेप्ठा की जाती है । इन अलकारा से काम मूलक विलास चैप्टाओ या ज्ञान हो 
जाता है । 
स्वभावज़ अलकारा म चप्टापरक केवल दश भलकारां वी ही गणना 
की गई है । इ है उनकी चेप्टा की प्रवृत्ति के अनुसार झनेक भागों में बाँट दिया 
गया है। 
त्वरा से युक्त चेप्टा म॒ विश्राम! वी गणना होगी । इसमे प्रिय भ्रागमन 
के समाचार वो सुनवर भूषणों का झय प्रगो में पहन लेने वी किया सम्पत्त 
होती है । 
निसिवन को जुबती सबधाई । 
उलटे भ्रग भभूषन ठ'ई ।. सूरसागर १६०७ 
(२) विष्छित्ति,' ग्रोर ललित? म प्रसाधन गत चेप्दा वत॒मान रहती 
है। भल्प रचना से शरीर शाभा का बढ जाना विच्टित्ति तथा सयोग वे समय 
प्रग विष्यास प्ाटि प्रागित्र चेप्टा से मोहकता वो बढा लेना ललित! कहा 
जाता है। यथा-- 
१ धनि वृषभानु-सुता बड भागिन | 
बहा निदहारति अग अग छवि घय स्याम प्रनुरागिनि | 
झौर तिया नख सिख सिगार सजि, तेरे सहज न पूरे 
रति रभा उरबसी, रमा सो ताहि निरखि मन भूर। 
सूरसागर ३०६२ 
इस उताहरण म जिस सौन्टय को भय ललनाएं प्रसाधनादि से प्राप्त 
बरती हैं उसे वृषमानुसुता सटे मं ही उपलध कर लेती है । 


२ झ्राधों मुख नीजाम्वर सा ढकि विधुरी झलक साहे। 


एबं दिसा मनु मर चाँदनी घन विजुरी मन मोहै। सूरसागर २८०६ 

मना गिरवर त दावति गगा। 

गौर गात दुति विमत्र बारि विधि कटि तट तिवली तरह तरगाव। 

रोम राजि मना जमुन मिलि भ्रप भेंवर परत मानों श्ुमगा॥ 
मूरसागर २०७२ 


भक्तिकाल मे रुप सौदय श्र 


(३) बीला के अतगत रम्य-वेश, किया भौर प्रेमपूणा वचनों से 
पारस्परिक अनुकरण की प्रवृत्ति रहती है। इसमे मायक-नायिकाम्ा में नकल 
या अवुकरण की चैष्ठा वा वण॒न होता है ।! इस झनुकरण के द्वारा प्रेम की 
प्रगाढता का ग्राभास मिल जाता है । 


(४) प्रभिव्यक्ति मूलक चेप्टा मे 'कुहमित में निषेध का सौदय, 
विब्योक में गव और ग्रभिमान के कारण प्रिय के श्रनादर से उत्पन्र प्रेम 
आव की साद्ता और विहृत' मे समय के अनुकूल अपने भावों को प्रकट न 
क्र सकने थे कारण लज्जागत सौदय होता है। यथा -- 

(क) भ्राजु रग फूल कुंवर वहाई। 

कबहुँग अ्रवरए दशन भर खण्डिद, चाखत सुधा मिठाई। 
कतहुँर कुच कर परस कठित अति तहा बदन परसावत । 
मुख निरखति सकुचति सुकुमारी मनहिं मन झति भावत । 
तब प्यारी बर गहि भुख दारति, नैकु लाज नहिं भावत | 
सूरदास प्रभु काम सिरोमणि, कोक कला दिखरावत। 
सूरसागर ३०७४५ 
(ख) बरज्यो नहिह मानत तुम नैकहें उलकत फिरत काह घर ही घर । 
मिस ही मिस देखत जु फिरत हो जुवतिनि बदन क्हौ काव वर | 
सूरसागर २६६१ 
इन दोना उदाहरणा म॑ नमश कुहमित झौर विव्वाक के भाव को ध्यक्त 
किया गया है। 
विशेष प्रकार वी चेष्टाआ से इन भावों वी प्रभिव्यक्ति हो जाती है । 
विहृत भे अपने भावा वी अ्रमिव्यक्ति ही नहीं हो पाती है। प्रिय मिलन के 
अवसर पर लज्जादि के कारण झमभिलापाए अतृ-त ही रह जाती हैं । 
१ कहत बछु नहिं झाजु बनी । 
हरि भाय हों रही ठगी सी जसे चित्त घनी । सुरसागर 


तिहारी लाल मुरती नेक वजाऊ। 
जा जिय हवति भ्रीति कहिव वी, सो धरि अधर सुनाऊ । 


तुम बढा हृढ मान साजि के मैं गहि चरन मनाऊं। 
तुम राधे हो, मैं हा मायो, ऐसी प्रीति जगाऊँ। सूरसागर २७५६ 


र२६ मध्यवालीन हिंदी इृष्णा वाय मे रूप सौदय 


(५) विलास क्लिक्ज्चित और मोट्यामित का सम्बंध प्रिय वे सदभ 
मे बना रहता है। विलास' प्रिय दशनादि से उत्पन वशिष्ट्य वा बोधक है । 
यह शारीरिक चेष्टा या प्रेम के मधुर प्रत्शन द्वारा “यक्त होता है। भक्ति काल 
भ स्‍त्री और पुरुष दोनो ही पक्षा म विलास वी यह मावना -यक्त वी गई है 7 

क्लिविज्चितु म विपरीत एवं भिन्न भिन्न भावों की सबलता रहती 
है। इमम प्रसन्नता, दु ख भरारि भनेक भाव एक साथ “यक्त किये जाते हैं । इन 
त्रियाप्रा स प्रेम के भ्राधित्य ही ब्यज्जना हाती है ।? प्रिय वार्ता प्रसण पर 
उसके प्रति प्रयमनम्क्ता दिखाना मोहायित बहा जाता है ।हैं 


सेप्टापरक इत सभी झलवार। से स्पष्ट है कि इनके मूल मे श्रेमाधिक्य 
भौर सायोग सुर की भावना वतमान रहती है ॥ इनस शारीरिक झाकपण एवं 
मोहकता थी वृद्धि होती है। नायिका वी इन भ्रनुद्दल चेष्टाआआा से मत में उल्लास 
और प्रसश्नता होती है नसगिक शोभा मे मादकता भाती है श्र व्यक्तित्व का 
श्पायपश बढ़ जाता है । भत प्रालम्बन वी ग्रुगगत भौर चेष्टापरक विश॑षताप्ों 
द्वारा उसके सौ-ल्य की बद्धि हाती है। इा चष्टाग्रा भारि वे साथ बाह्य प्रसाघक 
उपश्रणोा रो भी रूप वा प्राकपण बढ़ जाता है। 





0 ग्रसियत बीच नागरी प्ाव । 
छवि तिरसत रिश््यौ नातन'दन प्यारी मतहिं रिभाव 
बबहुक घाग मजहुँक पीछ, नाना भाव वंताव। 
रापा मट भनुमान यर, हरि मरे चितहि चराव। 
मूरसागर २०५८ 
(४) पायरि नागरि से पनपषट ते चत्री वी पाव। 
प्रोदा डोजति लोचा सातति हरिक चित्रहि चुराव। 
झटशति चत्र महक मुख मार बवट भौंद घलावा 
मूरसागर २०५६ 
माप परयो मत राषिशा बयु बहा न घाव । 
बणु हरएद बहु टुख छझर मन सौझ बड़ाद | 
बेबी विषारठ निटर |, सथि उबरार डइनाक | गूरसागर २६६२ 
3. मूली रण प्रिए प्यारी सावन। 
पाह टिंद इती उर प्स्याणा बद्धित भुजा भमाचन। 
मत हहदित मुख टिजति सखित जि चतुर चतुर्‌इ भाव । 
झट इएप्प मत कामित क थतर सूरत हैं इ दावा 


भक्तिवाल मे रुप मौहय श्र 


प्रसाधनंगत सौ-दर्य -- 


रूप और सोदय वे प्रभिव्यक्ति पक्ष पर विचार बरते हुए बताया जा 
चुवा है वि सौदय साधन सम्पूण उपकरणा की दा वोटियाँ हो णाती हैं। 
जाहूँ भात्मगठ भौए बाह्य उपपरणा वे रूप में स्पप्ट विया जा चुका है 
आत्मगत उपकरण बे प्रतगत गुण झौर चेप्टा तथा बाह्य उपवरण मे 'प्रल- 
कृति! एवं 'तट॒ध्य' साधना वी चर्चो वी गई है | 


पात्र के शरीर से सिप्त सौदय साथकः झाय उपकरणा को बाह्य उप 
करण वी सत्ता ही जाती है। एसे उपकरणा मे प्रसाधनगत उपवरणो हारा 
सौदय म निखार प्रा जाता है और छिपा हुआ सोदय प्रकद भोर स्पष्ट हो 
जाता है । इसीसे प्रसाधन सामग्री द्वारा सौदय वो बढाने वा भयास सदा से होता 
झाया है । चाहा उपकरण वे माध्यम से सौदय का बटाने के लिए प्रयोग से 
लाये गये शड्भार प्रसाधनो बी सरया सोलह मानी गई है। उवदन, मजन 
मिस्सी, स्नान, सुवसन, वेश वि्यास, माग भरना, भ्रजन, महावर, बिदी, तिल 
लगाना मंहही, गधघ द्रव्य, प्राभूषण पतमाला और पान रचाना । विश्लेषण 
करने से भात हा णाता है ति इग सभे उपकरणा वो तीन बोटियों में बाँदा 
जा सकता है +- 

१ शरीर पर लगाये जान वाले उपवरण इन उपकरण वा स्वतत्र 
अस्तित्व होता है । उबटन भजन मिस्सी, माग भरना, अजन, महावर, विदी, 
तिल, मेहदी और सुर्गा बत द्वयो वी गणना इसके प्रन्तगत होती है । 

२ शरीर पर धारण क्यिे जाने वाले उपकरणु-इनके प्रन्तगंत वस्त्र, 
घातु एवं रत्ना से निर्मित आभूषण और फुल मालादि का प्रमोग होता रहा है। 

है झय उपकरशा म स्तान, केश वियास भ्रोर पान की गणना 
होगी । इनमे स्तान से शारीरिक निमलता और स्वच्छता श्राती है, केश वियास 
से सजावट बढती है झोर पान द्वारा मुख का सौन्दय वृद्धि पाता है। 

उपयु क्त सभी उपकणणा के सामूहिक प्रयोग से रूप खिल उठता है 
और -यक्तित्व का श्राकपण बढ जाता है। यही कारण है कि इनके प्रयोग को 
परम्परा विशेषत्‌ स्त्रियों मे ही रही , पुस्षा ने इव सभी सीलह प्रसाधनो का 
प्रयोग पही क्या है। पुरुष पक्ष मं केवल उबठन, स्तान, वस्त्र, आभूषण, 
मात्यादि और पान का ही वशन मिलता है। शरीर की रक्षा और शोभा 
बढाने बाले साधनों सर घारण किये जाने बल उपकरणी बी महत्ता अधिक 
होती है। महत्ता के इस त्रम के आधार पर पहने इहीफा चणुन क्या 

जायगा 


श्र८ मध्ययालीन हिठी इृष्ण-वाब्य में रुपसौन्य 


(क) धारणा किये जाने बाले सौदय मे उपन्‍रण--इनम यम्त्र प्रापू 
पण झौोर पूल मालादि वो स्थान मिला है। प्राप्ति बे' मूव सांत वे भ्राघार 
पर घारण किये णान वाले सौदय प्रशाषना मे तौत थग हा समेत हैं (१) 
बस्त्रादि जिसवा निर्माण ममुष्य द्वारा होता है। (२) रानिज पटाय पर्यात्‌ 
घातुय्ो (स्वर्णाति) से बनाये जाने वाल प्राभूषण प्राहि (३) प्रइलि से 
प्राप्त होने वाले सौ दय-साघक उपयरण्था म॑ पूलमाला ग्ाटि द्वारा प्रावषण 
की बताया जाता है । इत तीना प्रयार वे। उपशरणा मे वस्त्री वी प्राथमिकता 
सवमा“य है। अत सबसे पहले इद्ी वा वरान विया गया है । 

वस्म्र-- वस्त्र मनुप्य वी सामाजिव श्रावश्यवताओा वो पूर्ति बरत हैं | 
इन वस्त्र वे प्रयोग मे ऋतु, वाल, स्थान एवं पट वा ध्यान रखा जाता है । 
भक्तिकालीन वस्त्रा के बणुन में कविया वी दो हृष्टियाँ हैं (१) दनिक प्रयाग 
के वस्त्र (२) विशेष ऋतु और पव या उत्सवार्टि पर प्रयाग मे लाये जाने 
वाले वस्त्र । इन दोनो ही प्रकार के वस्त्रा वी चर्चा भक्तिवालान राहित्य मं 
मनोयोगपूवक की गयी है। वस्ता मे तनसुस, ताफ्ता झौर सासा प्ादि 
वबस्नो का वरान है इहें श्रम्वर चोर पट, वसन श्रा्ि नें नाम स बशित 
क्या गया है। अवस्था और लिंग के झनुसार वस्त्रों मे परिवतन होता 
रहा है । 

बालको का शज्जार कुतह कुलही, पाग पया शादि से होता था। 
शरीर के अय शगो मे काछ्नी चोलना, भगुली पढुका पिछोरा पिता/म्बर, 
बागा ओर सूथनादि धारण करत थे। श्री हृष्ण के पीत और नीवे वस्त्र या 
बस्न है। श्रोड़प्ण का पीताम्बर युक्त शरीर विशेष सुदर हो जाता है । 
घोती के स्थान पर काछनी का प्रयोग क्या गया है। उपरना भौर पिछौरा 
द्वारा ओढने का काम लिया जाता था। पाग द्वारा सिर की शौभा बढाते थे 

बलि कु तल बलि पाय लटपटी” लटपटी पाग पर जावक की छवि लाल ।” 

कूलह और पनही का प्रयोग हाता था पहिर पिताम्बर चरन पावरी ब्रज 

बीथिन में जात । पुरुषा के वस्त्रो म धोती और पिछोरा का वणन मिल जाता 
है यह वहि नाद गए जमुना तट ल घोती भारी विधि क्मट 7! 

सूरसागर १० ४४ 

स्त्रिया के वस्त्रा मं भक्त कवियों ने श्वस्था वा ध्यान रखा है। इस 

दृष्टि से इन वस्त्रो को दो वर्गों म विभाजित कर सकते हैं। (१)वालियाओ्रो के 

वस्त्र (२) स्त्रिया के वस्त 

यालिकाशा के वस्त म शरीर के वश वा ध्यान रखा गया है। गोरे 

रीर पर नोल वसन और कटि म फरिया का वणुन मिलता है. मील बसन 


भक्तिवाल मे रुप-सौदय १२६ 


फरिया बटि वाये बरी रचिर भात ऋरभारी । ! सूचत, नाराबद, श्रोढनी और 
चूनरी वा वणन मिलता है ।* ध्यान रहे वि इन कविया ने सामायतया बय 
प्राप्त बालिवाझो के वस्त्रा वा ही ध्यान रखा है। क्शोरी ललनाप्रा के प्रति 
इनवी झधिव रूचि रही है। इनके झोढने वाले वस्त्रा मै चूनरी का प्रधिक प्रयोग 
हुआ है (2 

स्त्रियां व वस्त्रा गा वर्णन और उससे उत्पन्न होने वाली शोभा को 
सभी भक्त कवियों पे प्रमुखता प्रदान वी है। वस्त्रो ब' इस वशुन में कवियां वी 
दो हृष्टियाँ दीस पडती हैं -- 

(१) बस्त्रा वी सामग्री, बनावट रगादि वी चर्चा । 

(२) पश्रवस्था और परिस्थिति के भनुमार वंस्त्रों मे परिवतन और 
उनकी भ्रावपषक योजना । 

इन दानो हृष्टिया मं ववियां वो प्रसाघक प्रवृत्ति रपप्ट लक्षित हो जाती 
है। इस बास वे प्रयोग क्िय जान वाले वस्ता म दुशूल, बसन, भ्रम्बर, परिधान, 
कापर चीर वस्त्र पट भ्रादि का “यवहार किया गया है। सूती श्ौर रशमी दोना 
प्रकार के वस्ता वा चर्चा है ! वस्त्रा व॑ रग-साम्य और वपम्य द्वारा गोरे प्रश्न के 
रूप का आक्पर बढ्ययां गया है। अवस्था के प्रनुकूल किशोरी और तद्खी के 
यस्‍्त्रो बी बनौवट झआति मे श्रतर ला दिया गया है। कही कही दोनो के लिय 
समान वस्त्र का प्रयाग है। किशारा राधा वी चूनरी वा वणन श्ौर स्त्रियां वी 
चूनरी का वणन मी है । फिर भी दाना क बस्त्रा म मिन्नता है । 

स्त्रियों वे प्रमुख वस्त्रा म लहंगा साड़ी, कचुकी भर घाटनी झादि वा 
वणन भत्ता कवियां की रचनाओं म मिलता है। इन सभी वस्ता वी सजावट 
का ध्यान सटा रखा गया है । एस श्राकपक वस्त्रादि का उपयोगिता मूलक 
प्रयोग वशित विया गया है। इनका मूल उद्दं श्य प्रिय को रिभाना था 'त 
गोपाल हेतु कुसभी क्चुवी रंगाय लई। * बस्त्रा वे रण आदि वा विशेष ध्यान 


रखा जाता था । सुरंग, पचरग साडी, तन सुख वी साडी, भूमक साडी, रशम 
की साडी भौर पटोरी की चर्चा वी गई है --- 


2 सूरसारगर १०५७ 

3. सूथन ऊघन बर्णघ चारांदट, 

फरिया दइई फारि पवसारी । सूरसागर ७०८ 

श्राजु तेरी चूनरी अधिक वनी । परमानद ३७६ 

(१ ) सुरुख चुनरिया भिजाइ मरो, भीज्यो पिछोरा । चतुरभुज दास २५ 
( ॥ ) नालास्वर पाठम्वर सारी, सत पीत “चुनरी” अ्रतारीर सूर० छोड 
कृष्णदास पृ० ४४ अप्टछाप पदावला-स ० सामनाथ 


सडक 


२३० मध्यवालीन हिंटी बष्ए-याध्य में सुप-सौदय 


पंसिये सुरग सारो पहिरिे भ्रग । चतुभु ज १२६ 
पगनि जेहरि, लाल लेहगा ग्रग पचरग सारी | मूर १०४६ 
चुनरी चोली बनी, चुनरी को सारी। चतुमु ज दास ३६५ 
तन सुख सारी पहिरि भानी । चतुम्रु ज दास २०२ 
लेहगा लाल भूमकी सारी, वसू भी गरन पिय हेत रगाई । 
शुम्मन दास ३१६ 
६ भ्रग मरंगजी 'पटोरी” राजति । सागर वेंक्टश्वर प्रेत १३३२ 
भ्रागी अगिया और क्चुकी को झातपक बनाने तो लिय कटावदार 
जड़ाऊ श्रौर रत्न जटित चोली का वसान है । कचन व सूत से या रत्ता वे घाय 
से बनी झाँगी का वशन है + इसमे विभिन्न रगा व प्रयोग से श्राकपण उत्पन्न 
किया गया है। नील ग्राँगी के साथ लाल माडनि (तिकोना साज) का रग-सयोग 
अ्रच्छा बन बडा है 'प्ग्रिया नील माडनी राती ।? गोविटट स्वामी ने पीली 
माडनि का महत्व वर्णित कया है। चपक्र तन कचुवी खुली स्याम सुदश 
सुढारी हो। माडनि पिय पथ पीत की ता ऊपर मोतिन हारी हो । १ यहां चम्पव 
घरणा तन के साथ आगी और मोती के हार का रग-वषम्स रूप को और ग्रधिव 
निखार कर आक्पण का कारण बना देता है | क्छुवी पर क्सीटा काढ़ कर 
उसका झाक्पण बढाया गया है। कचुकी सोभित क्सीटा सु दर । * 
विभित अबवसरा एवं पर्वों पर बठ ठन कर सोलह श्य गार स युक्त होली 
खेलने वा वशान है । गोपियों की सुरग सारी, कसी हुई कचुकी नंत्रा का काजल 
रूप का आकपण बटा देता है । 
१ सारी पहिरि सुरंग, कसि क्चुकी काजर दैद नत। 
बनि>वनि निकसि निकसि भई ठाढी सुति माधव के बन । 
सूरसागर २६८० 
२ उतत सब सुदरि जुरि आई , करि करि अपनौ ठाठ । नददास 
३ सकल सिंगार क्यो व्रजबनिता, नख सिख लौं भत ठानि ! 
सू० सा० २८६१ 
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3 देहों ब्रजनाथ हमारी झागी। 

सकल सूत क्चन क॑ लाग॑ वीच रतनन वी घागी | परमानद सागर २०१ 
2 सूरसागर 
3 गोविन्द स्वामी पद १३५ 

गोौविद स्वामी पद ४२ 


भत्तिवाल मे रूप सौदये ररै 


४ आई बनि यनि सकल घोष वी सुदरि, 
तजि अभिमान चली दृदावन । कु मनदास ७१ 


४ जुबती जन रामृह सामित तहा पहिरे भूषन नाना भेस । 
चतुम्रु जदास ७१ 


इन उदाहरणा से म्पप्ट है वि वस्त्रा वे कटावदार झौर रत्न जटित 
होने के मूल मे इतका प्रयोग करन वाला वी सौदय वृत्ति ही है। स्वस्प के 
तार युक्त वस्त्रा वा आकपण घारण करने वाली गोविया मं भी भाक्पषण का 
विकास कर देता है । ऐसे वनों में बैमत का प्रदशन +ी होता है। वभव 
सम्पन्न वस्त्रो का प्रयोग बहुघा हावी या सावन के विभिन्न उत्सवो पर ही 
हुआ है| चत्रभुजदास द्वारा प्रस्तुत रूप चित्रा मं वभव वी यही सम्पत्नता दीख 
पडती है 7! वस्त्रो वे वैभव, डिजाइन रग साम्य और वैपम्य द्वारा व्यक्तित्व मं 
भो झाकपण उत्पन क्या गया है। इनका उद्दे ्म सामाय “रनि! का उद्दीपन 
न होकर अपन झ्राराष्य के रुप सौल्य को अधिक से अधिक रमणीय बनाना 
है। यही कारण है कि वस्त्रो क रगादि का विशेष ध्यान रखा गया है । 


शुग सौदय-- अवसर के अनुकूल वस्त्रा के रुप में भन्तर भरा गया है। 
शज्भार करत समय तनमसुख की साड' का प्रयाग हुआ है ।* होलो के भ्रवसर 
पर वस्त्रा के रगा म निरालापन श्ला जाता है। भूलन प्रसम पर भी यही 
हृष्टिकोए दीख पडता है। 
१ भूलन झ्राइ रग हिडोल । 
पचरग वरन फसु भी छारो कचुवी साध बारे ) सू० सा० ३४४५६ 
३ वाम भाग वृषभानु नादनी, पहिर क्सुभी सारी । 
चनभुजदास पृ (२६६-पअ्रष्ट० परिचय से ) 
३ स्यथाम भझग क्सुभी नई सारा | सू० ३४१७ 
४ सावर तन कसुभी सारी), रेछफरे 
नददास ने श्र गार प्रसाधन और रगो के आक्पण के साथ रूप 





3 चत्रभुजदास पू ४२/पद छ८ 


*» चह्यातोतरल तरयौना काक, अर तनसुख की सारी । सूरसागर ४४३५ 
(ए) जुबती अग सिगार-सवारति 


छुद्रघटिका कि लहंगा रग, तन तनसूख की सारी । सू २११६ 


अक्तिवाल में स्प-सौदये ररैरे 


का कही-बही ध्वनि द्वारा निर्देश क्या है।? इनके मन में रगा है विशेष 
मोह दीख पडता है । गोपी या राघा के वस्त्रा के विभिन्न रंगों द्वारा प्रिय को 
रिफाने की चेप्टा वी गई है-- 
लहंगा लाल भूमक की सारी, पचरणग सिर श्ोढनी बनाई। 
नवरग उर तन सुख वी चोली, कसुभी वरन पिय हेठु सगाई । 
इृप्णदास पृ १६ वॉक्रोौली । 
प्रवदास ने गोरे शरीर पर हरी साडी द्वारा रूप को निखारने वा 
प्रयास किया है । प्रसाधन के रुप मे राधा वी साडी, कचुवी, वेनी भादि का 
वणन है। वस्त्र और आमूपण इन दोनो के युगपत्‌ प्रयोग द्वारा राघा क्री 
रूप भाधुरी व्यक्त की गई है-- 
सारी हरी ने हरयो मन लाल का, मोहिनी साहिनी के तन सोहै । 
प्रभिया लाल सुरंग बनी, लहि गातनि रग खरो मन मोहै। 
*श गार सत' कवित्त १५४ ध्र[वदास 
छोत स्वामी ने नील पट क बीच पीत बच्चुवी के रण वैपम्य द्वारा 
ग्राक्पण उत्पत किया है । ह 
* राधे रुप निधान गुन आगरी नदन दन समर खेली । तिल 
नील पट तन लसे पीत कचुकी क्से सकल झग भुवननि रूप रली | 
गांपी या राधा और श्रीकृष्ण रूप म स्त्री और पुरुष दोना के वस्त्रो 
का प्रसाधन रूप मे समुचित प्रभाव उत्पन्न करने वे लिये कविया ने वस्त्रा के 
बणन मे अपनी रग सम्ब'धो प्रतिमा का पूणा परिचय टिया है। स्त्रियों के 
वस्त्रो द्वारा रूप को आकपक बनाने का प्रयास अधिक क्या गया है। सूरदास 
का रग विधान आराकपक था । सारी के लिये लाल और पीले रग का बन 
है। चुनरी के अनेक रग के होने का वर्णन है। 'नीलाम्बर पाटम्बर सारी, सेत 
पीत चुनरी भ्रए्नाएं ।  * पहिरे राती चूनरी संत उपरना सोहे हो । पचरणग्‌ 
साडी का सकेत है। कुसु भी रग के अतिरिक्त नील, लाल, पीला आदि विभिन्न 
रमो द्वारा आकपण उत्पन क्या गया है। श्रीकृष्ण के नवरगी स्वरूप का 
बरन है। भभाजु वतो नवरग पियारा । * आजु बन नवरुग छबीले* झनेक 
रगों से युक्त वस्त्रा का प्रयोग भी वर्शित है पहिरे वसन अनेक वरन तन, नील 
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2 सूरसागर १४०२॥ 
3 सूरसागर ३२६३ । 
$ सूरसागर २२६४ 


१३४ भैध्यवालीन हिंदी इृष्ण-वाव्य मैं रूपन्तौदर्य 


झरुन सित पीत पट”, "नय वसन अ्राभूषण पहिस्त झझ्न संत पाटस्वर 
कोरी ।* बहुरगी चूनरी और श्रीदृष्ण के पीत पट वी शोभा सभी कवियों 
को भरा करन मे समंथ रही है ।* इसके झनेक' रग बे हाने या बणान है। 
चूनरी के गाढे पन को व्यक्त वरन वे लिय उहन्डुही भोर डह इदी जस शब्दा 
का प्रयोग है । 
कचुकी प्लौर लहगा के लाल पीले शोर नीले रग बताये गये हैं। कही 

कही श्वेत प्रगियाँ का वणन है ।5 पाग जावक रग मे रगी गयी है । 'लटपटी 
पाग महावर पागी । इन रगा को चमत्वार पूण बनाने क॑ लिये प्रति से 
छपमानों छो प्रहए किया गया है । नीले, पील भौर श्वेत रगा के लिये बाटल, 
दामिनि स्वण रेखा वक्‍-पक्ति आदि का साम्य उपस्थित किया गया है। फूलो 
के रगो मे केसर कुमकुमा और देसू के रग का सकत है। 


उपयुक्त विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि प्रसाधन कै रूप म प्रयुक्त 
बस्त्रा के धारण करने म अवस्था परिस्थिति और पव शध्रादि का विशेष घ्याव 
रखा गया है । विभिन्न अगा में भिन भिन्न वस्त्र घारण क्ये जाने की परम्परा 
थी । स्त्री, पुरष घालक और बालिवाओो के वस्त्रा मं भी भिन्नता भोर प्रवस्था 
के झनुसार उनकी लजावट भ्ीर क्टाव क्सीदाकारी श्रादि होता रहा हैं। कई 
वस्त्र स्त्री-पुरुष दानो घारण करते थे । उपरना ऐसा हैः वस्त्र है। लहेंगा का 
प्रयोग स्‍त्री और क्शोरी कायाए भी करती थी। क्शोरी के श्रयुक्त वस्त्र वे 
लिये 'फरिया' का प्रयोग हुआ है ।" गोपी या राघा के बस्त्रा के रगो का 
गाढापन उनके व्यक्तित्व को निखार देता है। नील पचरग कुसुभी लाल, 
सतरग आदि से गोरा रग और श्रधिक खिल जाता है। पुरुष व बालकों के 
बस्त्रों में भी मिलता है। श्रीकृष्ण का पाग गोपियों का आादृष्ट कर लेता 


7. सूरसागर रे४५७ 
2 वही ३५२६ 
8 चूही-चूही चुनरी बहुरगना ३४४८ । 
(7) रग रग बहु भाति के गोपिन पहिंराएं ॥ ३६६० 
4 () भीजेगौ पियरो पट झावत है मेहरा ३१६५ 
(०) नील-पीत दुकूल स्थामल गौर अ्रग विकार | सूरसागर 
5 मूरसागर ३४४६ 
8 नील दसन फरिया कि वाघे वेनी रुचिर पीठ भकभोरी ! सुरसागर 


भक्तिकाल मैं रूप सौन्दर्य ३३५ 


है ।* उनकी श्याम लहरिया झ्राक्‍षक है ।? अत स्पष्ट हा जाता है कि 
रूप के भ्रावपश में सिले या विना सिले हुए वम्त्रा का महत्व है। इनके रगा 
के साम्य या वैंपम्य द्वारा व्यक्तित्व को आक्पक बनाया जाता है। स्प-सौदय 
के वशन मे वस्त्रा का प्रयाग झवस्था के अनुसार ही हुमा है। प्रसाधता द्वारा 
हूप के प्रभाव दी भी व्यज्जना वी गई है ॥सौंदय वी अभिव्यक्ति के साथ 
प्रसाघनगत उपकरण, नेख-शिखे झौर अग विशेष का चित्रण हो सवा है। 
कोमल, सुकुमार और झ्ाकपक व्यक्तित्व द्वारा सोदय का उत्कप वशित है| 
यही कारण है कि श्रीकृष्ण बे वीर कम के उपरान्त तत्वाल भक्तिकालीन 
कवि की दृष्टि मे उनका कोमल और मधुर व्यक्तित्व उभर भ्राता है श्रौर वह 
पीताम्वर घारी श्रीकृष्ण के श्राकपक रूप का वणन करन लग जाता है। उनका 
वीर रूप अधिक काल तक भक्त बवियो को नहीं रमा पाता ऐसे वीर और 
मधुर रूप वा वणन लीला सौ-दय के अतगत माना जा सकता है जिसम विभिन्न 
लोलाप्रो के उपरातत उनका प्रसाधित सौदय वर्णित है । ऐसे स्थलो पर वस्त्रो 
के साथ प्रतीधन रूप म॑ झाभूषणो के प्रयाग से सौदय बढ जाता है। अ्रत 
भाभूषणो को प्रधान भौर मुख्य सौदय प्रसाधक उपक्रए माना जाता है। 
बस्त्रो के साथ झ्राभूषणा का समुचित सहयाग सौदय का बढा देता है। यही 
7 के भक्तिकाल्ीन कविया न आभूषण द्वारा सौग्दय वृद्धि का प्रयास 

आभूषण--सौ दय् साधक उपकरण म॑ झ्ाभूषणों का मांह सदा रहा 
है । इसवी गणना शरीर पर धारण किय जान वाले सौदय प्रसाधनो मे 
होती है | घातु रत्ना से निभित भलकार शोभा बटाने के पर्याप्त साधन हो 
जाते हैं । इनकी प्राप्ति के दो स्लोत होत हैँ। (१) खनिज पटार्थों के रूप मे 
जमीन से भाप्त हान वाले धातु एवं रत्न (२) प्राणियों स प्राप्त होने वाले 
उपकरण में मोती की गणना होती है। इन दोना हो प्रकार के पदार्थों के 
प्रयोग का वशुन भक्ति कालीन साहित्य मे मिलता है ॥ 

आशभूषसों द्वारा व्यक्ति के सामाजिक स्तर और स्थिति का ज्ञान होता 
है । इससे उसकी आ्राथिक स्थिति भी स्पप्ठ हो जाती है । इसी से स्त्री भौर 


3 वा दिन त॑ मोहि अधिक चटपटी 4 
जा दिन ते देखे इत नननि, गरिरधर बाघे पाय लटपटी | 


परमानद प्रम्नु रूप विमोही, या ढोटा सो प्राति अति जटी । 
2. आजु अति शांमित हैं नद लाल । 


श्याम लहरिया वी प्राय वनी है तसाई पिछौरा लाल 
इुप्णु दास पृ० ११ पद ३० काँकरौती। 


श्श्८ मध्यकालीन हिंदी इृष्णा-वाय मे रूप सौदय 


बहुँटा, क्क्‍न वाजूबाद, क्षुद्रघण्टिका नूपुर, विछिया झ्रादि का वस्यन कराया 
है ।? इन झ्राभूषणो के सम्बंध म भक्तकविया म॑ मतक्‍य नहीं है । थोडे अन्तर 
क॑ साथ इनकी सख्या अधिक हो जाती है । आभूषण के प्रति सहज रुचि शौर 
उसके प्रदशन के माध्यम से समृद्ध वग का भान होता है ! गोपियाँ बडे अभि 

मान के साथ कहती हैं दि तू एक ही हार मुझे क्‍या दिखलातो है। तरे तो 
नख से शिख तक आभूषण विराज रहे हैं इहें वया छिपा रही है ? * समृद्धि 
का यह प्रदशन दो रूपा म हो सका है (१) दूसरे गोपी द्वारा झ्राभूषणों की 
गणना वाले पता से (२) स्वय गोपियां की अपनी उक्ति द्वारा आभूषणों का 
कथन और उससे उत्कप को प्राप्त होने वाली शोभा का सकेत | एक गोपी 
भ्रपनी सखी से कहती है कि श्रभी क्या देखती हो ? मैं ग्राज जितने आभूषण 
पहन बर भ्राई हु धर पर अभी इससे दूने आभूषण हैं, 'जितनौ पहिरि भाजु 
हम प्राई , घर है यात दूती ।/ है 


भझाभूषणा के माध्यम से समृद्धि की प्रभियक्ति करने झौर भरात्मतुष्टि 
मे लिये एक एक प्रग मे भ्रवेक आभूषण धारण किये जात थे तथा प्रत्येक भ्ग 
में प्लग अलग भाभूषण धारण करन वी परम्परा थी। ये ग्राभूषण विभिन्न 
श्रगा वी शोभा बढाते थे । टीका शीशफ्ल, मागपाटी, चौद्रिका भौर मोती की 
लड से मागो वी शोभा बटाई गई है ।* शीश पर बनी या वेना धारण व के 
सवोटाएँ भाज भी श्रपता सौप्टय एवं आक्पण बढाती हुई दीख पडती हैं “बेनी 
भुही विज भाँग सेवारी सीसफू लटकारी। 5 


भत्तिकालीन साहित्य क॑ भ्नुसार दजांगनाए काना मे भ्रवतस, बा 

फूत खुटला भुमवा तरवी तरिवन, तरयोना, ताटक' भ्रादि घारण बरती थी। 
(।) बनव करनफूल' भव्‌दि गति मोहत, कोटि भनग 

चतुम्रु जदास १०५८ 


 मूरमागर १४४० । 
2 भूरमागर २१५५ ॥ 
3 मूरमागर १५४१॥ 
$. (३3) बना गुरा द्विच मास सवारी सीसफूल सटवारी 
गावदिन्ट स्वामा २०४ 
(म) मादिन माँग विधुरी सचि सुर पर । बुस्मनट्ास ३०५ 
8 ग्राविल स्वामी २०४ 


भक्ति-वाल म रूप-सौन्दय १२३६ 


(४) खूटिला खुँभी जराय की मृगमद झ्राड सुदेश | 
गोविद स्वामी वीतन सग्रह भाग रे पृ १३० 
(07) करनपूल 'कूमका'! गज मोतिनि, विधुरि रहे लपठाने | 
चतुभु जदास ३६६ 
(१४) फूलन के 'तरोना क्‌ डल पूजन कि क्नी सरस सेंवारी 
नाददास पू २७५ 


(९) ख्रवन पास ताटक सांहत, माना रवि ससि जुगल परे मन फद | 
कृष्णु० सोम० पटावलीयु ० ५४ 
तर घारण करने की परम्परा आज भी बनी हुई है। प्राय हीरे वी 
तरबी पहनी जाती है। नाक के झ्ाभूषणा मे वंसर, बुलाक, नथ, निया झादि 
पहनते हैं । 
गले मे पहने जाने वाले आभूषणो की सख्या सबसे अधिक है। हार, 
बठभ्री, चौवी, टीक, भाला, मुक्तावली, हमल दुलरी तिलरी, मोतिसिरि झादि 
द्वारा शोभा बढाई जाती थी । हाथा मे बाज़ूबल” टाड और बहुँटा, कलाई पर 
क्गन, क्‍डा चूरा, चूरी, पहुँची, वलय, अंगरुलिया मे मुदरी अ्रंगूठी, कदि मे 
करघधनी, क्षुद्रधटिका, दाम काची मेखला रसना, पैरा में श्रनवट विछिया, 
पैजनी, नूपुर पायल, घें.घरू , जेहरि झादि आभूषण पहन जाते थे । 
उपयुक्त झभूपणा वी शझधिक सख्या झौर अगामे उसके विस 
हद सामाजिक समृद्धि के साथ पश्ात्म प्रदशन वी प्रवृत्ति भी दीख पडती है | 
घारण क्ये जाने वाले मौदय प्रसाघना मे आमुपणा का महत्व निविवाद है । 
इन झाभूषणा का घारण करके सामाजिक स्थिति का ऐश्वयपरक रूप चित्र 
प्रस्तुत क्या गया है। झपने का सजाता तु इसका प्रमुख उद्द श्य है ही । इहीं 
आभूषणों से सहज रूप और भी झ्धिक खिल उठता है? स्वय 'मोहन' झ्ाभू 
पणो से सिगारः करके 'मोहिनी' की शोभा को वढा देते हैं। 'नागरी वी 


7 सहज रूप वी रासि राधिका भूषन अधिक विराज । सूरसागर २०६३ 
(7) बनी ब्रजनारो सोभा भारि। 
पगनि जेहरि लाल लहंगा, अगर एचरग सारी । सूरमागर १६६१ 
(70) जुवतो भ्रग सिगार सवारति ॥ 
बनी गू थ मास सोतिनि दी सीसफूल सिर घारति | सू० २११६ 
(४) मोहन मोहिनि भ्रग सिगारति | 


२४० मध्यवालौन हिटी कृष्ण-वाय में रुपन्सौटर्य 


शोभा भनोखी हो जाती है उसबी छवि बढ जाती हैं । सौ-ट्य वृद्धि म सहायक 
इन ग्राभूषणा वी उपादेयता भी कम नही रहती है। घानु एवं रत्ना व झति 
रिक्त प्रइृति द्वारा प्राप्त होने वाले सुर्गा घत पदार्थों को भी सौददय प्रसाधनां 
के रूप मं धारण करने वी परम्परा श्राजतक बनी हुई है। एसे पदार्थों मं फूल 
माला ग्रादि की गणना होती है । 


प्रकृति सुलभ सौदय के उपकरण--शरीर पर धारण जिये जाने वाले 
सौदथ प्रसाधनो मे प्र/2ति से प्राप्त हान वाले पदार्थों का महत्व निविवाद है । 
ऐसे पदार्थों म॑ ऐश्वय का प्रदशन न होकर मुक्त प्र्गति बे साधना वा प्रयोग 
हांता है । इसम॑ नागरिक जीवन का बभव न होकर स्वच्छद नैसगिक जीवन का 
उममुक्त उपभोग करने के लिये प्राप्त साधना का प्रयोग होता है। ऐस साधनों 
वी दो काटिया होती हैं (१) पशुओं से प्राप्त पदाथ मे मोर चीद्रका भौर 
लगागे जाने वाले साधनो मे कस्तूरी का वर्णन क्या गया है (२) वनस्पतियों 
से प्राप्त होने वाले पटा्थों भे फूल गु जा, वनमाल, तुलसी पश्रादि का प्रयोग 
वरशित है । 

मार चौद्रका ओर गु जा माल को घारण करके श्रीकृष्ण वी शोभा 
बढाई गई है। श्रीकृष्ण का श्र गार सोर चौद्धिका के बिता भघूरा रह जाता 
है । सभी भक्त क्विया ने इस साधन द्वारा श्रीकृष्ण के श्र गार का वशन किया 
है ॥! नील नलिन श्याम तन पर मार चौ द्रका शोभित है । सोमित सुमन मयूर 


बेनी ललित ललित कर गूथत सुदर माग सवास्ति। 
नख सिख सजत सिगार भाव सौं जावक चरननि सोहति । 
सूर स्याम तिय अ्रग सवारति निरखि झापु मन मोहति। 
पद ३२४६ सूरसागर 
(४) आजु तेरी छवि भ्रधिक बनी नागरी | 
मागर मोतिन छटठा बदन पर क्च लटा 
नील पट घन घटा रूप रग आगरी।. हृष्णदास 
(३) खुख मुरली सिर मोर पखौवा वन वन घेनु चराई | सूर० ३७७२ 
(0 ) बरही मुकुट इद्गरघनु मानह तडित दसन छवि लाजति ११५६ 
(४) सिखी सिखण्ड सीस मुख मुरली वयौ तिलक उर चदन॥ १०६४ 
(४) देख सखी चटवा मोर के । 
भ्राजु बने सिर सावरे पियक॑ पीत छवीली छोर के । 
अष्ट० परि० पृ० ३२४ मददास 


भक्ति काल म रूप सौदय २४१ 
चौीद्िका नीत नलिन तनु स्याम' या मनिमय जटित मनोहर वुण्टल, सिखी 
चौद्रिका सीस रही फवि ।"? मोर पख के बीच के भाग को चाद्रिका बहते हैं । 
श्रीकृष्ण वे रूप और सौदय से सम्वीपित सभी पदा में पीत-पट वे साथ मोर 
चरिद्रवा वी शोभा वशणित है ॥! आज भी बल्लभ सम्प्रदाय वे मदिरों मे तीन 
या पाच चौीद्रका का मोर मुवुट विशेष उत्सवा या पर्वों पर पहनाया जाता है । 

घनस्पति और फुजो मे भी श्रीकृष्ण एवं गोपिया के शइ गार का वणन 
है। श गार प्रसाधना के रूप म फूल वी महत्ता सदा से है। फूलो के व्यापक 
प्रयोग की बात ध्राय सभी कविया ने वी है। ग्रीष्मकाल में तो 'फूलो की 
मण्डली' नाम से एक उत्मव भी मनाया जाता है जिसमें श्रीकृष्ण भौर राधा 
का सम्पूरा श्गार फूल से होता है । सम्पूण वातावरण, सभी साधन 
आ्रादि पूजमय हो जाते हैँ । पूल के हिडोले पर फूल के खम्भे, डॉडी, चौकी 
आदि सभी म॑ फूल वी निराली जग मगाहूट रहती है ॥२ श्रीकृष्ण फूल के' पाग, 
बागा, आभूषण और श्रीराघा पूल वी चोली तथा ककन झादि आभूषण घारण 
करती है ६ इस प्रकार पूला वा श॒ गार करके प्रिया प्रियतम पूलला वी सेज पर 


. सूरसागर पद ७७२ और २८३७ 


(3 ) करि सिंगार सब फूलन ही को । सूरसागर २८६२ 
(» ) बुसुमनि के झ्राभूषण, कुसुमनि के परदा । गोविद स्वामी १४६ 
(१ ) भाई पूलन के हिंडौरा बयो भूलि रही जमुना । 

फूलन के खम दोक फूलन की डाडी चार, 

फूनन की चौकी बनी, हीरा जगमगा । 

फूत्रे भ्रति बशीवट, फ्ले हैं जमुनातठ, 


सब सखी मिल गावे, मन भयौ मगना | भ्रष्ट» परि० ३२६ नददास 
(॥) पूलन वी गेंद कली टपक्त उर छिए, 


हँसत लसत हिल मिल सव सकल गुन निधान | भ्रष्ट» परि० २६७ 
(१ ) फूलन वी पाग फूतन की चौलना, फूलन पटुकाधारी । 
फूलन के लहंगा सारा मधि फूलन अगिया बारी ॥ 


गोविन्द स्वामी पद सग्रह ३ वॉकरौली 
(॥ ) फूतनि की चोली फूलनि के चोलना । परमानद ७७० 


(एएऐ) फूनि वे वसन आभूषण विराज, फूलनि के फोदा पूल उरहार है । 
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मद परि० ४५ 
(7४) फ्लनि व॑ बाग ग्र८ भूषण फूलनि ही को पाग सवारी । चतु०१०४ 


२४३ मध्यवासीन हिली इृष्ण याव्य मे रूप सौल्ये 


फला वा तक्या लगाय पूला ने ही भवा मे शोभा पा रहे हैं। “पूलनि के 
मडली मनोहर बठे तहाँ रसित्र पिय प्यारी । सोभित सब साज नाना विधि 
पूलन को भवन, परम रचिवारी । पूल के थम पूल वी चौसटि, पूलन बनी है 
सुदेश तिवारी | फूलनि के भूूमवा भरोखा फ्लनि वे छाजे छवि भारी | सघन 
फूल चहूँ झोर कगू रनि पूलति बदनवार सेंवारि | फूतन वे कलसा 2 विशोमित 
फूलनि सजि विचित्र चित्रसारी। पूल वी सज गेंदुवा तक्या फूवन वी माला 
मनुहारी । चत्रभुज दास प्रफुलित राधा रस फूने गोवधनघारी। 
अप्टछाप परिचय पृ० २६६ 
फूलों के ऐसे व्यापक उपयोग से स्पष्ट हो जाता है कि फूल सी सुकुमारी 
राधा पूल से श्याम के सग पूलो का श्ट गार बरबे' पूल सी ही सिली पड़ती 
है । फूला के इस प्रयोग के कई उह्ं श्य दीख पडत हैं (१) भ्पने रूप सौदय 
को विकसित करना (२) प्रिय को रिभाना (३) चक्षु एवं घ्राणद्धियां को 
तृप्त करता । इन तीनो उद्दे श्या मे भक्तिवाल का ववि सफल हुआरा है । इसी से 
है गार साधन मे सवार सवार कर उसका उपयोग क्या गयाहै। इससे उत्कप 
की प्राप्त सौदय प्रिय को रिभाने म समथ हो जाता है।' फूल ध्िंगार प्यारी तन 
साहत मदन गोपाल रीभिवे काजे । ? फूलों की सुरराघ द्वारा वातावरण का 
सुखद निर्माण होता है । इरद्रियो वी तृत्ति होती है और भावनाप्रो म॑ झ्नुकूल 
वेदसीयता उत्पन्न होती है। विभिन पूला वी सुगीध मन के लिये रुचिकर 
प्रतीत होती है ।* 
पूला के अतिरिक्त गु जामाल तुतसीमाल और जबारा घारए करने वा 
वणन मिलता है । गरु जा का दूसरा नाम घु घची' भी है। इसका रग लाल 
झौर मुख पर काला होता है | इसे श्रीकृष्ण गले म घारण करते थे ।* तुलसी 
की माला घारण करने का वणन भी मिलता है ।/ कमल वी माल उनके 
सौदय प्रसाधना म है ॥* शुभलक्षण सूचक 'जवारा बाघने की चर्चा मिलती 
है) जवारा दशहरे के पुनीत पव पर घारण क़िया जाता है ।९ 


छीत स्वामी ६१ 
जूही जई बेवरो केतती सौरभ सरस घरम रुचिकारी। चतुभ्ुु जदास १०० 
केसर की खौरि किये, ग्रृ जा बनमाल हिये । 
स्थाम देह दुशुल दुति मिलि लसति तुलसी माल । 
कठ-कठुला नील मर अभोज माल संवारि । सूरसागर १०१६६ 
आज दशहरा शुभ त्नि नीको। 
गिरघरलाल जवारे वाघत, वयौ है मत कु कुम को दीको । 
कीतन सग्रह भाग ३२ पृ० २६३ 


का ए ओ सी 3 के 


भत्तिवाल मे रुप सौदय र४ड३ 


अक्तिवान में शरीर पर घारण किये जाने वाले इन सभी सौदर्ये 
प्रमाधना से स्पष्ट हो जाता है ति इस वाल वे नर नारियो वी सौददय चेतना 
सदव जागरक रहती थी | इससे एक समृद्ध परिवार एवं समाज का ज्ञान होता 
था। इन साधना वी तीन कोटिया का वरुन है (१) मनुप्यनिर्भित वस्त्रादि 
प्रसाधन-इसम वस्त्र! वः क्टाव उनकी सिलाई, कटाई, कढ़ाई भौर वसीदाकारी 
आदि द्वारा उसे ग्रावपक बताकर मानव शरीर को सजाने की चैष्टा वी जाती है । 
(२) खनिज पटार्थों म बहुमूल्य घातुओ, रत्नो और समुद्र से प्राप्त मोती झ्ादि 
के प्राभूषणो का घारण करके शरीर वी कान्ति बढाई जाती है। अपने घभव 
का प्रदशन झौर आात्मतुष्टि इनका मुग्य उद्देश्य है। (३) प्रकृति सुलम सुर्गा घत 
फूल थ्रादि से श्रयने को सजाते वी प्रवृत्ति रही हैं । इनमे फूल, माला, दुलसी, 
बनमाला झ्रादि धारण किया जाता है । इन पदार्थों से प्रकृति प्रियता, सौदय 
बद्ध न और दाद्रियो वी तृप्ति होती है। शरीर पर घारण किये जाने वाले इन 
पदार्थों के अतिरिक्त कगार प्रस्ाधतो भ भाय ऐसे पदार्थों की चर्चा होती है, 
जिसे शरीर वर लगावर था सजाकर सौटय वी श्री वृद्धि वी जाती है । 

(ख) लगाये जाने थाले सौ-दय साधक उपक्रण--श्व गार के सोलह 
अगो म॑ वस्त्रा आभूषण झौर पूलमालादि के उपरात शरीर पर लगाये जाने 
वाले सौदय प्रसाथना का चर्चा होती है। इन उपकरणों म॑ उबटन, मिस्सी 
अजन, सिदूर महावर, महठी तिल विदी, अगराग झादि वी महत्ता है। 
शरीर पर इन तत्वा # लगाये जाने के कई उहं श्य प्रतीत होते हैं-- 

(१) शरीर मे॑ मादव और सोकुमाय के विकास के उपक्रण-उथदन 

(२) शारीरिक साटथ वी अभिवृद्धि बरते वाले उपक्रण-मिस्सी, 
अजत महावर महटी, तिबर झादि । 


(३) सौभाग्य सूचक उपक्रण-सिद्दुर का प्रयोग, माँग भरना, 
विदी और तिलक | 

भूदुता उत्पन्न करने वाले उपक्रण--» गार के उपयुक्त सोलह भगरो 
मे से स्त्रिया सभी का उपयाग करती हैं |! परतु पुरुष पक्ष म इन सभो वे 








१ भव सजे माधुरी झग अग ) सूरसागर ३२२६ 

(7४) स्थामा नवसत सजि सखि ल, वियो बरसाने तै झ्ावनौ | 
सूरसागर ३४५० 
(४०) सजे झ गार नवसत जगमगि रहे अगरभूषन |. ,, १६७० 
(7४) पढ़ दम सहित सिगार वरति है, अग झग निरक्षि सवारति २११५४ 


२४४ मध्ययालीन हिली हर वाव्य में तप सौदय 


उपयोग का वन भक्तिकाल मे नही मिलता है। उबटन का वन अनंक 
स्थलों पर क्या गया है। इन प्रसाधना का सूत उद्दँ श्य शारीरिक आकपरण 
को वढाना है । इससे सवश्रथम स्पश सुस वे लिय शरीर का सुकुमार होना 
आवश्यव माना गया है | इसके लिये उवटन का प्रयोग होता है| 


भक्तिवालीन साहित्य मे उवटन को महत्वपूरा प्रसाघधक सामग्री मानते 
थे । शरीर म स्पश की सुसदता लाने के लिये हल्दी, सरमो तेल चिरौंजी 
केशर, प्रय गध द्वय या सन्‍्तरे के छिलक झ्रादि को दुध मे पीसकर लगाया 
जाता था ।? लोबान, गुलाव अक् बहार अग्रर चदन कस्‍्तूरी और सेव 
आदि के उबटन भी बनाते थे। उबटन का प्रयाग स्त्री पुएष दोनों करते थे 
श्रीकृष्ण तो 'ताते जल भ्लौर 'उबटन' को देखकर तत्काल भाग जाते थे '* 
बालक वालिकाग्रो को आरम्भ से ही उवटन लगाया जाता था। भक्तिफाल में 
राघा के उबटत लगाये जाने का वणन अनेक पटो में है। इस उबठन के 
तीन उद्दे श्य दिखाई पडते हैं (१) शरीर क मैल को छुडा दना।* (२) 
शरीर मे भाटव और सुकुमारता को उत्पन्न वरता (३) शरीर वी सुगाध 
द्वारा? ध्राष्ेत्द्रिय की तृप्ति श्लौर मन को ग्राकपित करता । 
उबटन और स्नान के उपरात गोपागनायें सुर्गाधत द्रयो से शरीर 
को सुवासित करती थी । इन सुगाघित पदार्थों का प्रयोग उबटन के साथ या 
गघ द्रव्य के रूप म होता था। सौटय प्रसाघत वी यह एंक प्राचीन परम्परा 
7 कुमकुम उबदि कनक तन गोरी । अग झग सुगघ चढाई क्सोरी । 
(४) प्रात समय उठि जसुमति जननी ग्रिरघर सुत को उबटि हवाबति। 
अप्ट० परि० पृ० २७४ ग्रांविद स्वामी 
(०) अ्रतिहि सुगव फुतेल उबटनों विविध भाति की सोज धर। 
भ्र० परि० पृ० २६५ छीतस्वामी 
(४) प्रमित सुगघ सुवास झग करि उबत्न गुन गाऊं री । 
परमानठ ६०८ 





(४) तेल उबतनो ले आगे धरि लालहि चोटत पोटत री। सा १० १८६ 
तातो जल प्रद् तेव उबटनो देखत ही भज जात । सूरसागर 

इत उवदि खोरि सिगार सखियन कुवरि चौरी आनियौ | सू सा १०७२ 
बेसरि को उबटनो वनाऊँ रचि रचि मैल छुडाऊं। सूरसागर १०/१८८ 
केसर सोंधो धोरि जननी प्रयम लात झ्राटवायो री । परमानन्त ०२०७ 


छह व 


भक्तिकाल में ल्‍प सौदय २४५ 


रही है । डा द्व वा मे केशर, वस्तूरी, अगर, अगरजा, कपूर, मृगमद, चोवा, 
बुमकुम झादि था प्रयोग हाता था ।? इनका प्रयोग प्राय होली के अवसर पर 
अधिक वर्णित है । बसत पंचमी से आरम्भ करके होली तक इन द्वव्या वा 
प्रयोग झाज भी मदरो म होता है । भक्तिताल में ऐसा वणन सभी कवियों 
ने किया है £ 

सो-दर्घोत्स्षक उपक्रण--व्यत्तित्व के सौदय वी अभिवृद्धि म भजन 
आलम्बन को झआवपधित कर लेने वा प्रमुख प्रसाधन है। इससे सम्पूण शरीर 
वी शोभा दा विकास होता है । इससे नंत्र कटीले भौर नुकीले हो जात॑ हैं । 
नयन कारा मे वतमान झ्रजन की एक क्षीण रेखा भनियारे हगो की शोभा 
बहाने मे पृण समथ हा जाती हैं । काजल के प्रयोग के दो उद्देश्य दीख पड़ते 
हैं (१) प्रिय वो रिभाना (२) प्रिय की रसिकता का चान प्राप्त वर लता । 
इनमे सौदय की वृद्धि द्वारा रूप से निववार खाना तथा इसी के माध्यम से 





१ मृगमद मलय कपूर कुमकुमा वेसर भलिए सास । सूरसागर ३६१७ 
(४) चोबा चदन और अगरचा जा सुख म हम राजी » ३६०१ 


& चंद बदन पर चोवा छिरकत, उठत प्रवीर ग्रुलाल । 
नाददास अ्रष्ट० परि० ३२६ 


(7) चाबा का ढोवा बर रारया वंसर कीच घनी । प्‌ 
(७७) चोया चदन अगर कुमकुमा विविध रग बरसाय। 
चन्रग्लुदास ् ३२२६ 


(४) मृगमद अगर कपूर कुमकुमा, मित्रे ग्रगरजा दहू चढाऊँ। 
इष्णुदास डर श३३ 

(२) तेल पुलेल भझगरजा चोवा, कु कुम रस गयरी सिर ढोरी । 
परमानद दास ,, डै३३े 

(५३) उडत गुलाल कुमठुमा चदन, परमत चाझ कपोल | कुम्भनदास ८० 

(४४) चोवा चदन बूवा बदन, अवीर गुलाल उडाए। चत्रभुजलस छ४ 

(भा) मोहन प्रात ही खेलत होरी॥ 

चोवा चंदन अगर कुमकुमा कंसरि अबीर जिए भरि भोरी । 


छीतस्वामी-थ्॒ परि ४८ 
(४५) चोडा पटन अगर कुमकुमा उडत गुलाल अबीर ] 


गोवि स्वामी-आ्र० परि० १०६ 


१४६ मध्यवालौन हिंदी इप्ण वाव्य म॑ रूप सौदे 


प्रिय को रिफराने का उद्दे श्य प्रथम है ।? सयोग के भ्रवसर पर प्रिय वी प्रसन्नता 
का साधन है | काजर की एक रेखा वशीकरण मन के ससान है, जिसके 
समक्ष गोपिया आत्म समपरा कर देसी हैं। यह उनके हृदय म॑ गड जाता है।* 
काजल वी इसी उपयोगिता के कारण गोपिया श्रीकृष्ण के ब्रभाव में काजल 
लगाना छोड देती हैं। उनके पुन मिलने पर ही इस लगाने वी बात 
कहती है ।* 

काजल प्रिय की रसिकक्‍ता और उनक॑ अ्रमर थृत्ति को बतान के साधन 
के रुप मे भी प्रयुक्त हुआ है। ऐसे स्थलों पर काजल का प्रयाग तेतो मेन 
होकर मुख के अय किसी भाग पर होता है । यह ग्रतायास ही हां जाता है। 
प्राय अघरो पर काजल वी रेखा देखकर प्रिय वी इस रसिकता का तान हाता 
है ।5 ऐसा वशन सभी भक्त कवियों ने क्या है। 


(तिल लगाने का उपयोग सौदय मूलरः है । यह क्पांल या चिबुक' पर 
लगाया जाता है। तिल या तो नसग्रिर रूप मं स्वय वतमान रहते हैया 
प्रसाधन रूप मे इनको रचता कर ली जाती है। भक्तिवाल म॑ नेसगिक एवं 
क्त्रिम दोनो प्रकार के तिलो का वणन है। सूर झादि सभी कविया की ऐसी 
प्रवृत्ति है ।१ तिल वे सम्व व मं कविया की उद॒भावनाएँ मोलिक, नवीन और 
सौददय मूलक हैं। 


7 काजल वी रेख बनी नननि मे प्रीवम चित चार । 
इृष्एदास-पअप्ट० परि० पू ३१८ 
2 बसीकरण रस सा भिजो रचि रचि भ्रजन रेख बेनाई। परमातददास ६१६ 
3 चिबुक विदु बर सु भी तत अजन घरिक झ्रब जोहै। चतुभु जदास १६६ 
4 तादित वाजल दहा सखी री । 
जा दिन नाटनाटन के नता अपने नन मिलैहो सखी री । 
परमानद दास ५४४ पृ १३४५ 
४ प्यारी चित रही मुख पियको । 
अजन प्घर क्पोलन विटन लागयौ वाह तिय को । सूरसागर 
6 ()) चिदुत्र चार तिल ताकि बनायो । सूरसागर २६११ । 
(०) चियुक्र विदु बिच तियो विधाता रूप सीव निश्वारि। वही २११८ 
(४४) चिपुक्त मध्य सामल विदु राज, मुख सुख सतन सयानी । 
परमान” ६१६ 


अक्तिवाल मै रूप-सौ दर्य २४७ 


१ प्रानंत वी उपभाप सरल विक्‍ल भई, 
भली शोभा लै रह्मो तिल वपोल पर यो । 
पकज वे बीच झ्राली भ्रलिगो समाइ तहाँ, 
मानो री विउुरि छौना बैंठयो मधुवर को ।£ 
पकक्‍ज वे प्रीच समा जाने वाले श्रमर का यह तिल विद्ुड जाने 
बाला छोना है। इसी प्रकार वी म्नक नवीन उद्मावनाएँ झौर झदूती कल्प 
ताएँ समक्ष भ्र'ती हैं (: इससे कविया वी बौद्धित उबरता का ज्ञान हाता है + 
हाथ और परा वा सौदय बटाने के लिय मेहदी शोर महावर को 
प्रसाधत रूप म प्रयोग किया जाता रहा है। परमानद दास झौर कुम्मन दास 
ने मेहुदी रचाए जान का वर्णन क्या है अचल सुहाग भाग्य वी लहरें, हस्त 
हैं मेहदी दाग ।* पाँय पजनी महृदी राजति पीढठि पुरठ के पाव ।”* महावर 
या जावर स्त्रिया का प्रमुण सौदय प्रसाधन है। इससे परा का भ्राकपण 
बढता है । इस टखकर प्रिय प्रसन होता है. नखनि रग जावक वी सोभा, 
देखत पिय मन भावत ।7 जावक नाइन लगाती थी ' साइन बोलई नवरग),. 
ल्याऊँ महावर पगि ।९ प्राय झ्ूगार के भ्रथ उपकरणों के साथ इसका 
बणुन क्या गया है। 
सौभाग्यसूचक सौदय के उपक्रण-शरीर पर लगाय जाने वाले 
सोन्दय प्रसाधना मे सिंदूर विलो और तिलक आति वो सौभाग्य सूचक उप 
करण मानते हैं । सघवा स्त्रिया सिदूर का प्रयोग बरती हैं। बिदी का प्रयोग 
कुमारी क्याए भी करती हैं । इन उपकरण से दो उद्दं श्या की सिद्धि हांती 


+ पझकबरी दरवार के हिंदी कवि-पू ४२० 


(7)चट से झानन मे तिल राजत, ऐस विराजत दात मसि के । 

फूलन वी फूलवारिन म्‌ मनो खेलत हैं लरिक्ा हबसी के । गग कवि 

(५४) रुप वी रासि मैं क रसराज को, झकुर प्रानि कढयो शुभ होता। 
के शशि ने तम ग्रास क्यो, तिहि को रह्नौ शेप दिखात सो कोना। 
ध्यारी के गोल क्पालन ये, द्विजराजि रह्यो तिल श्याम सलोगा 


क मघु पान परयो भ्लमस्त किधों अरविःद सलिद को छोना। 
है परमानाद ६१६। 


$ कुम्भनटांस ५०।॥ 
& सूरसागर १०५४ 
6 बही--१०/४० 


श्थ्व मध्यकालान हिंदी इृष्ण वाव्य में रुप-सौन्दर्य 


है (१) सौभाग्य वी सूचना (२) रूप का ग्रावथण बढाना। इन दोनो 
उद्द श्यो की सिद्धि भक्तिकालीन रचनाग्रो मं बताई गई है। 


बालो को सवार कर बीच से माय निसरालत और उसे सिद्वर से भरने 
वी परम्परा सघवा स्त्रियों मे ही पाई जाती है। माग निकालने को पाटी 
पारना वहते हैं “मुण्डली पाटी पारि सवारे |”! माग को सजात की स्पष्ट 
प्रवृत्ति दीख पडती है । इसके लिए तीव उपक्रणी का उपयोग भक्तिकाल मे 
क्या गया है। फूल मोती श्रौर सिदृर द्वारा माग भरकर शाभा बढाने का 
बार बार वणन किया गया है । माती से माग वी शोभा वढ जाती है ।? फूला 
के द्वारा माग को सजाया गया है। सिदूर तो प्रमुख उपक्रण ही है। 
इसका प्रयोग भ्रनिवाय रूप स होता रहा है ।* इससे स्त्रियो क मुख पर चमक 
भरा जाती है । इसी कारण माग की शाभा का वरणनत अधिक हुम्ना है ।* सिदवूर 
लाल रग का एक विशेष पदाथ होता है। इसी से मिलता एक दूसरा पटाथ 
इगुर भी काम मे लाया जाता है जिसे भ्रश्रक पारद और गधक को घाटकर 
बनाते हैं । 

बिदी अ्रथवा तिलक भी सौभाग्य का सूचक माना जाता है। बविदी 
के लिए सिदूर, रोरी शोर च-टन का प्रयोग तथा तिलक के लिए मृगमद वंशर 
प्रादि का प्रयोग क्या जाता था | तिलक का प्रयाग पुरप वग भी करता था । 
तिलक लगाने के वई प्रकारों का वणन है। सीबा और आरा तिलक लगाया 
जाता था ।९ तिलक लगाने के लिए कुमकुम गोराचत सि दूर आदि का प्रयोग 
होता था | सिंदुर सीभाप्य सूचक है। गारोचन शुभ अवसरो पर प्रयुक्त हाता 


7 सूरसागर ३०२६ बेंक्टेश्वर-प्रेस 
2 (3) मोतिन मांग वियुरी ससि मुख पर, मानहुँ नशत्र श्राएं करन पूजा । 
कुम्मनटाप्त ३०५ 
(०) गजमोतिति सु”टर लसत भग । सूरसागर २८४६ 
(3) बनी गरुही बिच माँग सवारी सास फूल लटकारी। कुम्मनटास्त २६० 
्य (0) मुख मण्डित रारी रग सेदुर माग उुहा । सूरसागर १० र४ड 
(५) मुत्तहि ठम्बात नने भरि काजर, सेद्र माग सु देस जू । 
कुम्मनदास ६२ 
8 सिर सीमत सवारी । सूरमायर २११८ 
6 (॥) सोटटत केसर झाड वुमठुम बाजर रस । चतुमु ज ६० 
(४) कुमठुम आड सवत्र श्रम जल मिलि | सूरसागर १७०३ 


भक्ति काल मै रूप सौददय रथ 


था।? सिदूर के साथ पस्तूरी या मृगमद के झाडें तिलक वो सजावट 
आक्षक हो जाती है ।? वुम्मनदास न काजल का तिलेत्र लगाये जाने वी 
वात वही है “काजल तिलक दिया नीवी विधि रुचि रुचि माग संवारी॥” 
ऐसा लगता है कि गार बदन पर वाले काजल के तिलक से रगन्वपम्य का 
बचित्य उत्पन्न क्या गया होमा। सूरदास ने तिलक के चारो तरफ धुनी 
लगाव यही निरालापन लिखाया है “"ताटक तिलक सुदेश मलरत, खबित 
चूनी लाल । 3 विदी द्वारा मुख वी शोभा बढाई जाती है । “गारे ललाट सोहैं 
सेदुर को विदु ५ * हरि इस विद को देखवर रीभ जात हैं ' बदन दिदु.. 
निरखि हरि रीकभ ससि पर वाल विभास। वेसर के तिलय के बीच मे 
बनाया गया सिदूर विदु अदभुत शाभा युक्त हां जाता है। भ्रव तक स्पष्ट हो 
गया कि शरीर पर लगाये जाने वाले सोन्दय साधना भ तीन दृष्टियाँ-शरीर 
को कोपल बनाना, सौदप वी अभिवृद्धि चरना और सौभाग्य वी सूचता-- 
बाय करती रहो हैं । इन तोनो द्वारा कसी न क्सी रुप मसीन्दय स्पप्द ही 
होता है । इन सभी शज्ञार-प्रसाधनो का एक मात्र उद्दे श्य प्रिय क्या रिमाना,. 
है । इस रूप म॑ भक्तिकालीन कविया वा सफ़्लता मिली है। १ 

(ग) सोदय-साधक श्रय उपादान- सोलह श्य गार वे झतंगत जिन 
सौ-दय प्रसाथना की चर्चा वी गई है, उनम शरीर पर धारण किये जाने वाले 
और लगाय जाने वाले उपक्रणा के भ्रतिरिक्त भी कुय एस सौदय प्रसाधन हैं, 
जो इन दोना बी सीमा मे नही आते हैं फिर भी उनकी गणना श्र गार-साधन 
के आतगत है होती है । इनसे मौ-दय उत्पप का प्राप्त हांता है। ऐसे प्रसाधना 
मे स्नान, केश विष्यास और पान रचना का नाम लिया जा सकता है। स्नान 
से शरीर वी सुधरता खुल जाती है, केश वियारा से मुख वा आकपण बढता 
है और पान झधर वी लालिमा को निखार कर व्यक्तित्व का श्राक्पण बढ़ा 
देता है। भक्तिकालीन साहित्य मे इन तीन सोदय प्रसाधना वा वन है। 

स्नान से शारीरिक निमलता ने सम्बंध मे मत ठसिय नहीं है। प्राय 
उबटन और तल मदन के उपरात्त ही स्तान वी व्यवस्था हांती है। स्नान के 


3 द्वधि गेचन वो तिलक क्यो सिर | परमानद ४८६ 

£ (३) भाल लाल सिदृर बिदु पर मृगमद दियो खुघारि। सूरसागर २११८ 
(४) सेदुर तिलक तम्बोल खुटिला बने बिसेख | चतु० ८० 

(मा) तिलक केसरि को ता विच सिदूर बिदु बतायो । सूरसागर २६११ 
सूरसागर २८४२ 

बही-१०७६ 


बे 


वार हि इच्त स-७ -्सॉन्दिय॑ 
जेल मे सुग। अत पतथ मिल्ादे जाते के | ,., *प्शा साहित्य मे स्नान 
के जल मे कैशर और मित्ाये पाने मित्रता है।? यह 
जल ऋतु # अनुसार शीत हुआ्ना था ।« स्तन वरान 
आय श्रीक्ष्प्ण के प्र आया है | स्नान के पत्र तेल एवं उबटन का 
पैसन बार बार कि है ।3 मदन एक स्वान से शरीर और 
चमक पद हो जाती 
स्नान + जपरान्त क्श डारा मुक्त क) शोभा बढाई जाती है। 
क्रैश कियास पा मुत्न सम्ब्ध स्व्िया से फहवा है। बच स्वाता के तर से 
हैए जल का बरसन कि है ।१ लम्बे एवं एडी तक पहुँचने कक 
बालो का सौदय वहित है 4१ ऐस बाला को सुन द्र्या तेल फुलेस से 
जैबासित करे उछ चमकीला बनाया है । बिना के वाला भे चदें 
प्रा जाती हैं वाला + करा ही नाषित् की मानसिक स्थिति की चान हो 
जाता है; वियांग की / के रसपन हा जाता है। 
डैप्स की दूरी बढ जान से गोपिया की बे हैं ० य॑क्ेश 
वियाक्ष घाड रत ह , श्च्णु पग मे सपा भी छूट जाते 
हैं प्रीर उसका बल्म उम्हगा जाता है । 
सयो मे बात। 


ता का एसी देशा नहीं रहती है । प्रिय मिलन करे 
॥ रूप 


कण झकपक होते है बिता या परम गविता 
प्जागनाग्रा के केशा की वियास भ्रीक्षप्ण स्कय करत है (२ कमी कभी सक्तियां 
? केसर सौपषि पोरि जननी महवाया से / परमानन्द २०७ 
॥/ प्रष्टयके ज्प्सोब्क गो अल्वान क्रय 
५3 मंगल ० १४६ 

+ तातों जत उबग्नो देखत जे जाते | 

(४) ज्ष्ण प्रदवाय सोर ५. । परमा० ६०८ 

तेल सगाइ किसे श्चि मत ध' श्-श्र्‌ 

त्त सेट बगरि रही पर पर नीर गूप । ११६६ 

बढेजड़े कर जे ऐंडनि तः लिए । म० २६१७ 

भरक जु लकी मुत्यम हू बट लूट भनह भाई; भ्रूरः रे४०४ 

मोहन माहिनि धरय पि 

ता सक्ति मतित कर 


भक्ति वाल में सप-सौ दये २४५१ 


भो वेनी गूथवर उसे सजा देती हैं । देनी चम्पर बगुलनि ग्र थित, रुचि रुचि 
सन सेंवारी ।' सयोग वी भवस्था म बालो वो ग्ूथवर वेशी बना ली 
जाती है । इसे पूलो से सजाया जाता है । वलियो वा गजरा लगाते हैं। फुदने! 
से सुशोभित बरते हैं. "पाँच चेंवर पटिया पै गूथी, डोर छुनाव मे हूले। 
भूलत छवि फवि सुदरता फुदना जहाँ समतूते ।”! बाला ने सजान से ही 
भन के उल्लास वा भान होता है। वेणी मे बंधे होने से प्रिय के सानिध्य वा 
चार्न होता है भौर उनवा खुला भौर विपरा होना वियोगावस्था का सूचक है। 
मान-दशा मे भी बिसरे वाला वा वशन है। यह भी एवं प्रवार वा बियोग 
ही है'। मिलन एवं विछोह की मानमिएर प्रसस्थाप्रो बी सूचना बाला वे विग्यास 
अथवा उसवे विसर हुए हाने से हो मित्र जाती है। झत संयोग मय बाल 
सौदय सांवव भौर वियोग म दुख को व्यक बरन वाले हांते हैं। यहाँ पर 
सौ-दय साधव रूप म वालो वे विःयास का महत्व स्वीकार किया गया है। 
स्नान झौर वेश वियास वे साथ पान रचना वा महत्व भी शाद्जाए 
के प्रसाधनो म॑ रहा है। सालह »टज्णार मे इसब्ी गएना हांती है | इससे झघर 
भ लाली पाती है भोर मुख का सो दय वढता है। प्राय मुंख वी बढी हुई 
छबि/प्रधर की लाली श्रौर हरि क॑ सुरग बण वी चर्चा पान खाने ने प्रसग 
पर की गई है? पान व सगे सुर्गा बत पटार्थों के सेवन से मुअ सुवासित हां 
जाता है । पान सान या खिलान वे' माध्यम से प्रम भाव वी अभिव्यक्ति होती 


है । प्राय रच रच कर पान खिलाया जाता था ।३ प्रिया प्रियतम एक दूसरे 
को पान देवर तृप्त होते हैं।+ 3 


(७) बेनी सुभग गुही अपने कर जावक चरनन दीहों। 
(४७) बेती सुददर स्याम ग्रहीरी--मोविद० २०३ 
परमानाद० ६१६ 

2 उज्ज्वल पान कपूर वस्तूरी आरोगत मुख को छबि रूरो | सूरसागर ३६६ 
(४ ) तब बीरी तनक मुख धायौ, अ्रतिलाल झघर छू झायो। 


सूरसागर १०-१८रे 
(४7) पान मुख वीरी राँची हरि के रग सुरग | परमानद ६६७ 


3 तब तमोल रचि तुम्हहि खवावो | सूर० १०-२११ 
(70) वबीरी दत बचाय बताय | परमानद ६७७ 
«६ द्रमानाद दास को ठाकुर हेसि दानौ मुख वीरा । परमानद ७१२ 
(० ) लेकर वोरी पिय प्रिया बदन मनाहर देत। 
लेत नाहि जब लाडिली विनय करन सुस हेत । 
बगल शतक पट ४४ 'झ्ादि दातरी' 4 


॥। ५ 


साहित्य मे चर्झा है बस 
ख्ण्ि पर रपिकः गैलुफ भ्रगर दैत्ति को ब्यक्त ३. ने के 8 
किया गया 4 क्पोत्त। वर चगी हु६ की पीक़ ना; की इस वृक्ति को 
स्पष्ट कर देक़ी ह |! खद्जार अचापन के 


उत्पन्न प्रभाव का उेखन मिचतता है. क्योकि वह मुद्ध क) मतिन चूति का ही 
सकेत होता है ।३ 


प्पने कर सो मोहन मुझ मे मधुर रताल । 
भ्रष्ट परि० २०० परमानदद्मस 
अधर दसन छत बेसन कक सह अरू जम कि देखियत । 
गोकिद क्षत्त २४५ 
पौरे पान सात भई ड््ति दात्तनि हीरा 
मृगमल कस फप्चर कर सीने, कौ को दीने । 


भक्ति वाल में रूप सौदय श्श्रे 


अ्रसाधनगत सौदम-थ्यद्ञार प्रमाघनों वा वर्गवरण -- 
(व) शरीर पर लगागरे जाते बाल उपदरए-- 
(श्र) मृदुता उत्पन्न करने वाले उपकरण--उवटन, तैल आ्रादि 
इनका उद्दंश्य (3) शरीर को निमल करना 
(7) सुवासित करना 
(४४) सुकुमार बनाना । 
(श्रा) सोदर्योत्तपक उपक्रणं-- 
अजन महावर, महदी, तिल भ्रादि 
उदंश्य (3) सौदय वी बद्धि 
(४) थियर को रिम्ाना 
(इ) सौभाग्य खूचक उपक्रण--सिदुर, बिदी, तिलव 
उद्देश्य (3 ) सौभाग्य बी सूचना 
(9) भ्रज़एए वा बढ़ाना ६ 
(ख) शरीर पर घारण किये जाने वाले उपकरण-- 


वस्त्र, श्राभूपण, पूलमाला श्रादि | 
प्राप्ति के स्रोत 


(श्र) सनुध्य निर्मित--वस्त्रादि 
(3 ) दनिक प्रयोग के दस्त 
(४) ऋतु एवं पर्वों के वस्त्र 
उ्द श्य--स्ती और पुरुषो के रूप सौदय को बढाना 
(आरा) धातु एवं लनिज--आभूषण 
उद्दे श्य-- (7) वभव का प्रदशन और प्रात्म तुष्टि 
(४०) सौदेय का उत्कप 
खोत--(४ ) प्राणियों से प्राप्त होने वाले-मोर पे मोती 
(४) खनिज रूप म॑ प्रास-स्वण, हीरा, माणिक भादि 
(६) प्रकृति से प्राप्त होने वाडे उपकरण 
(3 ) पशुझो स॑ प्राप्त-मोर चद्धिका, कस्तुरी (मृगमद) 
(४) वनस्पतियों से प्रास-फूल, ग्रुजा वनमाला, 
तुतमी 
(ग) श्राय सौदर्योत्कूषक पटाथ --स्नान वश् वियास श्ौर पान 
रचना 


श्य्ड मध्ययालीन दिंदी वष्णन्वाब्य मे रूप-सौदर्य 


उद्देश्य (7) शारीरिक स्वच्छता शौर 

निमतता 

(४ ) पश्रावषण वो प्रमिवद्धि 

(४7) नापिदा वी सयोग या वियोग। 
वस्था या चान। संयोग मे 
इनवा महत्व भौर वियोग में 
इनका भभाव । 

तटस्थ सौ"दय-- 

भक्तिवाल मे प्रालम्बत से भिन्न सोदर्योत्तपक बाह्मय-्तत्वों वा 
ग्रहण अपने इंष्ट देव के माप्यम से किया गया है। ऐसे तत्वा भ तटस्थ 
अर्थात्‌ प्राइतिक पदार्थों द्वारा ब्रातम्बन की भावना का उद्बुद्ध बरने वी 
चेप्टा वी गई है।इस काल म वशित प्राइतिक सौन्दय मे मानव भावनाप्रो 
थी सापेक्षता था महत्वपूर्ण स्थान है। इसो से प्रद्ृति प्राय भगवान थे' 
अ्रस्तित्व को लेकर ही समक्ष झ्ाती है उठी के समक्ष गतिमानु घोर त्रियाशील 
होती है सहानुभूति तथा चतना वा प्रसार करती है। यह चेतना प्रकृति की 
/प्रपनी न होकर ववि वी आत्म चेतना है। इसी से वह अनेक रूपा म प्रस्तुत 
वी गई है । 

१ प्राकृतिक-सोदय का प्रादर्शात्सक रूप - यहाँ प्रद्ृति क॑ माध्यम से 
उसके मुग्धकारी रूप द्वारा वातावरण निर्माण वी मोहकता उत्पन्न की जाती 
है। इृष्ण की लीला-स्थली म सवबच्र प्र्ृति की बस'तकालीन सुपमा छाई रहती 
है । प्रद्ृति की शोभा लीला के माध्यम से ही रहती है । भरत उसका चिरुतन 
सौ-दय मुग्धकारी बना रहता है। सूर व वृदावन म॑ सदव, वसनन्‍्तकालीन शोभा 
बनी रहती है ।? परमानददास की सौदय-कल्पना में यमुना का प्रवगाहन 
सुघद रहता है सहरें चचल हाकर भलकती हैं क्पोतादि गान करते रहते हैं ।* 
गोविर्दास ने लीला भूमि म चिर बसन्‍्त देखा है । 

प्राइतिक सौदय द्वारा रास एव मुक्त त्रीडाओ के लिये सुखद वातावरण 
वी सृष्टि होती है। दसम यथाथ प्रइ्डति की नवीनता द्वारा सौदय वी कल्पना 
बरके उसे मानव भावनाओं के अनुकूल बनाने की चेप्टा वी गई है। इस वशन 
में प्रह्वति के रग रूपादि के क्‍्यन द्वारा प्रभाव उत्पन्न किया गया है । 


3. बन्दावन निज घाम कृपा वरि तहा लिखायो। 
सब दिन जहाँ बसन्त वल्पवक्षन सो छायो $ सूरसागर 
+ 'झति मजुल जल प्रवप्हू। वीच्ण सप्रह (माग ३ उत्तराद् ) पृ० ८ 
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(२) प्रकृति वा सौदय लीला वी भावना से हाने के कारण विस्मय 
कारी हो जाता है । वह भगवान के समक्ष गतिमादु और क्ियाशील हो जाती 
है । उसम सहानुभूति और चेतना वा प्रसार हो जाता है। वज्ञी नाद से चल 
अचल सभी स्तम्मित हा जाते है, जमुना का प्रवाह गए जाता है। इष्एं द्वारा 
अपने मुस मे अगूठा मेलने से भी प्रति वा यही। धयकारी रूप देखने को 
मिलता है । इसका कारण कवि घी प्रात्म चेतना ह। है। प्रह्वति तो एक रस 
रहती है । कवि अपनी भावनाप्रा के अनुकूल उस बना लेता है । प्रईतिगत 
मोहक्ता के मूल म॑ भावनाओा का हो प्रथम महत्व है उसका यथातथ्य रूप 
गौश महत्व रखता है । 

(३) प्रकृति वा गतिमय रूप कवि के मन के उल्लास को व्यक्त कस्ता 
है । यह उल्लास भगवान के आनद रूप व वारण है । चसन्‍्त फाग भौर 
हिंडले के प्रसंग पर प्रद्मति का उल्लेसित रूप रख। को मिलता है । यहा इृष्ण 
एवं गोपियों के मानसिक झावाद का सौदय प्रद्ति म॑ दीख पड़ता है | झ्त 
प्रकृति सौट्य प्रमुख झातम्व] का विषय ने होकर भगवान के माध्यम से झ्रपने 
झूप-सोदय का विस्तार पाती है। उसक' रूप वी गति, चेतना ग्रादि वृष्ण के 
सानिध्य के कारण ही इतनी मोहवः हो जाती हैं । 

(४) तटस्थ सोदय का वणन करने के लिये श्रालम्बन से भिन प्रहृति 
आदि जिन पदार्थों को ग्रहण किया गया है उसमे मानवीय रूपन्मौदय वा 
ध्यान वरावर बना रहा है। प्रस्तुत वी सोन्ल्याभिव्यक्ति में प्रद्नति का ग्रहण 
अप्रस्तुत रूप मे भी हुआ है । राघा आदि के रूप-सोदय वशान में प्रत्यक्ष रूप 
से साहश्य विधाव द्वारा प्रद्वति-सौ'दय कया बाघ कराया गया है! यह बोध 

कूद शली/ द्वारा अथवा सामाय क्‍्यन द्वारा हो सका है। सूर वा “अदुमुत 
एक अनुपम बाग ' पद कूट शली का प्रसिद्ध पद है जिसम केवल उपमानों के 
माध्यम से ही उपमंय के स्ौदय का बाघ करा दिया गया है। ऐसे स्थलों पर 
उपभावा को उन उन सौदयगत विशेषताओं के द्वारा उपमेय के रूप-सोन्दय की 
व्यज्जना की गई है। प्रकृति को शोभा के साथ श्रीजृष्ण या राघा आदि के 
रूप-सौ-दय का ध्यान स्वत ही झ्रा जाता है ) 

श्रन्‍्त म बहा जा सकता है कि भक्तिकालीन कवियों ने आलम्बन से 
भितर प्रश्ृति आदि तटदस्थ सौदय का जो वणत क्या है उसमे आत्मीय सम्ब्धों 
की ही अधिव व्यञ्जना हुई है । यट सम्बंध इप्ट देव के माध्यम से व्यक्त हुआ 
हैं। भलकारो की योजना द्वारा श्रद्नतिगत उपमानो के प्रयाग मे भी भावों वो 
ही प्रधानता है । दूती आदि के क्यनो मे प्रदृति के साहश्य मूलक और सौन्दय 


रद भप्ययातरी३ हिगी वृष्शझारय में रपनी/य 
द हृष्य तयाताद भी वावन्‍्याउरी राधा में शगैर सपी बति गरोबर 
गाय सम्पूणा शशय जस घोरय सूप द्वारा शायिय बर जिय जो पर रुप जी 
उस रागि की सहज मापुरी सम्पूण विश्य मे उपमात वो शोमा घारण प्रा 
सग णाती है। उसयी ता-यति घग्पर एय का वो रार्दा वा जार गा 
जाती है। रति रमा उम्रा रमा उयसों गा रुप उसके झपन समश मीन 
हो जाता है। उपमान प्र ग छदि बन मे धगमथ हो जात हैं। रुप की निभाने 
राघा विश्व मे सम्पूण सौटय शत्या मे गार सा निधि! हावर सर्वािधायिनी 
हो गई है। यह सुहरा की राहज दाति है। उसे प्रग प्राय प्रावषत है। 
राधा म॑ नत्न राजन मौन झौर मृग वी महा पट मर हत है। गुर 
नितम्ब पर भूलती वेणी स्वण सम्भ पर संपिशीं गी शामा धारण परती है । 
बुटिल भगूटि में पामटय ये घयुप था रुप हीस पदों हैं। बिसर भू घित जंग 
मुख शशि था मधु पान बरने याव सप॒ हैं। भुजाप। में फ्मा नाले थी सुर 
लता है । उराज मनया-मलश, अप्रयात्र मुग्म श्रीपस या प्रतग वे मंगल 
बसण हैं। भघर म विंद्र,म वी लातिमा है। गाभि छत वे समात गहरी है । 
रोमावली मानो रेंगवर जाती हुई राषिण्यी है । चररा मे मगृणता धौर सुदरता 
है। उपमाना वी राम्यूण शोभा धारण बरन यासी रापा मे रूप को दशवर 
पशु पक्षिया वा भ्रम हो जाता है। भार बबरी को रप पभ्रमर घरण शो बसस 
शुक् वरो वो नवाकुरित विरलय समन लगता है। एसी राधा या रूप स्‍भनुपम 
है । सोदय के झ्रपूव घटक से निर्मित हुग्ना है। यह शृष्ण घाद्ध बी निमत 
चादिका है। उनकी शोभा भूषणा से घथिर्र बटती हैं। वश भूषण भूषित 
होने पर भ्रधिक सौदय को घारण बरता है। 
सोलह शज्जार मण्डित पदुमिनी राघा या झग भूषणा से वे प्रसाधना 
से मण्ल्ति है। मुख पर केशर, भृगमद या सिदुर विंदु नयना मे प्रगन की 
रेख चिबुक म श्यामल बिंदु शोभित है। काना मं ताटक, नाव म॑ बेसर 
माग मंगूथ मोती चिकुरम वुसुम, के मे कठ मे मशिमय भूपण 
कटि म किकिनी, चरणा म॑ जेहर और नूपुर हाथा मे क्कन व चूडिया भादि 
आभूषण शोभा को बटाते हैं। गोर बदन पर रमीन वस्त्रा वी शोभा प्रक्थ 
नीय हैं । नीववसन नीली साडी झौर नीले भ्रम्बर भ मेथ म यामिनी तुल्य 
राधा का झतुपम सौदय चमकता है। मुख नव घन म मयक वी प्रभा तुल्य है । 
अवस्था वी वृद्धि के सग वस्त्रा के रंग में चटबीलापन प्राता जाता है। पचरग 
साडी और नीली अगिया से शोभा बढ जाती है! 
राघा वा सध्यूण रूप श्री इृष्ण का प्रसन्न करने हेतु है। वह इतनी 
रूपबती है कि स्वयं ही रीक जाती हैं। इस रूप को साथकता इृष्ण के समक्ष 
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पू्ठा समपण्त में है। यौवन उपभोग के योग्य है। उस सौदय के वाव भौद 
समपण में मानसिक उल्लास रहता है। प्रिय वी स्मृत्ति उसमे नवीन छवि का 
सचार कर देती है । राघा की इस शोभा के साथ रत्युपरान्त उसकी ताद्रिल 
भ्रस्त व्यस्त विखरे शद्भार वी शोभा अवणनोय है। इस शोभा का वणन 
सभी भक्त कवियों ने क्या है। सब्दिता प्रसग म श्रीकृष्ण की भी इस शोभा 
का वशान कविया ने मनोयाग पूवक क्रिया है। इस वणन मे काम शास्त्रीय 
प्रवृतिया दीख पड़ती हैं। अघर कपोले और कुचा का नस क्षत, विशुरी झलक, 
ढीली नीवी वी शोभा झन्‌पम है । इस समय की मुद्रा एवं चेप्टा दशनीय है । 
बाँह उठाकर क्मनीय कामिनी का जेंभाई लेना श्राकपक है। नीचे गिरती 
हुई बाह बिजली जसी है । रति के कारण राधा वी कमनीयता में जे। झाक- 
पण श्रा जाता है उसका पूरा सचाई के साथ वग्गन क्या गया है । इस भ्रवसर 
पर प्रयुक्त उपमाना मे सम्पूण शोभा एवं सौदय वी चेतना वतम्ान रहती है। 


एसी राघा वी उद्दीपक चेप्टाएँ इतनी मनाहर हैं कि इंप्ण परूणत उनके दास 
हो णाते है ( 


गुण रुप चेष्ठा प्रसाधन श्रादि से बढां हुआ सहज सौददय प्रनग को 
भी विवश कर दता है । युगल शोभा का वणुत करने मे कवि असमय हा जाता 
है। भक्ता के राधा कृष्ण सुददरता वी खान हैं, रस के समुद्र हैं झ्रानद को 
देने वाले हैं ॥ ऐसे रूप रस मे उलभा हुआ कवि उसीम तमय होकर आत्म 
सुधि खो बठ्ता है । उसकी सम्पुण साधना उसकी भक्ति, सब कुछ मानो 
सौ दय वी. साधना हैँ और इस साघना में भक्तिकालीन कवि पुण सफ्ल 
हुआ है । रूप थी इस पश्रामक्ति का प्रमाव रीतिकालीन कवियों पर भी पडा 
और उहाने भक्तिकाल के पद चिःहा का अनुमरण करते हुए राघा हृष्ण का 
ऐसा सौन्दय उपस्थित क्या, जो झपने झाकपण शोर चमव' मे बेजोड है । 


अनिवचनीय रूप-सोदय के अनत भण्डार श्रोकृष्ण वी छबि इद्रनील 
मणि एवं नीले कमल वी कात्ति स युक्त भूषणा को भूषित करने वाली है। 
पीतास्वरंघारी, रत्न मण्लिति, कुझ्चित झर दीघकेश, मस्तक पर तिलक, धुर्णा 
समान रक्त नीलापपल कातति सुल्य नेत्र मणि-कुण्डल सुशोभित कशा युगल, 
कोटि चंद्र प्रभ मुद त्रिभगी मुद्रा आदि से कदप मोहब शक्ति वाले श्रीकृष्ण 
की शामा भवण्य है । सौटय उनके झगा स मूतिमान्‌ हो जाता है, झ्ग कान्ति 
से सभी प्रराश-पु ज मद पड जाते हैं । नस चाद्र तुत्य और भगुलियाँ रण 
कान्ति तुन्य हैं । माघुय एव सौदय के समूह श्रीन्‍्॒प्ण का सब बुछ मधुर है। 
वर प्रदस्‍्था, त्रीडाएं चंप्टाए शरीर, रूप भूषण, वस्त्रादि बचत, प्रसाधन 


सूर स्वामी ख्रोहिवाएल सोस रही ( जाइ ६ के 
अनुशग-पदावली पु रे६ गीता प्रेस 
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यही दा है| राबा कृष्ण म कोन अधिक सुदर है इसका निणय नही हो 
पाता । दोनो ललिता से जानना चाहते हैं ।? यहा सौदय के आधिक्य की 
व्यण्जना सीधे साद और सरल शब्दा म वी गई है । एसे रूप सौदय वी निधि 
युगल स्वरुप मे साघक रम जाता है। इन भक्त कविया के सोदय बन म 
दो इृष्टिकोण दीख पडता है--+ 
(१) श्रीकृष्ण को प्रघान मानकर 
(२) राघा को प्रधान मानकर 
श्रीकृष्ण वी प्रधानता वाले पदा म उनके रूप, वान्ति, छवि, लावण्य 
की अतिशयता द्वारा गापी या राघा के सुग्य भाव का चित्रण है। श्रीकृष्ण के 
रूप भाष्ुय मे भक्त अपनी भावनाओं वी तह्लीन करके सदा उतवा पान करना 
चाहता है। ऐसे श्रीकृष्ण वे रुप वणन की विभिन्न विधाया के आधार पर 
तीन भेद करेंगे-- 
(१) कौमार रूप का ग्णन । 
(२) पोगण्ड रूप बा उेणन । 
(३) किशोर रूप का वणुत । 
अपयु क्त तीनो प्रकार की अवस्याप्रा म स्फुरित हाते वाली मावनाग्रा 
एवं क्ियाप्रा झ्रादि क सौदय के साथ सुप-सोदय का वरान मध्यकालीन सभी 
कवियर ने किया हैं परतु साम्प्रदायित्र हप्टिकोण वे कारण वह्लभ सम्प्रदाय 
के अनुगामी भक्ता न श्रीइप्ण रूप वी महत्ता स्वीकार की ता राधावल्लमियों ने 
राघा रूप को महत्वपूरा झोर प्रधान माना । इस दृष्टि भेद के कारण सूर आदि 
की संस्यभक्ति हिल हरिवश झादि में ससी रूप की विभिन्न प्भिलापाआ से 
परिशित हो गई । इसी से पहले मे रत का साघुय झोर दूसरे मे बेलि वा 
माघुय प्रधान हा गया | सूर आदि की हृष्टि म बाल रूप वी प्रमुखता है भोर 
हिंत हरिविश मे क्शोरी रूप की । पुरुष ओर स्त्री रूप म ग्रालम्बन की भिनता 
के कारण सौदर्या क्न की विधा मे स्पष्ट अन्तर दास पडता है । उनवी 
क्रियाप्मा चेष्टाओ्ं अनुमावां भगन्‍वशन नख शिखांदि में यह अन्तर दवा 
जाता है। दृष्टियोश वी यह भिन्नता साम्प्रदायिक मायवामा के कारण है। 





३२ बातररत रस रग उच्छतविता । 
पूलन के महल विशव॒त दोऊ भेद सुगध निकट बट सरिता] 
मुख मिलाय हेँसि देवति दरपन सुरत खमिन उर माल विगलिता । 
प्रमानद प्रभु प्रेम विबस हम दायन म सुर वा कटि लखिता । 
परमानद सागर 


२६२ मध्यवालीन दिठी इृष्णलाब्य मे रुपन्शौर्टर्य 


कही पर युगल रुप पा युगपत्‌ चित्र प्रस्तुत बरते हुए 'राघा-लली' थी ह्रोर 
कवियों वी पक्षपात पूणा दृष्टि रही है।? 

श्रीशच्ण के रूप-सौददय था वण॒ुन परन ये हतु प्रयस्‍्था प्रम से उसी 
विकसित होती हुई भावनाघा एवं त्रियामा वा वन है। ऊपर वताय गये 
प्रवस्था के तीन रूपा म पाँच बंप तक थी प्रायु कौमार भवस्था बी जाती 
है। ब्रज वी स्‍झ्रारम्मिव सीलाए इसी प्रवस्था वी हैं। इस पवस्था वे तीन भेट 
हुं सकते हैं -- 

(१) भ्राद्य वोमारावस्था मं घालव वे सौहय वा बगन है। भतिशय 
कोमलता, दतुलियो वी ईपत्‌ श्वेत छवि, जघा की स्थूलता प्राटि का वरणन हुप्रा 
है। विभिन्न चेष्टागत सौदय म चलना गिर पड़ना, देहती लांधना प्रेंगूठा पीना 
आदि व्शित है। झाभूषणों भ वघनस बरघनी, सूत्र तथा भय प्रसाधना से 
तिलक काजल झ्ादि वा बरान है । 

(२) मध्य वीमारावस्था व विवास के राग चेशाप्रा म प्रन्तर भ्रा गया 
है। भलका का इघर उधर फजना, मधुर तातल स्वर, थोडा रेंगना, मुत्ता वे 
वैसर, भवनीत, किक्िणी धादि स शाभा बढाई गई है 

(३) शेप कीमार प्रवस्था व॑ प्रसाघना म भतर भा जाता है। प्रगा का 
विकास होने लगता है। मोर पस लगोटी बाद्धनी खबुटी स्रादि स शोभा वढाई 
गई है । सखाग्ना के राग कोडा का वणन है। वशु शग श्रारि वादत की रुचि 
ध्यक्त की गई है । 

पौगण्ड झवस्था में श्रीए॒प्ण के रूप सौदय व क्रमिव विकास वा वन 
है। विभिन्न भवीन क्रीडामो मे भ्रभिरचि व्यक्त दी गई है। गाया व बीच रण- 
भण्डित शोभा, केलि नृत्यादि युक्त लीलाएँ पीताम्बर, धातु के अलबारो वा 
घारण, वतन विचरण प्रादि का बणन मिलता है । नव शिख की भावना का 
इंवतू सकेत है । अधरा कौ लालिमा ओर उदर वी क्षीणता कम्बुप्रीव की शोमा 
आक्यक है | इस अवस्था के द्वितीय चरण के अगा म गोलाकार नपांल भौर 
घाश्वभाग सुदर नासिका, तिल भौर स्विग्घवा ज-य शोभा है। मुसका ति 

से मणि एव दपण का दप समाप्त हो जाता है | उप्णीप और लबुंटी विशेष 
प्रसाधन है। भ्रलौकिक लीलाग्मा मे गोवद्ध नधारण भ्रादि का बणान है । 


२ देसर कौन की अति नीवी। 
होड परी प्रीतम भ्ररु प्यारी अपनेअपने जी की | 
न्याय परो ललिता वे आगे, कौन सरस को फीकी | 
नददाम प्रमु विलगि जिने मानो कछु इक सरस ली की । 
न ददास ग्रयावली पृ० ३४८ पद ६६ 


भक्तिकाल म रूप-सौदय २६३ 


पौगण्ड ग्रवस्था वे अन्तिम चरण म॑ शरीर शाभा में श्रनाथापन बे 
आकपक शक्ति वा उदुभव हा जाता है । उतत स्वाघ, अलवा का लीलापूबक 
हिलना भादि वर्शित है। प्रसाधना म पगडी, केसर बा तिलक, कस्तूरी विदु 
आराकर्पित करती है | वचन को ववता, नम सखाओ के साथ वार्तालाप वा झानदे 
झौर बालाआ वी शोभा की प्रशसा होती है । 
कृष्ण के विशोर रूप वे वणुन में सभी कविया वी रुचि रही है । 
राघावल्लभीय और चतय सम्प्रदाय के भक्ता के लिये यह झवस्था परम सुख 
कारी है। पौगण्डावस्था मे न्रीडाश्मा का महत्व, कोमारावस्था मे वाल्य केलि 
का सौदय और क्शारावस्था मे रति केलि के सौदय का वर्णन है। 
विशोर वय के भ्रारम्भ मे वशु वी उज्ज्वलता, मनेन्नो की लालिमा, और 
रोमावनी का उद्भव हांता है | भौंदो की घनुपाकारता नखा की तीक्ष्णता दाँतो 
वी शुश्नता झादि रुप-सौ दय वे लक्षण दोखने लगते है। वजयतीमाला मयूर 
पख, वस्त्रादि वी शोभा नटवर-वप वणशी की मधुरता से श्रीकृष्ण का झ्राकपण 
बढ जाता है । इस अवस्था के मण्य भाग म स्मित पूछ झानन विलास युक्त 
चचल बटाक्ष, चितवेन और मुसकान मथुर झनुभावादि प्रकट होने लगते है । 
शरोर के अगा मं वाह वक्षस्थल श्रोर जघाओों वी शाभा बढ जाती है। 
जिवली दीखने जग जाती है । शरीर का सौत्य मूर्तिमाव्‌॒ हा जाता है। गोपी 
लीलाग्रो वा यह प्रमुख काल है । इसम होली कु जलीला रासलीला गझ्रादि अवेक 
रसमय लालोग्रा का झ्राचरश हुआ है। झय लीलाओो म नृत्य हिडोला, भूला 
होली दान मान, रास जल त्रोडा आदि लीलाआ का चणन है। इन सभी 
लीलाओ म पुर्णावतार श्रीह्ृष्णु की रामलीला के अन्तगत हाव भाव नृत्य गीत 
ग्रालिगन छुम्बनादि का वणान है। यहाँ गोपी ओर हृष्ण के सौ-त्य से मिलकर 
प्रकृति का सौदय साधक बन गया है | 
'राघानसौदय बर्न की प्रधानता राधा वल्लभ सम्प्रदाय की विशेषता 
है। इस सम्प्रदाय म॑ राधा क॑ रूप-गुणादि का वरान करके श्रीकृष्ण को उसका 
अभिलापी बताया ग्या है | लीला वी प्रपूवता मे हृष्टिभिद के कारण समीयता 
राधा की है कृप्ण की नहां |? राघा या गोपिया के समस्त रूप शद्वार का 
एक मात्र लब्य श्रीकृष्ण का सूस है ! 





3 पिय का ताचन सिखावत ध्यारी॥ 
वदाबन स रास रच्यों है सरत चतट उजियारो। 
मान गुमात॒ लक्तुट लिय ठाढा डरपत कुज बिहारी) 
“न्यास स्वामिनी कौं छवि निरमत हंसि हेसि दकर तारी । 
भक्त कवि “यसा इचृ१ पृ २्‌ 
पक्का 


र६४ मध्यवालौन हिंदौ सुष्ण वाब्य से सूप सौदये 


युगल रूप सौदय मे व्‌ जविहार मे' प्रसंग वी मधुरिमा बशित है। 
दोनो एक दूसरे के रूप से मुग्य हो बस मे हो जात हैं । इस छवि वा वशन 
उपमा भादि के द्वारा स्पष्ट नही होता । वही वेसर वी भच्छाइ वे सम्बय मे 
प्रतिस्पर्डा है कही रतिवेलि जाय गात वे सौ-टय वा वरणन है । युगल सौह्य 
बरणन प्रसंग पर भक्तो का छ्यान परारस्परिव अनुराग वी भार रहा है। 
सौदय को खान राघा यो देखवर दृष्णा तमय हो जात हैं । व स्वय बनी 
गू थकर उसमे फूल लगा दत हैं। भजन महावर चित्र झादि लिस दंत हैं। 
शृद्धार सज्जित राधा के रह बलि वा वन अच्छे ढंग से हुप्ा है। इष्ण 
द्वारा श्ज्भार करने वा वश्न श्र प्रेम प्रट्शन झनंव स्थला पर हुम्ना है? 

इस प्रकार की सयोग सुख को बढाने वाली चंप्टा्रा से रूप की माद 
कता बढ जाती है । भक्त इस रह बेलि मं गोपीमाव से सम्मिलित होता है । 
रस की अविरल एवं साद्?ध धारा प्रवाहित होन लगती है । वह उसम॑ हृबवर 
सम्पूण जगत से विमुख हो जाता है। उसे सवत्र श्याम का रूप सौदय दीख 
पडता है विश्व उसके लिये 'श्याम मय' हो जाता है जिंव देखी तित स्याम मई 
है ।” भक्तिकाल के इस आधार का सहारा लेकर रीतिवालीन कविया ने श्री 
कृष्णा का मोहक रूप उपस्थित क्‍या जिसको शोभा लौविंक धरातल पर 
अधिक रमणीय बन गई | 


“अरी प्यारी के लाल लाग देन महावर पाँय । 
जब भरि सीकहि चहत स्याम घन "दीज चिनर विचित बंसाय ! 
रहत लुभाय चरन लसि इक्टक विबस हांत रग भरयो न जाय । 


नददास खिजि कहत लाडिली रहो रही तव पगनि दुराय। 
नादटास ग्रयावली पृ ३४७ 


रीौतिंकाल मे. रूप-सॉन्दर्य 


(१) सामपिक परिस्थिति व पृष्ठ मूमि 
(२) रोतिकाल में श्रीकृष्ण का रूप 
(अर) ग्रात्मपत गुण परक सौदय 
(क) प्ात्मगत सूक्ष्म गुण 
(ख) भ्रात्मगत स्यूल गुण 
(प्रा) भ्राध्मपत चेष्टा परक सौदय 
(क) विशेष चेष्टा 
(ख) सामाय चेप्टा 
(६) प्रसाधतगत सौदय (पोडश श्य गार) 
(क) पोडश रइ गार शौर इनफा उद्देश्य 
(ख) लगाये जाने वाले प्रसाधन 
(ग) शरोर पर धारण किये जाने वाले प्रसाधन 
(घ) शरोर फी रक्षा करने थाले सौदय प्रसाधन 
(ई) सौदय के उत्कप के भय श्ट गार प्रसाधन 
(उ) तटस्थ सोदय 


रीक्िकाल को सामाजिक माप्यता--रीतिकानीन समाज के जीवन- 
दशन मे नारी वी मा बता अधित्र रही हैं। विदेशी यात्रियों के विवरणों से 
स्पष्ट है कि नारी वी कल्पना भोग्य पदाथ व्‌ रूप मे वी जानी थी । राज 
महलो मे भश्ृद्भारिक नृत्य, गीत, जासूसी, वासना आदि का प्रावल्य था। सुदर 
छवियाँ घोले से लाई जाती थी । नारी केवल प्रमदा और कामिनी थी पत्नीत्व 
का महत्व लुप्त हो चुका था। रक्षिताग्रा के इ गित पर शासव' झपनी भर्यादा 
को भग कर रहे थे ( नतिक जीवन घूल्या का हास तोब्र गति से आरम्भ हो 
गया था। भत्तिकालीन आ्राघ्यात्मिक उच्चता समाप्त हो चुको थी। इस युग 
में आवर भक्ति के प्लासम्बतन सामाय नायक नायिका के रूप म भ्रस्तुतकिये 
जाने लगे थे । आदश का महा स्तर समाप्त हो गया था । इससे काव्य के 
क्षेत्र मे उज्ज्वल रस या भक्तिभावना का माधुय लोकिक श्भार मे स्घूल रूप 
ग्रहण करने लग गया था। 


नतिक भाद्शों के स्थान पर वासनापूणा वातावरण का विकास हो 
गया । काम प्रधान इस वातावरण मे निबाघ वासना भौर स्थूल रसिक पेप्टाभा 
को प्रधानता थी इसी स शारीरिक-सोदय वी उयता मे ही प्रम का श्रत स्वी- 
बार किया गया मानसिक आत्मिक प्रेम बस ही दीख पडता है। यह सब 
सामजीय वातावरण एवं दृष्टिकोश का प्रभाव था । इसीसे चेतत प्राक्पश 
क॑ स्थान पर निष्क्रिय भोग प्रधान झाकपण वी ही महत्ता थी। नायिका भेद 
में मारी के इसी रूप का विस्तार किया गया। नारी के सानिध्य की उलमनो 
और भोगो पर पअपेक्षाइत हृष्टि वेशद्रित रही है। सहेट सहचरी, मिल्नन 
परवीया, ग्रभिसार झादि प्रसग वणन के विषय रहे हैं। नारी के ग्रय रूपा- 
भाठृत्व पत्नीत्व भगिनीत्व आदि पर था तो ह॒ृप्टि गई हो नहों है या उनका 
स्पश मात्र ही हो सवा है| ऐसी एक आघ पक्तियाँ हूढने पर मिल जांती हैं। 
यहाँ चेतन नारी की अनुभूति प्रघात श्द्भारिक चेष्टाओों वी प्रमुखता न होकर 
एक विशेष निष्क्रिय यात्र में लगी हुई क्ियाआ का वणुन रूलि और परम्परा 
के श्राघार पर हो सवा है । स्ववीया की कुलवानि, खण्डिता का मान क्र्यि 
दिदग्था की चातुरी श्रमिसारिक्य की गापनीयता, विप्रलब्या वी चिता भादि 
में ही कविया का वाच्य-वैमव झपनी सोमा पाने लगा + 


रोतिकाल की दो काव्यगत प्रवृतियाँ-आचायत्व और कपित्व-मादी गईं 
हैं । इन पर दललालीन भावनाआ। वा प्रभाव है। सद्घाशतिक जिवेचन के प्रसगों 
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पर भी उदाहरण वे रूप म श्वद्भार परव उक्तिया ही लाई जाती रही हैं। 
बम जीवन वा अभ्रनिवाय सत्य बन गया था । यो तो हिदी साद्ित्य वे प्रत्यव 
युग में इसको उचित स्थान मिला था, परतु रीतिकाल मे एक मात्र काम एवं 
खड्भार तंत्व की ही प्रघानता थी। यहाँ तत्र दि जीवन से निराश हाकर 
ग्राध्यात्मिवः स्फुरण के क्षणों म॒ भ्रलौकिक सत्ता वे साथ भी अपनी यही 
अज्भार भावना रूप ग्रहण करती रहो है। भक्ति युगीन साधना में राबाइृष्ण 
के जिस रूप वी स्थापना हुई थी, समय की गति से उसमे भी स्थूल लौविक 
अूड्भार वा समावेश हा गया। नारी के दृष्टिकोण मे रसिकता भा गई । 
फलत नारी को नेसगिक रूप लुप्त हो गया झौर उसवी मायता शृल्डार 
साधना के रूप मे हो गई । 

समाज मे सामातीय युग की प्रवृतिया का प्रभाव कइ रूपो में बटन 
लगा । 

(१) ऐश्वय और धभव वे उपकरणों मे विलास प्रा वातावरण वी 
सृष्टि की गई भ्रौर रत्ता आदि बी जगर मगर ज्याति मे सायिका वा सौदय 
चशित हुमा । 

(१) प्रश्नति के प्रहए से पुष्पो झ्रादि के माध्यम द्वारा श्रज्भार साधन शौर 
झपवना बे एकाल मिलन को वल सिला | सरोवरो के स्नान मे सुदरियों का 
भनाबृत सौदय वर्छित हुआ । 

(३) गध-द्दयो के प्रयोग से झआक्पण बढा। चोवा, चटन कपूर 
इनञ्रादि से शरीर सुर्गाघत रहने लगा | इसकी मादकता और मोहकता का चित्र 
बस्ताभूषणों के झाकंपण भीने झौर पारदर्शी वस्त्रा सभाकत हुए ग्रग 
मापिकाप्ता वी उममादक शोभा के विधायव' हो गये । समाज की दिनचर्या में 
सुदर स्त्रियों वी उपस्थिति का महत्व बढ़ा । लोगो के झभाभिजात्य वी कसौटी 
उनकी रसिकता भर प्रास्वदयोग्यता बनी। काव्यानाद लेने की प्रवृति छोटे 
छाटे जागीरदारा में भी बतने लगी । प्राम्य सस्कृति को रुचि बढो । फलस्वरूप 
ग्रामीण नायिकाशों के प्रपूव सोदय की झोर ध्यात झाइृष्ट हुआ । उनवे 
छ मादक सौदय में जगमय उठता हुआ योवन, कुच और उमादव झग वन 
के विपम बने ॥ 

इस युग में समाज मं दो वग वन गय थ । उच्च वर्गीव लोगा मे भ्रभि 
मान की मावना भ्रधिक थी | शापण करना इनका घ्येय था। निम्न वग द्वारा 
उपाजित घन का प्रपव्यय अधिक हाता था। वश भूषा और जीवन में विला 
पता प्रधिक थी । जरी वाम के कपडे, मलमल के पारदर्शी वस्त्र एव रशम 
झादि वे उत्तम कपतों मे वभव का प्रत्शन था। वस्त्र ग्लौर झाभूषणा वा 


रीतिवाल मे रूप सौदय २६६ 


भूल्यवात्‌ होना सामाजित उच्चता का प्रतीव माना जाने जगा। उच्चता दबे 
प्रतीव' इन तत्वा मे भ्रावपण ने कारण इनरा भ्रधिक प्रयोग होने लग गया। 
मुगल रनिवासों मे स्त्रियों वी प्रधितता ये बरण झपने को सजावर प्रिय को 
आकदित मरते वी विभिन्न सौदय प्रसाधक सामप्रिया वा उपभोग होने लग 
जया था । इस सामग्रियों ने पत्र स्वस्प वाह्य सोदय वी महत्ता बढ़ गई 
भासल सौददय वा पनावृत् रुप प्रदर्शित होने लगा भौर इसी का प्रभाव रीति 
कालीन साहित्य पर भी पडा । 
इस बाल म दैभवपुण साधना वी सम्पन्नना लोगो वो प्लाकपित करती 
रहती थी । नारी की शाद्वति, स्वभाव प्रादि बा चिंवए होने लगा | उसके 
सौ दय का चटाने म रत्न होर स्वण रजत आ॥ाटि वाम में झाने लग। सत्र 
अभ्रभिव्यक्तियो भ काव्य वी उच्चता मानी जान लगी ॥ नारी वेवल उपकरण 
मात्र रह गई | इसी रूप भ ब्विया ने उसे प्रस्तुत क्िया। सौदय चंतना 
पाजसी ठाठ म दीख पड़न लगी। नारी का यही राजसी वभव प्राप्त हुमा । 
इन बहुमूल्य वस्तुआ से नारी का सजा हुआ भग लोगो का ध्यान अपनी झोर 
आकरपित बरने लग । यथा-- 
१ लहरत लहर लहरिया लहर बहार। 
मोतिन जरी क्निरिया, विश्वुर वार। 
लाग्रेऊ ग्रति नवेलियहिं सनसिज वान । 
उकसन लाग उरोजवा, हग॑ तिरछान ॥ 
“२ छुची जभीरी सी वनी गोल लाल हैं गाल । 
जावे नयन बिमाल वह गरे लगे क्य् बाल ॥। 


नारी वी इस शारोरिक शोभा से कविया वी उदुमावना मे कोमलता भा 
गई । उसके रूपब्वशुन मं कला साथक होने लगी । पुरुष नारी के चरणो मं 
मुक गया । यहाँ तक कि श्रीकृष्ण भी राघा का भ्रववम्द ग्रहण करन लग गये। 
समाज की इस स्थिति वा उत्तरदायित्व तत्वालीन राजनतिक विचारों पर 
है क्योकि राज्य सत्ता की व्यावहारिकता का अ्रनुसरण समाज वा सामाय 
बग भी करने लगे गया था। 

राजकीय प्रिल्थिति--सीडिक्सलीन विमिम परिस्थिलियेें ऋरेर सहित्यिद 
प्रवृत्तिया से काव्य क प्रभाव और उसके रूप का निमाण हुआ है ) युग चेतना 
साहित्य मे अपनी अप्ि-यक्ति पा लेती है । प्रेरक तत्वा के अभाव मे साहित्य 
सजन की कल्पना कैवल कल्पना सात्र हो स्वीकार वी जा सकती है । इन तत्वो 
मे विभिन्न परिस्थितियाँ पृष्ठभूमि का काय करती हैं । रीतिकाल म राजनैतिक 
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भेद ते वास्प प्रशया की हिशा को झेप है टिया । इस युं भी स्वतियत 
निरुश राज्यनगशा डारा जीरा हाय वा नियमने होते लगी । जीवन में गई 
होधा या शोपाण रपट हात समा । स्थावद्ारिता मे ऐगे शायर द्वारा सारी गा 
शर्वा ज्ञीण शाप हुप्रा । काम सहायत घगा था उतरे जज एम माहर परान 
शिया गया । साद्िय मे इा भावनाप्रा ने बाय वा होथिस्य राजनाीर परि 
स्थितियां पर है । 


मुगसनास मे प्पयर वी दूरलगिता समयय मी साथया करा बाली 
थी। जहांगीर का सुरा प्लौर सुल्रीव प्रति घाप्रह शाहनद्धं पी जसारमर 
प्रतिभा मे व्यत्त हो गई । बचाया झौर सांसतित भाया शान्ति की प्रीर वा 
बर स्पष्ट हुई। प्रत्शन भोर अतवरग मी प्रगृत्ति यढ़ चत्ती। श्गी से थरद्धार 
परव जीवा दश॥ भौर पाध्यार्मय प्रत्धाय यो इस युग मे सहाय मित्र गया । 
साहित्य भ्ौर बला वी महत्ता बढ़ी उाह गामसीय प्राय प्राप्त हो गया । 
अपने वाव्य को प्रधिष से भ्रधिर प्रभावोषाटाय दस से प्रस्तुत गरने पर ही मह 
सम्मान प्राप्त ह सता था। इगस चमत्यारपूए्ा शग्द नियोगन भौर प्रभि 
स्पण्जनारमक कौशल या प्रटशन बढ गया । शाहजहाँ वी प्रभिशचि स्‍ग्ौर दारा 
की उतहारता से हिंदी पौर सस्ह्ृत ये कविया को भी सरक्षए प्राप्त हा गया । 
सुददरदास भोर बिन्तामणि मा पुरस्तार मित्र चुवा था । निएय सिंधु (दम 
लावर भट्ट) भ्ौर ऋग्वेद की व्याध्या (यवोद्वाचाय) की जा चुती पी । 
पण्डितराज द्वारा दाराशिवा” तथा प्रापफ़ सा था प्रशस्तिगान किया गया । 
नित्यानाद न ज्योतिष ग्रथा का सजन पिया । इस प्रतार दरवारी प्रवृत्तिया मे 
काव्य परणायन वी तिशा को प्रूणत मोड दिया। यहाँ तब कि भक्तिवालीन 
कृष्ण भौर राम वी आध्यात्मिकता भी इन शासका वी रसिक्ता में प्ररिणित 
हो गई । श्ज्ञार वणन ओर राज प्रशस्ति म॑ पाण्डित्य प्रद्शन एवं ववि कम 
की महत्ता स्वीवार वी जाने लगी 


इन विटेशी शासकों वी अपनी भापा बे प्रति रचि बनी रही। फारसी 
मे शीरी फरिहाद लला मजनू आ्रालि की प्रेम क्‍्याएँ यहाँ के कवियों को प्रभा 
वित करने लगी | प्रेम के आलम्वन के रूप म॑ राघा हृष्ण वा वन घण्डीदास 
विद्यापति ज़यदव झादि क्विया ने की थी इसम भारतीय झादश बना रहा । 
राजसत्ता की रुचि झौर परम्परा वी बढती हुई शज्भारिता म॑ »ज्जार के 
आ्रालम्बन और आय भारतीय परम्परा म राघा और दृष्ण ही बत सकते थे 
क्याकि भक्तिकालीन साहित्य म इही का प्रात्यय था । इधर युग की 
भावनाग्रा के अनुसा- प्रसिद्ध आलम्बन के शवद्भारी रूप वी माँग बढने लग गई 
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थी। राघा था मादव झौर त्याग शारीरिव मासलता और चचलता मे बदलने 
ऊगा । फारसी का विलास राज सत्ता वे वारण नारी के नायिवा भेद के रूप 
में प्रवट हो गया । इन भेदों में नारी सौन्दय को परखने की चेप्टा वी गई। 
राधा के परवीया रूप वी स्थापना हो गई | मान भ्रभिसारादि का चित्रस्य 
आरम्म हो गया । शाहजहाँ वे शासनकाल म काव्य एवं बला वी श्रीवृद्धि 
हाती रही, परन्तु बाद के शासक स्‍्ौरज्लूजय वे मय में इतकी गति झव््ंद्ध 
हो गई । 
ओऔरज्भजेव की क्ट्टरता भौर भसहिप्णुता से सामाजिक स्थिति में एक 
अयवस्था उत्पन्न हो गई। विधभियों का नाश उसके जीवन वा मूल मत्र हो 
गया। हिंदु घम, सस्याना एवं सूर्तियों बी तोड फोड, कला वी भ्रवहेलना, सगीत 
एवं साहित्य के प्रति छणा के भाव झादि प्रवृत्तियो से बलादि वे सरक्षण के' 
समक्ष प्रश्त का चिह्न लग गया । सौदय ऐश्वय, विलास भौर रागात्मक तत्त्वा 
का पूछत बहिप्कार कर दिया शपा | फि क्लावत दिल्‍ली दरदार से निकाल 
दिये गये ॥ कला प्रदशत, नृत्य गीतादि वेश्याकम, मद्यपान झादि यो भवधानिक 
घोषित कर दिया गया फिर भी सामता भादि की रक्षिताप्ा और रनिवासों मे 
स्त्रीयों थी बहुलता बनी रही । इस प्रवृत्ति को बडप्पन का प्रतीक माना जाने 
लेगा। काब्यकला यो हेय दृष्टि से देखा गया। मादरा,के विनाश मे स्थापत्यक्ला 
वी मर्यादा भग होन लगी । मुगल दरबार क़े राजकीय सरक्षण का झभाव हो 
गया । फलस्वरूप कलाकारों ने सामन्ता और नरशो का आश्रय लिया। इन 
राजाग्ा के लिये भी यट गौरव वी वस्तु माना गई | यहो पर दरबारी कविता 
का विवबास हुआन।। कोटा, ओरछा, बूंदो, जयपुर, जोधपुर, महाराष्ट्र भ्रादि 
दरबारो मे इनवी महत्ता बढ़ी । 
राजस्थान मे कविता के प्रश्न का दूसरा कारण यह था कि मुगल 
आआावत्रामफों के भय से वृदावन की मूततिया राजस्थान में पहुँच गई । सिहोर/ 
भामक स्थान पर श्रीनाश्र जी की स्थापना हुई | कार्वरौली भी वष्णवों का केद्ध 
हो गया। इसी घम के सरक्षण म कविता का विकास राधा-कृष्ण के प्राश्नय 
आलम्बन मे होता रहा | बाद म चलकर श्वज्भार युग के कारण धम वी पवि 
त्रता नप्ट हो गई और राघा-इृष्ण का नाम मात्र रह गया । इसी रूप में गृष्ण 
काव्य का सृजन होने लगा | ऐसी कविताझों मे इस कोल की सभी विशेषताएं 
झा गई | धम की पवित्रता युग के श्रज्जार घर में नष्ठ हो गई ॥ 
मुगल दरवार मे हिंदी की अवहेलना होने लगी | उनकी अपनी राज 
नतिक समस्पाम्रो वी जटिलता से उहे अवकाश नही था, परतु मुगल दरबार 


सर मध्यकातीन हिली इृध्ण-वास्य में रूप-सौन्ट्य 


सी कोमलता राजपूता के रक्त म भी समा गई। पौरष का स्थान विलास 
ने स जिया । इन राजपूता ने कला को विलास के रूप मे ही ग्रहण क्या । 
दूसरी ब्रात यट थी कि राजाप्रा वे विश्वासपात्र उच्चर्गीय न रह वर निम्न बंग 
के ब्यीक हो गये । प्राश्नय प्राप्त कवि भी इनके निर्देशन में कल्पना भौर बाव 
बदग्ध्य बे द्वारा भागपरक जीवन वी व्यज्षदा करने लगे । इन सब वा यह फल 
हुमा नि णजनतिक स्यवस्था से इस युग मे साहित्यानि क्लाधो वो ऐश्वय भौर 
प्रतकार बे! भोगपरक उद्दीपनात्मर रुप मे ग्रह किया गया। जनभाषा होने मे 
वारण हिली जा प्रचार एउ प्रसार जन सामाय में होता रहा गद्यपि भौर 

ऊेब द्वारा उसता विरोध रिया जा रटा थां। इस राजकीय सरक्षगा के 
प्रमाव में उस्रज्ञा ममुघित दिकास सहों हो सका। यह बात दूसरी है वि सामस्तों 
प्रौर मरेशा की प्रदान प्रियता ने बाख्य मे माय रूपों वो नई हिशा मे मोह 
टिया उद्ति प्रादीन प्रास्याना पात्र भौर नायर को सवीनता मे ढॉये मे 
दालार उठे घुगानुवूल शक्वार प्रषान यनाने में राफ़्सता प्राप्त की । उतहां 
भरीत घाय्यतातां जी रखि मे म"वरर नये जेवर मे भाया भौर कवियां ने 
राषा हृष्ण शो भी रगिर साया-लायिका जे रूप म प्ररषा रिया | यहाँ विधय 
थी दवनी मदशा नहीं है जितनी वेयत-वेकता वि"र्पाता शम्” घयत भौर मण्डन 

शिपकी है। इससे विषय सरश मे प्राय परश्परां वा ही पालन हियां गया है। 
इएरकफा प्रमाद धयप क्लाधा पर भी एटा । स्वि्या का नाननगौहटय पित्रों में 
बाद रा । 0हहिए भारता बड़ा थ्रीधगा शरद्वार माया देते गये। राधा 
कई हतातत सह प्र हण जिसकी नींद विषापतिं बे सथ रताताो 


रीतिदाल में रुप सौदय २७३ 


अनवार भावनाझा वो उद्दीक्त करने म सहायक सिद्ध हुई। प्राध्यात्मिक्ता की 
यह विड्वति स्थूलता के आवधण म परिणत होने लगी । 


भक्तिवाल वी माघुय भावना की उदात्तता समाप्त हो गई। श्रीकृष्ण 
की भक्ति क्रमश स्थूल और मामसल झद्भार के रूप में परिशित होने लगी। 
श्रीकृष्ण-सम्पटाय की परम्परा में भाग्य माघुय भक्ति वी स्निग्य सरल उपासना 
की कामरूपा और सम्पाथ रूपा रागानुगा प्रवृति वी उदात्तता झौर प्राम्जलता 
क्रमश स्थूल शृद्धारपरव भावना म बदलने लगी । भक्ति वी झ्राड मे भ्रष्टाचार 
बढ़ चला । रामात्मिया भक्ति वे मूल रूप को समभन वी मानसिक स्थिति वा 
हवस हो गया । इस भावना म “राम' तो शेष रह गया था, परतु उसमे भक्ति 
का भ्रभाव हो चल। । इसी से राधाइप्ण वी उदात्तता समाप्त हो गई | 

भक्ति वे क्षेत्र मे उज्जवल रस वी प्रघानता बरी । माधुय मे प्रेम लक्षणा 
भक्ति और उज्ज्वल रस मे शटड्भरार परक भावनाएँ भमक्ष झ्ाई । रूप गोस्वामी 
ने चतय-परम्परा का भनुसरण करते हुए प्रम के उच्च रूप वी भतिष्ठा करने 
की चेप्टा वी। इहाने यद्यपि स्थूल तत्वा को परिमाजित करने का प्रयास 
क्या परतु झ्राग चज़कर काम परक चेप्टाओो वी अ्भिम्यक्ति म ही भक्ति का 
स्वष्प देखने को प्रवृत्ति बढ चली । चतय झौर राघावल्‍लभ सम्प्रदाय रसिकता 
के केदद्र हा गय । राम सम्प्रदाय का झादश भी स्थिर मे रह सका । मर्यादा 
पुरष्पत्तम राम रसिक सम्प्रटाय में सरयू के तट पर दृष्ण के पद चिह्ली का 
अनुसरण बरत हुए काम त्रीडा म॑ निमग्द होन लगे । उनवी वीरता #इईगार 
के मातव में वटल गयी । सीता रमणी हो गई झोर भक्त सो बनवर उनवी 
लीलागा का दशन करन लगे । साधवो की स्थ्रण चेप्टाआ और स्थूल शारीरिक 
आावशक्षाथो ने भक्ति के झ्राध्यात्मिक स्वरूप मे परिवतन ला दिया। फ्ल यह 
हुआ कि भक्ति का स्वरूप बदन गया और झाराध्य का केवल नाम मात्र शेष 
रह गया । उसवी दीव्यता पूणत समाप्त हो गई । कवियों ने सचाई के साथ 
अपने इस भाव को यक्त क्या त्ि आगे के सुकवि रीभिहैँँ तो क्विताई, 
नातरु राधिका कहाई सुमिरन का बहानो है ।” इस प्रकार भत्तिकालीन वाव्य 
के रूप मे प्राप्त भावनाए लौकिक रूप भ स्वाकार की जाने लगी। 

इसके पूव बष्णवा वी मौक्ति म इृष्णा के रूप वी कल्पना अलोक्क 
थी। श्रामद भागवत मे उनके किशोर रूप के प्रति आकपण उत्पत किया गया 
था! निम्वाक चताय भौर वल्‍्लभावाय ने इसी रूप की उपासना पर जोर 
टिया था| वल्लभाचाय न वातरूप और श्री बिटुलनाथ जो ने क्शोर रृष्ण 
वी युगल लीताझ्ना को भक्ति म स्थान दिया। बाल, पौगण्ड और क्शोर मे 


रछ४ मध्यासीन हिली शाणवाव्य में श्प सौर 


तौसरी अवस्था हो रस र॒प्टि से सर्वोतिम है। रापा भी यटा रिशोरी हे जागी 
है। इसी छवि का बणुव भपिय रिया गया है। झुजम रिहरा उबल 
विशार' , “नवल विशोर सवत्र लापरियां 'तिशोरी प्रग प्रग भेदी श्याम 
आदि पदा में किशोर भौर रिशोरी वे इसी रूप वा सवेत है। देव ने शद्भार 
के सार रुप म इह भावा है बागी था सार बयाया गिगार, सियार पय मार 
किशोर विशोरी ।” सुख सागर तरय छ० १०३ 


रीति बालीन कष्ण पाय्य यो प्रभावित परत मे परपीया भाष 
अत्यधिक महत्व रहा है । ब्रजागनाधा बा मष्णययू/ बहा गया है।' जार 
भाव था परवायात्व में भावधण अधि वे जाया है। *सी से चताय मत मे 
परकीया वा पक्ष लिया गया । गौटीप बैपणवा ४ राधा व परागीया भ्प मे 
ही ग्रहण किया । चहीदास में भी यही भाव है। निश्पात्र मे स्वररीया होते हुए 
भी परवीयात्व वा आभास है। मूर न राधावधप के ग्राघर विवाह का बन 
किया है । इस प्रकार कवियां या झाचायों थी सापना वही न कही बारी 
जीवन से झयश्य सम्दद्ध रहती है। पयद्दी वारण था वि भतिवान वा गूइ 
व्यज्जर भाव रीति वाल वी शद्धार पर्व उत्तियों म बटल गया। साविकता 
समाप्त हो गई। राघा नाम ही स्वकीयां या परवीया का पर्याय हो गया भौर 
इप्ण सामाय नायद बन गये। बाद में श्रवध वे नवायों वो भी 'बाहैया 
बनने वा शौव' बना रहा । 


भतिवाल में वर्शित वृष्ण लीलाग्रा को भी एफ नये रूप मे प्रहष किया 
गया । इसका उपयोग गुम की प्रवृत्तिया के भाधार पर होने लगा। 'प्रष्टयाम 
मे दैव ने कृष्ण की झप्टवालित जिया का लौकिक प्रेम “यापार-्युक्त इक 
विया । ये लीलाएँ केवल प्रम प्रदशन का माध्यम मात्र रह यई । झत यह 
बहा जा सकता है कि भत्तिवाल के दीय एवं भ्रनौकिक कृष्ण का रॉनिकाल 
के सामा'य नायक में परिवत्तित कर दिया, उनकी लीलाओो का ऐैहिक्ता परक 
अय व वशन हुआ उनका क्शोर वय ग्रावपण का ब5द्र उना त्तथा मधुर भाव 
का शृज़ारिक स्प मे ग्रहण किया गया | भक्त कवियों ने राघा कृष्ण के रुप 
में भगवान वी लालापो का जो वहन किया या, साम'य लोग के लिये उसमे 
“इज्जागिकिता ही अधिक मित्री ६ राज टरवारा का ग्राश्रथ हृप्ण के वामनामय 
ब्रश के उद्यार को व्यक्त करने वा साधव बन गया। आंमदु भागवत के ही 
कृष्ण विशोरी यथा के साथ भक्तिकालीन कविया को परमानद देव बाते और 
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रीति बालीन रसिशे को श्यगारिक प्रेरसा देने वाले बने गये थे। ऐसे ही 
राधा शृष्ण का रूप सौदय इस वाल भ प्रस्तुत हुआ । 


घम म श् गार भाव के इस प्रवेश म वोदो के वजद्मयान शाखा के 
महासुख वी वल्पना और त्रिपुर सुदरी के साथ ही पराशक्ति की भावना काम 
करती रही है । इसने मध्यवालीन कविया को बहुत अधिक प्रभावित क्या | 
भक्ति काल भ दस पर भाध्यात्मिक रग चढा था, परतु रीति काल भ मानवीय 
प्रवृत्तितों और उसवी विपरीत लिंगी के प्रति सौदय-चेतता झधिक सचेप्ड 
रही । सूर आदि भक्त कविया ने भ्रनजान मे ही श्रज्ञार की खुली झौर स्पष्ट 
रचनाएँ प्रस्तुत कर दी थी। परवीया भाव की प्रघानता कई सम्प्रदायों में 
घल पा चुवी थी । साहित्य म राघा वा प्रवेश एक विशेष घटना हां गई झौर 
बाद के कवियों ने इसका पूरा लाभ उठाया। भागवत वी प्रसख्य भोपियाँ 
हिं दी कवियो वी राघा के “यक्तित्व मे समा गई । इससे उसवी शोभा झ्रधिक 
विस्तार पान लग गइ थी । दषप्ण का असरूय गोपिया से सम्पकः बाद में उनके 
जार भाष का प्रतीक दत गया | परकीया दा सहत्व बढ गया और पर पुरुष को 
रिभाने के लिये श्रग प्रत्यम वन नायिका की शामा लावण्य और सम्पूण 
मौदय म भ्रावपण उत्पन करने कौ भावना बढतो चली गई। राघाइंप्ण 
श गार रस के अधिष्ठाता दवता माने जाने लग। इस प्रकार विभिन्न वष्णव 
घर्मो और दशन की शक्ति भावना ही राघावाद के रूप में विकप्तित हुई। 
भक्तिपरक इस परिवेश एवं विचारों वे कारण तत्कालीन साहित्यिक रचनाएँ 
प्रभावित हुई । विभिन्न भक्ति सम्प्ररायो मे राधाइप्णा और गोपियों के स्वरूप 
निर्धारण मे यही प्रवृत्ति काय करती रही । 

साहित्यिक पृष्ठभूमि--हिदी के रीतिवालीन साहित्य की रचना वा 
एक साहित्यिक विकास क्रम रहा है। हात वी सतसई अभ्रमरुक शतक झौर गोव 
धन की भार्या सप्तशती आति शज्भार ग्रयो म प्रसिद्ध है। इनमे प्राइत जीवन 
का सहज सौदय शौर श्रतकरण की प्रवृत्ति है। सस्ट्ृत मे भी कालिदास वा 
श्यज्ञार तिलक घटकपर भतृ हरिहृत श्ज्भारशतक, विल्हण वी चौरपचाशिका 
आदि सरस ग्रयो का रचना हो छुकी थी। भक्ति परक मुक्तको मे दुर्गासप्त 
शती, चडीशतक' वक्राक्ति पचाशिका और इष्णलीलामृत आदि स्तोनो मे श्यूज़ार 
की प्रघानता है। शद्भार भर स्तोत्र ग्रथा के साथ ही कामशास्त्र के ग्रथों 
वा प्रणयन भी आरम्म हो गया था । कामसूत्र, रतिरहस्प और झनगरग वी 
रचना वा प्रभाव भी नायिकाभेद और *शज्धार मुक्तका पर पडा । 

हिंदी साहित्य के विकास के प्रारम्भिक युग में ख्वज्भार के प्रति रच 
दीख पड़ती है । पृथ्वीराज रासो के पदुमावती-समय मनख शिख का वणव 


है [बिद्यापति बी ऐशरिद्रय आ््वाग्किता दौन भावना ध्रो को भ्रभावित 
करने मे हुई है ६ इनके क्तिस्स वे साथ कद्रिव उल्लास 
वी प्रधानता हैं 

सुर कुझुनो वी अधिरता है बा प्राउय और 
माविका भेद के भय चर ड्ैले जा सवेति ह्ँ सूरने (्परीत रति 
घति खिहोंवा चणन क्या हैं. इस हांव भाव स' 
हो जाते हैं और जहा मक्ति के त्रोड मे आद्वार रहा, 
चहीं दूसरी और. 'सार्दित्म लहरी' र्बी्‌ से कारों और रीति परम्पण 
बा मो भे था। रहीम की साथिया में” और न ददास 
षण्स मख्जरी आर्दि धि घर लिंसे गये सरस ग्रय हैं। इन सभी पृप्ठ 
अलूमियों वा प्रमेव टिं रुवना पर पड़ी । एबं शतिबद 
ग्रथो वी ते आर रीति मर्फ । प प्रवार बी रचनाओं 


ते 
मे पूब साहित्य और सिद्धान्तों की ब्रभाव पड़ी । यही कारण है विइम गा क्के 
कवि वी. स्वताओं जे खज्लास वी ही प्रधानता है. भक्ति तो नाममात्र वे 


(लये हैं. 

हिद्दी साहित्य में भी घद्भाए परबव स्वनाओ की परम्परा है । [दद्यापति 
मे अभिताफ_ गि ४ दिया आववी प्रस्तुत 
(कया हैं.। से संयोग विंयोग न वे साथ जाथिवा के विंगिन कप 
बासव राज्जी बा अच्छा चित उपस्थित ॥ नाददास 
के सामयित छवियों में मोटनलाल बा श्वार वा बर्णा 
अग्ण लत. (हरमूपण और इसी समय लखा गया हैं. इनमे रीति 


वे सावन वे शव मे ि बहा है गीत गोविट' कक 
हुई 'सतप्चुया नल आर विलार है तो जपरेय 

खलित पट | तो धो इग वयन मे भर्ति : वा हो सवेत 
युपपँ + व भर्ति और एति वा 
अतयथाए + बाद वी “रा. + पहा॥ 


रीतिवाल म रूप सौदय २७७ 


हिंदी मं प्रममार्गी शाखा क बवियों ने लौकिक प्रेम के माध्यम से 
अलौक्यि इश्वरीय प्रम तत्त्व वा आभास दिया । इसम किसी राजकुमारों के 
पनुपम सौदय वी चर्चा रहा करती थी । ऐसी कथाओं द्वारा जन सामाय मरे 
भासल प्रेम का ही प्रचार हुमा और इसके उद्दीपन के रूप में नारी झगा वी 
शोभा का वणन हुआझा। इस शाखा के मुसलमान कविया के सम्पव से हि.दु 
कवियों ने भी श्रपनी झगारिक मानसिक प्रा थयो को स्पष्ट करने के लिए 
राघा और इष्छ का अपना आधार दनाया | इस भ्रकार साहित्यिक प्रदृत्तिया 
पहले से वतमान थी उह केवल युगानुरूप बनाने का काम सामयिकः कविया 
ने क्या। 


उपयुक्त प्रेरणा ख्तोता के आधार पर कहा जा सकता है वि रीति 
बालीन कविता वी प्रभिव्यज्जना म सस्ृत वाव्य शास्त्र सहायक सिद्ध हुमा 
और उसका वष्यविपय एव रस भत्तिवालीन कविता बा ही विकसित रूप 
है । भक्तिकाल्ीन राघाकृप्णा की लीलाए झेक विधाप्ना म॑ रीतिकाल मे पल्‍ल- 
वित हो गई । विरासत म प्राप्त भावपरक इन रचनाओं व रीतिकाल भें 
युगातुरूुण लौकिक्ता प्रटात वर दी गई। इससे राघा भौर इृष्ण सामा-्य 
ताथिका और नायक वन गये भौर इनती लालाओ का एहिकतापरक लौक्कि 
अथ लगाया जान लगा । फल यह हुआ वि रू गार के लिए सर्वोत्तम अवश््या 
क्शीर वय वा उमादवक रूप सौदय रीतिकाल म ग्रहण किया गया । इस 
बाल वी रचन'ओ। मे श्री हृष्ण क॑ “यक्तिव चित्रण एवं हप सौददय के चित्र 
में यही भावनाएं काय कर रही थी। श्री कृष्ण क इस रूप का सक्षिप्त विचार 
असगत नही माना जायगा । 
रीतिकाल मे श्रोकृष्ण का रूप-- 

भक्तिवालीन श्रीकृष्ण के रुप एवं चरित्रावन का ग्राधार लवर रीति 
काल मे दृष्ण साहित्य विशेष परिवेश म उपस्थित हुआ । माचुय भाव मे ही 
भक्ति साहित्य का भ्रधिक'ः वणन हम्रा था। सूर झौर नाददास़ जसे प्रवीण 
वात्सत्य रस के पोषक कवियों वा अतिम वेष्य मोथुय भाव था । विश्िश्न 
सम्प्रदाया के गापी थाव और सस्ती भाव गे यही माधुय दीख पडता है| उनका 
शृ गार वणन उज्ज्वत रस नाम से प्रसिद्ध हो गया | जा मानस न इस भाव को 
पूणतया ग्रहण कर लिया ६ भक्ति वी दललीनता मे इन कवियों का उस युगल 
केलि वन म किसी प्रकार की अश्लीलता नहीं हीख परी, परतु इस नाव वे 
लोप हात ही श्रीक्षणण राधा के रूप बखन म स्वूल एवं मासल काबिक चेए्ठाग्रो 
का प्रभाव बढ गया । उतके अनुभावा रुप चितणा और सौ दया कनम यही 


र७८ मप्यवदालीय दविरीवृष्गुलास्य में श्प्यौहम 


भांसलता दीस पशने सगी। भत्तिदात पे प्राउस्थ थीदृलय रीतिपानल में 
माय गृष्ण हो गय । ये झपना समर मतिपरक रुप भूत गय घोर पावर 
रूप में विभिन्न पायिवाभा वी उद्भायना मे प्रेरए या । एगा वायिगाप्रा से 
पिरे श्रीशष्ण का यैमव-परत वन हदी भाटि घाता वरड़ियां व गिया। स्पष्ट 
रूप से इन कवियों पर दरबाटी सरइति प्रौर यातायरणा वा प्रभाव पडा । 
श्रीकृष्ण वी रसिवता देखवर ये ही श गार मे प्रधिष्याता यायें गप। उनता 
बणन लाल, स्तन, रमियः घार्टि सूप मे हाने सागा भोर इगया धाभाग भक्ति 
काल मे प्रचलित उनती साज सभा बे सत्रा से होने लगा? ठाही भी 
बालीन लीलाएँ महत्त्व हीन हा गई । उावा माथुय रूप प्रधान है गया।य 
रपिक बतवर 'बुझ बुटीर म राधा के पाँया पर साटन सग॥” उतरे नायत्य 
बी महत्ता बढ़ी । 

साय के रूप में श्रीष्ृण्य वी रसात्मयता वा चित्रण बाय पौगण्ड 
झौर विशोर रुप म हुप्रा है। इन राभी म श्र गार का सर प्रमुस था । उतरी 
पौगण्ड लीला मे सौ”य वे भनेव चित्र हैं। विशार चित्र मं उनया भुवग मोहन 
रूप कोटि कदपों के मद यो मदित बरन वाला भौर झपना बमनी मा जय रूप 
लावण्य से भसस्य गोपिया म वाम वी विह्॒तता उत्पप्त बरने वाला है। विशार 
क्शारी वा इतना रमणीय भाषपक झौर मधुर रूप ह यत्र तहीं मिलता। 
उनके प्रेम की गहनता श्राए'ण वा भ्रध्कि सधुर बना दता है। इनब 
इस रह बेलि म प्रश्ति सहायव' होती हैं व राथा वा प्रसाधन यरत हैं। एस 
प्रसगो पर श्ूगार का वशान मिलता है ।? उनका उपपति रुप स्पष्ट हाते 
लगा । भतक्तिवाल के वात्सल्य रस के बोधघक लाल रीतिराल मे मायवा लाल 
हो गये । गोपियाँ रूप गुण से उत्पन विभिन चं्टाप्नों सं मोहित बर लेने वाली 
बन गई । विलास और वभव वी छा सूय विरण के समान झपना प्रकाश 
फलाने लगी । यह वभव #ट गार प्रसाघक सामग्री और उपवरणा में दीप पडने 





2 कहा लडते हग कर पर लाल बेहात। 


कहेँ मुरली कहूँ पीत पट, बहेँ मुकुट बनमाल। 

देग्यो दुरयो वह कुझ बुटीर म, बठ्या पलोटत राधिका पायन। रसखान 
आइ हो पाय दिवाय महावर वुझन सा करिक सुखटनी । 

साँवरा आ्राजु सवारो है ग्रजन, नननि को लखि जाजत ऐनी । 

बात के बूमत हो मतिराम कहा करिए मद भौंह ततनी । 

मूदी न राखति प्रीति अली यह गूदी गुपाल के हाथ की देती | मतिराम 


रीतिकाल म रूप सौन्दर्य र्छहै 


लगा। कृष्ण के नायर रूप को रिभाने के लिए हर प्रकार के प्रयत्न किये गये। 
शव गार सामग्री प्रस्तुत वी गई । रूप सौदय का चित्रण हुआ । नख शिख का 
वरान अप्रस्तुत योजना, झाभूषणा एवं प्रसाधव सामग्रिया के साथ हुझा । 
रति की उद्दीपक चष्टाओ का प्रभाव बढा और ऐशिद्रय रूपनसौदय के बणुन को 
प्रमुखता प्राप्त हाने लगी | दोना एक दूसर का श् गार करने लगे ।! दूध के 
समान जोबन वाली अहीरी मोहन को मीठी लगन लगी, और कृष्ण वी सुघराई 
आर लटक को देखकर सास भौर माय वी झटक समाप्त हाने लेगी -- 
साय की अटव तौलों सासु की हटव जाल, 
देखी ना लटक मेरे दूलह काहैया वी।” रससखान 

रीतिशलत वी श्ृ ग्रार परक दृष्टि ने नायिरा वे! सम्बंध म ही श्रीकृष्ण 
का रूप चित्र प्रस्तुत कया है । उनके स्वतत्र रूप चित का झमभाव है। वे 
नायक रूप म थाय हैं । इसी से उनकी चेष्टाआ्ना आदि का मोहक रूप मिल 
जाता है परतु उनरी वेश भूषा आर्टि का आक्पक चित्र कम मिलता है । 
कहीं-कही भूने मेटके रूप मे मुडुट गु जामाल, पीताम्वर आदि का कथन भत्ति- 
बालीन क्षीण होती हुई कृष्ण विचारधारा का सक्‍त कर देती है। भक्तिवाल 
में श्रीकृष्ण की श्र गार भावना वही प्रय्त थी ) उतका नयनासिराम बह रूप 
रीतिकाल म वणन का विषय नहीं रह गया । इस वाल मे पुरुष वा सौदय 
चित्रण न होझर नारी क॑ सौदय का ही चित्र अनेक रूपा मे किया गया और 
एसा क्मनोय हूप प्रस्तुत हुआ कि थ्रीइप्ण भी अपनी उदात्तता भूलकर भौतिक 
घरातल पर रूप के रसिक हो गय | थ्रारृप्ण विषयक एंसा वणन विशपत 
रीति-बद्ध कविया द्वारा क्षिया गया है। रीति मुक्त कविया वे विचारा म थाडा 
प्रम्तर दीख पडता है । 

इन रीतिमुत्त कवियों म रखखान झालम प्रादि क प्रम की सूश्मता ने 
श्रीकृष्ण क॑ रूप वसन में पुन उहें मलौक्कित्व की श्रेणी मे लान का प्रयास 
क्या। रीतिकाल मे प्रचलित स्थूलता ओर मासलता वी ओर से इह्ाने श्रपनी 


2 पीतम पात्र सवारि रखी, सुघराई जनायो प्रिया अपनी है । 
ध्यारी गपौल बे चित्र बनावत, प्यारे विचित्रता चार सनी है। 
दार्सा दृह का दुहू को सराहियो देसि लब्यो सुध लूटि घनी है । 
वे कह भागमते, क्से बन दे वहें मन भामनी वैसी बनी है | दास 
2 भाफ़त सा मत टघ सो जाउत, है दचि सता अ्रवित्ती उरी । 
ऐसी रखीली भर री झहै कहो, वो न लग मन माहन मीठी । दव 


रै८० मध्यवाती। द्विरी इृष्णयाम्य में रपशौटप 


देष्टि हदागर मानमिय पल मी प्रार उसे रिपिए रिया | सेंसंधथ जाय शारीरिश 
रमणयता पा महत्व मुछ मम हुप्ा, भरतीए भरष्टा्रा मे यश थी रवि प्रिया 
यम होने लगी । प्रातरिक मता दगाप्री मे भिवाण वी प्रवृत्धि भत्त कयिया मे 
बढ़ने लगी । प्रपनी परयुभूतियां ही प्रेम चित्रण या रुप के ग्राहयात्ा मे प्राद 
हुई हैं । रसपान, स्‍ग्राप्था प्रालम वी भावन्मपाता प्रसिद्ध है। ठापुर भौर 
बोघा वी भावनाएँ स्थूछ झोर सूल्म मे मिवरित रूप मो सार घती है। इग 
कवियों मे प्रेम वी गम्भी रता है रीतवियद्ध बत्रिया थे समात रसियाा का उराम 
भावनाप्रा या मासल रूप सौय नही है । 

रीतिमुक्त _विया मे रसरागा या हप यशाय रुय मिला सालय या हैप 
यशन है। श्प्ण वा रसात्मर स्वरूप भपी मोहाता मे प्रतुततीय हैं। एष्ग 
सम्बंध से भय सौतिय परिवशा वा सो ”ये उद पपि क्राइष्ट पर है । 
इसी स वे श्रज 4 पाहन, परील बुझा पु माउुप ग्लाटि विभिष्र रूपा में भपनी 
बज बास वो प्रभिलापा व्यत्त परत हैँ। पलपल ये याम गा परीत ये 
बुझा पर बार देना घाहते हैं ॥? भालम वे शष्णा गापीवसलम हैँ। उारा रूप 
सौन्दय दृष्टि वी पतड मे नहीं पाता भौर भरा देख सताप पद्दी होता । इस 
प्रवार दोना ही स्थितियां मे दुए या हा भनुमय हाता है।? इंान साचारी 
भावों का अच्छा प्रवन क्या । लज्ञा भौर भरिलापा प। सघप बड़ा मधुर है। 
कृष्ण का लोक मगलकारी रूप भा दीख पटता है । घायल में मधुर भाव बो्‌ 
“यक्षना दान केलि हास विलासमय प्रसगा पर हुई है।बय राधा वात» हैं। 
उनकी तस्नाई वी नई झ्राभा फूट पडता है।* ठाकुर न श्रीडृष्ण व माधुय एव 
रूप सौदय का वणन मानवीय रति की दृष्टि से क्रिया है। वृष्णा यहाँ मानव 
प्रेम के पोपक हैं ग्रोर इस्री रूप मं इनका रूप सौदय रीतियाल म वणशित है । 
सौदय साधक उपकरण -- 

रीतिकाल के रूप सौदय वरान म॑ किया के उद्दे श्य भौर प्रालम्बन 


2 कोटिक हो कल धौत के घाम क्रील के वुज्जन ऊपर वारों। 

2 देखे टठक लागे झनदेसे पलकौ मे लाग 

देखे अन दखे मना निमिष रहत है | 

सखी तुम काह हो जु झ्रान को न चिता, 

हम देखे हूं दुखित झन देखे हू दुखित हैं। आ्रालमकेलि छद १८५ 
नई तस्नई की झ्राप भइ मुख सुख समोह पुलबाते । 

रीकि चाप आनादघन वरसत मिलत हार करि हात । 


रौतिकाल मे रूप सौदर्य श्र 


के स्वरुप मे झदरआ गया। समाज म॑ विलास की बटती हुई भोगपरव 
भावना ने रमणी रूप के आकपण को बटाने मे सहयोग दिया | सौदय प्साधत 
का प्रयोग अधिक से अधिक होने लगा । युवा काल मे ये प्रसाधन सौन्‍्टय के 
उत्कप में सहायक हांते है। नायिका के गुण, चेप्टाआं झादि से भी आक्परण बढ 
जाता है | अत भुणा चेष्ठा प्रलकार प्रसाधन आदि को सोदय साधक उप 
करण कहा जायगा । इस हृष्टि से सौदयपरक सम्पूण उपकरणों को दो 
कोटिया म विभाजित क्या जा चुका है| इहह झत्मगत उपकरण झौर बाह्य 
उपकरण बताया गया है। 

आत्मगत उपकरणा-- ०िछल अध्याय से स्पष्ट हा गया है कि झ्रालम्बन 
से सीधा भौर प्रत्यक्ष सम्बंध रखन वाव सौददर्यो वपषक साधनों को प्रात्मगत 
उपकरण वहत॑ है । ये उपकरण शरीर म विना बिसी बाह्य साधन के भ्रपने 
झ्राप ही वतमान रहत॑ हैं । गुणा भर चेष्टा के रूप मे सौदय विधायक इन 
तत्वों का महत्व युवाकाल म भ्रधिक होता है। रीतिकालीन साहित्य ने इस 
इसी रूप मे ग्रहण क्या है । 

गुझ--नायक एवं नायिकागा वो शारीरिक एवं मानसिक विशेषताभो 
का नाम गुण है। इन गुणा मे कुछ ता प्रत्यक्ष रूप से श्रपन आप शरीर में 
युवाक्राल वे आरम्भ हते ही प्रकट होत लगत हैं और कुछ पर नायिका या 
नायक का नियत्रण बना रहता है| इस दृष्टि से कायित्र भौर वाचिक गुणा 
का विश्लेपण पहले क्या जा चुका है। त्रमश रीतिकालीन साहित्य मे इही 
गुरपां का विश्लेपण किया जायगा। 

कांमिक गुए- शरीर की शोभा बढाने वाले झाकारगत ग्रथवा आकार 
में वतमान शोभा लावण्य भ्रादि विशेषताभ्रा को कायिक गुण की सचा दी गई 
है। इन गुणा को दो वर्गों म-भौतिक स्थूलगुण और सूक्ष्मगुण-विभाजित 
किया जा चुका है। इनम स्थूल गुण भाकारगत विशेषता को और सूक्ष्म 
गुण उस झाकार म वतमान सत्त्व से उत्पन्न होने वाली विशेषता मे माना 
जाता है। 

सूक्ष्म गुणों वे झतगत वय, रूप-लावण्य, रमशीयता भ्रभिरुपता 
सोडुमाय, यौवन मे सत्तव से उत्पन्न हाव वाले गुणा झादि की चर्चा हाती है। 
इन ग्रुणा से झ्ालम्बन वा रूप सौदय भअपेक्षाइत झविक प्रोफ़्पक प्रतीत हाने 
लग जाता है। रीतिकालीन सामयिक चनता के फ्तस्वरूप इस काल म नारी 
को ही वशन वा प्रघाने आधार बनाया गया है। पुरुष या तो कविया की 
भांजा का छुब्ध न कर सका भ्रयवा गवाल जस एक दो बविया ने श्रीकृष्ण के 


न मध्यवालीन हिंदी उृप्ण-वाब्य में रूपनसौदय 


झूप मौदय का स्वसत्र वणन किया जिसवा अनुसरण आग कवियों द्वारा नो 
हो सवा । प्रासगिव रूप में भी कही वही थीड़ृप्ण के त्पसौदय का सण्द 
लिबक्वावन किया गया है । इससे नारी सौदय के आपार पर ही रीतिकालीबन 
सौदय विपयव भावनाएं व्यक्त की गई हैं । 

गुण परक सौ'दय के सुक्ष्म उपादान--सौदय निरूपण मे गुण परक 
उपादान वा स्पूल और सूक्ष्म भेद किया यया है इसमे स्वूल गुणा मं भ्रगा के 
आवागरादि वा बशन भग के अलग अलग रुप मे या सर्वाद्ञ के सामूहिक रूप 
मे क्या गया है । इत दोना म॑ कवियों की हृष्टि उप्तदी स्पूलता पर रही है । 
इससे झ्रगा वा मासल और स्थूल गुण स्पष्ट होता है। स्थूल गुणा के वन 
में नस शिस्त बन भर सम्पुण वखुन आता है, जिसको रीतिवालोन परम्परा 
हलि होकर रह गई है । 

सूक्ष्म गुणों म झ्रावर रहित गुणों वा बन होता है । इन गुणा का 
एक' स्वताव अस्तित्व होता है । शरीर में स्थित रहत हुए भी इनवा अ्रस्सिए्व 
होता है, परतु शरीर स झलग रहकर इनकी सत्ता नहीं रह सकती है। भव 
शरीर में ह्ाश्नय लेन बाद इत गुणों का महत्व निवियाद है। इस गुणा से 
वास्तवित सौदय वा झानास सिलता है, रूप मे चमझ आती हैं भ्रावपणश 
उत्पन्न होता है शौर शूपव्ती सभा साथव हांतो है । इन गुणप मे रूप लावण्य 
प्रमणीयता, नवीनता, भ्रभिरूयता, सोकुमाय भौर यौवत मे सत्त्व से उत्पन्न 
हाने वाले गुणाकी चचा हांती है। इंटी गुणों वे माध्यम से विशप बय मे 
प्रसिवृद्धि को प्राप्त सौदय का विश्लेषण हांगा । 

थद सौदय--शारीरिव सूसम गुणा मे योवद वा झायमन भपने भाप 
में बंद भी सौदय वा जनक होता है॥ इसके साथ सत्व से उत्त्पन्त गुण) का 
सहशंग सोने में मुगाध का काय कर देता है। नायिका के स्तरुप वा मिर्धारण 
करते हुए कटा गया है कि निनम योवन, रुप गुण शीक्ष, प्रेम कुल बमव 
और भ्ाभूषण हा, वही नायिवा है। इन श्राठ विशपताभा मे योउन को प्रथम 
स्थान दिया गया है इसका सम्बंध वय झोर स्वास्थ्य स है। मुवावाल झीर 
स्वास्थ्य के भ्रमाव मे रूप बा महत्व ही नही रह जाता है ६ यौवन और 'रूप! 
आारपण का प्रभम दतत्व है। मानसित्र युणों वा। यरिचय व्यवह्यार स मित्रता 
है| यह दाद शी घीज है। प्रथम रशन से हृल्य मे स्थान पाने बे लिए रुप 
शोर योवन हो मरवपूण है; रूप और यौवन म स्थायित्व नही होता । श्रत 
ट्रैम के ग्राइ सूप में विरवरता सान रु लिए नावितरा में झय मारखित गुर्णा 
गए वणुन हिया गया हैं) इन सुर से रूप भी शामा पाता है । रुप ने सगे 


रीति-काल में रूप-सौ-दर्य रद३ 


गुण का मिश्रण नायिका के सौदय में अनोखापन ला देता है। यौवन भव 
स्थागत गुण है । रीति वाल मे इसके वशन के विश्वपण से प्रतीत होता है कि 
यौवन का अक्स्मात्‌ आगमन नहीं हो जाता । शरीर में इसका प्रवेश क्रमश 
होता है। इस क्रम की दृष्टि से योवन को चार भेदो में विभाजित कर देते 
हैं। इह क्रश वय साध काल नाथ यौवन, व्यक्त यौवन और पूण यौवन 
मान सकते है। 

बय साबिवाल से यौवन का आरम्भ माना जाता है। इसे मुग्धा के 
भेद के झ वगत स्वीकार क्या गया है। मुग्धा नवीन वय वाली, रति से विमुख 
और ब्रोध मे मुदु स्वभाव वाली नायिक्रा होती है। इस अवस्था में विभिन्न 
काम सहायक झगी का विक्रास आरम्भ हा जाता है। वय सा धकाल यौवन 
और बालपन के विचारा का एसा सा घि स्थल है, जहा नायिका के मन में 
झस्थिरता बी रहती है। वह बालपन और यौवन दोनो ही विचारों से परि- 
चालित होता हुई भी यौवन के आगमन से भ्रनभित रहती है । रीतिकालीन 
साहित्य म॑ इस भ्रवस्था का वरण्यन निम्नलिखित रूप। मे किया गया है -- 

१ मानसिक अस्थिरता और परिवर्तित होती हुई भावनाओं का 
आक्पक वणान । 

२ शारीरिब परिवतन | 

३ विभिन्न अ्रगो के उठान एवं काम क्थाझ्रा के प्रति जिसासा के भाव । 

रीतिकातान काँवया के प्रनुसार वय साध बाल मे नेधों वा नवीन ढग 
सै विकास होन लगता है. चनुर्ता एवं छवि उत्तप को प्राप्त होव लगती हैं 
शरीर में लालिमा का सचार हाने लगता है, भ्रग खिलने लगते हैं ।! बैस के 
उठाने के साथ रूप! चुने लग जाता है नयना में चचलता आ जाती है, मदन के 
मद से परे झ्ामा' हा जाती है। नेता का विलास मंद का आधिवय शारीरिक 
आ्राकषण की भ्रमिवृद्धि कर देत हैं। इन लक्षणों से युक्त वम॒ सा घिकाल का सरस 
घणन हुत्ना है 7 'श्यामा' का सलोना तन दो एक दिन में ममथ के भ्रधिकार 


2. झ्रावत जोबन कछुक तेव हांत डहड्हे झ्रग । 
शिशुता की हलचल कही, ललिता ललित सुरग । 

कछु जोरन आभास ते बढी वधू दृति भझग। 
ईगुर छीर परत मपर होत जो रगव। 


इृपा राम-रीति काव्य सम्रह पृ० १३६ 
2 देस को उठान ठोन रूप वी अनूप काह, 


अंग भंग झरे क्छू शभ्रांप उलहति है। 


श्द्डं मध्ययालीत हिंदी शष्ण-वाब्य में रप-सौन्द्ये 


म पहुँच जाता है। शिशुता भौर यौता इस प्रयार लगन हैं जस शाणी म जल 
या सुमन मे पराग है ।६ पही इस बा था वशन दा उ्यवा वे थीच पढ़े 
हुए लोहे के समान विया गया है ः नाविता शिश्ुत मोर यौयन दाना थे द्वारा 
समान रूप से सिच्री चती जाती है ।£* शारारिर परिवतनमा मात वास्तविक 
स्वरूप नव्य योदन बाल मे दीस पडता है । 


इस वय मे भगो के उठाए के प्रति रीति काजान यवि जागष्टव हैं। 
इसकी आरम्भिव चेतता एवं विवास व्यत्त योवन मे स्पष्ट हो जाता है। यहाँ 
आकर रूप एवं वान्ति मे गतिसयता झा जाती है । रुप का प्राधिवय झोर भग 
ज्यौति वा वसन पधिक किया यया है । मुकुलित स्तन बदन जगत हैं। तिवली 
दीख पडन लगती है । पूर्ठा यौवन में भ्रगा वा विवास् भपना पूणता को प्राप्त 
करता है। यौवन की इन सभी गअवस्याप्रो पत्र बन रीतिशालोन साहित्य मे 
हुआ है। इस प्रवस्था वे विभिन्न परिवतना पर कवियों वी दृष्टि रही है। 
यौवन रूप राशि वो विस्तेर दता है। शरीर से ज्याति उमगने जगी है ।१ भाखा 
मे दीघता आ जाती है. भपाग शाना तक पहुँचने लगते हैं । देह की दीप्ति स॑ 





बितामणि चचला विलास को रसाल नम, 
मदन के मद और झाभा उमहति है। 
भुदत की बेली सी सब बश्रगयली बाल, 
वेतितर' गरद को सौ यौरता गहति है। 
उभकि भरोख तुम्ह चाहिए वा चद्धमुसी 
द्यौस हों मे चीद्वा परसारति रहति है। 
रीतिशब्य संग्रह १० १६७ चितामणि 
? स्पामा को सलानोत्त तास टिन ढक माँग, 
फिरी सी चहत मनमथ वी दुहाई सी 
सीसी में सलिल जसे सुमत पराय तसे, 
सिसुता मे भलरत जोबन वी भाई सी। 
अज भाषा साहित्य का नायित्रा मेद-पृ० २३२ गय कवि 
४. लस्िवापन यौवन सा व भई टहें बस वा भाव मिल ने हिलवे 
दिवि छुम्दर दीच का लोह मयों सत जाइ सके ने इत ने उत । 
सैतिजाब्य सयह्‌ पूृ० ४०७ 
3. रीति बाग्य सग्रह पृ० ६०१ भौर २४० 


रीति काल में रूप सौदय श्पभ 


अवन फ्टिक के समान स्वच्छ हा जाता है ! राघा वी इस देह दीप्ति को 
देखने के लिए घडी भर वे लिए यमुना भी रुक जाती है। मुख वी नई भलक 
से रूप खिलता जाता है ।£ यौवन वी लागा चमक उठती है। इन ग्रुसों से 
सम्पत काया में ग्रमोखापन आ जाता है। त्रमश वत्सी हुई अवस्था के साथ 
रीतिकाल मे दो प्रकार के परिवतना वा सकेत विया गया है । शरीरगत भौर 
अआवणत | इन परिवतनों के माध्यम से नायिका वा रूप चित्र भ्रच्छे प्रकार 
से प्रस्तुत किया गया है । 

शरीरगत परिवतन के ग्रतगत सूक्ष्म भौर स्थूल परिवतन का वन 
किया गया है | सूश्म परियतन रूप मे रहकर भी रूप से भिन्न श्रस्तित्व रखता 
है। इन गुणा से सुकुमारता भांदि वी गणना ची जा चुवी है। रूप, लावण्य 
छवि, ज्योति, उज्ज्वलता, वात धादि ह्वारा इसी सूक्ष्म गुण का सकेत 
मिलता है । 

रुप लावष्य--आत्म परक सूश्म गुणा के अ्न्तगत रूप लावण्यादि का 
स्केत किया जा चुका है। मोती मे उसकी कान्ति वी तरलतगा के समान झगगों 
में स्वत प्रतिभामित होने वाली ज्योति को लावण्य' कहते हैं। श्रगों में भूषण 
झादि प्रसाधघता के बिना ही जब शोभा भूपणादि बारणवत्‌ प्रतीत होती: है 
तो ऐसी शोभा वो लप बहते हैं। इसके प्रगों म एक प्रकाश रहता है 
शिप्तस सौदय की वृद्धि होती है । इससे व्यक्तित्व भ ग्रावपण उत्पन्न होता है । 
यह सौन्दय का ग्मावश्यक्र तत्व है। लावण्प के -युत्पत्तिगत झथ म॑ लवणस्थ भाव 
लावण्प ! कहा गया है भर्थात्‌ शारीरिक नेमबीनपन वे भाव में लावण्य रहता 
है। जसे खाद सामग्री मे चमक के योग से उसवा स्वाद बट जाता है, इसी 
प्रकार शरीर म॑ लावष्य से सर्वाज्न वी शोभा वढ जाती है। यह लावण्प रीति 
बालीन वाब्य मे छवि, ज्योति, अग टीधप्ति भ्रादि म्पों में प्रकट होता है । 


+ फटिक शिलान सो सुबोरो सुघा मॉलिर 
उतधि दवि वी सी श्रधिकाई उमंग भमाद। 
बाहिर ते भीतर ला भीति ना दिखाई देति 
दूघ बसों फेन फलल्‍थी आगन फरत बाद) 
। तार सी सु ताम ठाढी आवि मिलि भिल्लि हांति ८ 
+ +. मोतिन वी जोति मिलि मल्लिका को मकरद। 
» भारी से प्रम्बर म॑ झ्ाभा सी उज्याही लाग, 
प्यारी राधिवा को प्रतिविम्व सो लगत चदा 
£ रस रलावर पृ० ६६४ 


चर 


२८६ मध्यवासीय हिंदी मष्ण-वाब्य में सपनो दर्य 


इस लावण्य बा विश्वपणा वरन से उसवे वन मे बवियों यी दो 
प्रवृत्तियाँ लक्षित होती है। १ लावण्य का वाम मूलक हृष्टियोणग २ लायण्प 
के निरपेक्ष सौदय वा वणन | 

वामप्रूलक हृष्टिकोण के भ्रतगत युवा काल मे उत्पन्न होने साले 
प्रयत्तज भ्लकारो वी गणना हाता है! यौवन म इन भलवारा से नायिका वी 
शोभा उत्कप को प्राप्त होती है। झत शोभा विधायवः इन घलवारी को छृति 
साध्य न मानकर स्वय सभूत भलवार मानत हैं। इनकी इस नसग्रिकता से रूप 
का शभ्रावपणा बट जाता है भौर श्रग शोभा म प्रकाश उत्पन्त हो जाता है। इतवे 
अतगत सभी ग्रयल्लतज अलकारों को न मानकर वेवल शोभा, वात, दीप्ति 
श्रौर माधुय को ही मांगे। शेष तीन झलवारो--प्रगल्मता, भौटाप भौर घय 
में चेष्टा श्रथवा मानसिक गुणों वा समावेश होता है। इससे इन तीनों 
पलकारो की सीमा गुणपरक तथा काम मूलक नसग्रिक शोभा से भिन्न है। 
भ्रत केवल प्रथम चार अलकारो का ही सकेत क्या जाता है। 


शोभा! रूप यौवन झौर सुख भोग से युक्त शरीर वी सुन्टरता को बहते 
हैं। इसका बरन दा प्रकार से क्या गया है (१) क्षण क्षण वी नवीनता 
श्रौर (२) शारीरिक विकास मे अनोखापन । यथा “5 
१ छन-छन नवता लहत हैं छवि छतकत भवटात । 
चद्ध॒ सरिस सुदर बदन मृदुल सलोने गात | 
२६ विसरन लागो बालपन को श्रयानप, 
सखीन सो सयानप की बतियाँ गढ़ लगी। 
हग लागे तिरछे चलत प्म माद लागे 
उर म॑ कल्कुक उकसन सी बढ लगी। 
प्रगन म॑ आई तरुनाई या भलकि 
लरिकाई अब देह तें हर-हर कढ़न लगी । 
होन लागी क्‍टि भ्रव छटी की छला सी 
द्वज चाद वी कला सी तन दीपति बढ लगी ।* 
इन दोनो उदाहरणा मे दाना प्रवत्तियाँ प्यक्त हुई हैं। पहले म॑ क्षण 
खाए, भी, वतीजता गए, दूछए ण ऋण, के जिलाएड बा अत्वापन पत्तः हुऋ है. * 
समर विलास से बढी हुई शोभा को का ति कहते हैं। इसमे विभिन्न 
अ्गो म रमणीयता झौर अनाखापन झा जाता है, जो गति हाव भाव या 


2 रस रत्नावर पृ० रैड४ड 


गति काल मे झूप-सौन्दय शप७ 


वेभिन कियाप्रा द्वारा व्यक्त हो जाता है। नंत्र भोंह आदि मे विलक्षणता श्रा 
जाती है । यथा -- 


फरनो लगीं खजन सी भ्ोखिया, भरी भायत भोौहें मरोरे लगी। 
अंगराइ कछू अंगिया की तनी छवि छाकि ल्िनो छिन छोरें लगी । 
बलि जबे पर ह्विंजराज! क्है मन मौज मनांज हिलौरे लगी। 
बतियाँन मे प्रावद घोर लगी दिन द्व॑ँ से पियूष निचोरे लगी। 


झधिव मात्रा भे बढी हुई कान्ति ही दीप्ति कही जाती है। इसमे 
स्मर विलास का प्राघा'य रहता है यया | 'दीपावली तन द््‌ति निरप्लि दबकी 
सी दिखराति | विविध जाति उजरी फिरति जरी वीजुत जाति ।”  पभ्रत्यक 
दशा वी रमशीयता को 'माघुय' कट्त हैं। इस माघुय से शोभा का विकास 
होता है । यथा * तिरछे चलि लहि वक्ता करि चचलता मान । अधिक मधु 
मयी बनति है ललना वी ग्रेंखियानि ।? 


उपयु क्त चारो गुणा के मूल म वर्शित शोभा वामपरक दृष्टि से स्पष्ट 
की गई है | योवनागम से इन गुणा का स्वत विक्रास होता है। इससे ये यौवन 
मे कामपरक गुण के आवगत माने गय हैं । 


(ख) लावण्य का निरपेक्ष सौदय-- 

रीतिकाल में लावण्य के स्वरूप का निर्धारण करने के हेतु उसका सम्रु 
चित चित्र विधान किया गया है। उसके वणन मे ऐसे उपमानो वा प्रयोग 
होता है जिससे लावेण्य का मृत विधान हो जाता है। श्रगो म॒ वतमान छवि, 
ज्योति गौर ब्रग-दीप्टि वा अवन किया गया है । इनके वन के अरप्रस्तुत 
विधान मे श्रवेक बातो का ध्यान रखा ग्रया है। ये प्रस्तुत गुण सूलक, 
क्रियामूलक झोर प्रकाशमूलक वर्णित क्ये गय हैं । 

गुणपरक उपमानों द्वारा लावष्य को विम्बात्मक रूप देने के लिए 
जगर मगर ज्योति, लावण्य के उफान और जुहार् के घार जस उपमानो का 
प्रयोग हुमा है। यह ज्योति सम्पूरा शरीर म व्याप्त होकर सौदय-वद्ध क बन 
जाती है । इसी से इस काल की नायिकाएँ लावष्य युक्त मघुर छवि घारिणी झौर 
ज्योति पुञ्ञ होषर भाई हैं। उनके रूप की ज्याति चारा ओर फल जाती है। 
उनकी छवि की भलेमलाहट मे दीपावली का हृश्य उपस्थित हो जाता है। 
प्र क॑ तलवों की लालिमा उमड़ पत्ती है ज्योति चाय शोर फ्ल जाती है - 


३3 रस रतनावर पृ० २२० 


रद५ मध्यतातीन द्विही बष्ालाब्य मे सुपन्सौदर्पे 


१ भाग प्रग तरग उठे दुति पी परि हैं मयो रूप भय घर अय । 
२ डंगर डगर बगरावति प्गर प्रग, 
जगर-मगर प्रापु प्रावति टिवारी री। द३० 
३ भौनते निष्सि प्यारी प्राय धार बादिर सौं, 
साली तरवान यो उमहि इग झोर पी । 
बगर बगर भ्रद डगरडइंगर यर, 
जगर मगर चारया प्रार दुति हो रही। 
४ थोडी-थोड़ी वस वी गिसारी तन गोरी गोरी, 
भोरी भोरी बातन सो हियरो हरति है। 
मे 9६ कं, के कं हट कं #ऋ 
जगर मगर ज्योति इंदु बहनी वी दुति, 
ससर प्रवास यो भ्रवाशित बर्ति है। 
मानौ भज्यों मजु मन मुठुर महल ताम 
अमल स्‍धघुम महताव सी बरति है। 
सदर शेसर बाजपेयी 
प्रग दीप्ति बे सम्बघ म बविया वी हष्टि एव जसी है। भतिराम ने 
नायिका वे श्रग म इसी दीप्ति की शोमा देसी है।! इसवी ज्योति सल्य 
जलती रहता है !! सुय्रास भ 'टुति के दुगुन होने थी चर्चा हैं। घनानाद से 
अगा के।बणन मे उसम प्रतिभासित होने वाले तरल सौदय भौर गुण वा 
सकेत किया है। झनुभूति वी सत्यता से उहाने नये प्रतीको को जम दिया है । 
देव ने प्यारी के रूप पानिप मं मन को नमक वे समान बिला जाने वी बात 
वी है ।4 
छवि और लावण्य को मूत रूप देने के लिए भ्रग-ज्योति को मशाल की 
लौ के समान माना गया है। घू घट हटाने पर यह छवि भचानत्र ही मशाल 
बी लौ के समान एक बारगी जल उठती है ।" हठी वी राघा वा रूप स्वत 


| रसराज छद॒ ६ मतिराम 

बदन चाद की घाँटनी देह दीप वी जोति । ललित ललाम ३३६ 

सहज युवाय युत देह की दुगुन दुति ख्ामिति दसक दीप शेसरि कसक' है । 
रसराज १६५ 

प्यारी के रूप के पानिप भ मन माइत्र मेरो बिलाइगों लोग सो । 

घूघट टारि चतरावती तिथ हरि ताकि गुलाल । 

बुभी रहो मानो बरी, एक बार मशाल। भूपति सतसई ४७२ 


रीतियाल में रुप सौहय र८६ 


स्वशु मदर में फ्वता रहता है।? उनवा लावष्य भौर मुखच्छवि चाह 
किरणा वी बतार वो बिलेर देती हैं ।? मणि वे सिहासत से निवलती हुई 
ज्योति के सग मुस की ज्योति मिलकर भ्रपूव शोमा का उदघाटन वर देती 
है। इस छवि में वभव सम्पन्नता, स्वप्रवाश्य गुण और गति की श्रपृव शोभा 
दतपमान है + 


गति-सम्पन्न ज्योति म स्थिस्‍्ता न होबर गतिशीलता है। इसमे ज्याति 
युक्त छबि की जियाशीलता देखी जा सकती है । अगो मे 'दुति को तरगें उठती 
हैं । ऐगा लगता है, मानो रुप झभी चू पडढेगा ॥१ द्विज देव वी नापिका मे 
लावण्य से जुहाई की घार प्रवाहित होने लगती है ।* इन बखण्यनों में दुति 
की गतिशीलता प्रत्यक्ष रूप से लक्षित हो जाती है। इसका एक' चित्र उपस्थित 
हो जाता है। इसके ग्रतिरिक्त रूप क॑ फ्लने भुख से विरण जाल क निकलने, 
जु'हाई की धार प्रवाहित होने भ्रारि म छवि की यही गतिशीलता दिखाई पडतोी 
है | पदुमाकर वी गति छवि श्रौर शद दोना की ही है। ब्रज ठाकुर के पास 
जाती हुई ठकुराइन के झग अग से रोसनी निवलती है।* श्रग की शोमा 
फ्ल जाती है ।९ 

स्पप्ट है कि रूप-लावण्य के वणन मे उसके प्रकाश गति और गुण वा 
ध्यान रखा गया है | कही कही रग-सकेत भी है । इसमे मुख्यत उज्ज्वल बण 
वी झाभा का ही वश्मन छुहाई या उजेरी चद आदि के उपमानों द्वारा किया 


2 हूढी” ब्रज मण्डल मैं रूप वगराय भाज, 


बठी जात रूप के महल भहरानी है। 
श्रीराघा सुधाशतक छद २२ 
राधे महरानी बठढी मणि के सिहासव प, फली मुख चारु किरन बत्ारे हैं। 
अज्भादश छन्द १०६ रग नारायण पाल 
अ्रग अग तरग उठे दुति की, परिहु मनो रूप अब घर च्व । घनानाद 
भीतर भोन ते वाहिर लौं द्विज देव जुहाई की घार सी घावति । 
सी० का० सपग्रह से 
ये झग अंग को रोसनी में सुभ सोसनी चीर चुम्यो चित चाइन ॥ 
जाति चलो द्रज ठाकुर प, ठमका ठुमकी ठमकी ठकुराइन । 
जगद्विनोद-पद्माक्र 
झाली और आभा भई है वदत पर, जगर मगर जोति होति श्ग अभग की । 
वहतू इनिहास भाग ६ प० ३२३ 


२६० मध्यवालीन हिंदी इृप्णन्काय मे रुप सौदय 


गया है ।! रूप के ज्वार से सौदय व्यज्ञित क्या गया है। अगा म याप्त 
रहने बागी शोभा का रूप चित्र प्रस्तुत क्तिया गया है। रूप लावण्य के गुण और 
गति दोना का ही तान कराया गया है ! स्वत प्रकाशित होने वाते लावष्य के 
प्रभाव मूलक गुर को यक्त करने के लिए रूप म चकाचौंव उत्पन कर देने 
वाले गुर का सकेत क्या गया है। ग्रत इस काल के रूप लावण्य वणन में 
तरलता, गतिमयता वभव वी चमक और नमक्नीनपन है। इसी से लुताई' का 
वणन करत नही बता । वह झाखो को प्रिय लगता है। एक बार ऐसे छवि 
पुज्न झालम्वन को दखकर पुन दूसरा कुद्र देखना शेष नहीं रह जाता। ग्राज 
की था छवि देख भट्टू अब देखिये को न रह्मो कठु वावी । मही कारण है कि 
ऐस रूप के प्रभाव वी भी क्‍्रनभि-यज्ञना की गई है । 


रूप का प्रभाव--नारी के रूप की साथकता दशक को पभावित कर 
लेने मे है। रूप वही सुदर होगा, जो अपन भ्राकपण से लोगो के नेत्र और 
मन दोनो का ही झ्पनी झोर खीच ले। ऐसा होन पर ही नारी की मोहिनी 
सत्ता यथाथ मानी जा सकतो है । रीतिकालीन कविता म इस मोहक्त्व शक्ति 
और रूप सोदय के प्रभाव की ध्यञज्जना ग्रोक कवियो ने की है। यह 'यज्जता 
सोयक अथवा नायिवा के वास्तविक सौदय और उसके तेजपुझ्ज रूप के 
प्राध्यम से हो सकी है । इस काल वा कवि केवल अगा वी स्थूलता मात्र मे ही 
बघवर नही रह गया है अपितु उसके प्रमाव का श्रनक रूपो में “यक्त करने में 
सचेेष्ट रहा है। यह प्रभाव मन और शरीर दोना पर ही पड़ा है । 
रूप के मानसिक प्रभाव की ग्रभियक्ति मे स्नेह की उत्पत्ति मन की 
अभिलाधा ओर चित्त के परवश हो जाने वी बात का समयन क्या गया है। 
स्नेहोत्पत्ति मं रुप वा तत्काल झोर सद्य प्रभाव पडता है । यह प्रभाव दोनों 
ओोर से प्रभिव्यक्त हुआ है ।? राधा भोर इृष्ण दातों के हृदय म॑ स्‍्नह का 
सचार होने लग जाता है। श्रय स्थल पर रूप टशन से सदा निहारते रहत 
बी भावना वा उत्य होता है । ग्रापी अभिलापा करती है कि समाज कार्य 
झौर लण्जा को छाडफर पत्र पत्र और घडी घडी श्री इृष्ण के सुख को ही 


£# चली स्याम हित राधिता, सरद उजेरी माँहि । 
चद उजेरी सा मिलत नेकु न जानो जाहि। री० का० स० पृ० १४१ 
2 घोखे कही हुती पौरि लौं राधिका नदकिशांर तहाँ दरसाने । 
बेनी प्रयीन' देखा देसी टीम सनेह समूठ दोड सरसान । 
नवरसतरग पृ० ६३ छूट ४४७ 


रीतिकाल में रूप-सोदय २६१ 


निहारा करें । वह उनकी भारती उतारते रहने को झभिलापा व्यक्त करती हैः 
उसका मन परवश हो जाता है। रूप के झाकपण में खिचकर “ललिता मैन 
मतवारी हो जाती है ॥ 


रूप-दशन से उत्पन शारीरिक प्रभाव वी व्यज्जना वी गई है। नायक 
अथवा नायिका के सौदय को देखकर मन इतना आसक्त हो जाता है कि 
उसका प्रभाव शरीर पर भी पडता है। सौदय भौर झाकपण के झ्मभाव में 
शारीरिक परिवतन सम्भव नहीं हो सकता है। इस परिवतन मे स्तब्घता, 
दिस्मय विमुग्धता माध्यम से देखने वी भावता और भय झनेक शारीरिक 
प्रतिक्ियाआ का वशन है ॥2 

रूप सौदय को देखकर श्रीवृष्ण बे मन पर पडदते हुए प्रभाव मे स्त 
ब्यता वा यही भाव है । राधा गुलाल वी मूठि मार कर' चली जाती है । 
श्रीकृष्ण हाथ म पिचकारी लिये ही रह जात हैं भौर उसे चलाने की सुधि भी 
उनम नही रह जाती ! व राघा रुप को देखकर स्तब्ध हो जात हैं ।१ होली 
के एक ग्रय प्रसग पर राघा रुप से प्रभाव की ध्यज्जना वी गई है। श्रीकृष्ण 
उसे देखकर विस्मय विमुग्ध हांते हुए हतचेत से हो जाते हैं।* केवल हाथ 
मलकर रह जात हैं। 


7 एसी मति होति अब ऐसी करों आली 
वनमाली के सिगार मे सिगारवार्ट करिय । 
बहेँ पदमाकर समाज तजि काज तजि 
लाज वो वहाज तजि डारबोई करिये। 
धरी घरी पल पल छिन छिन रन दिन, 
नेनत वी शप्रारती उतारबोई करिये।॥ 
इंगु त अधिक क्‍ग्ऋमरविद ते अधिक, 
ऐसो श्रानन गोविद वो निहारवार्ट वरिये । जगदविनोद छल ६४६ 
2 सनहमसागर पृ० १६ 
3 पिचका लियई रहे रह्यो रग तोहि दखलि, 
रूप वी घसक लागे थके है थसरि के। 
कौंधि 'घन झ्ानाद का भिजयों हसनि ही मे, 
हाथ कियां लालहि ग्रुलालहि मसरिके । घन झानद। 
ग्रारी बाल थोरी बैस, लाल पैं गुलाल मूढि, 
तानि बे चपत चली भानाद उठान सा॥ 


श्र मध्यवातीय हिरी इृष्णणाा्य मे रुप सौर 


दूसरी भोर श्रीएृष्ण गौ रूप मापुरी गा प्रभाव गरापिया मे मात पर 
भी ध्यक्त किया गया है | उस देखपर गरापिया वे शरीर मे प्रगग यो दाँवरों 
सी भा जाती हैं उसये हृदय मं पीठा सावन सगती है।? ये धाय माप्यम से 
देषफएर भपनी रूप दशन वी भायना तुप्त बर लती हैं ॥? 


उपयु क्त विचारों से स्पष्ट है वि रीतितालीय याब्य मे ध्पन्सौदय मे 
प्रभाव वी व्यण्जता प्रभिषेय रुप मे न हारर व्यम्य रुप मे हुई है। प्रभिग्यक्त 
भावा से स्पोत्वप या भाभास मिल णाता है। यह भाभारा हो रूपलौत्य मे 
प्रभाव वो र्पप्ट करने मे रामप होता है। यह च्स रूप भी छाण-शाणा गो 
भवीनता द्वारा ब्यक्त क्या गया है) 

मवीनता--रीतिवालीन पाव्य मे छवि वी नवानता बे द्वारा रुप ये 
भ्रतिणय की व्यज्जना वी गई है । इससे रुप की महत्ता बढ़ती है प्रालम्यत बे 
प्रति मुग्घता या भाव भाता है उसवा महत्त्व बना रहता है भौर एयरसता पे 
कारण ऊब उत्पन्न नही हाती । भाय दनिय भनुमवा से यह छिंद हाता है कि 
एक्रसता भोर भनावपण प्रालम्वन वे महत्व यो गिरा दता है। भव भाल 
भवन वे भहत्व को बनाये रफ्ने ये लिये रुप-छवि की नवीनता वा वशन 





बायें पानि घूंघट वी गहनि चहनि भाट, 
घोटनि वरति भ्ति तीखे वन वान सो । 
कोरि दामितीनि वे दतनि दलमत्ति पाये 
दाय जोति श्राय कुड मिलि स्यान सों। 
मांडिव के लेख कर भीडिवाई हाथ जग्पो, 
सौ न लगी हाथ रह्यो सकुचि सखान सो | 
+ सिर मोरपलखा मुरली कर ले, हरि दे गयो भोरहिं भावरी सी । 
कहि तोप त्तहि जबही ते चरी, अभ्रग भ्रग भतग वी दौवरी सी । 
नट साल सी सालि रही न कढ़ चटि श्रावति है तन ताँवरि सी । 
अछिया में समाइ रही सजनी वह मोहिनी मूरति साँवरी सा। 
नवरस तरग छुद ४२० 
बैठी हुती गुर मण्डली मे, मत मे मनमोह को न विसारति | 
त्यों नटशमजू झाई गये बनतें तहेँ मोरपजा सिर घारत। 
लाज तें पीठ द बदी बहू पति मातु की आस ल आख न टारत । 
सामु की नैनन वी पुतरीन म धीतम कौ प्रतिविस्व निहारत । 
ब्रु० सा० या पायिशा भेद छट २८६ 


रौतिवाल मै रूप-सौ दर्य रैधरे 


किया गया है। रीतिवाल मे रूप छवि वी इस नवीनता के कई वारण हो 
सबते हैं--(१) कवियों वे जीवन वा ध्यक्तिगत मोह एवं प्रेम (२) अपने 
प्रिय पात्र के रूप के भ्रतिशय वा वणन (३) भ्रम के प्राधिक्य वी व्यझूजना । 
इन तीना प्रेरव वारणों से रीतिकाल म जिस रुप छवि वी व्यज्जना की गई, 
बहू नित नवीन बना रहा | यह नत्रीनता दो रूपा मे स्पष्ट हो सकी है। 
(१) निवद से देखने पर नवीनता का चान । 
(२) प्रत्येक भ्रग की नवीनता और भाकपण | 
रूप छवि के सम्बनघ म यह सामाय अनुभव है कि निकट से देखने पर 
उसवी कमियाँ स्पष्ट हो जाती हैं। वेवल दूर से ही झाक्पण बना रहता है, 
परतु रीतिकालीन नागिया का रुप निकट से देखने पर झौर खरे रुप म॑ प्रकट 
हो जाता है-- 
१ ज्यां ज्यों निहारिये नरे ह्वॉँ नननि, 
त्यौं त्यो सरी निकर सी निताइ । मतिराम 
२ रावर रुप को रीति अनप नया-नयो लागत ज्यो-ज्यो निहारिय । 
त्यीं इन भ्राखित बानि अनासी अघानि क्हू नही झानि तिहारिय । 
घनानाद 
इन उटाहरणा से स्पप्ट है क्रि सूप झवि वन मे केवल परिपाटी के 
निवाह का आग्रह न होकर नवीनताज'य सरसता ओर झ्राक्प सा का बणन हो 
सका है । रुप वा ऐसा वस्न ग्राश्नण वी भावनाझा को उद्दीप्त करद उस 
झालम्बन री झ्रार आाद्ृप्द वर दता है। उसके प्रत्येक अग॒ में सुदरताई दीख 
पड़ने लगती है । ज्यो-ज्यां निहारिये जू प्रति ग्रगन, त्योंत्यो लग श्रति 
सुदरताई। 7 
इस युग का कवि रूप छवि का वन करन मे सर्वाज्ञ अथवा ब्रग 
प्रत्यग का शुप्क वशन न करके उसका विम्बात्मक रूप भी प्रस्तुत कर दना 
चाहता है। भिन्न श्रवयवा का नवीन दृष्टियो से वशित सौददय झनत छबिया 
को लेकर झ्रवतरित हुआ है । हर बार एक नई कान्ति और ताजगी वा अनुभव 
हो जाता है। यह तभी सम्भव होता है जब कवि प्रपनी व्यक्तिगत अनुभूतियां 
का सहारा लता है | ऐसी स्थिति में वणन को सजीवता और सचाई प्रत्यक्ष 
हो जाती है । इस छवि के चित्रण से वाह्य रूप-सौदय शौर लावष्य वी 
आन्तरिक बा ति का चितण मिलता है। इसी कारण नागिवा प्रत्येषः बार 


१ बदेवी-प्रवीन 


शहर मध्ययातीय दिगी इच्ण वाह्य में रप्मौहय 


नवीय छवि घारण गरभे समझ प्ररणुत पी गई है। हर यार की मद रीना 
हृष्टियोण वी सौज्यपरद मंय्रावृत्ति वो सपाट गर हयी है। इगर प्रीरितत 
प्रात्म-सत्त्व बे प्रभाव मे परिषादी विर्वद्ध के प्रयगर पर मीरमगा भौर पुनाति 
दीस पदती है। ऐसे स्थला पर रपन्गौजय में ब्रा पित्रणा में प्रामप्ारिप 
पद्धति एवं उपमाना मे प्रस्तुत वरन मे ही प्रच्िया वी गृत्ति रमी है। लिए भी 
झनुभूरपात्मम घित्रणा भी बी नहीं है । इस प्रगार स्पए” है ति बाह्य एवं 
धातरिय दोता ही घित्रणा में मवि वी रथ बृति पाना बा भाग 
लेबर चली है। यही तबीनता रूप छंदि में महाय्र मो स्थिरगराम 
प्रमुण है । 

बोमल़ता- स्पाशिक सुसानुभूति व लिय माय गुण प्रमायरपक है। 
मांदय बोमल वरतु वे भी स्पण की प्रमटीपता वा गत हैं। जिस नायिरा मे 
यह गुण भधिव होगा उसवा सौन्टय उत्तम पोटि या माया जाया है। रपगा 
वी प्रसहनीयता वी हृष्दि से शारीरिर कामलता मी उत्तम मध्यम भोर प्रथम 
ये तीन श्रेणियां बताई जा छुवी हैं। पोमलता ये उद्भव ये दा कारण हा 
सबते हैं। प्रथम उत्तम पुल मं जाम लेन से तिसगगत कामजता भोर दूगरो प्रशित 
बोमलता । भ्जित बोमलता धनुलपन झाटि या सतत प्रयाग स प्राप्त को जा 
सकती है। प्राप्त वी गई यह कामलता शारीरिया ६। तोती है। इससे रपश 
सुख वी प्राप्ति हो रावती है। ग्रत इस कोमतता मे तयचा 4 स्पश गा महत्व 
रहता है । यह वोमलता वेवल बाह्य हान स एवागा है। इस पूणता दव ये 
लिये निसगगत कोमलता द्वारा सौदय वी परभिव्यज्जना वी जाती है। 

निसगमंत कोमलता का मूलकारण नायिवा वा उत्तम एवं उच्च बुल 
माता जाता है। उत्तम कुल म उत्पन्न हाने से उसवी वोमलता राषव॑ज्जीण 
होकर प्रत्यक्ष होती है। शरीर, मन भौर भावा वी यह कोमलता उत्तम सौटय 
की भ्रभियक्ति करती है । रीतिकालीव काव्य मं कोमलता की गह सर्याद्धी 
शाता भनेक रूपा में भ्रत्यक्ष हुई हे। इसकी प्रभिव्यज्जना दा रूपों मे वी 
गई है-- 


१ झसहतीयता के माध्यम से 
२ प्राय माध्यम से 


असहनीयता के माध्यम से प्रकट की जाने दाली कामलता प्रभिधेय न 
होकर व्यग्य रूप स प्रकट कौ गई है । असहनीयता वा प्रथ ढिसी वस्तु के 
भार को सहन करने वी क्षमत्रा का अभाव है।इस झभाव वी झधिवता व॑ 
अनुसार ही सुदरता की कांडि का तिर्धारण होता है। जिस वस्तु के सग 


भक्तिवाल में रूप-सौदय श््प 


प्रसहनीयता वी भावना उत्पन्न होती है उस वस्तु वी भ्रद्नति वे अनुसार ही 
बोमलता यी उत्तमता झादि वा स्थिरीवरण हाता है। यह अ्रसहनोयता रीति- 
वालौन वाब्य मे तिम्नलिखित रूपा म॑ स्पष्ट की गई है । 

६१) भार वी असहनीयता 

(२१ ताप वी झसहनीयता 

(३) स्पश वी भसहनीयता 

(४) चक्षु या दृष्टि वी भ्रसहनीयता 

इस काल का कवि घोमलता को श्रमिव्यज्जना वे विय धसहनीयता 
के इन माध्यमा के प्रति सदैव जागरूत़ रहा है। यद्यपि रीतिशाल के शुद्ध 
कृष्णा काप्य मे इतने विभेद सूट्मता ने साथ व्शित नहीं क्य गये है, फिर भी 
रीतिकालीन सम्पूणा काब्य चतना म यह प्रवृत्ति स्पप्ट रूप से ललित होती है । 
क्रमश इन सब पर विचार किया जायगा। 

(१) भार को प्रसहनोयता--उत्तम शरीर वाली नायिका जो विसी 
प्रकार का भार सहन नहां कर पाती है उस कोमल बहते हैं और इस गुण का 
कोमलता कहत हैं। यह गुण वस्तु की झग्हनीयता से उत्पन्न हाता है । वस्तु 
वी यह कल्पना रीतिवालीन साहित्य म दां प्रकार से की गई हैं। प्रथम मूल 
या साकार पदार्थों का सहन न कर सवना ओर दूसरा अमूत पदार्थों का सहन 
न कर सकता ! 

मूत या दृश्य पदार्थों क भार के अनुसार “यक्त होने वाली कामलता से 
उद्भूत सी दय की तीन काटियाँ बताइ जा छुक्री है। जिहं उत्तम म-यम भौर 
झधम कामलता बी सता दी जा ज़ुकी है। ये तीना प्रकार रीतिकालीन कविता 
भ देखे जा सकक्‍त हैं। क्चभार द्वारा लक का लचकः जाना, बाला के बार 
को सभाल न सकता 4 जावक के भार की असहनीयता भौर मरावर क॑ भार 
से वता लगा लेना कि क्सि पार म॑ महावर लग चुका है रीतिकालीन कविता 
में वशित है । द्विजदेव की कोमलागोी जावक भार के कारणा घरा पर मट 
गति से पग झाग वढाती है। दास की कोमल एवं श्रसुणवर्णी नायिका एक पय 
में जावक लग जाने वी वात जावव के प्रत्यस दशन से न बताकर उसके भार 
॥ (॥) पानिप के भारन सभारत ने ग्रात लक 

सख़चि लचि जाति क्च भारन के हलऊ । 


द्विजदेव रीतिकाब्य संग्रह पृ २६७ 
(४). वितामशि! क्च दुच भार लक तचकति 


साहे तन तनक बनक छवि साने वी | रांतिकाय सग्रह पृ० १६८ 


२६६ मध्ययातरी। दियी इच्णलाष्य मे र्पन्यौम्य 


रे ही बता पाती है ।! मसिराम ते याया है भार में डर से ही सुरुमारी 
प्रगराग पुमहुम भाहि था प्रयाग गहीं मरीत बागद में धुमार पड़े 
भौर बालों म॑ योभ के! बारण यायितरा धर से बादर वितरण ही नहीं।रे 
दििजटेव ने स्वयं प्रपा घगा मे भार मो भी बगहरीय बगाया है। यहाँ तप रि 
'य्दनि में भार मे बारण भाँगें मर भूत जाएये हैं ६ 


इत राभी उटहाहरणा रो रपाट हो जाया। वि प्रया हो शरीर के 
डिसी पभ्ग भगवा प्रशाणय शाम्रप्नी + आर को घसहारीयाया हे गारसा सौत्य 
वी भरभिव्यकज्जना की गई है। इस भार का एए भौतितर प्लौर मूत्र प्रशिरत 
होता है फिर भी यह यास्तविया भार बी हृप्टि स सगष्प है। सामाय स्यप- 
हार म इन तत््वा को बाधन या प्रमहीय सता हहीं माना हैं परतु इसर 
माध्यम से नाथिरा या कॉमलानजय सौल्य स्यश्जित हवा जाता है । बहा 
बही सम्पूरा शरार बी बामलता व्यस्जित है। द्िजदवा! जावर ग्रष, यरति 
पानिप प्रौर बचभार यी भराहनीयता रा मुक्त बोमत वायिय्रां मी प्रति राभी 
रसिवा के मन पी सलव वो स्यत्त बर टिया है।* मिराम ते एक ही छफ 
मे भार, ताप, स्पश प्ौर चक्षु बी झसहनीयता या बग्यत बरफ नायिया बी 
कोमलता वा राश्लिप्ट रुप प्रस्थुत बर टिया है।१ उनरी याधियां यो सुर 
वातायान से बाहर निउलन मात्र सही झ्ातप ये पारग्य मलिन पष्ट जाया है 
हवा में भ्राने से लर लचखब छाता है श्लौर मुस का शाभा मत पड़ जाती है । 





7 (य) दास न जान धों बोन है दोबो चित दुट्टे पांइन माइन हारी । 
श्राप कच्मौ भरी दाहिन द मोहि जानि पर पग बाम है भारी । 
री० वा० सप्रट पृ० २२७ भिसारीशास 
( ख ) बोमिल सो यह पाँव लग, तब यों मुसुराइ कह्यौ ठकुराइन | 
रघुनाथ । 
2 भार के डरनि सुकुमारि चारु भ्गनि मैं, 
करति न मगराग कु कुम को पक है। री० का० स० पृष्ट १६६ 
8 रस रत्नाकर पृ० ७०० 
$ दट्विजदेव तैसिये विचित्र वरुनि के भार, 
आधे आधे हमनि परि है श्रप-पलक । री० का० स० पृष्ठ २६७ 
5 रीतिकाय सगह पृ० २६७ ट्विजदव | 
6 रीतिकाय सग्रह पृ० १७६ छद १६ 


रीतिवाल में रुप-सौन्दर्य २६७ 


भर वे इन सभी वारणा मे मूतिमत्ता रहती है, परन्तु रोतियाल का वलावार 
कवि भमूत तत्त्वा वे माध्यम से भी सायिवा यो कामलता वी झभिव्यज्जना 
बरता है | 


अग्रृत भ्यवा भ्ररूप की भार सम्बधी भौतिक सत्ता नहीं होती है । 
फिर भी कविया ने ऐचे तत्वा का सहारा लिया है। इसवा उद्व श्य उत्तम कोटि 
बे सौदय एवं कामलता की व्यण्जता वरना है। शोमा एवं रूप के भार की 
प्रतित्रियाप्रा वा वणुन बिहारा घनानाद झौर द्विजदेव झ्ादि कवियों ने किया 
है। शोभा के भर से पावा वा सूषे ढय से न पड़ना! रुप के भार से मुख का 
लज्जित हो जाना * कटि वा सचर जाना प्रादि वा वणन क्या गया है। रस 
लोन ने 'ह॒त्टि पडने मात्र स नायिका वी वियलता वा वशन विना है । “यो 
बा तन सुकुमारि तवि दसत पयत नीठि । दीठि परति यों तरफरति, मानो लागी 
दीठि । * इस उटाहरण म दीठि लगना मुहावर बे प्रयाग द्वारा प्रयोजनवती 
लक्षशा वा सहारा लिया गया है । इस प्रवार के बणाता था उद्दे श्य शारीरिव 
सौदय को गलात्मक भ्रभिव्यक्ति द्वारा वष्य वस्तु का प्रभावशाली ढंग से 
प्रस्तुत बरता होता है । इससे भावात्मक “यज़्जनां सरस रूप मे प्रस्तुत मही 
हा पाती है | इसबे लिये शाभा रूप झादि वे भार का बणन बरके लाक्षस्पिक 
भ्रयोगा द्वारा शोभाजय कामलता नै प्रतिशय या प्रथ ग्रहण किया जाता है । 
अहप वी इस प्रसहनीयता से चरम कांटि की उत्तम कोमलता प्रमिययक्त 
होती है । 


उपयु क्त बणन से स्पप्ट हा गया वि भार वी भसहनीयता के माध्यम 
से कोमलता वी व्यज्जना होती है । यह प्रपने हो शरीर के झगा या भार 





2 भूपण भार सभारिहें क्‍या ये तत सुकुमार | 

सूधे पाँव ने पडि सक, शोभा हो के भार । 

शोभा ही के भार, चलत लटक्त कटि छीती । 

देतो पवन उडाय, जौ न होती कुच पीनी । 
2 (कक) रूप के भार न हांति हैं सोही, लजोही यथ दीठि सुजान यो फूली । 

री० का० सग्रह पृ० ३५० घनानद 
(ख) 'पानिप' वे भारन समाख्त न गात लक 
लचि लचि जाति कच भारन के हलक । री का पृ २६७ द्विजदेव 

3 भंग दपणु रसलीद 


श्ध्द भध्यकालौन हिंदी कध्ण काव्य मै रूप सौदये 


अथवा प्रसाधन सामग्री के भार वा मृत रूप होता है) ऐसे रूपो मं कच, हार,” 
कुच कु कुम जावक आदि के भार का वणन है। अमृत भार मे शोभा रूप 
आ्रादि का वण ते क्या गया है। भार की इस असहनोयता व साथ ताप को 
भसहनीयता के द्वारा भी कोमलता की “यज्जना की गई है । 


ताप की असहनीयता द्वारा प्रतिकुल परिस्थिति मे पडी नायिका का 
चित्रण है । मडन कवि न॑ लिखा है कि नाम्रिवा का स्वर्शिम अ्रग रसोई घर 
की ताप को सहन नहीं कर सकेगा। “यह सोना सो अ्रग सोहाग भरो कहो 
कस के झांगी की भ्राच सहै । 7 इस वा न में शोभा, का ति और कोमलता की 
व्यज्जना एक साथ कर दी गई है। यज्जना यह है कि जैसे सुहागामिश्रित 
साना प्रग्ति के ताप के सम्पक से गठ जाता है उसी प्रकार यह नायिका भी 
रसोई घर के ताप को सहते नहीं कर सकेगी । सोना सा भ्रग कहकर शरीर म 
बतमान काति का थोघ कराया गया है। ताथ की श्रसहनीयता द्वारा कोम 
लता की ग्रभि'यज्जना की गई है। भातप क द्वारा मुस़ के मलिन हो जाने मे 
सुकुमारता की प्रधम श्रणी का वर न क्या गया है। हार पश्रादि के भार की 
अ्रसहनीयता म॑ “मध्यम कोटि का सोकुमाय “यस्जित होता है झौर कोमलतम 
वस्तुआं के स्पश की प्रसहनीयता उत्तम कादि वी सुकुमारता का व्यण्जित 
ब्रतो है। 

स्पश की असटहनायता द्वारा व्यड्जित सौजुमाय उत्तम कोटि का माता 
जाता है। इसम कामलतम वस्तुए भी स्पश से दु ख देने वाली वन जाती हैं। 
इसका वरणान दा प्रकार से कया गया है। प्रथम वास्तविक स्पण भौर दूसरा 
स्पश की भाशवा | इन दाना का वष्टान रीतिरालीत काब्य म मिल 
जाता है । 

वास्तविक स्पश मे वस्तु की उपस्थिति रहती है भौर उसके सम्पक 
से नायिका भी कामलता व्यक्जित हांगा हैं । यह काौमलता उसके शारीरिक 


3 एक तो तिहारी हेती रुप ही हरत मन 
ठागें ये छरी से तन मुसुक्ति मित्राइ हैं । 
हारन बे भार सर लचात यागरों सु 
गागरी निये ते सास नव यहराई हैं। 
ब्रजमाया व हृष्ण भक्ति याब्य मे प्रभिन्यच्जना शिल्प से उदुघत 
पृ० २४८ दा० सावित्री सिद्दा । 
रीविपाध्य सपत पृ ६६ 


रैति-काल में रूप-सौ दे र६६ 


परिवतनों द्वारा व्यक्त हो जाती है ॥ वरतु और कामल अगरा के सम्पक मात्र से 
यह परिवतन दीख पडने लगते हैं । 'दववी नाइन ने कहा है कि गाव की चूडी- 
हारिन गाँव छोड़ने को तयार है, वयाकि उसकी नायिका अंगुली के स्पश मात्र 
से सिसकने लग जाती है ॥! इससे वह उसे चूड़ी पहिरान मे अपने को प्रसमथ 
पाठी है । इसमे स्प्श की असहनीयता हाय उत्तम कोटि की कोमलता एव 
सौदय की प्रभिव्यज्जना हो सकी है। इसम कोमलता का सकेत भ्भिधेय रूप 
मे न होकर व्यग्य रूप मे है। मतिराम ने (विजन के बयारि' लग जाने से लक 
के लचक-जाने की बात का समथन किया है। कस बह बाल लाल वाहिर 
विजन झाव, विजन बयारि लागे लचक्तत लक्ञ हैं।? वनभद्र कवि के अनुसार 
नामिका पखा के पवन के स्पश स॑ उड जाती है और समीर चले जाने पर तो 
सौतो वी मन चीदी हो जाती है ।१ एक भय कवि महांदय के अनुसार बात्त 
यहाँ तब बढ जाती है कि श्वासा के स्पश से यायिका ऐसी गिरती है मानो उस्ते 
घबका दे दिया गया हा । यही कारण है कि वह प्रिय के समक्ष ठहर नही पाती 
है ४ लोव सीमा की वास्तविबता वा अतिश्रमण करने वाले ऐसे वणना ये 
द्वारा उत्तम कोटि की कोमलता की व्यज्जना भले ही हो जाय, इससे रस 
सिद्धि नही होन पाती । यह युग वी चमत्कारिक प्रवृत्ति का फ्ल है। एंसा वशन 
मजाक से अधिक महत्व का नहीं रह जाता वयाकि यह वास्तविकता से 
नितान्त शूय है । 


स्पश का असहनीयता द्वारा कामवता बी व्यज्जना करना वास्तविकता 
के ग्राधार पर ठीक माना जा सकता है परुतु इस असहनीयता के ऊहात्मक 
बणन के मा-यम से वास्तव में शरीर पर घाट टिखाना या नायिका को गिरा 
देता जस वणना द्वारा रागात्मक अनुभूति वी तृप्ति नहीं हो पाती है। पदमा 
कर की नायिका के पगा म सखसल के विदोनो का स्पणश गड जाता है श्ौर 
कामल गुलाव वी पखुडिया भी प्रतिकूल सिद्ध हांती हैं । कामलता के ग्रतिशय 


बढ 


वे अंगुरी के छुव सिसव॑ क्रबार सी पातरी जौ में चढाऊं। 
दन्तन दावती जीभ उत इत प्यारी के नन रखाई बचाऊँ। 
'देवकी नदन माहि बडा दुख कौतुक हाय सो काहि लखाऊ ६ 
छोडिहो गाव बा छि सों मैं पर चूरी न ह्या पहिरावन श्ाऊँ । ह 


रीति बाय सग्रह पृ० ३६१ 
2 मतिराम-ललित ललाम १२१ 


3 रस रत्नावर पूृ० ७०० 
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३०० मैध्यवातीन हिंदौ इृष्ण-वाव्य में रूप-सौदये 


की व्यञ्जना रागात्मक स्तर पर स्वस्थ और उचित मानी जा सरती है । परतु 
दो पग चलते से परा मे छाले पड़ जाना मा पान वी बीडी उठाने मात्र से ताप 
चढ जाया जैसा वझान ऊहात्मक ही माना जायगा | फिर भी इससे मोमलता 
की यज्जना तो हो ही जाती है । 

वास्तविक स्पश वी इस भ्सहनीयता के साथ स्पश से उत्पन्न प्रतिकूल 
प्रभाव की ग्राशवा द्वारा भी कामलता की यण्जना दो गई है। विहारी के 
बरणान म॑ सखी को यह झआशवा बनी रहती है कि बार-बार करवट लेते से 
नायिका के शरीर पर गुलाब की पखुडियो वी सरौंच लग जायगी। इसमे 
पलुड़ियो का स्पश भी प्रतिवूल प्रभाव उत्पन्न करने वी क्षमता रखता है। ऐसे 
वणन म स्पश की प्रतिकूलता का भय व्याप्त रहता है | कुसुम शया पर खरींच 
लगते के भय द्वारा इस प्रकार की यज्जना की गई है। मत्रिराम की नायिका 
कठोर भूमि पर पग न रसकर पुसुम विछे पयक पर ही पाव रखकर विहरण 
करती है। चरत घर न भूमि बिहर तहाई जहाँ फूल फूल पूलनि बिछायौ 
परजक है ।!? इन उदाहरणा से स्पप्ट है वि रीतिकालीन नामिकाए फूल जसे 
बोमल पदार्थों के स्पश को सहन करने में असमथ थी । ऐसी स्थिति मे कठोर 
पृथ्वी के स्पश वी क्षमता प्राप्त कर लेने बा तो वाई प्रश्न ही मही उठता । 
इन प्रसगो से स्पष्ट है कि स्पश की अ्रप्तटवीयता द्वारा कामलता से युक्त 
नायिका के सौदय वी मधुर -यज्जना की गई है। यह स्पश शारीरिक होता 
रहा है परतु कही वही केबत हृष्टि के स्पश के प्रभाव की भी अभि यक्ति 
हुई है । 

रीतिकालीन कबिया की क्रुमुम कोमल नायिकाए चाक्षुप स्पश के 
हृष्टिभार को भी सहन नहीं कर पाती हैं। रसलीन ने कहा है कि नवला 
नायिका पिय वी चितवन वो सहन नही कर पाती है ! इसोसे वह मुख फेर कर 
बठ जाती है ॥7 इस प्रकार के दृश्य चित्र सौदर्योपासक भावना को “यक्त करते 
हैं । सुकुमारता के ऐसे वरपनों मे जीवन की स्फूति और प्राणा का स्प दन 
दीख पडता है। भय स्थलों पर ऊहात्मक वरानों द्वारा चक्षु की स्पशजय 
असहनीयता को चमत्कार व क्षेत्र मे ला दिया गया है ॥5 


£+ ललित ललाम १२१ मतिराम। 
2 न॒वल्ला मुरि बठनि चित यह मन हात विचार 
क्लोमल मुख सहि ना सकति, पिय चितवनि को भार! 


कर बनाकर रस प्रदांध पृ०छ छठ ८६ 
रस रत्नाकर स पृ० ७०१ बलमभद्र कवि 


रीतिवाल मे हप-सौत्य ३०१ 


उपयुक्त विश्तेषण से स्पप्ट है कि रीविकारीन कवियों ने असहनीयता 
के माध्यम से कोमलता की व्यज्जना वी है । यह असहनीयता भार ताप, स्पश 
झौर चक्षु वी बताई गई है। इन सभी स्थला पर कविया न श्रभिषा के प्रयोग 
का निवारण बरके व्यस्जना अथवा लक्षणा का प्रयोग क्या है । ऐसे प्रयोगो 
द्वारा प्रस्तुत की कोमलता जय शोभा अधिक बढ गयी है । इसीसे रीतिकालीन 
नायिकाशो वी सुकुमारता सवाज्ञीण है। इस श्रमहनीयता के झतिरिक्त भय 
माध्यमों परिस्यितिया एवं प्रसगा के द्वारा भी कोमलता की यही अ्रभिव्यक्षना 
कराइ गई है । 


(ख) श्रय माध्यमों से कोमलता की व्यक््जना--भार झ्ादि वी असह 
नीयता के अतिरिक्त अय माध्यमों द्वारा भी नायिका की कीमलता प्रभिव्य 
ज्जित हुई है । इसमे मन की कोमलतां और भावनाथा आदि वी कोमलता 
प्यक्त हो सकी है। यह्‌ प्रभिव्यक्ति भ्रनक प्रकार से रीति कालीन कविता में 
हुई है। 


(१) घनानद ने मत की सुकुमारता के लिये उपमालकार का प्रयोग 
क्या है। राधा दे मान करते पर सखी कहती है कि माखन सा बोमल मन 
मान जसे कठोर बात को क्से जानता है।? श्रीपति ने भी भलकारों वा 
सहारा लेकर ससार में प्रसिद्ध कोमल वस्तुओं बी कोमलता वो नायिवा के 
अगो की कोमलता के समक्ष कठोर बताया है। इनकी नायिका चद्ध क्रिणो 
के समान सुखद एव शीवन है। यह मरखन वे महल जैसी, गुलाब के पहल 
जसी झौर मसमल जैसी मुलायम है ।* ऐसे वरानो मे कोमलता स्वशब्द से 
वाच्य हांने के करण प्रमिव्यज्जना वी हष्टि से प्भिषय हो जाता है। फिर 
भी बोसलता वी प्रभिव्यक्ति होती है । 


भावता का सौन्दय और उसके द्वारा बोमलता की पभिव्यक्जना शेख 
रगरेजिन ने एक स्थल पर अच्छे ढंग से थी है। दूती थीडृष्ण से कहती है 
वि है काह वहता तुम्हारे पास आन बी बात सुनकर ही नंत्रा को सावन 
बना सैती है ! उसको इस तवत बय मं अलपुबश उसे बस मे क्से किया जा 


7 राधे सुजान इत चित्त दे हित मक्ति बीजति मान मरार है। 


माखन ते मन कोवरो है यह वानि न जानति कसे बठोर है। 


सुजानहित ३७२ 
8 रस रत्नावर पृ० ७०३ 


३०२ मध्यकालीन हिंदी इंह्शा-काय म॑ रूप सौदय 


सकता है ।! इस उदाहरण म॑ ऐसी बस कहो कान्ह, कसे बस वीजिए' द्वारा 
अवस्था जय सम्पूण कोमलदा की अभियक्ति हो गई है। मुग्घात्व और भोले 
पतन का इतना सुदर उदाहरण अ्यत्र दुलम ही होगा । 

आलम की वियोगिनी अ्रपनी सुकुमारता के कारण विरह को सहन 
बरने भ॑ भ्रसमथ होती है और वह नमक सी गलने लगती है एक भय नाथिका 
का मुख भावनाओं की अ्रसहनीयता के कारण झोले के समन बिला' जाता 
है। बिहारी वी नायिका के बिछुवे की चाप से उसके पैरा से इ गुर सा चूने 
लगता है। ऐसे स्थला पर कामलता की अ्रभिव्यक्ति बण बोध के भाध्यम से की 
गई है ।2 रीतिकालीन काय में वण बोध की प्रचुरता द्वारा भनेक स्थलों 
पर कोमलता वी व्यञ्जना मिल जाती है। द्विजदेव ने गत्यात्मक वण-योजना 
हारा सुदुमारता वी अभिव्यक्ति की है। इससे नि्भित चित्र विधान कलात्मक 
सौदय को व्यक्त करता है। भीतर भौन ते बाहरि लौं द्विजदव जुहाई वी 
घार सी घावति ' पक्ति म॒ ज्यात्स्ना की धार की गतिमयता स्वय ही स्फुरित 
होकर कोमलता एवं सौटय का मृत प्रत्यक्षीकरण कर देती है। इससे शुभ्र 
वर्णी, तावगी भौर ज्योत्तना वी तरगो सी प्रवाहित गतिशील ज्योति से युक्त 


) कीनी चाहौ चाहिली नवोढा एक बार तुम, 
एक बार जाइ तिहि छलु डर दीजिये। 
संस क्‍्हों आवन सहली सज श्रावै लाल 
सीखत सीसगी मेरी सीस सुन लीजिये। 
ग्रावन वो न।म सुनि सावन क्यो है ननता, 
प्रावन कहे सो क्से भाइ जाइ छीजिये। 
बरबश वस वरिवे को मेरो वस नहीं, 
ऐसी बस वही वाह बसे बस कीजिये। 
मध्यवालीन हिटी कवियिश्रियाँ पृ० २२५ 
(व) पाँव घर टरे “गुर सा तिन म मनि पायल की धत्रि जोति है । 
हासई तीनी लो चारिद्र भार त चाँटनी चूनरी के रग होति है । 
जृपशमु 


(से) परत अद्गाँई जहा पग है सुप्यारों तहाँ, 
मजुल मजाठ हा को साठ सी दरत जात | 
हारत ते ठोर भरे सारे गे सितारन तें 
यारन ता मुदुता हजारन भरा जात । परदुमावर 


रीतिवाल में रू0 सौदय ३०३ 


सुकुमारता का चित्र प्रस्तुत दिया गया है । इसम प्रवहमान चद्ध ज्योत्स्ता सी 
ज्योति घसाधारण सौदय की अभियक्ति वरती है। 


आलम ने सुरतात के वणन मे रत केलि वे उपरान्त नायिवा बची 
श्रमित भ्रवस्था द्वारा उसवी वामलता को व्यक्त बिया है “काम रस माते हे 
करेरी वेलि मीही कह फूलनि वी मालिका हू मीडि मुरभानी है ॥ए छ्द 
में नायिका के पुम्भला जाने के बण॒न में लाक्षणिव पदा की सहायता ली गई 
है। उपमान 'फूल वो मालिका मे उपमेय नायिका का प्रस्तित्व छिपा हुभा है । 
इससे रति-बे लि वी गांपनीयता कुछ भणा में बनो रहती है। यहा लासशिक 
पद एवं उपमानो मे माध्यम से नारी सौ-दप एव सुकुमारता बी सवेदनीयता 
स्पष्ट वी गई है । ऐसी भ्रभियक्तिया द्वारा नायिका वे रूप गुणा, भवस्था, 
सुकुमारता आदि का ध्वतित क्या जाता है । 


| उपयुक्त विश्लेषण से स्पष्ट हो जाता है कि रीतिकालीन काय मे 
कोमलता वी अभियज्ञना असहनीयता तथां प्राय माध्यमां से वी गई है । 
असहनीयता के अतगत वस्तु के सम्पकः से शरीर या मन दी प्रतिकूलता व्यक्त 
होती है। यह प्रतिकूनता भोर, ताप, स्पश, और चक्षु के सम्पक को सहन 
करने की प्रक्षमता को व्यक्त करती है। भ्रसहनीयता के भाव को व्यक्त करने 
में मूतत भौर अमृत दोनो ही प्रकार को वस्तुओं का सहयोग लिया गया है। 
शोभा, छवि, लावण्य, रूप झ्रादि झमूत वदाथों बी असहनीयता से उत्तम काडि 
वी सुकुमारता “मस्जित हो सवी है श्र दृश्य तथा साकार पदार्थों द्वारा 
मध्यम या भव कोटि की सुबुमारता भार वी प्रसहनीयता के माध्यम से 
व्यक्त हुई है। सुकुमारता वो भार की असहनीयता से भिन्न झ्ाय प्रकार से 
व्यक्त करन वे लिये श्रलकार योजना, भाव-सौदय , झवस्था और वश योजना 
आदि का माध्यम ग्रहरा कया गया है। च्न दोना ही प्रफारा से सौकुमाय 
व्यस्जित हुआ है । रीतिवालीन कलात्मक काप्य चेतता के कारण सुकु 
मारता का स्व शद से क्‍्यन न होकर व्यग्य रूप मे हुआ है | ऐसे कलात्मक 
सौदय के भन्तगत लाक्षणिक प्रयोगः का प्राय मिलता है । वचन भगिमा, 
उत्तिवचित्य और मुहावरों आदि के प्रयाग से अनुभूति एवं भावों की सवेदन- 
शीलता एव प्रेपणीयता बढाई गई है। उपभेय रूप नायिका की कोमलता और 
सुवुभारता के माध्यम से शारीरिक एवं मानसिक सौ-दय वी प्रमिव्यक्ति को 
गई है । इस गुण के कारण झालम्बन का रुप एव सौदय रुचिवर और हृदय- 


3 झालम कैलि-स लाला भगवाव टीन पृ० २५ छुट ५७ स १६७६ विश्वमी 
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सकता है 7 इस उतहाहरण मे ऐसी बस वही वान्ह, क्से वस कौजिए' द्वारा 
अवस्था जाय सम्पूरा कोमलता वी अभियक्ति हो गई है। मुग्धावव भौर भोले 
पन का इतना सुदर उदाहरण अझयत दुलभ ही होगा । 


झालम वी वियांगिनी अपनी सुकुमारता के कारण विरह को सहन 
बन भ भ्रसमथ होती है श्लौर वह नमक सी गलने लगती है. एक प्राय नाथिका 
का मुख भावनाओं की प्रसहनीयता के कारण झोले के समन बिला' जाता 
है | बिहारी वी नाथिका के बिछुवे की चाप से उसके पैरो से इ गुर सा छूने 
लगता है । ऐसे स्थला पर कामलता वी अ्रभिव्यक्ति वण बोध के भाध्यम से की 
गई है ।? रीतिकालीन काय्य में वण बोध थी प्रच्ञ॒रता द्वारा भनेक स्थलों 
पर कोौमलता वी ध्यज्जना मिल जाती है। द्विजदेव ने गत्यात्म+' वेश-भीजना 
द्वारा सुबुमारता की अ्रभिव्यक्ति वी है । इससे निर्मित चित्र विधान कलात्मक 
सौदय को व्यक्त वरता है। भीतर भौन ते बाहरि लौं द्विजदेव जु हाई की 
घार सी घावति पक्ति म ज्यात्स्ना वी धार बी गतिमयता स्वय ही स्फुरित 
होवर बोमलता एवं सौटय वा मूत प्रत्यक्षीकरण कर देती है । इससे शुभ्र 
वर्शी, त्ावगी भोर ज्योत्स्या वी तरगों सी प्रवाहित गतिशील ज्योति से युक्त 
) यौनी चाह्दी चाहिली नवौटा एक वार तुम, 
एप बार जाइ तिहि छतु डर दीजिये। 
संस वढौ भ्ावन सही सज श्रावै लाल 
सीसत सौसगी मेरी साफ सुन लीजिये। 
भावन वो नम सुनि सावन क्यो है नना, 
झावन बहू सो बसे भाइ जाइ छीजिये। 
यरवम यस बरिवे को मरा बस नहीं, 
ऐसी बम वहीं वाह कम बस कीजिये। 
मध्यवालीन हिटी कवियिश्रियाँ पृ० २३२५ 
(व) "व परे टर गुर शा लिन में सनि पायल की घनि जाति है | 
हाथ थीनी नो चारिटू भार त घाँटनी घूनरी के रग होति है । 
नृपशप्मु 
(स) परत जहाँ” जद थग है सुप्यारों तहाँ, 
मजुत मजार हो को मार सा दरत जात । 
हारते ते हार भर साराब जिनारन ते 
बारत ठा घुरुत हजारत ऋरत जाव।. परदुमावर 


रीतिवाल मे रुप सौदय रेण्डे 


सुबुमारता वा चित्र प्रस्तुत किया गया है। इसमे प्रवहमान चद्र ज्योत्स्ना सी 
ज्योति असाधारण सौदय वी ग्रभियक्ति करती है । 
झालम ने सुरतात के वणन में रति कैलि वे उपयणात नायिका की 
अ्रमित झवस्था द्वारा उसदी कोमलता को “यक्त क्या है “काम रस माते ह्व 
करेरी कैलि वीही काह फूलनि वो मालिका हू मीडि मुरकानी है ।!7 छुद 
में नायिका के कुम्भला जाने वे वणन में लाक्षणिक पदो की सहायता ली गई 
है । उपमान 'फूल बी मालिका म उपमेय नायिका का अस्तित्व छिपा हुम्ता है । 
इससे रति-बेलि वी गोपनीयता वुछ अशा में वनो रहती है। यहा लाक्षशिक 
पद एवं उपमानों के माध्यम से सारी सौदय एवं सुकुमारता की सवेदनीयता 
स्पष्ट की गई है । ऐसी अभिव्यक्तियों ढारा नायिका वे रूप गुण, श्रवस्था, 
सुबुमारता झादि को ध्वनित किया जाता है। 


उपयु क्त विश्लेषण से स्पप्ट हो जाता है कि रातिवालीन काव्य मे 
कोमलता वी अभिव्यक्षनगा असहनीयता तथा प्राय माध्यमों से वी गई है । 
असहनीयता वे मतगत वस्तु के सम्पक से शरीर या मन की प्रतिकूलता व्यक्त 
होती है। यह प्रतिकूलता भार, ताप, स्पध और चक्षु के सम्पक को सहन 
करने की पझक्षमता को व्यक्त करती है। झसहनीयता के भाव का व्यक्त करने 
मे मूत और अमृत दोनो हो प्रकार की वस्तुओं का सहयोग लिया गया है। 
शोभा, छवि, लावष्य, रूप श्रादि अमृत पटार्थों की असहनीयता से उत्तम कोटि 
वी सुकुमारता 'यज्जित हो सकी है और दृश्य तथा साक्षार पदार्थों द्वारा 
मध्यम या अवम कोटि वी सुतुमारता भार की भ्रसहनीयता के माध्यम से 
व्यक्त हुई है। सुकुमारता का भार वी असहनीयता स॑ भिन्न भ्रय प्रकार से 
व्यक्त करने के लिये भलकार योजना, भाव-सौदय, श्रवस्था श्रौर बण योजना 
श्रादि का माध्यम ग्रहण क्या गया है। इन दोनां ही प्रकारा से सौक्माय 
व्यम्जित हुआ है । रीतिकालीन कलात्मक काव्य चेतना के कारण सुर 
मारता का स्व शब्द से कथन ने हाकर व्यग्य रूप म हुआ है । एसे वलात्मक 
सौदय के झन्तगत लाक्षणिक श्रयोगा का प्राइय मिलता है । बचत भदिमा 
उत्तिवचिश्य और मुहावरा प्रालि के प्रयाग स श्रनुभुत्रि एव शाद़ों की हंवेल्न- न 
शीलता एव प्रेपणीयता बढ़ाइ गई है। उपमय रूप नादिका मी झ्ारचय और 
सुकुमारता के माध्यम स शारीरिद एवं मानसिद सौल्‍य व बम नम 
गई है। इस गुर के कारण आ्ावमस्वन का रूपा झसल्‍्य देचिएर झा हदस- 
? आजम बेजि-य क्षात्रा भगवात दी न 
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ग्रावजक बन गया है। इस सूशम गुर वे झ््तगत माना गया है | इसके प्रति 
रिक्त शारीरिक स्थुल गुगा स भी सौ"ल्य उत्तप को प्राप्त होता है । 


सौ-दय परक स्थूल गुण --सम्पूण नाम स्पात्मक जगत प्रनन्त सौन्टम 

का भण्डार है। इस सौदय निधि के मध्य उत्पन्न होतर बढ़ने वाले मानव 
की भावनाप्रों म स्वाभाविक रूप से इसके प्रति भनुराग वा झ्राविर्भाव होता 
रहता है। उमवी चित्तवृत्तिया अपनी रुचि ने भनुकूल वस्तु पश्रवा प्राणी मे 
सौदय की प्रनुभूति किया करती हैं । भमुभूति वी यह परम्परा प्रात्मियुग से 
चली आ रही है। मानव देश और वाल की सीमाग्मा म बेंबवर युग वी 
भावनाओ्रों एवं श्रपनी व्यक्तिगत श्रनुभूतिया से भनुप्राणित हांती हुई वस्तु ने 
सौददय का पारखी बनता है । उसके जीवन का सिद्धातत, उसकी मा यताएँ उसवी 
रुचिया भ्रादि ही सुदर अथवा असु दर वन जाने का आधार बनती हैं । वस्तु थी 
उपयोगिता के माध्यम से भी सौददय का तिरूपण एव निर्धारण किया जाता है। 
यही कारण! है कि प्रत्येक युग मे सौ-दय सम्बाधी घारणाएँ परिवर्तित होती रही 
हैं। प्रारम्भिक युग की सौदय चेतना वाह्म तत्वा को देखकर जाग्रत होती थी । 
उतु ग पवत्त शिखरा सांगर की उत्तात तरगा भास्कर नक्षत्रों झादि में जो 
सौदय देखा गया था वह उठात्त! कोटि काया। क्रमश सौदय का 
आ्राधार मूक वस्तु वी सीमा भे न रहफ़र मानवीय जगत होने लगा और विधि 
की अत्यधिक श्राक्पक सृष्टि नारी को सौदय का केद्र माना जाने लगा। यही 
कारण था कि झारम्मिक क्लाकारो ने भी मानवी५ सौदय के वणन मे प्रपती 
रुचि का प्रदशन क्या । साहित्य आदि ललित क्लाओ के विकास श्ौर सृष्टि 
में भी व्यक्ति की सौदय वृत्ति ही काय करती है। सौदय का झवेपण करते 
हुए मानव ने मुर्यत प्रक्ोति और नारी को ही झपनी रचना का झ्ाघार बना 
लिया । इन दोना में भी भानवीय ससर्गों के निव्टतम सम्बाधा के कारण 
प्रकृति के ऊपर नारी वी विजय हागई और मुख्य रूप से समस्त मानवीय 
सौदय चेतना नारी के चतुलिकि बे द्रत हीने लगी । बाद मे तो प्रत्येक वस्तु की 
नारी के माध्यम से समभन वी चेष्टा वी जानें लगी। छायावादी काव्य में 
प्रकृति के मानवीय करण कय यही रहस्य है कि मानव अतश्चेतना पर नारी 
के झमिट सौदयपरक भाव वा प्रभाव जम चुका था। यह प्रभाव इतना बढा 

कि रीतिकाल म नारी का सौट्य बणन ही काव्य प्रस्यन का एक मात्र ध्येय 

हो गया ॥ सौन्टय वी पूणा अभिव्यक्ति क लिये उसके अग प्रत्यग के श्रावपण 

के साथ उसकी बनावट सुढोलता समानुपातिवता, समता झादि सौदय विपयर्व 

तत्वा वी भ्रभियत्ति मुक्त हृल्य से का गई । रीतिकाल में यहीं से तखशिख 


रीतिवाल में रूप-सौ दय श्ण्श्‌ 


परम्परा वा सुत्रपात हुआ । यह नख शिस सौल्य भावना को लेबर अग्रसर 
हुआ था, परन्तु बाद भे केवल नख शिख वन वे निर्वाह के लिये ववियो मे 
इस परम्परा वा अनुसरण किया । परवर्ता साहित्य वी मीरसता झौर रूढ़ि 
बढ़ता वा यहो वारण है। 
इन सभी वणुना वा भूल उद्देश्य झ्रानाद वी प्राप्ति है। मानव मत 
अपने विपरीत लि:्ली वी भोर सिचता है । वह नारी वी शरीर यष्टि को देखकर 
उसके विभिन झगा म॑ झाकपक तत्वों को दूढने वी चेप्टा करता है, उनका 
वणन करता है और उन उन झगा वी बनावट में सापेक्ष (2०ए०७४०॥), 
समता (8जम्राछशह)) सगति (छशाछ०ाजऋ)) भौर सातुलन (88]870०) 
वा दृष्टि मे रखते हुए विभिन्न उपमानो वे द्वारा उसे स्पप्ट करता है। इन 
उपमाना वी योजना मे अगा के थ्रावार, बनावट, विशालता, लघधुता, मृदुलता, 
बॉकपन आदि झनेक गुणा का ध्यान रखा जाता है। उपयु क्त चारो तत्त्वो को 
प्रत्यक्ष वार) के लिये तारी शरीर के प्रग प्रत्यग का विश्लेषण उसवी चेष्टाएँ, 
प्रसाधन सामग्री आदि के द्वारा उसके रूप को प्रस्तुत क्या जाता है। यही 
कलात्मक रुप धारणा कर के भगा के बन वी कवि परिपाटी के रूप मे विकसित 
हो जाता है । नख शिव वणुन की यही वृत्ति है। यह भारी के बणन में उसके 
सौटय का आधार बनती है। यद्यपि यह बाह्य आधार है फिर भी इसकौ 
महत्ता भ्रस्वीवार नहीं की जा सकती है। नख शिख वणन का भूल भाघार 
सौददर्यानुभूति हैं। सौददय वोध से श्ट गार भावना वा आविर्भाव होता है । 
इसका मूल साघन रमणी है । इसीसे रमणी रूप सौदय के' प्रति रीतिकालीन 
कविया की इतनी भ्रधिक आसक्ति है । यह झासक्ति नस शिख बशन के रूप में 
प्रकट हुई है । 
नख शिस वणन शारीरिक सौदय का खण्ड खण्ड चित्र है। इाहीं 
खण्द चित्रा के द्वारा मम्पूणा शरीर का एक सामूहिक चित्र प्रस्तुत होता है। 
अनेक खण्ट चित्रों के सयोजन से रूप सौदय वणन में पूणता झाती है। इन 
खण्ड चित्रों म विभित्त अवयगो का अपना सौदय होता है। इसीसे निजत्त्व वे 
अस्तित्व मं स्थित नस शिस् रूप इन अवयवा के खण्ड रूप चित्रों में वतमान 
साँदय एवं श्राकषण सम्पूर शरीर के साँदय की अनुभूति कराते हैं। सौदय 
की इस अनुभूति की अभिम्यक्ति प्रत्येक युग वे शद्भार-कविया ने मख शिख 
बणुन मे वी है । 
नस शिश नाम से प्रसिद्ध भ्रग प्रत्यणग वणन को यह परिपाटी दो रूपो 
में दीख पडती है। (१) नस से भारम्म वरके शिक्ष तक का वर्णन करना । 


३०६ मध्ययासीन हिी इृष्णलाव्य में रप्सोहय 


यहा नप्त वा ताहय पर वे नासूव से है। इस वस्धने में प्रावम्यन स्प से 
ईश्वर झादि वो मानते हैं तथा इस वणव से उत्पन्न सौटय ब्ातपतर नस 
शिस सौदय होता है। (२) शिल नपन्‍वण न->इसम चोटी सा भारम्म 
करके पर के नाखूना तब का वशन होता है। दस मैन वा प्रालम्यन 
मानव होता है और इससे उत्पन्न सौह्य की गणना मानव सौपय के 
अतगत हीती है । इस हृष्टि स मानव सौत्य वा श्राधर बनाकर 
किया गया अग प्रत्यम का वशन शिस-नख वे ग्रत्गेगत हामा चाहिये, 
परतु रीतिकालान कविता म नख शिख वश न व साम से अगा वा बणन 
मिलता है। टो चार ग्रथ शिस नस नाम से मित्र जाते है । मालवीय वा ने 
होते हुए भी नियम के झनुकूल शिख नस! नाम वे दगार नैस लिख नाम 

करण के औचित्य के सग्बध मे दो बत कही जा भक्‍ती है -< 


(६१) रीतिबएल के आरम्भ म ऋण प्रत्यण व दस्णुन वे लिय राधा रुप्ण 
को ब्राधार बनाया गया था जो परम्परा से अवतारी पुरुष हैं । एसे पुरुषा के 
ग्रग वन का नख शिख” नाम देना उचित शौर समांचीन कहा जायगा। 
कविया ने ऐसे वशनो का नाम नस शिस रस टिया झौर वोट म यही साम 
देने की पद्धति चल पडी होगी | इससे इस नाम वी समीचीतता मे सदेह नहीं 
क्या जा सकता है। 

(२) कवियां के द्वारा स्वथ भी शिप्त नस वाम मे देकर नस शिख' 
ताम ही दिया गया है । इस दृष्टि से भी यह नाम उचित है। रीति युग के 
उत्तरवाल मे श्रीकृष्ण के नव शिख का स्वत वशन मिलता है। इसमे नायक 
रूप म दृष्ण के अग प्रत्यग का वशन आशभूषणा से युक्त अगा की शोभा वा 
वणन झौर मानसिक शाभा का वशन क्या गया है। हृदम का एक वणन 
यहाँ पर्याप्त होगा-- 

ग्वाल कवि क्‍या भाष जागी की गुफा है 

ताम छ्व रह्मौँ पकाश महातज के समाज को। 
क्धों वंद विमल कमल दल हू ते भृदु 
मजुल हृदय है थ्री मुकुद महाराज को।? 





+ (क) शिख-नख-केशवदास नागरीटास रस आना रसिक मनोहर 
और सुजान कविकृत । 

हि (स) हनुमान शिख नस >खुमान । शिख नख दपणा -योपालक्त 

£ कृष्ण पू को नख शिस--छ २४ ग्वाव कवि । 


रीतिबाल म रूप सौदय रै०्७ 


बणुन वी ऐसी झ्रालवारिय परम्पराएँ परवर्दी साहित्य में रढ़िमात्र 
रह गई । झग-वशन म दूर वी यूक, उक्ति चमत्वार और पत्पना वी उबरता 
देखी जाने लगी । इस झथ वी सिद्धि वे लिये काम के सहायव प्रगा वा मासल 
अनावृत सौदप वशान वा विपय बना । नायिका के ठिल यो कुचा के कोर पर 
देखवर इसी भावगा की पुष्टि वी गई हैं।? यहाँ प्रयुक्त भ्रप्रस्तुत चित्र योजना 
से झ्राकपक विस्व विधान हुग्ना है। साहश्य का इतगा सफ्ल भौर उपयुक्त 
वशान कम स्थाना पर मिल सवेगा । इस उदाहरण में कुच बोर वी समता 
कली से करवे ग्रावार साम्य वे साथ कसी के स्पश सुख थी भानन्ददायक्ता 
वो अभियक्षना हुईै। कली शब्द वा प्रयोग साभिप्राय है।यह नायिका के 
अगा के अ्रछूतपन वा सवंत बरता है। तिल को प्रमर बताने मे वणा वा 
साहश्य है। अ्रप्रस्तुत वी एसे साहश्य विधान द्वारा कलात्मक सौंदय की झभि 
व्यक्ति हुई है। झग वशुन बी इस दोड स शरीर वा बोई ग्रग कवियो को हृष्टि 
से बच नहीं पाया है । तिल श्रौर ठाठी के गढे आदि का बणुन इनकी पैनी 
हेष्डि वो बताता है। ग्रग वशन के विस्तार वे साथ कविया वी चमत्कारिक 
भ्रवेषक बुद्धि वा सृक्ष्म भोग परक रूप सराहनीय था, वल्पना की उबरता 
प्रणसा के योग्य थी, सौ-ट्यानुभूति को बलात्मक सौदय के काव्यमय रूप देने 
में बणन थी विविघता और चात वी व्यापक्ता अ्रमीम थी। श्रालम्बन उ्हेँ 
पहले से ही प्राप्त था । एस आलम्वन को युग वी प्रवृतियों और विचारों के 
अ्रनुकूत बना लैने वा क्षमता इन कवियों ने पा ली थी। इसीसे इनवे बशुनों मे 
भसचाई और “मानदारी अधिक है। भ्रत वहा जा सवता है कि रीतिकालीन 
कबिया वी सौ-दय चेतना सूक्ष्म एव विशद थी। इहोन नायक के सौदव वा 
भी चित्र उपस्थित क्या है, परतु नायिका के श्रग एवं रूप वर्पन में इनकी 
दृष्टि खूब गहराइ क साथ जमी हुई है । झगो म तरवा एडी पिडुली भीवी, 
चिब्रुक रसना, क्पात, तिल श्रवस्प, नासिका नयन, पलक, बरौनी, मुखमण्डल 
केश बेनी भाल, अर, प्रयर, दशा, वाणी, उदर, कठ, भुजमूल, बाहु, 
मणिवघ, वरतल छुच, कुचकोर, स्तन, त्रिवली नाभि, रोमावली, कटि, 
पाश्व, नितम्थ जघा, सुरवा, गुल्फ श्रादि का वणुन सूक्ष्मता के साथ क्या 
गया है । अगा छे रूप चित्र उपस्थित करने के लिय॑ प्रयुक्त उपमाना को प्रद्ृति 


7. नवल वाम कुच कोर पै, स्यथाम सु तिल छवि देत । 
समठ झती मानहुँ भली कमल कली रस लेत। 


शिख नसावली-छद॒&८ रामसहायदास 


३०५ भध्ययालीन हिली इृध्ण काय में रूप-सोन्दय 


के क्षेत्र से चुना गया है। इन उपमाना मे वमल, चाँट, चढदिका मोती हीरा, 
दाडिम के दाने, विम्वाफ्ल, केसर, विजली, मिश्री क्रिण, खजन, चोर, 
हरिण, शुबः चक्रवाक, कदली, कनव लता भअ्रमर श्रीफल भादि वा वन हैं। 
अगवणन मे उत्वप लाने के लिये प्राभूषण अनुनेपन झाति उपकरण एवं 
श्रग का विशिष्ट चेप्टाओं का घ्यान रखा गया है| भ्राभूषणा म हार, सीसपूल 
पायजेब, घु घर मुरवन, सुलफ, बिछिया शनतवंट नीवी डोरा विश्विनी बाजू 
भाद, मु दरी चम्पाक्ली, क्णकुल, वेसरि क्षुद्रधष्टिका आरि की जगमगाहट 
व ध्वनि फ्लती रही है। इनम प्रगुक्त होने वाले विभिन्न रत्ना वी जगर 
मगर ज्योति और पश्राभा तन दति कों बशकर मोहक एंव मादक वातावरण वी 
सृष्टि कर देती है। भ्रनुलेपन के सुर्गा घत द्व्या मे केशर वस्तूरी इत्र, कपूर, 
चादन तथा भ्रय सुर्गा धत पदार्थों के साथ जावक मेंहदी बमत पत्र, पान 
बिली, सिदूर स्रादि लगाकर अग शोभा बढाई गई है । श्रम वी मांहक चेप्टाएँ 
नायिका के सौदय को बढा देती है । मुसक्ान वकमि हृष्टि झ्गराई लेना, 
वाणी का विलास आदि विभिन्न अनुभावों आदि से अगा म॑ मोहक्ता श्रा जाती 
है । शरीर के रुूपरग, बात सौकुमाय गठत सुडौलता सुधघरता झायु तन 
झाति आदि वे वशन अग्रो मे आक्पस्प उत्पन करते है! इस प्रकार स्प्ट है 
कि रीतिकालीन कवियां ने नस शिख वणान म अग प्रत्यग उनम भ्रयुक्त होन वाले 
झाभूषणा, साहश्य रूप मे लाये गये उपमानो अनुलेपन एवं गःघ द्रया शरीर 
की मोहक चेप्टाश्ो, और भ्रगा मे बतमान काीति एवं ग्राभा आदि का बन 
क्या है। पश्रत स्पष्ट है कि नख शिख वर्णन म॑ नायिका के गगो का सौदय 
पूरा कथन होता है । भगो की सुदरता स रति भाव बी उद्दीष्ति होती है। 
यदि नश्व शिख द्वारा भग प्रत्यग की सुदरता वशित न ही तो ऐसी स्थिति में 
नायिका के उपस्थित रहने पर भी रति भाव के सचार म पूरा योग प्राप्त न 
हो | अग-सोष्ठव से ही माघुय और आक्पणा की उत्पत्ति होती है। इसी से 
नख शिखर द्वारा सौदय की अभिव्यक्ति हो पाती है। इस नस शिख वा सक्षिप्त 
मकैत यहा किया जायगा । 


रीतिशालीन नाड शिखर गठ सोटय का अल प्रपप्, असले के हेतु शशेर 
के बुध भगो क झाकार आदि का सौदय प्रस्तुत किया जा रहा है। शरोर के 
विभाजन दी दृष्टि से उसे तीन वर्गों म वाट सक्त है। (१) उत्तमाग-इसके 
ग्न्तगत सुस्य अग नत्र है (२) मयवर्ती अगा म स्तन और अधोवर्ती अग मे 
नितम्]व कि चरण झाति हैं । इही भ्रगा के वगन स रीतियातीन हृष्टि स्पप्ट 
++ जायगी । 


रीतिकाल म॑ रूप-सौदये रह 


नेत्र--घारीरिक स्थूल अगा म सौदय परव दृष्टि से नेत्र वी महत्ता 
सवमा- है | इसव॑ लिये प्रयुक्त उपमानां वी सौदय दृष्टि स्पष्ट है। इसी स 
झादश रूप म नेता वे गुणा वी कल्पता और वरस्त क्या गया है। नेत्र के 
सौददय वणन मे ववियों को तीन दृष्टियाँ रही हैं (१) भाकार या रूप परवक 
(२) गुण परक (३) व्यापार परव | 

श्रावार भौर गुण परक हृष्टि--श्रावारगत विशेषता वी भप्रभिव्यक्ति मे 
रूप साम्य पर दृष्टि रमी है। झ्रावार मूलक उपमाना का प्रयोग कम ही हुश्ा 
है। श्रावार वी विशदता वा भ्रधिक ध्यान रखा गया है। इसमे नेत्रा के लिये 
दोरघ नयन, विशाल लोचन वडी-वडी भा्खे, बडे हय, वानन लों असियाति 
आदि वा वणन मिलता है। इनसे चाक्षुप आकार मूलक ब्िम्व विघान हो 
सका है । कलाकार वी अ्नुभूतिया कल्पना और प्रत्यक्ष दशन द्वारा पूर्वानुभूत 
विम्बा को जागृत करक॑ उसे कलात्मक साचे म ढालने का प्रयास किया गया 
है । काय वी यह उपलतित चित्र याजना वष्य वस्तु से आकपक वन गई है । 
मूत चिता के झआधिक्य स स्पश मूलक चित्र का विधान हुआ है। इससे उत्तम 


पिम्बा द्वारा सौट्यामि-यक्ति हो सकी है इसो से इस काल में झाकार मूलक 
स्पाशिक' बिम्बो की अभ्रधिकता है ।? 





7 (ब”) थोडी सी सुदेश वेप दोरघ नयन केश, 
गौरी जू सी ग्रारी भारी भाव जू की सारी सी । 


री का सग्रह पृ १४८ बंशव 
(ख) लाचन लोल विशाल विलाकनि, का न विलोकि' भयो बस माई। 


वही पृ १७७ सतिराम 
(ग) ते हरिदास बसे इन ननति, एते बडे हय राधिका तेरे ॥ 


,' वही पृ २२४ दास 
(च) बेनी प्रवोन' बडे बडे लोचन बावी चितोन चलाकी की जोर है । 


साथी कहूँ ब्रज वी जुबती, यह माद लडतो वड़ो चित चोर है। 


नव वही पृ २४६ 
(ए) कानन लौ अंखिया य तिहारी हथेली हमारी कहा लगि फैलिहैं 
मू दे तऊ तुम देखति हो, यह कोर तिहारी कहाँ लीं सकेलिहै । 


है है वही पृ ३८७ 
(९)) ठाटे हो तो सा कहोंगी कछू झरे ग्वाल बंटी बडी आखिन बार 


वह्ी पृ ३६६ रघुनाव 
खत 


३१० मध्यवालौन हिंदी इृष्ण-कात्य म रूप-सौ दर्य 


रीतिकाल मे नवा की गुणपरव दृध्टि को बताने वे लिये उसके वण 
का कथन हुम्रा है। श्वत श्याम और रतनार न॑त्रा द्वारा आकपणा उत्पन क्या 
गया है । कमल झादि उपमानां के माध्यम से आवार और शीतलता की 
ब्यज्जना की गई है । इसमे भरुणः साम्य की महत्ता यक्त की गई है। सारूप्य 
मूलक झलकारा म॑ गुण का ही समावेश होता है! नत्नो के ग्रणो मं लज्जा 
अनुराग, रसाद्र ता आदि हृदय वी आतरिक अनुभूतियाँ वशित है । लजीली 
रसीली छके हग गरवाई भरे नयन, आसव-घूमर नयन ग्रादि का वणन है । 
श्राकार से उनके बाह्य गुण और विशेषताओं से उनके झातरिक गुण का 
सकेत क्या गया है। नेत्रा की सोदय सत्ता वस्तुनिष्ठ रूप मं स्वीकार वी 
गई है । इससे उसके गुण परक सौदय कय तान हा जाता है । नेता के प्यापार 
परक वशान में उसके प्रभाव के बारे मे लिसा गया है । इसम नेता की नियाओ 
का बणुन किया गया है। इसका आधार तिया साम्य है पर तु इसके प्रभाव 
की “यज्ञता मं रूप और ग्रुणा साम्य की महत्ता भी स्वीकार की गई है। नेन 
व्यापार से उत्पन प्रभाव दा प्रकार का है (१) प्रियता मूलक (२) मादक । 
दोना ही प्रतिक्रियाएं तौट्य के आधार पर अनुभूतिमूलक क़ियाए है। इससे 
आश्रय के मत वी भावनाएं स्पष्ट होती है। विशाल नंत्र से वशीभूत होन का 
बणन है । कही कही नेत ययापार द्वारा सचमुच म शरी” पर प्रभाव व्यक्त 
कर टिया गया है. 7 एसा वशन विशष ग्राह्म नहा मात्रा लाता है । यह 
वणन मजाक जसा प्रतीत होता है। नेत्रा क॑ चितवन के प्रभाव का विपमूलकः 


(४४) धूंघठ उघारि मुख लसि लखि रहे एक 
एक तंगी नापन बडाई अ्खियान की । वही. ४०२ श्र 
(४7०) सावरे सुदर रूप अनूप रसाल बडे बड़े चचल नव री। वही देव 
2 (क) राधिया के हगर खेल म मू दे नादकुमार | 
करने लगी हग कोर सा भई छेट उर पार । 
री का सग्रह पृ १८६० 
(ख) पतन अनियार॑प सहज बजरार चस 
चोट सी लगाई चितवनि चचलाई की । 
री० वा० पृ० २०४ देव 


(ग) वाजर द जनि ए री सुहाग्रिन | झ्ाँगुरी तरी क्टगी कटाछन । 
रीति बाब्य सग्रह पृ० ३६७ मुवारक 


रीतिवाल में रूप-मौदय ३११ 


बताया गया है ।! यन्न के प्रियताशुलक प्रभाव मे उसरी गुरपरक हृष्टि श्रपनाई 
गई है । नत्र घनपार के समान शीएजता उत्न्न बरतने वाले हैं (१ इससे “मूठि 
सी मार' दी जात्ती है। नवा बित तिरछी वरि दीठि चलो गयो मोहन मूठि सी 
मार | नत्र के अनेक व्यापारा म देखना हेंसना, रोता, क्रोघ प्रकट बरना, 
मोह तेना लज्णा वरना, गभीर बनना आदि वर्णित है। भावा के बाहक रूप 
में नन्न -्यापार की महत्ता निवियाद है ) इन क्रिया स शाभा बढती है भौर 
रूप निखर वर सबका लुमा लगने म समथ हो जाते हैं। इसीस नंत्रा वी चपलता 
चचलना और लालचीपन का अनाखा सौदय वर्शित है ।* ललित विशार जी 
भे एवं ही छद प नत्र के सभी गुण्णा का वन एक साथ कर दिया है ७ 
इससे स्पष्ट है विः नना के इन बहुमुसी व्यापारों स नायव या नायिका दोना 
के ही सौलय मी वृद्धि होती है और प्रेम वा उद्दीपन उचित रीति से हो जाता 
हैं। नेन्ना की स्थिति मुख पर हाने स मु वी महत्ता वा वर्शान भी हुमा है । 
१ बाहवुरो जिन मानौ निहरा, विलोकदम विप वीस जिस है। 
केशवटास सग्रह पृ० १४६ 
(क) एव घरी घन सा दत सो. ऑजियानि घनो घनसार सा दगो | 
सतिराम 





(ख) सीर करिव को पति नन घनसार क्घों, 
बाल के बटन विवसत सृटरास है।. मतिराम 
3 रीतिवाव्य सप्रह पृ० ३३२ 
&* खचचल चंपल ललचोहें हम मूदि राखि 
जौ लो गिरधारी गिरि नख पर घर हू रा। 
5 लजीले, सकुचीते, सरमाले सुसमीले से, 
क्टीले और कुटीने चटकीले मटकीन हैं ॥ 
रुप के सलुभीले, क्जरीरे, उनमीले 
बरछीवे, तिरदधीले से फेफीले भी बसीले हैं। 
“ललित पिशोरी भमबीजे जरवीले मनो, 
अत्ति ही रसीले चमकीले झ रगीले हैं । 
छवीले, बेबी -े भ्रस्नाले से नयीले आजो, 
नता नदलाल के नचीले श्रो नुक्ल है । 
आख झौर वविगण पृ० २६६ जवाहर लाव चनुर्ेंदी साहित्य सेवा 
सदन, बाजी स १६८६ बि० 


३१३ मध्यवालान दिरी सष्णनयाब्य मे सुपनसौ ये 


मुख--प्रैम व्यापार मे भ्रात्तरिय भावनामा गी बह्वी हुई शियि 
वा स्पष्ट प्रभाव मुप॒ द्वारा सक्षित्र हो जाता है। मुरा धाकपण मा मेड है, 
ज्ञानिशद्रियो वा समम स्थल है, भावा ये बहा बरा गा माध्यम हैं भौर माइट 
कर लेने वा प्रमुस साथन है। विभिन्न भगा भौर "धप्रिमामा म॑ घाद्वान पौर 
निपेध पा मुख ही सचालस है। सात्विव अ्रलयारा वा शोभा मुस पर पिरा 
जती है। शोमा विधायय भय गुणा मुर्य पर ही विषास पात हैं। इसस मु 
“छवि का विवेचन स्वयं होने लग गया था । मुरा बी ग्रुण्रपरत विशपताप्रा रू 
वणन सभी बधियां ने क्या है |ब्मल वी वामलता शरद थी ज्यारना, 
गुलाब मी सुगधि रति या रूप स्वण यी बात्ति भौर सुधा या स्वाद सवर 
मुख का तिर्भाणं हुप्मा है, जिसकी शोभा निरसयर इृष्प्प भा चर बन जात 
हैं ।? मुख पर ही शोभा बातिति, दीप्ति, भाटि वी घमया टिपाई पदा है। 
मुख पर क्पोलो बी लालिमा, भौर मोलाई थी शाभा वा वए न है। हमत से 
मपोला का प्रभाव व्यज्जित है। वीत “मतिराम” विहसोंह सं क्पाल गोल 
बोलन भ्रमोल इतनोई दुख द गई! ठाजुर वी हष्टि इस शांभा पर ठहर 
नहीं पाती “ठहर नहीं डीठि फिर ठठकी, इन गोर बपालन ग्रोलन प॥ 2 
श्रीकृष्ण इहूं दपण समभकर अभ्रपता प्रतिबिम्ब देखते ह। प्यारी व गोल 
कपोल मन को मुग्ध कर लत है “लत सन मोल बहे हगन या तोन एस गारे 
गोरे गोल बने प्यारी वे पोल है ।? गोराइ क साथ सान वी आरसा यहार 
उसके चिकने पन और पारदर्शी गुणा का सकत क्या गया हू । सुबरन झारसी 
के सीसे से प्रमोल कसे गोर गांर गोल है बपाल भ्रलूवली बे | !* स्पष्ट है वि 
क्पोल वी सुदरता के लिय मृदुता कोमलता, सुकुमारता ओर बात के साथ 
उसकी गोलाई मी महत्ता है | सम्पूण रूप म वहां सकता है कि ऊप्वोगों मे 
नैत्र मुख कपोल्ादि काम साधक भ्रग होने से आक्पण के कद हैं और इही. 
के सौदय का सभी सौदय मे प्रमुखतम स्थान है । 


मध्य भाग केझगा मे स्तनों का महत्त्व निविवाद है। मुख्यत इसके 
झ्राकार और गुण का वणन है । इसक झाकार वरान मे त्रमश विकास क्रम 
का ध्यान रखा गया है । काम सहायक भरा होने के कारण यौनोत्ते जक उपा 





रीति काय सगम्रह पृ० ३६३/२८ ठाकुर 
रीतिकाय सग्रह पृ० ३५६ ठाकुर 

रस रत्नावार पृ० ६५६ 

रस रत्नावार पृ० ६६० 


के. ३ ७ कक 


रीतिकाल में रूप सौदय ११३ 


दान के रुप म॑ इनका ग्रहण विया गया है। वमल, पृगफ्ल, बिलल्‍्व, गुच्छ 
कुम्भ, पहाड, घडा, शिव, चतन्रवाव, जबीर आदि उपमाना म भ्रावार वी 
महत्ता स्वीवार वी गई है। इन उपमाना दारा इहूँ उन्नत, पुष्ट, विस्तृत, 
विशाल भौर हृढ बताने वी चेप्टा वी गई है।नख शिख के पाकार परक 
वणुन के अतिरिक्त सतना वे निरपेक्ष सौ दय वेखन मं इसे नारी के शोभमन झौर 
प्रावधक भ्रवमव के रूप मे स्वीवार किया गया है। सतना के भ्रवुरित और 
क्रमश विकर्सित होते मे आकपण और यौयन का विकास व्यक्त हाता है । 
यौवन वे प्रतीक इन सतना को देखकर नायक वे झाकपणश और रीभ की बात 
बताई गई है ।! इससे नामिका वी अ्रवस्था वा सकेत मिलता है। उचके कुच 
बोर! उठती छतियाँ' झ्रादि का प्रयोग उसक वबय सजिकाल के झछूते सौदय 
को व्यक्त करता है। चक्रवाक, शिव, घडा जस उपमाना से पूरा यौवन वा 
बोच हो जाता है । 

रीतिकाल म स्तनों वे सौदय-वणन म दो हृ्टिया श्रपनाइ गई हैं । 
(१) नायव का श्रावषण (२) प्रेमोत्ते जक व्यापार भ्रौर अनुभावा वी अभि 
व्यक्ति रूप भ सतना के सौदय का वण॒न । इन व्यापारा से शारीरिक प्रावषण 
वा ज्ञान होता है! भनुभावा से मानसिक झ्रावपण वी प्रभिव्यक्ति होती है । 





? (क) राधा महरानी जी के सुदर उरोज श्राछे 
जावी छवि दखि रीक नादजी के लाला है । 
श्री राधा जी वा नख शिख । वालिका भ्रसाद स्वण॒क्ञार 
मतवाविवन प्रस इलाहाबाद सब्‌ १५६६ ई० 
(स्वर) उचके कुच कोरन पै पदुमाकर एसी छवि कछु छाई रही। 
ललचाइ रही सकुचाइ रही मुख नाइ रही मुसफाइ रही । 
(ग) एरी दृषभानु की कुमारी तेरे बुच कौ 
रूप अनुरूप जातरूप के करस हैं । 
केशवग्नयावली | पृ० २०१ हिं० ए० १६५४ 
(घ) याही है प्रमान 'ताप उपमान झ्ानप्यारी 
तहनाई तर ताके फ्ल कूच तरे हैं। 
रस-रत्ताकार पृ० ६३७ 
(४) सोहत रग अनग की झ्गनि, झोप उरोज उठे छतिया वी । 
जोवन ज्योति सी यो दमक, उकसाइ दई मानो बाती दिया को । 


सनेहसागर पृ० ४६ 
(च) अद्भादश छुट ३१ रगनारायसूपाल भारत जीवन प्रेस सतु १८६६३ ६० 


३१४ मच्यवात्रीन हिंदी कप्ण-काय में रूप सौदय 


नख शिख के झ्रतगत शारीरिक ग्रावपण की ही चर्चा की जाती है| शारीरिक 
सौदय का यह वन सभी कवियों न उत्तेजक रूप मे किया है । इसरी 
प्रभाव मूलक यज्जना झपुव है । मध्य भाग वे भ्रय अगा में वाह हाथ, 
नाभि तिवती रोमावली कटि पीठ आति का वशान है। इन भ्गा के वशन 
मे प्राय परम्परा निर्वाह का आग्रह ही अधिक दीस पडता हैं। इनका सौदय 
परक प्राकपक वणन न होकर कथन म उपमाना के झाधिक्य की व्यज्जना 
ही ग्रधिक मिलती है | इससे इनके स्वरुप का चिनर विधान नही हाने पाता 
केवल पाण्डित्य या चली आता हुई परिपाटी का अनुसरण माज हो जाता है । 


अधाभाग के अ्रगा मे भी परम्परा का पालन ही दीख पढ़ता है। इममे 
कमर के नीचे के झगा का वण न होता है। इनम जघा वितम्ब लक, पद 
कष्ि श्राटि की श्रनाखी वल्पनाएं की गई है इन कहठपनाओा द्वारा लाये गय॑ 
उपभाना के माध्यम से सौदय का विम्व उपस्थित नही हाता अपितु चमत्वार 
की प्रवृत्ति ही लक्षित होती है । नीवी, कटि और नितम्बों के वणन मे कल्पना 
वी उड़ान का सहारा लिया गया है ।॥? सौदय चित्रण पर दृष्टि रम नही 
सकी है। कल्पना और झतकार का आग्रह अधिक है इसके उपभान रूप में 
चक्रवाक द्विप रुपका नगाड़ा रतिथ्रम थामन वा ठौर, कामदेव वे दरवाज वा 
चबूतरा भौर तम्वूरा कहा गया है। कटि सौदय म उसकी क्षीएता की झोर 
हृष्टि गई है । इसर लिये कटरि, कटि ग्रणाल के तार भकरी के तार आ्रादि 
उपमाना का सहारा लिया गया है । केशव न इसे क्यट जत्ते अमूत अस्तित्व 
के समान कहा है “कौन है सवारी वृषभातु वी कुमारी यह तेरी कटि निपट 
कपट कक्‍सो हितु है ।” तोपतिधि के अनुसार इसका अस्तित्व ही नहीं है ।? 
ऐसे वण॒ता द्वारा काव्यात्मकः विम्वे विवान नहीं हो पाता है । श्रत स्पष्ट है 


2 (क) राधिका के बरन को नितम्बनि हारि रही रसना कवि जे तबे । 
के मपशश्रु जु मझ की भूमि मे रत के कूरा भय नदी संत के । 
क्घा तमूरन के तबला रगरि झौथे घर कवि रभा वे सेत के । 
कचन बीच के पाथ मनाहर के भरता है मनोज व॑ खेत के । 

नख शिस्र पृ० ५ नपशभु 
(स) रस रलावर पृ० ६२८-६२६ 


4 जस भूमि प्रस्वर क मध्य मन खम काऊ 
तेस लाव जलाचवाव झऱ मन तक है। 


रौतिताल म॑ रूप सौदय ३१५ 


वि इन ध्गो के वस्तन मे क्षीणता, वोगलता शार्टि या सवेत कर दिया गया 
है, परतु कविया बी हृप्टि इसम रम नही सत्री है। यही वारण है वि सौदय 
बा चित्र विधान यही हुआ हैं। वेवल श्रग वश॒न से सतुष्टि मात्र हो 
जाती है । 


निष्कय 


उपयुक्त वणन बे प्राघार पर यह निशय लिया जा सकता है कि 
किसी भी युग म विये गये नस शिस वा झविम उद्दश्य शक्वार वे भालस्वत 
के सौदय का बरणन है। साहित्य म भ्रधिकाश सौदय चित्र रमणी को ही 
अपना भ्रालम्बन बनात हैं। रीतिवालीन साहित्य में नख शिप् वेणन पी एव. 
वनानिव पद्धति है. जो अब बिसी वाल व साहित्य भ उपलब नही है। 
सभी भगो के वणुन मं शरीर के अनुपात का ध्यान रखबर सौदय वी अ्भि- 
व्यक्ति करना नख शिस के नाम से प्रसिद्ध है । सौदय वी सुक्ष्म चेतना के साथ 
अगा वी बारीवी श्ौर उसे समभात के लिगे नई-नई वल्पनाभा बय उद्देभव 
हुप्रा है। सौदर्याभिव्यक्ति की यह परम्परा नस शिख देवरति भ्रौर शिख 

तख मानव रति इन दा पद्धतिया म॑ रही है। रीतिकाण मे कविया ने नस 


सेशिव तब या शिक्ष स नप्त तक इन दोता ही वर्न प्रशात्रिय को 
अपनाया है । 


अंग बणुन की इस प्रणाली म कविया वे द! हष्टिक/ण दीख पडत हैं । 
प्रथम भगो का सहज भौर अप्रस्तुता के योग स स्वाभाविक वणन शौर दूसरा 
सौदय प्रसाधनो के साथ शग विशप वी शोभा वा बणन है। इससे अग- 
विशेष म आभूपणो द्वारा सोदय की वृद्धि के साथ तत्कालीन अभिरक्ति एव 
आशभूपणा विषयव' सामाजिक प्रवृत्ति का वान भी हा जाता है। इन दो सिद्धियो 
के साथ रूप सौटय को बलाना प्रमुप उद्देश्य है। नख शिख वी इस परम्परा 
मे नायक और नायिका टोना का ही चित्रण हुआ है। एक भोर जहाँ नायिका 
का शारारिए सौदय प्रसाधनों से बतता है, वही उसके मानसिक्र भौदय को 
ओ्रोर भी हृष्टि गई है। एस स्थलां पर झातरिक वृत्तियो की चचा वी गई 
है | इस प्रकार माथव झौर लायिदा दोनो वा ही रूप-वशन मिल जाता है । 


इस वग्य म में विस्तार एवं क्‍ल्पना-युद्धि का पर्याप्त योग है! चमत्कार की 
प्रवृत्ति भोगवादी दृष्टिकोण को लेकर श्रग्नसर हुई है | कविया का सूक्ष्म तिरी 


क्षण सवेश्न शील रहा है। सोदयाक्त के विभित्र पहतुआं का दाह पूण 
नान था। 


आगे चलवर तथ शिस बखन भ केवत परम्परा का तिर्याह होते लगा 


>मलक 


१६ मंध्यकालीन हिंदी ऋष्ण-काव्य मे रूप सौददर्य 


सौदय निरूपण के लक्ष्य से हटकर चमत्कार प्रट्शन की ओर ध्यान झाइष्ट हो 
गया। कक्तिवचित्र्य बहुतता प्रट्शन झौर अनोखी कल्पनाझा का सहारा लिया 
गया । नख शिप्त वख ते मे अ्वकारा की महत्ता बढ़ गई। फिर भी इतसे 
व्यक्त होन वाली सौदय वृत्ति वी स्थिति के सम्बंघ म॑ सदेह नही किया जा 
सकता है । 


सर्वी ज्र वशन-- अगा का वशुन व्यप्ति और सम्रष्टि हृष्टि से दा 
प्रकार का किया गया है | जहा अ्रग वणन की “यह्टि प्रधान हृष्टि है, वह्षा नख 
शिख्त॒ की प्रणाली अ्रपनाई गई है। सम्रष्टि दृष्टि से सर्वाज्ञ का चित्रण हुआ 
है | ऐसे वरना द्वारा शरीर क॑ विभिन्न अगो का एव समध्टिगत रूप उपस्थित 
हो जाता है । सर्वा ज्ञ का वणन करते हुए कहा गया है कि नायिका का भाल 
च॒द्व जसा, भूकुटी कमान जसी, क्ामदव के पते सर जस नयन नासिका सराज 
जसी दशत बिजली जसे, पकक्‍ज स पग, हस सी ग्रति साना जसा शरीर झौर 
उसम सुगगाय का वास है ।! बनी प्रवीत की हृष्टि म अहीर की छोटी गोरी 
मे करि से चाल मिंह से कटि चद्धमा स मुख कौर से नासा, पिक से बन 
मृग से नत, प्रनार से दात, बिजरी से हंसी सप से वनी तथा रति वी सम्पूण 
शोभा चुरा ली है। भौर भव तो इसने कहैया का चित्त भी चुरा लिया है |? 
ऐसे सवा झ्ञ बणवा मे सभी उपमाना का क्‍्यन हुआ है ) यह कथन वस्तु 
परिगझन वी प्रणाली पर हान के कारण वण्य वस्तु वा ग्रिम्ब विधान करने मे 
सवा प्रसमथ है। इस प्रसार के क्थनों मे परम्परा निर्वाह का प्राग्रह भ्रधिक 
दोख पडता है । सीये ढग से कहे गये इस छद मे उपमाना वा सग्रह मात्र है 
भौर ऐसा सप्रह काव्यात्मक दृष्टि से उच्चक्तोटि का नहीं माना जाता है। इनम 
प्रयुक्त उपमाना के गुणा वा सवेत मिल जाता है ॥ यथा सिह-कटि के कथन 
में कटि की क्षीणता वा भामास मिलता है। 'चद्रमुज” म चद्धमा के प्रकाश 
भौर शीतज्ता का गुण ववमान है। भझत्र इन उपमान परक सवा जुन्वणना मे 
गुणा गा ध्यान रखा गया है। इन गुणा द्वारा शारीरिक सौदय वा सबेत मात्र 
मिल जाता है. विम्द विधान की रुचि नही दाख पड़ता है, फिर भी इनस जो 
सक्रेठ मिलठा है, रीतिकालीन प्रद्ृत्तिय) की देखत हुए यह उचित द्वी कहा 
जायगा । 
2 रस रानावर पृ० ६६८६-६६ 
हे बरी पृ० ६६६ 


रीतियाल में रुप-मौहय ३१७ 


चेष्टागत्त सौ दर्ये-- 
आात्मगत मौदय वद्धव उपबरणा के प्नतगत झालम्बन भोर भाश्रय 
के गुण भौर चैप्टाप्रों वा वणन किया गया है । इनमे गुण वी चर्चा वी जा 
चुकी है। चेष्टासा वे द्वारा व्यत्तित्व वा भ्रावपणं बठ जाता है । गुणों वे रहने 
पर अनुकूल और प्रिय चेप्टाआ द्वारा रति भाव वी उद्यौतति हो जाती है भौर 
आलम्बन प्रधिव सुर प्रतीत हाने लग जाता है । चेप्टाएं दा प्रवार वी होती 
हैं-झाक्पक और विफ्पक । इन दाना म भ्राकपक चेप्टाआ से सौदय उत्तप 
को प्राप्त होता है। सयोग वी भ्रवस्था म इन चेप्ठाश्रा वी ग्राह्लादमूलक्ता 
सव प्रसिद्ध है। सयोग म इन चेप्टाआ को दा भागा म वाठा जा सकता है- 
१ विशेष चेप्टा 
२३ सामाय चेष्टा 
विशेष चेष्टापा ने भ्रन्तमत विभिन्न ग्रनुभावा वी गणना हाती है। भ्नु 
भाव भाव को सूचित करने वाले विकार को वहत हैं। इन विकारों का 
भ्राभास सत्त्व सूचक ग्रागिक परिवतनो द्वारा हाता है । शरीर के इन परिवतनों 
अथवा क्रियाप्रा को देखफर मन म॑ वतमाने रति आदि विभिन्न भावों का पान 
हो जाता है। वस्तुत ये सभी क्रियाएँ श्रागिक ही हातो हैं प्रौर इनका सम्बाघ 
किसी न किसी अग के सचालन श्रथवा स्पादन से रहता है। सामाय रूप में 
भाव के सुर इन परिवतना को तोन प्रकार वी चेप्टाआ म बदला णा 
सकता है। 
१ का्यिक चेप्टा । 
२ मानसिक प्नुभाव । 
३ वाचिक चेष्टा। 


तीनो प्रकार की चेप्टाश्रा से मानसिक भावो की ही अभिव्यक्ति होती 
है। इन चेप्टाम्मां वी अभियक्ति म शरीर क॑ स्सी झ्रग का सचालन भ्थवा 
वाणी का उपयाग हांता है। शरीर का सचालन श्रथवा विशेष ढग से उसमें 
परिवतन करके भावों को प्रेपणीय बनाने की चेप्टा की जाती है। यह चेप्टा 
भावों को वहन करने एवं प्रेपणीय वनान के लिए भाषा जसी ही एक माध्यम 
का काय करती हैं। भयन भावो को दूसदो तक पहुँचान के लिए दो प्रकार के 
साधन प्रयुक्त होत हैं (१) वाणी बे प्रत्यक्ष साधन का वाचिक चेप्टा का नाम 
दिया गया है (२) शरीर के विभिन्न अगो के माध्यम से प्रेषित चेष्टाग्ा को 
कायिक चेष्टा कहा गया है। इनके भ्रतिरिक्त श्रनेक चेच्टाओ द्वारा मानसिवः 
प्रवृत्तियों वा प्रत्यक्ष और सीधा सम्बंध रहता है | ऐसी मानसिक भावों कौ 


5४03: 


3श८ मध्यक्रातीन हिटी इृष्णान्काव्य मे रुप सौदय 


प्रमिव्यक्ति बरने बागी चष्टाप्ता का भी कायित चेप्टा व ही भ तगत मार्नेगे। 
हास परिहाग से युक्त प्रामाठ वा भाव अेम त्रीडा भौर छेट छाड तथा सज्जा 
भौर निवैध प्राटि वा इसी के ग्रतगत मानेंगे । 


विशेष चेष्टापरव' कापिक ब्नुभाय-- 

रवि एप प्रियता व भाव वा उद्‌युद्ध बरते वात सौदय वे उत्तपक 
शारीरिक ब्रयुभायः को उायिर चेष्ठा कच्ते हैं। इन चेप्टाओं से दा उद्देश्य 
शी सिद्धि होती हैं। प्रथम नायर या साथिता के झ्राययण थी बढ़ा देना भौर 
टिपीय मनोगत भाया या ब्भिव्या7 बर टेना । इन दोना 5हँ श्या वी सिद्धि 
बे जिए मी जायी बाली क्रिया्या यो ही कायिर भनुभाव मानते हैं।इनम 
मुगवान चितयस तय कटाशपात प्रान्‍रष्या और तद्मा पर निसेष भौर गति 
परम विशेष ध्राक्ष मृत छल्छाह हास परिहास झोटि वी गणना होती है । 
क्रमद शाही घारटाप्रा बा रीतितातीन वास्य में देशों वा प्रयास विया जायगा। 

धुरशानत-- घावम्यन 4 झावित जिश्रिघ च्टाओ में मुंगगात हल्थगय 
भावी गत प्रभियत करब धाधथय वो झामावा दती हुई उसे भपने मोह 
शुप एवं धनुमाग में धागा बना देध है। प्धर श्रोष्ठ गौर नेता मे ईपदु 
विदेग शे मुगशन सतत होता है। यह कक ब्रादाट मूल भतुमाव है जिससे 
मन का धनुरृता घौर वियात रा भामास को जाया है। संयाग गे प्रगग पर 
मुगशान उद्दीवर हो जात है। इससे विरूुप भ्रथ एवं प्रमिप्राव वी सिद्धि हती 
है । देय गुटा व कारह धाउरर7 का शाम भर प्रापरा वर जाए है । यही 
अरार )ै हि रोयाग के याएवा में सागर धथाता साथिरा की पारग्परिर मंग 


रीति-वाल मैं रूप सौदय ३१६ 


मुसवान वे प्रभाव से गांपी विभमित हो जाती हैं। वह श्रीडप्ण वी 
मुसकान रूपी सुधा का पान करने नींद भुला बटतो है चवित हाक € दखती रह 
जाती है ग्ौर उसी दशा निप्कप दीप शिखा सी हो जाती है ।! वह तमाल 
को ही श्रीकृष्ण समभवर प्रालिगन बरने शग जानी है ।? श्रीहृप्ण वा मंद 
मुसवान करत हुए गोपी की शोर देख सेना उस पाचा भौतिव' तत्वों को 
उसवे शरीर से नियाल देने वा वारश बन जाता है । समीर, नीर तेज पृथ्वी 
और आवाश सभी तत्व उसे छो”फर चने जाव का तत्पर हो जात है ॥ नेत्रो 
से जल तत्व और श्यास से समीर तत्व समाप्त हा जाता है। दूसरी गांपी 
श्रीकृष्ण की मुसर्ान को सम्भालने से झ्पन को भ्रसेमथ पाती है और तिवाचा 
मं टेर कर समक्ो बता देती है ।। इस मुसकान व प्रभाव से गोपी बावली हो 
जाती ?ै। सखी सब हेंस मुरभातरि वहूँ देखी मुसरानि वा श्रदीर 'रसखानि 
की ।! कु जन फिरैया शाइप्ए वी मद मुसकान का देखकर गोपी उनवी चेरी 
हो जाती हैं 5 

दूसरी ओर गोपी की मुसवान वा प्रभाव श्रीकृष्ण की प्रतिक्रिया में 
भी व्यक्त क्या गया है। साकरी गली म॑ पिक वयत्वी नेवु मुडकर श्रीकृष्ण वी 
ओर देखस्र मुस्वरात हुए कुछ कहना चाहती ही है कि कृष्णा एक वॉक्री' 
उसकी ओर फेंक रते हैं ९ इस प्रसंग पर गोपी वी मुमवान श्रीडृष्ण को प्रेरित 


२ जा दिन ते छवि सा मुसक्‍्यात कहें निरणे न-टलाल विलासी। 


ता दिन त॑ मनहि मन मैं मतिराम पिय मुसकानि भुंघा री । 
लकु निमेष ते लागति नन चक्री चितव लिय देव तियासी। 
च॒द्रमुखी न हलन चले, निरवात नियास मैं दोप सिखा सो। 


रीतिवाब्य सप्रह 
9  रीतिकाव्य संग्रह पु० १७७ हैं १० १७६ 


सासन ही म॑ समीर गयो भ्रु आँसुन ही सव नीर गयो ढरि। 
जा दिन ते मुख फेरि हरे हसि हेरि हियो जु लियो हरियू हरि) 
रीतिकाब्य सग्रह पृ० २०८ छद ४३ देव 
$ भाई री वा मुख की मुसकान सम्हारि न जह न जहें न जहैं। 
री० दा० स० ४० ३३२ रसखान 
5 लैंकु मुसकानि रसलानि की विलोकत ही, 
चेरी होत एक बार कुजनि फिरया वी । री० का० स० पृ० ३३१ 
6 मुरि मुसुकाइ के छथीली पिक वनी नकु 
करत उचार मुख बोलन को वाकरी। 


३२० मध्यवालीन द्विदी कृष्ण-का-य में रुप-सौदय 


करने वाली बन जाती है शोर उनके मन म छेड छाड करने वा साहस बढ जाता 
है | छेड छाड वो भावना को प्रेरित करने वाली मुसकान को त्रीडा मुलक कहा 
जा सकता है । 

क्रीडामुलक मुंसकान--इसके मूल मे पारस्परिक श्रेम का आधिक्य 
रहता है। दोनों का एक दूसरे के प्रति इतना विश्वास रहता है कि वे भ्रापत 
में छेडछाड की भावना से भ्रीडाथ मुस्करा उत्ते हैं। श्रेमगविता या रूपगविता 
नायिकाआ म॑ मह प्रधृत्ति देखी जा सदती है। यह उतकी चचल प्रह्ृति को 
यक्त करती है। इसी से ग्रानद के सामाय क्षणो मे मुसकान की यह शोभा 
देखी जा सकती है । होली के अवसर पर पद्माकर ने मुसकान के माध्यम से 
एक सफल चित्र प्रस्तुत कर त्या है ।? रूप गविता वी सहज मुसकान वा 
वन चितामरि ने किया है ' मटन के मद माता मोहन के नेह राती, प्यारी 
मुसकाती आजु डोलति भवन मं। £ इन सभी उदाहरणों भे मुसकान का 
शदत कथन हुग्रा है। कही कही मुसकात अभिधेय न होकर “यग्य रूप मे 
समक्ष श्राती है । 

पारस्परिक तीडा में नायिकाओ की क्रीडा वा वणन करते हुए रीति 
कालीन कवि श्रपनी अमियज्जना शिल्प को भूल नही पाता है । कही उसका 
मुसकान वन ग्रभिषेय रुप मे श्रौर कही यग्य रूप मे अपने आवक सौदय 
से लुःघ बरने वाली बन जाती है । एक दो उटाहरण ही पर्याप्त होगे -- 

१ भृकुटि मथ्याइ गुपाल के गाल मे आगुरी ग्वालि गडाई रही। 

ममारख कवि री० का० स» से 

२ ऐसे ही डोलत छल भये तुम्ह लाज न ग्रावत कामरी झोढ । 

उपयु क्त दोनो ही वणतो म॑ नाभिका की मुसकान छिपी है। रस प्रूण 
भावों के वाहक प्रयुक्त इत शब्टा को पिता मुस्कराहूट के कहा ही नहीं जा 
सक्तता है। इससे स्पप्ट है क्वि इस वावय के उच्चारण म मुख एवं कपोलो का 
ईपद विकास प्रवश्य हुआ होगा । अत यह मुसकान स्वशब्ट से वाच्य न होकर 
व्यग्य रूप महीने से कलात्मक सौटय और रत्ति वद्धक सौत्य दोनो का 


ताब री कुचन धीच बाँयवरी गापाल मारी, 

साँवरी गला म प्यारी हा करी नना करी। री० का० स० पृ० ३६७ 
3 छीनि पितम्वर कम्वर ते सु विदा दरई मीडि क्पालन रोरी॥ 
नत मचाइ कटी मुसुक्ाइ लला फिर आदयो खेलन होरी। 
रस रत्नावर पृ० ६६७ चितामरिपि 


रे 


रीतिवास में रुप सौदय श्र 


मुगपत्‌ चान करा देती है। रीतियासीन वाव्य मं ऐसी पत्तियों धनेव' स्थली 
भर दसी जा सवती हैं) त्रीदा मूलव इस मुसपाव से राहजता वतभाद रहती 
है। इसम बनावटीपन न होवर स्वभावत ही मुरपान पी प्रवृति बतमान हा 
सहजमुसकान--सहता मुसपान भयस्था विशेष में भ्रपने भाष हीं 
सफुरित होती रहती है| इसमे मु्या नापिबाभा पी क्द्प्रिम मुखवात का सहज 
मौदय वतमान रहता है। ऐसी भुसवान प्राय दो भवसरो पर रीतिवासीन 
जाव्य में बणित है (१) मुग्धा द्वारा श्रपन भयगो को देसवर प्रवट होने वाली 
मुसरान (२) प्रिय वी चर्चा या स्मृति सान्र से उद्भूत होने वाली लजामूलव 
मुमवान । 
प्राय भुष्षाएँ अयने ऋण को देखकर भुस्यरा उठती हैं. प्रथदा सर्छियों 
के बीप ऐसा प्रसग भाने पर मुसप्रान रफुरित हो जाती है। “कहैं हनुमान 
ससियान ते दुराद भपियान वो नचवे ले मुदुर मुरायाति है। भषवा “काम 
कला प्रवटी प्रग भ्रग विलोदी हँसी भ्रपनी परछाहीं । ! इन दोनो उदाहरणों 
मैं मुसकान वा कारण पभ्वस्था जाय सहज प्रवृत्ति है। 
प्रिय बी स्मृति मात्र से लज्ञामूलक' सहज सुणवान वे सौदय वा बणस 
भी मिलता है । 'पिय नाम सुर्न तिय द्योगव तें, दुरिक मुरित मुसकान 
लगी। * प्रिय का नाम मात्र सुनकर मुसकान वो इस प्रवृत्ति मे रतिमुलव' 
भावना वतमान रहतो है। इसी भावना का प्रवट रूप भुसवान है । सहज 
मुसवान के इस भाध्यम से प्रेम की भ्रभियक्ति हो जाती है । ऐसी मुसकान वो 
प्रेम ब्यक्षत' मुसकान कहे । 
भ्रम “पजजक मुसकान--मुसकान के द्वारा पारस्परिव' प्रेम की झ्रभि 
व्यक्ञना और रत भाव वा उद्दीपन होता है । काम की भावता के स्फुरित होने 
पर नायिका वी मुध्कराहुट श्रावषण का भ्रभिवृद्धि करने थाली होती है।? 
श्रीकृष्ण की मुसकान को देखने की भावता अभिलापा के रूप प्रे प्रवट हो जाती 
है । गोपी चाहती है कि कृष्ण एक बार भुस्करा कर मेरी झोर देखें (यह मुसकान 





3. ब्रजमाया साहिल्‍्य का नायिका भेद थृ० २३७ 
धथ जे ग् हा 2 मर 
3. दाम कला प्रक्टी अग अ्रग, बिलोकि हँसि भ्रपनी परछाही | 
ब्र० सा० वा ना० भेद पृ० २१७ 
& कालिदास क्है नेक मेरी ओर हेरि हंसि, 
झप्ये घर मुझूद लक्(ट़ कर डारिद | 


है शिललमत 


हि 


२२ भ्रष्यालीन हिंदी इप्छवाय मे रूप सौदय 


कपोल एवं भौहा के विय्रास से प्रकट हो जाती है। मिराम ते लिखा है वि 
सधुर उ्पोल का मुसकान से नदलाल निहाल हो जाते हैं। इससे सहज ग्रवस्था 
के सौदय के साथ उद्दीपक गुण का सकेत भी मिल जाता है । प्रेम व्यक्षक 
पारस्परिक श्रनुभाव मुल॒क चेप्टाओ में भौहो की मुस्कराहुट का चित्र बिहारी ने 
बडे अच्छे ढंग से प्रस्तुत क्या है। * सतिराम की वृषभानुलली श्रीशष्ण के 
नंत्र मिलत ही मुसकान के संग मुख मोड कर चल देती है -- 

गहि हाथ सा हाथ सहेली के साथ म॑ झ्रावति हो वृषभावु ललों । 

'मतिराम! सुबात ते प्रावत नीरे निवारति भौरव की अवली। 

लखिके मतमोहन सो सकुदी कह्यौ चाहति झापुन झोट लली। 

चित घोर लियो हग जोरि तिया, मुख मोरि कछ्छू मुसक्यात चलो । 

इस उल्हरण में मुस्कान के द्वारा ग्रय अनुभावो के याग से सफ्ल प्रेम 
का चित प्रस्तुत कर दिया गया है ! पारस्परिक बार्तालाप मे यही प्रश्ृत्ति दीख 
पड़ती है ।* झ्चानक भेट हो जान पर मुमराव झामनरा दने वाली हो जाती 
है | , वह सावरी कुक की खोरि झचानक राधिका माधव भेंटि भई | मुसबयानि 
भल्ती श्रेंचत की भली जिवली की वली पर दीठि गई ।”* प्रम व्यक्षक इस 
मुसकान की अनेक झवसरा पर अभिव्यक्ति हुई है। प्रेमाथित्य के कारण 
ही कभी-कभी वचन से उपहास न करके मुसतान द्वारा ही उपहास कर टिया 
जाता है। 
उपहांस और व्यग्य मूलक मुसकान में नायिका का नायक के प्रति 

झथवा एक सी की दूसरी सद्धी के प्रति उपहास की पतृत्ति लक्षित होती है। 
उपहास का उद्दं श्य अपमान न होकर प्रैम की अभिव्यक्ति ही होती है। ऐसे 
अवसरों पर नाथिका झथवा सखी दे स्नेह का प्रटशन होता है । 


२ नेक मद मधुर क्पोल मुसिक्यान लगी 

नेक माद ग्रमन गयादन थी चाल भौ। 

वाल तने योवन रसाल उलसहते सब, 

सौतिन की साल भौ निहाल न-दलाल भौ। मतिराम 

बतरस लालच जाल की मुरलो धरी जुकाइ। 

सौंह कर भोहति हूँत दन कहे, नौट जाय । विह्ारी सतसई 

हँसि हँसि बरे बाते रमीद दोऊ मन्‍्माते, 

गोर स्याम धभिराम झग अग हिय उमग 


बाड़ी ग्रोटि झति सरस परस ललचातें | 
$ ममारख 


रीतिकाल म॑ रूप सौदय इर३ 


उपहास मूलक मुसकान की अभिव्यक्ति श्रनेक प्रसगा पर हुई है । 
नायिका मे सौन्दय को देखवर नाइन विस्मय विमुग्ध हो जाती है । उसकी इस 
दशा को देखकर नाथिका वी मुसकान मे यही उपहास दीख पडता है ? जो उसके 
सौदय को झौर अधिक' बढा देता है । इस मुस्कान की ओरणा नाइन वी मुढता 
में मिलती है । 

“पिश्रम” भे भी सखी के उपहास का चित्र प्रस्तुत क्या जाता है । 
प्रिय के आगमन झादि प्रसगा पर त्वस के कारण भूषण वस्त्रादि का श्रय 
अग में धारण कर लेना विश्रम' कहा जाता है। इस मुसकान का शब्दत 
कथन प्रौर व्यग्य रूप भें व्यज्जना हुई है| दोनो का एक एक उदाहरण देखें -- 
१ बाघ लई कटि सो बनमाल न किक्नी बाल लई ठहराइके । 

राधिका के रसरग वी दीपति, सग वी हेरि हँसी हहराइक ।* 
२ रिकिनी के उरहार क्ये तुम कौन सो जाय विहार करौगी। 

इन दोना मे प्रथम उदाहरण भ भेदभरी मुसकान का सवेत किया 
गया है। 

व्यग्यमुलक मुसकान म प्राय विप्रलब्धा नायिका वी नायक के प्रति 
तिरस्कारपूण भावना व्यक्त होती है। रति चिहां को देखकर केवल मुस्क राकर 
अथवा मुसकान और वचन के प्रयोग से अपने झाक्राश को व्यक्त कर देती है ।$ 
हँसी वे! उड जान मे प्रोध वी झभिव्यक्ति होती है। 'गोत्र-स्खलन' प्रसग पर 
इस ढंग वा वणन मिलता है । 

मुसवान द्वारा मान भग अथवा पारस्परिक र सा घ का सकेत भी रीति 
कालीन काय म मिलता है। मानिनी राघा के मान को छुडाने मे सखिया योग 


2 (क) देव सुरूप की रासि निहारति पाय तें सीस लो, सीस ते पॉयनि । 
हू रही ठौरई ठाढी ठगी सी, हेसे कर ठोडी दिए ठकुराइनि। 
ब्र० सा० का ना० भेद पृ० २१३ 
2. रस रत्नावर पृ० २३२ 
3 झआाव हंसी हमें देसत लालन, भाल में दीढी महावर रोरी । 
एते बढ़े ब्रजमण्डल में न मिल, कह माँगेहु रचक रोरी | 
री० का० सप्रह पृ० २४८ 
(५) झाई उन मुह मैं हंसी, कापि प्रिया सुर चाप सी भौह चढाई। 
आँखिन तै गिर झासू के बूद सुहाँसु गयो उडि हस वी नाई । 
री का स पृ० १७७ छद २३ 
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देवी हैं। श्रीशषप्ण श्राप मूंद लत हैं उसके इस भभिनय का देसकर राघा 
मुसकरा उठती है श्रौर दाना हृदया म प्रेम वा प्रवाह पूववत्‌ प्रवाहित हो 
जाता है ॥? 


उपयुक्त विश्लेपण से स्पष्ट हा जाता है वि मुसवान बे चित्रण मं 
रातिकालीन क्विया ने झपनी प्रतिभा झौर वल्पता दोना की सहायता ली है | 
इसके प्रनक भेदा मे मुसकान वी ज़िया भुलवता और ग्रुणा मूलबता पर विशेष 
हृष्टि रमी है। क्रियामुल॒क मुसकान मे उसके प्रभाव उपहास धौर ध्यग्य, 
प्रीडा, प्रेम यम्जक्ता झादि द्वारा मुसक्नान स बढे हुए सौदय का रूप प्रस्तुत 
किया गया है। सहज एवं स्वाभाविक मुसकान के झातरिक गुणा शौर उल्लास 
की ओर कवियों का ध्यान गया है। सहज मुसकान म उसके उल्लास, शोभा 
झ्रादि का प्रभाव क्पोल झौर श्रघरा पर दिखाया गया है “ हुलास भरी मुसवानि 
लसे अधघरानि तें आमि क्पोलति जागे ।' 


मुस्कान का बणन करने मे इस काल के क्‍वियी की दो प्रवृत्ति दीख 
पड़ती हैं --- 


(१) मुसकान के गुणों का वन--शुण का वर्णन करने मे जिन 
विशेषण्थों का वर्णन किया गया है वे जियामुलक, उपमानों से युक्त और श्रय 
परिचित विशेषणों से सम्पत्त है। क़ियामूलक मुसकान के लिए लजीली, 
हुलासभरी, उपेक्षा करने वाली मोहक, कुटिल झादि विशेषणा। का प्रयोग 
हुआ है ! गुणमूलक मुस्कान म॑ मृदुता, मिठास माधुय शुभ्रता ताजगी, सवा 
भाविक्‍ता भोह महिमा से युक्त मुसकान का वर्णन है। मुसकान वे वर्णन को 
आकपक बनाने के लिये उपमानां का प्रयोग हुआ है। मुसकान मे फूल गरुतकद 
दास भर कक्‍्लाकद की मघुरता, शहद और मिश्री वी मिठास, सुधा की सर 
सता प्रमृत पेन भौर फूल की उज्ज्वलता व ताजगी कपूर की शीतलता झौर 
गाव द्रव्यों की सुगंध दखने की चेप्टा की गइ है ॥ 

(२) मुसकान की ज़िया एवं स्वरूप वर्णन मे यह स्पप्ट क्या गया 
है कि मुसकान चाँटनी सी चू पडती है, काटि च द्र की काति को क्षीण कर 
देती है| अपनी माहकता से सौदय को प्रकाशित करतो है नायक को रिभात्री 
०32 4:+स ८ 
2 हम मु दि रहो चितए जुप मान लला हप्ति ते हम मूदि रहे। 

मुसकाइ ने राधिका आनाद सौं भुजमाल सौं लाल सपंटि गहे । 
री वा स १६६ छंद १४ 
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है रमिको दो प्रभावित वरती है शारदी ज्योत्स्ना के समान पंत जाती है। 
इसवी मिठास से रस चू पडता है। हुलासभरी मुसकान अघरा शौर कपोल्ला 
पर धिखती हुई सम्पूर्ण मुख कीं शोभा बढा देती है। मतिरम वी हँसती 
हुई सायमिरा[ चम्पर वी लताप्ना स गिरते हुए फूल की शोभा घारण करती 
है ।! इनसे स्पष्ट है कि शोभा विधायक चेष्टा के रूप मे मुसकान का चित्राकन 
हुआ है। ऐसी मुगकान के सग चितवन उसकी सहयोगिनी बनकर नायिका के 
सौस्दय का शताधिर बढ़ा देती है । ५ 

चितवन झौर फ्टाक्षपात--चितवन नेत्रा की भ्राक्थक चेष्टा है। मुस 
बान झ्ौर चितवन इन दोना चेष्टाप्नो स नायिका क॑ व्यक्तित्व का प्राकपण बढ 
जाता है। नायिवा वी चितवन उसके भाव वी वाहिका होती हैं। चितवत वी 
अनुभाव मूलक चेट्टा बे झ्रतगत नत्रो की टकटकी बेंघ जाना, उनका निनिमेष 
हो जाना भौंहा का बत्तिम हो जाना और क्टाक्षपात करवा आदि क्रियाप्ना का 
समायश होता है । चितवन का चित्रण व्यष्टि रूप में प्लोर मुसकान के सग भी 
किया गया है। मुसकान युक्त चितवन की मादकता बढ़ जाती है। चित्वेने 
मानेसिक भाव को प्रकट करन का माध्यम है जिसका प्रधान साधा नन्न है) 
भावों के झनुकूव नेता की स्थिति और उनकी गति, सचालन के ढंग झ्रादि मे 
अतर भा जाता है । नेत्रा वे विकास अथवा सकोच से चितवन का पृष्ठभूमि 
तैयार हो जाती है । रूप के झआक्पण-ृद्धि के साथ सिचाव उत्पन हाता है। 
गह उद्दीपक चेष्टा है। इसस श्य गार पूण रस काय से महत्व बढ जाता है) 
यह प्रेम व्यापार का प्रमुख माध्यम है जो भ्र,नितेप भौर कटाक्षपात के माध्यम 
से स्पष्ट हाता है । रीतिकालीन काय प्रेम भावना पूरा काव्य है। इस काल भ 
प्रेम के साधक यापार के रुप म नेत्र की चेष्टाआं का वणन रुचि सम्पत्ता वे 
साथ किया गया है । 

'रीतिवाल म नेत्र व्यापार रुप चितवन के वणुन म दो दृष्टिकोशा को 
अपनाया गया है । (१) चितवन की चेष्टा के श्राधार पर उसके विभिन्न भेद 
भ्ौर (२) उसत्री मोहकता मूलक मुद्रा का वणन। 


मुद्रा मूलव नत्रो वी स्थिति म॑ स्थिस्ता होते हुए भी उसम ताद्िल 
सौदय वी माटक्ता उत्मान रहती है । इससे झालस्थ और तद्ठा की अभि 





+ हसत बाल के बदन मे यो छवि कछू अतूत । 
पूली चपत्र वेलि त, भरत चमेला फूल। रीवा स॒ पृ १८१/५४ 
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व्यक्ति होती है। यद्यपि यह स्पष्ट रूप से चेष्टा जसा प्रतीव नही होता फिर भी 
अगो की स्पदनशीलता के कारण इसे चेष्टा मुलक “्यापार के झतगत ही 
स्वीकार क्या गया है। तद्घा मुलक इस नत्र व्यापार का बन आालस्य, 
निद्रा, रति मुक्ता एवं खण्डिता के प्रमग पर क्या गया है । 


प्रात कालीन वला मे राघा की रूप माधुरी वी ताद्धिलता से उत्पन्न 
रह कैलि से स्‍्लथ और अलसाये नेत्रो का भावमय चित्र प्रस्तुत क्या गया है ।* 
रति मुक्ता राषा के नेत्रो का सौदय अपने अलवेलेपन मे अपूव है ।? नेत्रा के 
निनिमेष हो जान म॑ उसकी अनोखी शोभा वर्णित है। खण्डिता प्रसंग पर 
श्रीकृष्ण बी तदद्विल् अवस्था का वस्यन अनेक कवियो न क्या है । 


आलस्य से उनीदी झ्राखो के सौदय को श्री ही न देखने का प्रयास 
क्या है । “प्रालस्य उनीदी हेग मू दि चटकाइ कर, सुददर सुघर सुबुमारि सेज 
सो रही ।/ * इन सभी उदाहरणा में आलस्य या झ्ानद युक्त मुद्रा का जो 
वरणन किया गया है उसम प्रत्यक्ष चितवन के सम्बंध म कुछ भी नही कहा 
गया है फिर भी नंत्र के इन “्यापारा झ्थवा स्थितिया मे प्रप्रत्यक्ष रूप से 
मेत्रों की मादकता एवं मोहकता का सकेत मिल जाता है। इन मुद्रात्मक चित्रों 
में सौदय के साथ भराक्पण व मोहक्ता है । 

चितवन के प्रत्यक्ष वणन म॑ रीतिकाल का ग्रतर विशेषताएं हा सकती हैं- 


(१) छिया सूलक विशेषता-- इसे -यक्त करन के लिय श्रयुक्त विशे 
बंणो म त्िया वा भाव लधित होता है। बटीली लजीली धातता भाव- 
व्यज्जब, हँसीली भौर फरवने वाली चितवन मे यही विशपता दीख पड़ती 


३3. रतनारी हो थाडी प्राँलडिया । 
प्रेम छवी रस-बस भलसानी जाता कमल को पाखडियाँ। 


मध्ययरालीन हिली कवियित्रियाँ प १६६ 


2 वबडीवडी घसियति नींठ घुझानी ॥ 
अति क्‍झनुराग भरी पिय के सग जागत रैन विहाना 
ऋषि भपि परत छर्रीली पत्रक, भारस जुत झरसाना 
“प्रमवेसी भलि चित्र रहा सद मैन निमिष भुलानी । 
झवदली पत्ती । 


२ धौ राघा युटा एदय-६८४५८ हटी जा । 
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है ।! घातक घितवन के प्रभाव वी तीज व्यक्षना रीतिवालीन कविया नेकी 
है। मुवारक बवि तो प्रत्यक्षक चितवन वी घातक चाट का वशुेव करत लग 
जाते हैं ।2 एक भय कवि न राघा वी चितवन से गिरिराज उठाये हुए श्रीइृष्ण 
के नखा से पवत के गिर जाने की आशता प्रकट वी है ।*ै 

(२) गरुण-मूलक विशेषता--चितवन के श्रनेक गुणा वी चर्चा इस 
बाले मं की गई है । चितवन म वन्र दृष्टि, टेढी चितवन और बक्मि स्थिति 
का सौदय देखा गया है। चचल, लुघ, रसाल, आलस्ययुक्त, लाज और शील 
सम्पत चितवन दे मृदुल गुणा के साथ उसकी तीक्षणना का बशन भी मिल 
जाता है। कोमल और मृदुल गुण सम्पन्न चितवन मुप्या नायिवाग्रों मे अधिक 
देखी जाती है 'हग लागे तिरछे चलव पण मद लाग” जैसी पक्तिया म यह 


7. (के) सोभा बरसीली सुभ सील सा लसीली, 


सु रसीली हूँसि हेर हर विरह तपति है । घन प्रानद 
(ख)) मद जाबन रूप छकी भ्रखिया, झवलोकनि अप्स्स रण रली | 
धन भाव द 


(गे) बडी अंखियानि मे अजन रेख, लजीली चितोनि हियो रसपागे। 
(घ) सज़रि खारि म काकरी को करि चोट चलो गयो लौठ निहारी 
पदुमाकर 
(ड) वृषभानु कुमारि वी ओर विनोचन बौरनि सा चितवे । 
चलिदे को घरे न करे मन नकु, घर फिर फेरि भरे रितवे ॥ दवा! 
(च) फरक लगी खजन सी श्रेंखिया, भरि भावन भौंह मरौरे लगी । 
द्विजदेव 
चाह के बाँरी चितोद खुभी, मुकि वाल्हि बी ग्वारित भावी गवाच्छित) 
वाजर द री न एरो सुहागिन, आँगुरी तेरी कटेगी क्टाच्छिन | 
आख और कविगण पृ १२स जवाहर लाल चतुवेदी । 
साहित्य सेवा सदन काशी स १६८६ 
2 (व) चचल चपल ललचोह हम मू दि राखि, 
जौ ला गिरधारी गिरि नख प घरे हैं री । वही पृ १६ 
[ख) तेरे ननि, तेरे बस नाहीं वहों साचो में, 
लाल ललिचहैं लखि रूप वा उजारी री) 
स्वेद कम्प छू हैं मिरि गिरिहे अवसु आयु 
खगिई री कलर, लाग दहे तारि गारी री | वही यू १६ 


ई२१६ मंध्यक्ञालीन हिंदी हृप्णा काथ्य मैं रुप सौ दर्य 


प्रवृत्ति लक्षित होती है। भावा वी बोघक चितवन मे भौंहा की मरोड द्वारा इस 
प्रकार की प्रवृत्ति का वणन है । वुद्डभित अलकार म भौंहा वी एसी ही दशा 
का चित्रावन हुआ है-- 
१ सैंननि चरचि लई, ग्रातनि थकित भई, 
नननि में चाह कर बैनन मे नहिया । मतिराम 


२ भौंहनि त्रासति मुख नठति, झाँखित सा लपटाति । बिहारी 
इन दोनो ही उदाहरणखो मे निषेघ मूलक स्वीकृति के भाव वी अझ्रभि 
व्यक्ति सैन एवं भौहों की मरोड द्वारा -यक्त क्या गया है। ये दोनो चितवन 
मूलव' “यापार ही हैं । 
(३) प्रभाव मूलक चितवन मे इसके एसे गुणा वी चर्चा वी गई है 
जिसका प्रभाव नायक या नायिका पर तत्काल पट जाता है। इनमे दांव न 
चूकने वाली चितवन और ग्राक्रोश “यक्त वरन वाली चितवन का वरणन है । 
१ मद भरी अ्रेंल्िया लाल तिहारी । 
तिब सो तकि तकि तीर चलावति, बेधति छतियाँ झनि हमारी ) 
नागरीदास-आ्रज और कविगण २२ 
२ माँज मुबारक दे विष भजन सीधे से वीक हट घनश्याम के । 
बात चित हम तेर पियारी रह सर काम क, न ए+हु काम के। 
झास और कविगरण पृ १८ 


क्रोध को व्यक्त करने मे भौहा की भगिमा का बरणन हाता है।! 

उपयुक्त विचारों से स्पष्ट है कि चितवन का झनक विध रूपा भे 
सौटय वर्शित है । मुसकान और चितवन स समुक्त होकर लण्जा नाग्रिका के 
सौदय को बटान में महत्त्वूणा काय करती है । 

लब्जा--नायिकाओशों में लज्जा शील सम्बबी भूषण एवं मुख पर 
अपूद भाभा उत्पन्न करने वाली होती है। इसे कुलवती स्तरिया का अलकार 
माना जाता है । लज्जा का मूल सम्बंध हितियों की अवस्थाथा स रहता है ) 
वय सा्विकाल में इसवा आधिक्य और क्रमश अवस्था व स।थ इसबी “यूनता 
होती जाती हैं। लज्जा की मूल वरेरणा झज्भार भाव अयवा भय स उद्भूत 
होती है। मुग्धा नासिदाप्मा म लज्जा को अधिकता और #म की ययूनता 


?. जागि परी मतिराम सरूप गुमाव जनावति, भौंह के भगनि। 
जे सो बावति नाहिन बाल, सुपोदधति झाँस भ्यादति झगनि 
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होती हैं। क्रमश बढती हुई भ्रवस्था वे साथ मध्या और प्रौढा में बाम वी 
भ्रधिवता और लज्जा वी -यूनता होतो चली जाती है। ज्ज्जा के वाह्य- 
व्यज्जक तत्त्वो भे मुख वो लालिमा, नेत्र एव मुस का नत हो जाना और मुस 
वा फेर लेना पाता है। शज्भार दणन में आदेश वे कारण मुख पर रक्त वा 
दोरा बढ जाने से लालिमा मुख वी शोभा वो बटा देने में सहायक होती है । 
यह कुलवंती स्त्रियो की सचरित्रता को व्यक्त करनी है, परतु सभी स्त्रियों 
भें ्यूनाधिक्य मात्रा में लज्जा शोभा की विधायिका बन जाती है। श्ृज्भार 
भाव के भ्रतिरिक्त लज्जा का उदय भय श्रथवा अपराध भावना स भी होता 
है। इसमे वय की कोई सीमा नटों होती पर अपराधमूलक लज्जा 
सौदय वद्ध व चेष्टा के पश्रतगत नहीं ग्राती है।यह एक प्रवार की आत्म 

ग्लानि है । प्रत इसका वन न करके वंवल श्ज्ञार भुला लज्जावा 
विश्लेषण होगा । 


रीनिकालीन साहित्य म शज्भार मूलक लज्जा वी आकपक चेष्टा्रो 
का सृक्ष्मता के साथ वण ने क्या गया है। लज्जा का बशन प्राय दा रूपा 
में किया गया है (१) कथ्य भात्र म लज्जा का अ्भिषेय रूप (२) अनुभावों 
के माध्यम से -यग्य रुप मे लज्जा का सकेत । 
कथ्य मात्र मे लज्जा का कथन अभिधा से होगा है। इसका ज्ञान 
आ्राश्नय या झालस्वत क॑ भनुभावों से न हान के कारण यह लज्जा निल्पण 
का उत्तम ढंग नहीं माना जा सकता है। इसम दशन जय भ्रानद वी अनु 
भूति नहीं होती झपितु कवि अथवा आश्रय बे कथन से लज्जा का आभास 
मात्र हो जाता है। दोनो का एक एक उदाहरए पर्याप्त होगा -- 
१ श्याम रूप सागर म॑ ननवार पारथ के, 
नाचत तरग ग्रग अग रुगमगी है ॥। 
काम पौन प्रबल धुकान जोपी लाज तात, 
आज राधे लान की जहाज डगमगी है ॥२ 
२ लाजनि ते गडि जात क्हू, पडि जानि वहू गज की गति भाई । 
बस की थारी क्सिरी हरे हरे या विधि नद विशोर पे आई ।% 
इन उनाहरणा में अनुभावों द्वार लज्जा का चित्राकन नही ह्दो सका 
है । इससे लज्जा का विम्ब विधान नहीं हाने पाता है। इस प्रवार के लज्जा 








3 भध्यकालीन हि दी क्वियित्रिया से-सुटरि कु वरि बाई । 
2 “तवरस, पद्माकर-२०६, स गुलाबराय, ना७ प्र० समा, झारा। स १६६० 


३१० मध्यवातौन हिंदौ इृष्श-वाब्य मैं रूप सौ दे 


के बणन मे लज्जा मूलक सरसता वी सावारता नही झा पाती है । इसीस रीति 
कालीन कवियां ने इस ढंग सं इसका वशन कम ही विया है। इसके स्थान 
पर अनुमाव मूलक लज्जा का बणन ही भधिक मिलता है । 


अनुभाव मूलक लज्जा--मानसिक भावना की अभिव्यक्ति में लज्जा 
महत्त्वपूणा काय करती है। यह मन वी बाह्य चेष्टा है, जो नंत्रों के माध्यम से 
प्रकट हो जाती है इससे नारी के सौदय की कमतीय कल्पना स्वत ही हाने 
लग जाती है। 

व्यक्तित्व क॑ श्रावपश को बढाने म लजा आवश्यक चेष्टा होतो है । 
प्राय नेत्र या चितवन के वणन प्रसंग पर सलज्जा का भाभास भी मिल जाता 
है ।! लज्जा भीनी चितवन म भ्रपूव मादकता हांती है। इसके प्रकट होते पर 
नेत्रो वे विकास, मन वी प्रफुल्लता झोर श्गो के सकुचित होने का चित्र 
मिलता है। इस लज्जा के वशन में अनेक प्रसगा वी श्रवतारणा रीतिवालीन 
साहित्य म हुई है । 

(१) गुरुजना के सानिध्य म प्रिय दशन-ज-य लज्जा । 

(२) स्वाभाविक लज्जा । 

(३) रति चर्चा से उत्पन्न लज्जा । 

(४) श्ाज्ञारिक चेप्टाआ म भयमूलक लज्जा । 


लज्जा के इन प्रसगा बा विश्लेषण करने से स्पप्ट हो जाता है कि 
ल जा का निसंगगत झ्लोर लोक सानिध्य से उत्पन्न स्वस्प हो सकता है| निस 
गगत या स्वाभाविक लज्जा प्रय व्यक्ति की भ्रपेक्षा नही करती भपितु वय 
साध बाल म स्वत ही उत्पन्न हो जाती है । मुग्धा नायिकाप्मा म इसके कारण 
उनके मुख की शोभा बढ़ जाती है। उनको क्ियाप्रों मे एक झनोखापन प्रा 
जाता है । प्रिय के सानिध्य म मुख पर सहज लालिमा फल जाती है । बह 
मगो में समेट लेना चाहती है। नवयौवना बे सुकुमार बटन पर लाज की 





2. (व) लाजनि लपटी चितवत चित भाव भरी, 

खसति ललित लोल चख तिरछानि म। 

(स) लाज बडी वी सील गसीली, 

सुमाय हसीलो चित चित सौप । 

॥  इत उत सुबित बित चतत डुलावत वाँह । 
दीठि बचाद ससीन वीं, छितुक निहारत छांह ॥॥. बिहारी 


रौति काल में रूपन्सौन्दर्य श्३्रै 


ललाई, भ्रगो का सकोच और रोमाज्च उसवी शोभा वो बढ़ा देता है। वह 
इंद्र बधूटी वे समान सकुचित हो जाती है ।? कही कही प्रिय से छिपाने मे 
भी यही लज्जा दीख पडती है। लजीली ललना अपने कनन्‍्त को अपनी ओर 
निरखती हुई देखकर लज्जा के कारण उड़ें देख नही पाती है। परतु उसे 
दूसरी झोर देखत जानवर स्वय देखने लग जाती है ।2 ऐसे प्रसगो पर लज्जा 
वा प्रत्यक्ष रूप उपस्थित हो जाता है। मुग्धा या मध्या नायिवाप्रों मे इस 
प्रकार की लज्जा का प्रावल्य दीख पडता है। 

आय सत्तिधि से उत्पन्न होने वाली लज्जा में लोक-मर्यादा व स्वाभा 
विकता दोनो ही बनी रहती है । रह वेलि स्वय मे भी एक गोपनीय किया है । 
इस क्रिया की गोपनीयता मे एकान्त भाव की नितात आवश्यकता होती है 
परन्तु एकातता भग होते ही उसकी ग्रोपनीयता समाप्त हो जाती है। इसीसे 
लज्जा का स्वाभाविवः रूप से उदय हो जाता है ॥ यह लज्जा प्नेक रूपो में 
दीख पडती है। 


गुरुजन के सानिष्य मे लज्जा के स्वाभाविक उदय का चित्र प्नेक 
कवियों ने प्रस्तुत क्या है । 
१ जाति हुती ग्रुह लोगन मे कहु आई गये हरि बुज्ज गली में। 
लाज सो सोंहे चित न सकी, फिरि ठाढी भई लगि आली पली सो 
२ बढी हुती गुरु मण्डली म॑ मन म मन मोहन को ना विसारति । 
त्या मादराम श्वू आय गये बन ते, तहें मोर पखा सिर घारत । 
लाज त पीठ द बठी बचघ्ू पति मातु वी झाखि ते आँख न टारत । 
सासु की नैननि की पुतरिन मे भ्रीतम को प्रतिबिम्ब निहारति ॥ 
उपयु क्त उठाहरणा में स्पष्ट है कि भ्रय के सानिध्य मे भी प्रिय का 
देखने वी इच्छा बनी रहती है, परतु इस इच्छा की पूर्ति लज्जा के कारण प्राय 
माध्यम से कर ली जाती है | श्रिया प्रियवम की पडती हुई छाया को सास की 
भेत्रो की पुतली मे देख लेती है । 





+  ज्यो-ज्यों परसत लाल तन त्योन्त्या राजे गोइ॥ 
नवल वधू उर लाज ते इद्व बधू मी होइ। 
ब्र० सौ० का नायथिता भेट पृ० २३६/११६ मतिराम 
4 कन्‍त हर सामुद्दे तो भत हरे चढद्रमुखी, 
झल्त हरे कत तय कात हंरे वामिनी। नवरस पृ० १७३ 


नै रेड मध्यवालीय हिली शृष्ण-बास्य में रुप सौये 


(३) नेत्नो बे माध्यम से भपते ग्रमित्राय वो स्यक्त यर सेने मं भी 
पचनो वी क्षूपणता झौर भय लोगा रो उपस्थिति वा भाभास मिलता है । 

बहति, नट॒ति, रीमति खिमति, मिलति, फिलति लजिजात । 

भर भोौत से करत हैं ननति ही राव बात । बिहारी 

(४) प्रिय वे सानिध्य म लज्जा वे वारण वाणी स्फुरित नहीं होती 
है, पर तु प्रिय वे चले जाते वे पश्चात्‌ इस लजा वे प्रति मत में चिता बनी 
रहती है। एक गोपी कथ्यमात्र से इस लज्जामूलक चिता के भाव वो ब्यत्त 
॥रती है। 

हाय इन युझजनि में पलटि पधारे स्याम, 

देखन न पाई वह मूरति सुघामई। 
भ्रावन सम में दुखदायिनी भई री लाज, 
चलने सभ में चल पलन दगा दई ।--द्विजदेव 

इसमे सानिध्थ के कारण नेत्रा का नय जाना और विछोह के भवसर 
पर नेत्रों वो चचलता व दगा देने की बात से लज्जा व्यग्य रूप मे वर्णित है । 

(५) लोला' अलवार म मतिराम ने लज्जा का चित्रावन किया|है। 
नायक थी पगडी पहनती हुई नायिका देख तिय जाने पर लज्जित हो जाती है- 

प्यार पंगी पगरी पिय की धर भीतर भ्रापन शीश सेंवारी । 

एते मे भागन ते उठित तह झाय गयो मतिराम! बिहारी । 

देखि उतारन लागी भ्रिया प्रिय सॉहन सो बहुर॒ुयो न उतारी । 

चननि वाल लजाइ 'रही, मुसक्याइ लई उर लाइ पियारी | 

उपयुक्त विचारा से स्पष्ट हो जाता है कि लज्जामूलक चेप्ठा वी 
प्रभिव्यत्ति म॑ रीतिकालीन बवियो ने उसके प्रभिधेय एवं व्यग्य रूप को प्रस्तुत 
क्या है। लज्ञा के माध्यम से मन की सकोचमूलक प्रदृत्ति का झ्राभास होता है । 
इससे इसको प्रश्यक्ति भनुभावा व माध्यम से ही होतो है । झत भनुभावा 
द्वारा इसकी प्रभिव्याक्त न होकर बेवल कथन मात्र से लजा का वणन कर 
देना सौदय वा जनक नहीं हो पाता है अपितु शारीरिक स्‍झ्राकपक चेष्टाभों 
द्वारा इस लजा वा सकेत देना सौदय एवं आक्पण का कारण बनता है । 
ऐसी अनुणाव शव चेप्टाण, पनेज्रो बड़ णुरु ऊप़ला। पुष्य वा भआार्रक्तिण 
होना, बचन वी शृपझाता झोट मे हो जाना मुख पर घूंधट डाल लेना, 
पीठ फेर लेगा, वाणी का स्फुरित न होना केवल नेत्रा से ही बात करना भादि 
वा वशुन क्या गया है । इस सज़ा ने दो कारण-स्वाभाविक एवं छौक- 
सानिध्य वताया जा चुत है| लज्जा वा यह स्वरूप स्ववीया भौर परवीया 


रीति-याल म रूप मौ टय ३३५ 


दोना में ही दीख पडता है। परवीया में अभिसार के समय लज्जा वा कारण 
अ्य लोगो द्वारा देख लिये जाने वी श्राशवा है। इससे यह भयमूलक लज्जा 
है | स्वकीया भ यह सामाजिक अपराध नही माना जाता है । इससे इस लज्जा 
से नायिका का झ्ाकपण बल्ता है। स्वकीया या मुग्घादि नाय्रिवाश्रो में 
अनुभावो के द्वारा लग्जा से उत्पन्न सौदय एवं भ्राक्पर द्वारा शोभा बटाइ 
गई है। इहीं गनुभावमूलक चेप्टाओ में “निवेघ का सौदय नायक के मा पे 
उल्लास एवं श्रावश कौ बढ़ाकर नाथिका के झ्रावपण वी अभिवृद्धि करने में 
सहायक होता है । 
निषेध-मूलक सौदय--लज्जा के प्रकरण में यह स्पष्ट क्या जा चुका 
है कि नाय्रिक्राओ्ों म शालीनता वे कारण नेक झनुभाव या चेप्टामूलक झाक 
पक नियाए होती रहती हैं। इन क्रियाआ्रा के माध्यम से उनके भानसिव 
भ्राकपण का ज्ञान होता है। लज्जा क॑ उत्य मे अभिनव यौवन का आगमन 
महत्वपूरए है १ इस वय वी उपस्थिति एव इससे उस्तत भानतिक झाकुलता से 
उनमें भ्राकपण की वृद्धि हो जाती है। इसका सम्बंध यौन भावना से बना 
रहता है । यही कारण है कि यौवन झागमन के पूव नायिवा की इच्छाम्ा की 
वास्तविक भ्रस्‍्वीकृति भर यौवन आ जान पर निषेध मूलऊ स्वीकृति या कृत्रिम 
अस्‍्वीइति प्रकट होती है। इससे प्रिय के ननो मे प्रमिका का श्रावषसस बहुत 
बढ जाता है) 
रीतिकाल भ लज्जा से उद्भूत इस स्वीहृति मूलक निपेध का प्रच्छा 
अबन हो सका है । प्राय कसी अशालीन काय की स्वीकृति देने भ स्त्रियाँ 
अधिक लज्जा का झनुभव करती हैं । इसी से स्वीइ्डति देना उनके लिए बहुत 
कठिन काय हो जाता है परतु व्यावहारिक जीवन म॑ स्वांहति की महत्ता होने 
से साकेतिक' स्वीकृति था निषेध मूल स्वीकृति वी परम्परा चल पड़ी होगी। 
गोपनीय कार्यों वी स्वीकृति सामाजिक मर्यादा का उल्लंघन माना जाता है । 
इसी से हाँ मूलक ना वी महत्ता बढ गई । इस अस्वीकहृति से दो भ्रभिप्राया वी 
सिद्धि होती है (१] नायक के मन मे नायिक्रा के प्रति आक्पण की वृद्ध 
(३) भरस्वीकृति के बाद अभिलापा वो व्यक्त करने का उचित भवसर मिलता 
है, वयावि' इस निषेध म वास्तविसता न रहवर इत्रिमता और शालीनता जय 
अस्वीकार ही भ्रधिक रहता है | 
रीतिकालीन हाँ मूलक ना के सोदयाकन म॑ दो प्रकार की पद्धति झ्प 
नाई गई है (१) वचन निपेघ (२) क्रिया नियेघ। इन दानो मे वचन निषेध 
मे वाणी वा प्रयोग किया जाता है। भुग्धा भ्थवा मध्या थायिकाशो वा या 


३३१६ मंध्ययालीन टिदी इृष्णनाब्य में सुपन्सो टय 


निषेध उनवी वाणी से प्रह्ट होगा है। एसे निषेध का वशन दि वेचन प्रसगे 
पर अथवा पारस्परिव छेड छाड वी तन्रीडा एवं उल्लासमय वातावरण के बीच 
होता है। एक दो उदाहरण पर्याप्त होगे-- 
१ नकु नेरे जाइ करि बातन लगाई वरि, 
कछु भन पाइ हरि वावी गही बहियाँ। 
सननि चरचि गई श्रगनि थकित भई 
ननन मे चाह कर, बैनन मे नहियाँ। मतिराम 
२ आई जु चाले गोपाल घरे ब्रजवाल बिसाल मृनाल सी बाँदी। 
त्यौ 'पद्माक्र सूरति मे रति छव॑ न सक कित हू पर छाँही। 
सोभित सभु मनो उर ऊपर मौज मनोभव वी मन माँही। 
लाज विराजि रही भ्रखियानि मे, प्रान मं वाह जबान में नौही । 
ब्रजभाषा साहित्य का नायिका भेद । पृ० २४२ छद १२५, १२६ 
इन दोनों ही उदाहरणा मं बचन विपेध केलि प्रसण एवं छेड छाड के 
अवसर पर वशित है। 
सहज स्वभाव के रूप मे अभिलापा मूलक निषेध द्वारा मुग्धा के मान 
सिक सौदय का चित्राकन शभु कवि न किया है। 
“ देश्यौ चहै पिय कौ मुख प असिया न कर जिय की प्रभिलाखी। 
चाहूति शम्प्रु कहै मम म बतियान सो सो नह जाति है भाली | 
भेटिवे को फरक भुज प क्‍हि जीभर्तें जाइ नहोनवहीं भाखी। 
काम संकोच टहेन बह वलि भाज दुराज प्रजा करि राखी।” 
ब्रजभाषा साहित्य का नायिका भेद | पृ०् २४१ 
इस उदाहरण म अय की प्रत्यल सतिधि के बिना ही प्रिय की काल्प 
निक मूर्ति के प्रति श्रपती अभिलापाएं 'यक्त की गई हैं। वह प्रिय के स्पश से 
उत्पन्न सुख का अवुभव ता करना चाहती है, परातु उसकी जबान से 'नाही 
शरद का उच्चारण हां जाता है ! 
अभिलापा मूलक बचन निपथ्॒ के अतिरिक्त प्रभावमूलक बचन निषेध 
का वछान किया गया है। इस वणन मे निपधगत सौदय का प्रभाव बताया 
गया है । 
हु १ लहि सूने घर कर गह्यो लिछा दिखी की ईडि) 
गडी सु चित नाहां करनि करें ललचौंहों दीठि । बिहारी 
२ द गल बाँही जु नाही करी वह नाही गोपाल के भूलत नाही । देव 
प्रथम उठाहरण में बताया गया है कि 'नाही चित्त में गड जाती है 
और दुमर उताहरण म नाही की स्मृति सत्व बनी रहती है । इन दोनो मे 


रीतिवात्न में सुप-सौदय ३३७ 


निपेघ का प्रभावमूलए वणन किया गया है। मुग्धा और मध्या में यह निषेध 
स्वाभाविक शालीवता वे कारण उत्तन्न होता है । 

शालीनताजय लज्जा वी प्रभिव्यक्ति वचन निषेध के अतिरिक्त क्रिया 
निपेष द्वारा भी हो सकी है। यह अनुभाव मूलक निपेघ है । इससे नायक वे' 
मन में नायिका के प्रति ललक का भाव उत्पन्न होता है और उसवी भावनाएं 
उद्दीप्त होती हैं। इस निषेघ वी महत्ता प्रेम प्रसगो पर भधिक बढ जाती है । 
यह निषेध वई शपो में यक्त हुआ है । 

१ नंगा वे सचालन द्वारा निपेघ । 


२३ विभिन्न भ्रगा के सचालन से निषेध । 
३ क्रिया द्वारा निषेघ। 


नेत्र सचालन के माध्यम से व्यक्त निषेध वा सौदय भ्रपुव होता हैं। 
इसम भौहा वी वक्तिम अवस्था द्वारा निषेध वी भ्रभियक्ति होती है। बिहारी 
ने ऐसे निषेघ द्वारा एक ग्राक्पक घित्र स्थित कया है-- 
भौंहनि त्रासति मुख नठति, आाखिन सो लपटाति | 
एंचि छुडबत वर इची शझागे प्रावति-जाति ॥ 
इसमे भौंहों द्वारा त्रास दिखाने म॑ निपेघ वा यही भाव थ्यक्त होता है। 
इस निषेध की ग्रभियक्ति 'सैन' द्वारा वी गई है। नत्र-सकेत से मुख वा ईपदु 
विकास झाकपण को वटान मे सहायक होता है। इस निषेध में गम्मीरता का 
भाव ने रहकर मुसकान वी तरलता और हृदय वी प्रफुल्लता भी व्यक्त हो 
जाती है । 
तेत्र से इतर विभिन्न श्रगो के सचालत द्वारा निषेध की भावना “यक्त 
हुई है । प्राय इस निषेध में हाथा का प्रयोग होता है ।! इसमे नायिका द्वारा 
कृत्रिम अवहेलना का भाव “यक्त होता है। नायिका भपने भ्रगो को छिपा लेती 
है। प्रिय वी दृष्टि के स्‍्पश का निषेध कर अपनी अस्वीकृति व्यक्त करती है ।१ 
मुख स क्रोध दिखाकर, हाथा से प्रिय के मुख को हठावर या अपना मुख दूसरी 
तरफ क्रबे' निपेघ क॑ इसी भाव को व्यक्त क्या गया है | 
इन झजुभाव मूलक चेप्टाओ्ों से भिनरन्नय जियाश्रो द्वारा भी निपेष 
का झ्राकपक सौदय ब्यक्त हाता है। नायक द्वारा पानी मांगे जाने पर नायिका 


२ झलक सवारन व्याज भें परस्यो चहत कक्‍्पाल॥ 


मृदुल करनि डारति कटदि रसमय कलह क्लोल। श्र्‌वदास 
४ जो ग्रग चाहत रसिक प्रिय इन नननि सा छवाई। 
सोठाँ सुदरि पहिद्रे ही, राखत बसन दुराई। झव० रस० पद ४० 


३३५८ मध्यवालीन हिंदी व्ष्छा-वाव्य में रूपन्तौत्य 


उसके भावा को समभकर उसके पास नही जाती है और द्वार वे पास ही जल 
रखकर चली आती है |! उसकी इस जिया म॑ निषेध का सावेतिक' अथ प्रतीत 
होता है। इसस भ्रभिलापा की वृद्धि श्रौर श्रावपण की प्रवलता बढ़ती हैं। 
इसी प्रकार कई झय कवियो ने भी प्रेम एस म॑ निषेष द्वारा चेप्टा मूलक 
सौरूय का अकन किया है -- 
चचल चतुर छरकायल छदीली बाम 
भ्रचल छुब न दीनौ स्थाम श्रभिराम का । 
पाटी पंग धरि गई चेटक सौ करि गई 
नटी लौं उद्चरि गई, छरि गई स्याम को । 
ब्र० सा० वा भेद पृ० २४०/१२२ कालिदास 

इन पत्तियों से स्पष्ट हो जाता है वि निपेध मूलक सौदय वी अभि 
व्यक्ति मं कवियों ने अभिधा एवं व्यज्जना का प्रयाग क्या है। बचन नियेध 
मं ग्रभिघा ओर अनुभाव अथवा नायिका को क्ियाग्रा द्वारा अभियम्जित 
निषेध में यड्जना का प्रयोग हुआ है । इस निषेध को मुग्धा या मध्या तायि 
कायग्ो वी स्वाभाविक त्रिया कहते हैं ! इस चेप्टा की श्रभिव्यक्ति म नायिका की 
शालीनता “यक्त होती है। प्राय यौवनागम पर शालीनगा था यह भाव बडा 
प्रबल रहता है जो क्रमश वाम भावना की वृद्धि के साथ कम होता चला 
जाता है। इस निषेध मे लज्जा श्रेम और विश्वास का अपूद भाव बना रहता 
है। इसी से इन निपेधों से नायक के मन मे विक्पणा का भाव उत्पन्न न हीकर 
आक्यण का भाव ही उत्पन ह्वाता है। इस आवपण वी स्पप्ट भ्रभिव्यत्ति 
पारस्परिक हास्य विनोद आदि म होती हैं। 

हास्य विनोद- पारस्परिक प्रेम भाव की पूरणता में सायव-तामिवा 
का हास्य विनोद दोनो के बीच हृदय वी निष्कपदता ओर एकता की अभि 
व्यक्ति करता है। प्रेम व्यापारों मे हास्य विनोद ते उश्के धनत्व और 
आक्पण म वृद्धि होती है। हास के द्वारा वाणी वी मधुरता एक विशिष्ट भ्रथ 
की व्यजित करती है जिसवा सम्बाध रह वेलि से होता है। हास्य विनोद 
मानसिक भाक्पण का वाह्म प्रकाशत है, जो वचन वक्ता अथवा बचने थी 


2 केलि वी रनिअपाने सही टिने हू में लला पुनि घाव लगाई। 


प्यास लगी वीऊ पानी द जादबो भीतर बैठि के वार सुनाई॥ 
जैठों पढाई मई दुलहो हेसि हरि हरें मतिराम पठाई। 
बाह के बाल ५ कान न दीनो सो गेट की देहरी प॑ घरिआई। 
ब्र० सा० का ना० भेट पृ० २४० 


सैतिबाल मे रूप सौदप इ३६ 


मधुरिमा से व्यक्त हो जाता है । इस परिहास वा उह्ं श्य प्रिय वी श्रवहेलना 
नही, भपितु प्रेम वी झभियशना ही होती है। इसी से प्र॑म पूरा हास्य-विनोद 
या नोॉप-भोक वलह का वारण नहीं है, भपितु झ्रावधण का साधन है। 
शतिवाल्लीन हास्य-विनोद मे कविया वी भूल हप्टि पारस्पस्ति आक 
पण के बताने में श्रसिव थी | वे नायक-नायिका की नाक-भोक एवं व्यग्य 
विनोद वा चित्र निम्नाक्ति शपा म प्रस्तुत बरते हैं -- 
१ छेह-छाड़ के रूप म-त्रियामुजक । 
४ पदाक्ष या व्यग्य सूलब' । 
३ प्रशसा मूलक ।॥ 
४ उपहास मूलक | 
इनम छेड-छाड क॑ रुप में चित्रित नोर-भोत द्वारा दाना के पारस्परिक 
ब्रेपत या लान हाता है । शरीर एव वचन दोना वी ही तियाशीलता दिखाई गई 
है। इसवा बणन दीन आवसरा पर हु है (१) श्रीकृष्ण झौर गोपी वी पार 
स्परणिक नोव-भार में । (२) गोपी द्वारा श्रीकृष्ण वी अचगरी का वणन सखी 
से करने भे । (१) दान प्रसंग पर । इनम पहले मे शारीरिक प्रेममूलक चेप्टा 
झौर दूसरे म वचन वी प्रगत्भता व्यक्त हुई है। एक-एक उदाहरण पर्याप्त 
होगा -+ 
(१) वह सावरी कुझ वी सोरि भ्रचानक' राधिका माधव भेंट भई | 
मुसक्यानि भवी प्रंचरा वी झली, जिवली वी बलीपर दीठि गई। 
भहराइ भुगाइ रिसाई 'समारण' बासुरिया हसि छीनि लई। 
भृकुटी मटराइ गुपाल के गाल में आँगुरी ग्वालि गडाइ गई। 
(२) मेरी यही उन चूनरी मोहन मैं हू गह्यो उनको तब फेंठा। 
मेरो गद्यो उन हारि भपेटि के, मैं हु गही बन माल भपेटा । 
आजुलों वेनी प्रवीन सही जे भई ससियानि मं घाल समेठा । 
मोसा क्यो प्री कौन की वेटी है मैं हु कह्मो तू है कौन को बेटा 
रो० का० सग्रह पृ २५० 
इनमे प्रथम उदाहरण मे श्रीकृष्ण और राधा समसाव से छेड-छाड़ से 
सख्त हैं झौर दूसरे म एक दूसरे के उत्तर भ्रत्युत्तर का वणन सखी से किया 
गया है। दोना मे ही सम्पूर्ण चित्र प्रस्तुत हो सका है प्रेम पूण विनोद का 
एक भच्छा पद देव ने जिखा है। सख्तिया के सग साकरी गली में जाती हुई 
राघा वो जानकर श्रीजृष्ण थ्रा जाते हैं भौर पुकार कर कहते हैं किः झराप तो 
हमारा कोड जान पहचान की मालूम पड रही हैं। इसे सुन णघा ने मुह फेर 
कर उत्तर दिया वि' आप यहा से चते जायें, श्राप हमें जानते हैं श्लोर मैं भी 


5353॥ मध्यवालीन हिटी उच्णनाब्य से रुप सौदय 


झापको जानतो हू (? ? इस प्रसंग बे'सोदय को एवं भ्ुत्तभोगी ही जान 
सकता है। 

दान प्रसंग पर बचना की प्रसन्नतापुण परिहास एवं प्रेम पूण फटकार 
से श्राववण की योजना वी गई है| गापी बहती है कि “तुम्ह ही नई तरणाई 
मिली है जो दिन रात छक्के रहने हो ! आप अपता दान लो औभौर मुझे जाने 
दो । मैं तुम्हारी बातें भच्छी प्रवार जानती हू ।/ * इस बथन मे नापिया थी 
प्रगत्भवा से सौदय- चित्र मोहक हो जाता है ॥ रससान ने तो सतिराम मे 
इस सावेतिकः सात को और स्पप्ट करने वी चेप्टा वी है । गोपी कहती है दि 
हेवाह! यदि तुम दूध और मासन चाहते हा तो तुम जितना दूध पीना 
चाहो पीलो और जितना माखन चाहो सालो, पर तु मैं तुग्हार हृदय वी बात 
जानती हू । तुम गोरस! के माध्यम से जिस रस को चाहते हो यह तुम्हें रच 
मात्र भी प्राप्त न हो सकेगा। 

'छोर जो चाहत चीर गहे, ए जू लेहु न बेतव छीर भचही। 

चाखन क हिंत माखन माँगत, खाहु न मान बेतिक सही ! 

जानत हैं जिय फ्री 'रसवानि सु बाहे को एतिक बात बढहौ । 

गोरस के मिस जो रस चाहत, सो रस वाह ए्‌ नेक ने पढ़ी ।7 

चचन माधुय एवं दयाथव रुप म प्रयुक्त 'पारस शब्ह से अ्भिव्यम्ज 
नात्मक सौदय स्पष्ट होता है। प्रबल्मता पूर्ण फटवा र द्वारा शज़ारिव पेप्टाग्रो 


हा सागी भ्रम डोरि सोरि सॉक्री छू कढ़ि भाई 
नेह सो तिहोरी जोरि झाली मनभावती | 
उतते उताल देव भागे नंद लाल 
इत सौंहे भई दान नव लाल सुख सानती ॥) 
बाह उद्यो देरिके वहाँ ते भाइ को हो तुम, 
लागति हमारे जान कोई पहिचाननी ) 
प्यारी कच्या फेरि मुख हरि जू चलेई जाहु, 
हमें तुप जावत तुम्हें हु हम जानती । देव 
2 ऐसी बरी करतूति वलाय त्यों नोगी बडाई लहों जग जातें। 
भाई नई तझ्नाई तिहास ही, ऐस छक चितदी दिन रात) 
सोजिये दान हों दौजिय जान, तिहारी सब हम जानति घाते । 
जातो हमैं जनि द बनिता जिनसीं तुम ऐसो करो व्ति बातें॥ 
संतिशम 
२ शोति काम्य संग्रह स यृष्ठ ३३२/१६ रसखानि 


रीतिवाल मैं रुप-सौ-दर्य ३४ 


वा सौदय व्यक्त हो जाता है श्रीकृष्ण स्वय भी छेड छाड करने म॑ प्रगल्म 
हैं। मून कवि ने लिखा है कि मुस्करावर बोलने को तत्पर छबीली के क्ुचो के 
बीच मे ताक कर कृष्ण काकरी मार देते हैं और वह हाँ या ना कुछ भी न 
कहकर द्विविघा वी स्थिति म पडी रह जाती है।* 
कटाक्ष या -यग्य रूप में छेड-छाड की प्रवृत्ति भी प्रेममूलक ही कही 
जायगी । यह प्रवृत्ति दो रूप म लक्षित होती है (१) नायिवा द्वारा नायक पर 
कटाक्ष करना । (२) सछी द्वारा नायिका स परिहास करना । 
नायिका द्वारा नायक पर बटाक्ष प्राय रति चिल्लो के देखकर कया 
है। इस कटाक्ष भ नायिका वी नायक के प्रति अवहेलना ज्यक्त की गई है। 
इसका उद्दे श्य उसका भ्रपमान 7रना नही हैं श्रपितु इससे उसकी अभिलापा 
बटती है और वह नायिका वी ओर आाइपष्ट होता है । इस प्रकार का वणन 
हक में अधिक हुआ्ना है। बेनी प्रवीन॒ का एक उहाहरण ही पर्याप्त 
 : कस 
झाव हेंसी हमें देखत लालन भाल म दी ही महावर घारी । 
एत बडे श्रजमडल मे न मिली वहू मागेहूँ रचक रारी। 
रीति काव्य सग्रह पृष्ठ २४८ 
इस उदाहरण मे रति चिह्नो को देखकर श्रीकृष्ण की रसिक्ता पर 
करारा «्यग्य विया गया है | इसवी चोट साघे हृदय म जाकर भ्रविष्ट हो जाती 
है और शरीजृष्ण निरुत्तर हो जाते हैं । 
सखी द्वारा इसी प्रकार के रस प्रसग के सकेत से भावनाओं का सौटय 
व्यक्त किया गया है। गोने के दिन बिछुवा पहनाते समय सखी परिहास के 
माध्यम से कटाक्ष करती है वि' “यह बिठ्ुभ्रा प्रियतम के कानों के समक्ष सदा 


बजता रहे ।” इसे सुनकर बनावटी ज्ोध से नायिका अपना हाथ चलाना 
घाहती है, परतु हाथ उठ ही नही पाता है।? 


2 मुरि मुसकाई के छब्ीली पिक्‍-बनी नक, 
करत उचार मुख वोलन को बाक री। 
ताक री बुचन बीच कौकरी गोपाल मारी, 
साँकरी गली, मे प्यारी हाँ करीन ना वरी । 
रीकासपू ३६७ 
४ कचन के बिद्धुवा बहिरावत प्यारी ससी परिहास वटायो। 
पीतम स्लौन समीप सदा बज या बहि के पहिले पहिरायौ। 
सतिराम-री का कवियों की प्रम व्यज्जना पृ १८६ से 


३४२ मध्यकालीन हिंदी कष्ण काव्य में रूप सौदय 


प्रशसामूलक हास्य मं भ्रगा की विशेषता को व्यक्त करते हुए छेडछाड 
से उत्पन्न विनीद की भभियक्ति हुई है। इसम एक झोर श्रीकृष्ण को छेडा 
जाता है भौर दूसरी झोर उनकी प्रशंसा की जाती है। रघुनाथ कवि वी गोपी 
बहती है कि “हू वडी झाँखा वाले ग्वाल तू सडा हा जा मैं तुमसे कुछ वहना 
चाहती हू । ? 
उपहास के द्वारा हास्य विनोट के भाव ध्यक्त किये गये हैं। यहाँ चेष्टा 
के द्ारा मानसिक भाववाओं का श्रकक्‍टीक्रए है। यह उपहास श्रीशृष्ण के 
छलापन झौर उनके रग का किया गया है | थ्रीहृष्ण एक्ग्रोर ता छला बनते 
हैं भौर दूसरा भार कामरी ग्राह हुए हैं । उनके इस विराबी स्परूप का देधकर 
गौपियाँ उपहास करती हैं कि इस वंश म घूमते हुए तुम्ह लज्जा नहीं प्रतीत 
होती है ' एसे ही डोलत छल भये, तुम्ह लाज न झ्रावत बामरि प्राढ़े। 2 
एक भय भोपी श्रीरृष्ण के काल रग का उपहांस करती हुई अपनी प्रेम मूलक 
भावना व्यक्त वरती है जि हे शृष्ण तुम्हार स्नान वरन से ही कालिटी बाली 
हो गई है यटि इस कालिदी मे भूठ स भी साड़ी धांनूं तो काजी हो जायगी । 
घटि मह साँवरा रग मरे घुलर प्रगा म लग जायगा ता मर पझगा थी गरोराई 
समाप्त द्वो जायगी । 
द्वातई हाव विहार स्पाम कलितटियों स्थाम भई बदृत है । 
धासहु घायद्वा या मैं कष्ट ता यहै रग सारिन में सससहै। 
माँवरे घग को रंग बट यह मर सुप्रगन मं लगि जर। 
छत छरीत सुप्राग जा मार्टि ता गातव मर गाराइ ने रहे [7 
इन जिधारों स स्पट्ट दा जाता है हि मानसित्र भावपण की प्रभिव्यत्ति 
में हासल्यरिश्ग पूण भामा” एवं छत्द्धार द्वारा मत की दूरी हटकर निक्टता 
बड़ जाता है । वापित घट्टाप्रा से लिप्र इसके क्यताज प्रस्तिव थी कल्पता 
मनावकानिद हष्टि से उचित यहीं कटा जा सती है किर था सौलय की जनर 
बच्टाघा का सुविधा वे तिय कायिर भौर मानसिक चाठाया में बॉह्यर स्पष्ट 
हिंया राषा है। कारण यटू है दि बता शारारित प्रात” हा सब झुझ नहीं 





3. रीश्यो सगपर मां भाजी मतद या बाती "रे रस झाखर भार। 


डाउ हा साया कहर कट्ट घर खाल बहा वहा धॉरिययार। 


रीतिकाल मे रूप सौदय ३४३ 


है मावसिक झावपण वा भी मतत्त तिविवाद रूप से है। अब वाचिक चेष्टा 
का संकेत करके इस प्रसंग को समाप्त किया जायगा । 
चाचिव चेपष्टा--मानसिक भावा की अभिव्यक्ति वाचिक चेष्टा द्वारा 


भी की गईं है। वाचिक चैष्टा का भ्रथ वचन द्वारा मानसिक भावनाओं वी 
अभिव्यक्ति है। यह वचन चेष्टा द्वारा प्रकट हाने वाली मन को जिया है। इस 


दो रूपा म देखा जा सकता है (१) वचन विदग्धा नायिका में (२) स्वर 
माघुय में । 

बचत विदग्धा नायिका चतुसता से पर पुरुष के अनुराग विषयक 
बाथ को सम्पन्न करती हुई सवेत स्थल समप आदि वा चभान बरा देती हे | 
वचन वा यह वदग्ध्य दो प्रवार स व्यक्त हुआ है। (१) भन्‍्य सजी के भाध्यम 
से (२) स्वय नायिका के तायक स निवदन करने पर । 

(१) श्रय सखी के भाध्यम से व्यक्त चचना मं सहेट की चचा वी 
गई है । कृष्ण को आया जानकर नायिका अपनी सखो से ऊँचे स्वर मं पहती 
है वि मैं तारो की छाथा मं कातिक नहाऊंँगी, तू भी वशीवद पर मुझे मिल 


जाना ।* इसी प्रकार घर के पिछवारे स्थित इंष्णा को जानकर दूसरा गोपी 
"देवी + धोटरे वी पुजा करने की वात कहकर सकेत स्थल का चान करा 


देती है । ऐसे प्रसगो पर साथाव्‌ सकेतित भ्रथ से भिन्न एक प्रतीयमान प्रथ 


का भभिव्यज्जनात्मक सौदय भी बाग न रहता है। कभी नायक वी झार स 
भी दूती द्वारा सबंत स्थल की ज्ञान करा दिया जाता है 3 


(२) स्वय दूतिका का काय बरती हुई कृष्ण को गोदोहन के बहाने 
से आमाज्रित करने मे यही वचन वंदरघ्य दिखाई पडता है | 
१ जव लौं घर को घनी झाव धर, तब लौं इतनी करि दबों करो। 
“पद्भावर ये बछरा, शभ्रपने बछरान के सग घरेबों करो 
भ्रव भरत के घर सा हम ते तुम दूनी दुटावनी लबी करौ। 
नित साम सकारे हमारी हहा, हरि गया भले दृहि जबो करो ।$ 
32. ब्षजभाषा साहित्य का नायिका भेद पृ० २७३ 
$ खुदर श्ज्ञार पद 3६ 
8 नखनतसे फूलि रहै, फूजन के पुज घन 
कु जन म॑ होति जहा दिन हू में राति है 
ता बन वी वाट कोऊ संग न सहेली साथ, 
कसे तू अकेली दधि बेचन को जाति है रसराज २६७ मतिराम 
4 ब्र० साहिय का नाथिका भेद ५ २७६/२७४ 


३४४ मध्यकालीन हिंदी इृष्ण-वाव्य में र्प-सौन्दय 


२ कवि धवाल! चराय घ भावनी है भ्रर वाँधनी पौरि सुहावनी है ! 

मन भावनी दहीं दुह्मवनी मैं, यह गाय तुटी ५ दुह्ावनी है ।! 

बचने वदम्ध्य के साथ हो नायिका के स्वर का साधुय भी नायय वी 
भाकपित कर लेने का साधन है । उसके कण्ठ स्वर को सुनने म नायर वी 
उत्सुकता व्यक्त हो जाती है। उसकी वाणी को रसालता स्निग्धता, प्रफुल्लता, 
प्रमृतमयता भादि गुणों से नायक का मन भाइ्ट हो जाता है | ऐसा उदाहरण 
रीतिकालीन काव्य मे कही भी देखा जा सक्‍ता है। दूसरी शोर नायक मे 
बचन भाधुय का रस लेने के लिये नायिका भी अनेक उपाय करती दीस पडती 
है | इस प्रकार स्पष्ट हो जाता है कि वाचिर चष्टा या स्वर माधुय श्रावपण 
को बढाने में सहयोग देने वाली नियाआ वे रूप मे ग्रशह्मय हैं। इसम वचन 
विदग्धा नायिका का सौदय अधिक होता है । भाव प्रकाशन की इस वाविक 
किया से मन का अनुराग व्यक्त हो जाता है और स्वर माधुय से मन सिचकर 
एक दूसरे पर केदद्रित हो जाता है । 
(से) सामाय चेष्टा-- 


चेष्टापरक सौटटय विवेचन के प्रारम्भ मे सम्पूण श्ट गार मूलत' चट्टाओ्रो 
को विशेष चेष्टा और सामाय चेष्टा म विभाजित क्या गया था। विशेष चंष्टा 
को तीत वर्गो--बायिक सानलिक श्रोर वाचितम विभाजित बरके उनका 
विश्लेषण प्रस्तुत क्या जा छुका है । यहा इल चेट्टाप्मा स भित्न आय सामा्य 
चेष्टाओं का सक्षिप्त सकत करक प्रवध वा श्द्धला का बनाये रखने वा 
प्रयास किया जायगा। 

सामा-य चैष्टा के अतगत गोवनावस्था के अलकारो का ग्रहण हुआ 
है। इस प्रवस्था मे शनेक शारारिक एवं मानसिक परिवतन हात हैं। इन परि- 
बतनो से नायिका के यक्तिल में मोहकता आ जाती है। वह आ्राकपक प्रतीत 
होने लगती है । यह परिवतन सभी नायिकाआ म॑ समान रूप से होता है! इन 
परिवततों वा ज्ञान उसकी अनेक बेष्ठाप्रों से होता है। इन चेष्टाओं में भी 
समानता रहती है। श्रपती इस सामाय स्थिति के कारण ही इहे सामाय 
चैष्टा के भ्तगत माना गया है । 


इन झलकारो की सयया बीस मानी गई है। इन*। तीत कोडियाँ 


+ ब्रज साहित्य वानायिका भेट प २७७/२७६ 
४ बतरस लालच लाल वी, मुरली धरी लुक्राय । 
जनक 5 भौंटनि हेंस, दैन कहै, वि जाय॥ विहारी 


रीतिकाल में रूप-सौन्दय ३४५ 


प्रगज, अयत्वज और स्वभावज वी गई हैं। अगज में हाव, भाव, हेला वी 
गणना होती है । अयत्वज म शोभा, कान्ति, दीध्ति आदि झलवारा वी गणना 
होती है। ये शारीरिक गुण हैं जो झपने भाप ही स्वाभाविक रूप मे नायिका 
भे उत्पन हो जात हैं । ये हृति साध्य नही है । इनका विकास चेप्टा क रूप म 
न होकर गुण के रूप में हांता है। इससे चेप्टापरक क्रिया के अवगत इनका 
समावेश नही हा सकता है। लीला विलास विषच्द्धित्ति, विब्वोक, विल क्चितु, 
विश्रम ललित विहृत, मोट्टायित बुट्टमित आदि वी गणना स्वभावज अलकारो 
के प्रतगत होती है। ये प्रलकार स्वभाव सिद्ध होत हुए भी इति साध्य हैं । 
योवनावस्था म स्वभाव से ही इसकी उत्पत्ति होती है फिर भी इनमे यतन वी 
महत्ता वतमान रहती हैं | ध्यान रखने थी बात है कि अरगज और स्वभावज 
अलकारा द्वारा व्यक्त विभिन चेप्टाप्मा म शारीरिक व्यापार की प्रधानता बनी 
रहती है। शरीर का कोई न कोई भ्रग इनका झ्राघार वना रहता है । 


भ्रगज झ्लकार अपने नाम से ही शारीरिक महत्ता का प्रतिपादन करत 
हैं। यह कामज झलकार है। इनम सभोग वी इच्छा को प्रवाशित करने वाले 
भक्रुटि नेत झ्रादि के विलस॒ण व्यापार का 'हाव क्‍हत हैं। यह स्वाभाविक 
चेप्दा नाथिका वी भाव भमिमा द्वारा प्रकट हाती है । इससे उसका सौदय बढ 
जाता है । इन चेष्टाग्रा की महत्ता श्ज्ञाररस म ही रहती है, प्रय रसो मे 
नहीं। भाव यौवनारम्भ पर निविकार चित्त म उत्पन हुए प्रथम काम विकार 
को कहत हैं | इन दोवा मे हाव मे शारीरिब' व्यापार और भाव में हृदय 
की प्रघानता रहती है । हाव की योजना रीतिवालीन साहित्य म भ्रधिक दीख 
पंडती है । बिहारा, मतिराम और दव की हाव योजना झाकपक है। यह 
स्त्रिया वी एक स्वाभाविक श्र्ुज्ञार चेष्टा है। मानसिक व्यापार ही भ्र,- 
निरेपाटि से प्रकट होकर हाव सत्ता को घारण करत हैं। दोना का एक एक 
उहाहरण लें-- 

(१) हों क्‍प्रलि आज बडे तरके भरिके घट गोरस को पग धारो। 
त्यो क्‍्य को धो खस्यो री हुतो, पदुमाकर मोहित मोहिनी वारो । 
साँक्री खोरि मे काँकरी की करि चोट चला फिर लौटि निहारो। 
ता सिने तें इत आखिन तेन कढयो वह्‌ साखन चाखन हारो। 

(२) गहि हाथ सो हाथ सहेली केसाय म आवति ही बुपमानु लली। 
मतिराम” सुवात ते झावत नेरे, निवारति भौँरनि वी भवली। 
लखि वे मनमोहन सो सकुची, वह्मों चाहति झ्रापुनि शोट ललीव 
चित चोर लियो हग जोरि तिया सुस्त सारि बहू मुसक्यात चली | 


३४६ मध्यवातीन दविली दृष्ण-्याव्य मे हुप-गौर्य 


प्रघधम उदाहरण म वाँवरी मारवर पुन लौटगर देसना मोह 'हाय 
वी योजना करता है भर दुसरस थृपभानु लली मे निविषार चित्त मे 
मनमोहन वा श्रेम उत्पन्न होते से सकोच वी प्रमित्यक्ति हो गई है जिधरा 
शारीरिव व्यापार ब॑ रूप म वह मुस मांड वर मुस्कराती हुई चत्ती जाती है । 
इस चेघ्टा से भाषपण बगता है । इससे मह सौ तय बढ़वः चेष्टा हुई) 'हाव 
मूलक” स्‍झागिक चेष्टा ही सुब्यक्त हाव ६ हंला कही जायी है । 


ज्ञाग के भीर अ्रभीरनि भ गहि मोतिल ले गई भौतर मारी! 
भाई करी मन वी पश्माप्र ऊपर डारि भ्वीर की भोरीव। 
छीनि पितम्बर बम्पर त सु विला दर्ट मीडि व्ालन रोरी॥। 
नन नचाइ वही मुसकाइ लला फ़िर आइया खेलन हारी। 


उपयुक्त उदाहरणा से स्पष्ट है वि भ्रगज प्रलयारा बी योजना म 
रीतिकालीन कविया ने सदभ विशेष या एक लघु क्या वा समावेश वर दिया 
है । इसीसे इन नायिकाआ म इन चैप्टाओं द्वारा भपनी प्रभिरधि वो प्रवट 
करने वा वणान सभी कविया ने क्या है । य नायियाएं श्र, नेत्रादि का स्व 
अ्छन्दता से प्रयोग करके नायक को रिमाने मे सदव तत्परता दिखाती हैं। 
उनके इस विलासभम भ्रावपण और सोटप का बढानेवाली चैप्टाप्रा मं शुण 
की प्रवृत्तिया पूरात टीस पढती हैं। रोतिकालीन इन प्रलकारा म॑ प्रभिव्य 
ड्जनात्मक सौदय भी पूणत दीस पढ़ता है जिससे प्रेमिका के हृदय वी 
सजीवता मूर्तिकूप घारण करके स्पष्ट हो जाती हैं। उसम चित्र विधायिती 
शक्ति एवं गुए से इसवा महत्त्व बढ जाता है । प्राय ऐसे प्रसगा पर वातावरण 
की सृष्टि द्वारा मादकता की सृष्टि की गई है । 


स्वभावज अलकारो भे लीला विलास भ्रादि केवल देश झलकारों वी 
ही गणना होगी । साहित्यदपण बार द्वाया कहे गय शेष तपन मौग्ध्य श्ादि 
मे कामिक चेष्ठाए सुव्यक्त न होकर मानसिक भावा की हो प्रधानता होती 
है। इससे उनको गणता चेष्टा के अन्तगत नही होती है। स्वभावज अलकार 
स्वाभाविक होते हुए भी कृति के द्वारा साध्य है। इनमे लीला विल्ासादि मं 
शारीरिक यापार रहता है भ्रौर मोट्टायित, कुट्टमित बिवोक विह्ृत मान 
छिक भावों नी अभिव्यक्ति करन वाले व्यापार हैं।॥ रीतिकालीन काव्य में 
इन अलकारा का स्वच्छदता क॑ साथ प्रयोग किया गया है। 


इन सभी ग्रलकारो द्वारा शारीरिक त्रियाप्रा से सौदय की अभिवृद्धि 
होती है। इन अलकारा का व्यापार वी हृष्टि स अनेक भाग! में बाँठ सकत है--- 


रीतिवाल में रूप-सोन्दर्य ४७ 


(१) त्वरामूल॒क चेप्टा म विश्रम' वा माम लिया जा सकता है। 
प्रिय श्रागमन प्रसग पर जल्दी के वारण वस्प्रभूष््यादि को भय प्रगो मे 
धारण वर लिया जाता है। इसकी प्रतित्रिया म सखियो का उपहास पझ्धवा 
बिनोद बा भाव छिपा रहता है । इसमे एक ओर प्रसन्नता शौर दूसरी झोर 
साथिका की जल्हटीवाजी वा मजाब' रहता है। यवा --+ 

स्थाम सो बेलि वरी सिगरी निसति सावत प्रात उठी थहराय के | 
झ्रापने चीर के घोसे वधू, पहिरो पट पीत भट्ट भहराय कै। 
ग्रांघि लई कटि सो चनमाल न बिकनी वाल लई ठहराय के । 
राधिका के रसरज्ञ पी दीपति सग की हरि हँसी हहराइ वी। 

रस रत्तावर पृ० २३२ 

(२) प्रसाधनमूलक चंप्टा म विच्छित्ति और ललित वी गणना होगी। 
वान्ति को बढाने वालो प्रल्प रचना “विच्द्धित्ति+ कही जाती है। स्वाभाषिंक 
शोभा होने पर ही आकपक एवं प्रल्प रचना सोदय वी वृद्धि कर सकती है। 
सयोग के भ्रवसर पर श गार द्वारा भ्र गा का वियास अविलास बी मतोहरता 
प्रौर प्रॉगिक त्रियाभो की सुकुमारता 'ललित £ कही जाती है। इन दोनों मे 
ही शारीरिक रचना द्वारा स्वाभाविक सौ”य को बटाने की चैप्टा की जाती 
है। इससे सौदय साधक इन चेप्टाम्रो द्वारा सपोग का झ्राकपण बढता है । 

१३) श्नुवरणमूलक चप्टा म लौला' वा भाम लिया जा सकता है । 
इसमे रम्य वेश, क्रिया भौर प्रेमपूणः बचना द्वारा नायिका भौर नायक के 


। वारते सकल एक रोरी ही वी भाडपर, 
हा हा न पहरि झ्ाभरन और अगर में) 
स्वेत सारी ही सो सब सा तो रम्यो स्याम रग, 
स्वेत सारी ही में स्पाम रग लाल रग में। भतिराम 


2 सजि ब्रजचद प चली या मुखचद जावो 
चद चादनी को मुख माद सो करत जात | 
कहे 'पदमाकर” त्यो सहज सुगध ही के, 
पुज बन छु जन म क्ज से भरत जात। 
घरत जहाँ दी जहा पंग है पियारी तहाँ, 
मजुल मजीठ5 ही के माठ से घरत जात ।॥ 
बारन ते हीरा सेत सारी की क्नारिन ते, 
हारन ते मुक्ता हजारन भरत जात। 


३४८ अध्यवालीन द्विदी शष्ण-वाब्य में रूप सौर्दर्य 


पारस्परिक अनुकरण की महत्ता होती है। वेष परिवतन द्वारा नई वाति एव 
छवि को धारण करने की भी चेप्टा वी जाती है। इसते एवं दूसरे के भिन्न 
रूप का श्रास्वादन मिल जाता है ।! लीला के द्वारा प्रैम ब्यापार में साद्रता 
उत्पन्न हो जाती है और नायक-नामिका वी निकटता बढती है। यह प्रेम भाव 
की अ्रभिवृद्धि करने वाली चेष्टा है। 

(४) प्रभिग्यक्ति मूलक चेप्टा म भावां का बाह्य प्रकाशन क्या 
जाता है। इसमे कुट्टमित, विब्वोक' भोर विहृत की गणना होगी ! वुट्टमित में 
निषेघ का सौदय रहता है । यह रति को बढाने वाली एक कृत्रिम क्रिया 
है । प्रिय वे द्वारा केश स्तव, मुस, भ्रधर आदि माम प्रगा के स्पश से हृदय मे 
प्रसन्न हांते हुए थी इृत्रिम अनिच्छा वा श्र गा के सचालन भर सांत्वार भ्रादि 
के द्वारा व्यक्त क्या जाता है। इसमे भावी को अ्भियक्ति विपरीत व्यापार 
द्वारा व जाती है, पर तु उसका उद्दं श्य प्रतिकुलता उत्पन्न करना मे होकर 
लायक की भावमाओा को प्रिव उद्दीप्त वरना होता है। 'विबोक से रूप 
झर प्रेम गव वे कारण अथवा पति वी रसिक्ता के कारण उसका प्रनादर 
कर दिया जाता है। इसमे मानसिक लगाव वना होते हुए भी केबल बचनों 
द्वारा प्रिय वा झ्रनादर करके उसके दोप का कथन क्या जाता है। यह भी 
कुट्टमित वी ही भाति स्वीह्अतिमुलक अस्वीड ति पूरा ब्रिया हैं। कुट्टमित मे 
बचन निषेध या झनुमभाव निपेष होता है भौर बिब्वोक म भवहेलना मूलक 
निषेध हीता है । रीतिकाल मे विय्ोक्गत”! इस निषेध की चार प्रकार की 
प्रवृत्तियाँ वशित हैं--- 


१ रूप रच्यो हरि राधिका को उनहू हरि रूप रच्यौ छवि छावत 
गाबत तान तरंग दुह दृह भाव बताय डुहुन रिभावत | 
त्यौं 'मुवनश' दृहून के नन, दुहुन के आनत प ठक' लावत। 
छाइ रही छबि वैसेई रो, सुनो जो हुती चद चकोर कहावत । 
3 तेरा परतीति ना परति अब समुख हू, 

छेन जू छवोले मरी छूजे जिन छतियाँ। 

रात सपने में जनु बेठो में सदन सूने, 

गोपाल तुम मेरी गटि लीनी बहियाँ 

कहूँ कवि ताप तब जसो-तैसो कि ही अब, 

बहुत न वनि झाव॑ तेसी हम पहियाँ। 

सुम न विहारां नकु मानी मन हारी अरू 

बह गहि हार रही माही अरू नहियाँ। नवरस पृ० २४६ 


रीतिवाल में ₹प सौत्य शेड& 


(क) विपरीत सक्षणा द्वारा अस्वीकृति से स्वीहृति का बोध करा 
देना । इसमे स्पष्ट रूप से किसी काय्र को करन के लिए नायिका मना करती 
है परातु उसके इस निषेध से झ्रामत्रण की ध्वनि निकलती रहती है। भ्रयुक्त 
क्रिया शब्तो से निषेवात्मक भय न निकलकर स्वीकारात्मक झयवा झामत्रण 
देने वाला प्रथ ध्वनित होता है-- 


१ ऐ अहीर वारे तो सा जोरि वर कोरि कोरि 
विनय सुतावों वलि बासुरी वजावे जनि। 
बासुरी बजाव ता वजाउ मो बलाय जाने, 
बडी बडी आखिन ते एक टक लाव जनि। 
लाव तो लाव टक “तोप” मोसो कहा वाम, 
परि नाम दौरि-दोरि मेरी पौरि आवे जनि। 
झाव है ता भाव हम झादवों क्‍्बूलो पर 
मैरे गोरे मात मे असित ग्रात छवाव जनि। 
इस छद मे निपेध द्वारा सभी क्याआ। को सम्पन करने वा निमत्रण 
देना स्पष्ट रूप से ध्यजित है ! इनका विपरीत लक्षणा से श्रथ लगकर यह भाव 
होगा कि हे भ्रहीर के वाल्क इन सभी त्ियाशो को तू श्रवश्य सम्पन्न करले। 
(ख) हूप भ्रथवा प्रेमगविता द्वारा प्रिय का झनादर करके अपने प्रेम 
भाव वी भमिव्यक्ति की जाती है ।? प्राय रूप लुब्ध नायक नायिका के सोदर्ये 
वी भ्रशसा करता है । नायिका समान रूप मे प्रयुक्त ध्रसिद्धम उपमानों को 
महत्ता को जानकर भी उस समता से अपनी अप्रसन्नता व्यक्त करती है।इस 
अप्रसतता में अपने प्रेम भ्रथवा रूप के गव वी भावना रहती है। दिये गये 
उदाहरण में राधा कहती है कि श्रीकृष्ण नित्य ही मेरे मुख को चंद्रमा वे 
समान वहते हैं तो फिर मेरा मुख देखने की 'क्या प्रावश्यक्ता है वे तो चद्धमा 
ही देखा करें | ' इन पक्तियो से स्पष्ट है कि इस अभिव्यक्ति म नायिका का 
असीम विश्वास वतमान है ! उसी दे वल पर वह गव से युक्त इन वचनों वेः 
बोलने का साहस सचित कर पाती है। 


(३) प्रिय के उपहास द्वारा उनका श्रनादर करने वी चेप्टा में भी 
'(विवोक की अभिव्यक्ति होती है | यह प्रेम व्यजक अभिव्यक्ति कही जा सकती 


२ मभेरों मुख घाद सो वबताव ब्रजचद रोज, 
बृहौ ब्रजचद जू सा चद देखियो कर ॥ रस रत्वावर २३० 


३५० मध्यातीय हिटी क्णलथ्य में स्परोटर्य 


है । इससे विनोद थे साथ ही भन के प्रेम भाव वी सादता एवं गहन भनुराग 
बा भान हो जाता है । 
ऐसे ही डोलति छत भये, तुम्ह लाज न भ्रावति बामरि भौड़ । 
रस रलावर पृ० २२६ 


इस प्रेमपूणा मीठी मिलनी मर भ्रनुराग लिप्त हृदय वरदस स्पष्ट द्दो 
जाता है । 


(४) प्रेम गविता वा झावाश पूछा झनुराग भी इसी भाव मी प्रभि 
व्यक्ति करता है | सोती हुई नायिका वा शज्ञार नायव करता है। इसी बीच 
में वहू जाग जाती है भौर भोंहो की मगिमा तथा भनवोले बचने से भपने रूप 
का गुमान “यक्त बर देती है -- 


“जागि परी 'मतिराम” सरूप गुमान जनावति भौँह ने भगनि। 
लाल सो बोलते नाहिन बाल, सु पोछति भौसि श्गोछति भगनि। 


इस उदाहरण से स्पप्ट है वि नायक वे प्रसाधन बी स्पष्ट स्वीशृति 
न देकर भपने प्रेम गव के वारण ग्रमाटर द्वारा भ्रस्पप्ट स्वीइृति देती है । 

'विह्वत' में शालीनता का भाव वतम्गन रहता है। इस शालीनता से 
'लज्जा की उत्पत्ति होती है। लज्जा के कारण भभमिलापा का प्रभियक्त न 
हो सकक्‍ना ही विहृत कहा जाता है। यह एक मानसिक भाव है जो चिता वे 
रूप में अभि-यक्त होता है । प्राय मुर्धा नवोत्य नायिकाएँ प्रिय के समक्ष भपनी 
अभिलापा वो लज्जा के कारए यक्त नही बर पाती हैं। उनवे मन वी बातें 
मन में ही रह जाती है, प्रिय के जाने वी वाट झनभियक्त झभिलापा ही चिन्ता 
में बटल जाती है । वचन और नेत्रा वा असहयोग ही इसका मुख्य वारण 
माना जाता है । यथा+- 


बोलि हारे कोकिल बुलाय हारे बेबी गत 

सिखे हाथी सखी सब जुगरुति नई नई। 
द्विजदेव” दी सौं लाज बरिन कुसंग इन, 

अगन ही झापने भ्रनीति इतनी ठई। 
हाय इन कुझनि म॑ पलढि पघारे स्थाम 

देखन न पाई वह मूरत्ि सुधा गई। 
भावन सर्म मे दुखदायिती भई री लाज ह 

चलन सम में चल पग्रेन दंगा दई । 


रीतिवात में रूप-सौ दय ब्श्१ 


इसके झातिम पक्ति मे लज्जा और चल नेत्रा वे प्रसहयोग की भावना 
को स्पप्ट किया गया है । इसी झसहयीग के कारण नायिका ने प्पनी चिता 
ध्यक्त की है । 

(५) बशिष्थ्यमूलक चेप्टा मे विलास, विलकिस्चित और भोट्टायित 
झांते हैं । इन तीनो चेप्टाआ म प्रिय सम्बंध से एक विशेषता उत्पन्न हो जाती 
है यह मानसिक भावों की अभिव्यक्ति में सहममक होतो है। भ्रिय के दशन स्ले 
झ्थवा सयोग से स्थान, झासन, मुख नप्ादि वी चेप्टाो में तात्कालिक उत्पन 
वबैशिप्य्य को विलास कहते हैं। यह वैशिप्ट्य प्रवस्थागत,! झ्ौत्सुवयमूतक? 
झर प्रेम व्यजक * हो सकता है। भ्रवस्थागत वशिप्ट्थ मे प्रिय दशन से उत्पन 
अतृत्ति भौर दशन वी अ्रमिलापा वनी रहती है । जिसी वहाने से प्रिय दशन 
बा भ्रधिक से अधिक साम ले लेने की चंष्टा वी जाती है । प्रम व्यजक चेष्टाप्ना 
मे धारस्परिक प्रेम वेट्टाआ का वैशिप्व्य रहता है। इन सभी विशेषताओं से 
युक्त चेष्टा को 'विलास कहा गया है । 

“क्लिकिज्चित' म भावा की शवलतता का वशिष्ट्य होता है। प्रेमा- 
घिक्‍य के कारण विपरीत भावा वी स्थिति भी बनी रहती है। भय धोति, 
परिहास पभ्रादि पनेव भाव व्यक्त हो जाते हैं। अत प्रिय समागम से उत्पन्त 
प्रसन्नता के कारण गव, ध्मिलाप, इत्रिम स्तन मुस्वराहुट भृकुटि, भय, त्रास 
त्रोष आदि की मिश्चवित क्रिया को 'क्लितिड्चित' कहते हैं। इन त्रियाप्रों द्वारा 
प्रेम के आधिव्य वी व्यक्षवा होती है । छेडछांड मूलक, था परिहास भूलवा 
जियाभा द्वारा भी प्रिय की ओर से किसी प्रवार के भ्रतिष्ट की श्राशका नहीं 
रहती है। इसी |से नायिका की भ्रगल्भ चेष्टाएँ भी वर्शित होती हैं। ऐसी 





2 आई है खेलन फाग इहाँ, वृषभानु पुरा तें सखी सग लीने । 


त्या 'पदुमावर' ग्रावती गीत, रिमावति भाव बताय नवीने । 
कंचन वी पिचकी कर मे लिये केसर के रग से अग भीने। 
छोटी सी छाती छुटी ग्रतक, भ्रति वैस वी छोटी बढ़ी परवीने । 
४ बंसुरी सुनि देखन दोौरि चली, जमुता जल के मिस वेगि ते । 
कवि देव सखी के सकोचन सो, करि ऊठ सु झऔसर को वितव । 
वृषभानु बुमारि मुरारि को भोर, विलोचनि कोरनि सा चित । 
चलिबे को परे न गरे मन नकु धरे फिर फेरि भर रितवे । 
४ हसि-हँस कर बाते रगीले दोऊ मदमाते | 
गौर स्याम अभिराम प्रग भ्रग हिय उमग वाढी, अतिसरस पास ललचाते ।॥ 


क्श२ मध्यकालौन हिठी इध्ण बाव्य मे रूप सौदय 


चरेष्टाप्मा मे प्रिय को देसकर मुसकराना, भृजुटि मठवाना, गाल मे पअगुली गा 
देना प्रादि ज़ियाझ्रो वा वणन किया गया है।* 


“मोट्टायित' म॑ भावा के गोपन के लिये चेष्टा की जाती है| प्राय देखा 
जाता है कि प्रिय सम्बधी भ्पनी ग्रासक्ति के व्यक्त हा जाने पर स्त्रियाँ उसे 
छिपाना घाहती हैं। यह भावना दा रूपो म प्रवट होती है (१) भय मास्कता 
दिखाकर (२) किसी माध्यम से भावा को छिपाकर | 


प्रियतम से सम्बाधित चर्चा के विभिन्न भवसरो पर उसे सुनने में दत्त 
चित्त हीती हुई भी ऊपर से सुनते मे झरुचि या प्रयमनस्व॒ता दिखाई जाती 
है। यही भ-यमनस्कता उसकी इस चेष्टा को भ्राकपक वना देती है । 


श्रय माध्यम से झपने भावों को छिपाने वी चेष्टा की जाती है। श्याम 
की देखबर शरीर मे कम्प वा भाव उत्पन्न हो जाता है परतु शीत वा नाम 
लेकर नायिका सिर पकड कर बठ जाती है -- 
श्याम विलोक्त वाम ते भयो कम्प तन झ्ाय | 
शीत नाम ले लाज ते, बठि गई सिर नाय। 


“गोपन वी मह प्रवृत्ति सलिया के समक्ष और स्वय प्रिय से भी छिपाने 
मे दीख पडती है| सबियो से छिपाने वी चेट्टा का वन बिहारी ने ग्रभिष्यत्‌ 
प्रतिवा के प्रसंग पर क्या है । ललन का चलना सुनवर नायिका की पलकों 
में भाँसू भलक झाते हैं परतु वह जमुहाई लेकर सखियो से भांसुवो को लक्षित 
होने से बचा लेती है ।? 


प्रिय से श्रपती भावनाओो को छिपाते म भी यही प्रयास नायक मायिका 
दोनों द्वारा किया जाता हैं। दोतो एक दूसरे के रूप को सुनकर मानी सभ ही 
रहने लगे हा वे दोनो श्रग म॑ उत्साह बढ़ाकर ध्यान म॑ ही एक दूसरे को देखने 


3 बहू साकरो कुझ्ज की खारि अचानक, राधिका माघव भेट भई। 
मुसकयानि भली अेंचरा को झती, जिवली की वली पर दीठि ग्रई 
महराइ मुकाइ रिसाइ ममारख वासुरिया हसि छीनि लई। 
भूहुदी भटकाइ गरुपाल के गाल म आगुरी ग्वालि गडाइ गई। 

2. ललवब चलन सुति पलन म॑ असुर्वां मतक्यो झ्राइ ! 

५. ८ मई लखाईन सपिन हो भूठे ही जमुहाइ । विहारी 


'रीतिकाल में रूप-सौ दय ३५३ 


लग जाते हैं, परतु इसका चान किसी को भी नही हो पाता है । यह भी एक 
विशिष्ट क्रिया है! इही क़ियामो के माध्यम से सौदय की अ्रभिवृद्धि वी 
जाती है । 


इस विवेचन से स्पष्ट हो जाता है कि सयोग के भ्वसर पर विभिन्न 
आलकारिक चेट्टाओो द्वारा नायिका को आक्पक बनाने की चेष्टा की जाती है। 
शारीरिक सौदय को ग्रतिशय रमणीयता और चेष्टामूलक अनुभावो की सफलता 
से ही प्रिय के सदभ मे नायिका का यौवन अनुकूल भावो को उद्बुद्ध करने मे 
सहायक सिद्ध होता था । इसी से रीतिकालीन कवियो ने नायिका के ग्रुणमूलक 
एव  चेष्टापरक विविव हावो द्वारा उसवी नैसगिक शोभा को और अ्रधिक सादक 
बनाकर उसके सौदय के माध्यम से नायक को भ्राकपित करने में अपने अनुभव 
गत रसिक्ता का मूत रुप प्रस्तुत कर दिया है $ इन आत्मगत्॒ तत्त्वों के साथ 
बाह्य _तत्त्वों द्वारा भी रूप सौदय वी अभिवृद्धि की जाती है। एसे तत्त्वा मे 
प्रसाधन गत सी टय और तठस्थ सौदय का नाम लिया गया है । 


प्रसाधनगत सौदय-- 

शारीरिक एवं मानसिक सोदय के उत्कप के लिये दो प्रकार के साधनों 
वा सकेत क्या जा चुरा है। इनम सौटय साधक बुछ उपकरण भ्रालम्बन 
के शरीर से सर्म्बा घत होत हैं और भ्रय शरीर से बाहर झपना स्परतत्र भस्ति 
तत्व रखते हैं । इस हृप्टि से इन उपकरणा को झात्मतत और वाह्य उपकरण 
कहते हैं । प्रात्ममत उपर्रण आलम्बन के शरीर से सम्बाघित होने से स्वाभा 
बिक या निसग्रगत उपकरण हैं । इनम गुण और चेष्टा का वणन झ्रभी तक किया 
जा चुका है। गुण यौवनावस्था म स्वत ही स्फुरित हो जाते हैं । इन गुणो 
में रूप सौदय शांभा छवि नवीनता आदि तथा योवनावस्था के स्वभावज 
अलवारों की गणना होती है । चेष्टा मानसिव भावो वो प्रेपणीय बनाने के 
लिये कायिक शियाएँ हैं । इनसे व्यक्तित्व का आक्पण वढता है और नायिका 
वी इन क्रियाआ से नायक के मन मे प्रेम एव रतिभाव की उद्दीत्ति होती है। 
इने चेष्टाओं को वामज चेष्टाप्ता वा नाम देना ग्रसगत नही कहा जा सकता 
है। ये झ्ात्मगत चेष्टा होने से स्वाभाविक या नैसगिक है 


भात्मगत चेष्टाआ से इतर भालम्बन में स्थित न रहने वाते सौ“दय 


2 रूप दुह्ढुँ को दृहन सुयौ सु रहे तव तें भनो सग सदा ही । 
ध्यान मे दोऊ दुहन लखें, हरपे अंग भ्रग उछाठी । पदुमावर 


श्श्ड मध्ययालीन हिंटी उष्णन्वाय मे स्पन्सौदय 


साधक उपकरणों को वाह्य साधन माना गया है। इन साधनों द्वारा प्रात सौदय 
प्रनित सौत्य है। बाह्य होने के कारण इन उपकरणों को सौटलर्योल्प का 
कृत्रिम साधक मानते है। ऐसा हाने पर भी सौलय को बहाने में इनकी महत्ता 
निविवाद है । इन उपकरण म प्रसाधनगत उपकरण एवं तटस्थ साधना वी 
चर्चो होगी। 
प्रसाधनगत उपक्रणा के प्रन्तगत पोडश शय गार का वरान होता है। 
यह बणुत अनेक कवियों ले क्या है । सभी न सोलट शाज्वार प्रसाधनों को 
बताया है परातु उनके नामो में कही कही स्तर दीस पडता है। प्राचाय 
वल्लभदेव ने मझन चोर, हार तिलक अजझ्ञन वुण्डल नासा मीक्तिक, वेश, 
बज्चुक, सुर्गाध ककेणा, चरणराग मखला, ताम्बूल दपणा श्रादि को पोडश 
 गार कहा है । उज्ज्बल मीलमीणिकार के अनुसार स्तान वेशरचना ग्रगराग 
बुसुम हाथी मे कमल ताम्बूत, विद्ध चित्रुक, भ्रझन आदि पोडश शद्जार हैं 7 
रामचद्र वर्मा ने उपटन, मजन मिस्सी, स्तात सुत्सन केश विय्ास, माँग 
भरना, भ्रजन, महावर विदी तिल मेंहदी ग्रधद्वाय आभूषण, फ़ूलमाला 
और पान रचना को पांडश > गार कहा है ।* रीतिकालीन कवियों मे केशवदास* 
सरदार कविश्बलभद्र * श्रादि ने पोडश श्रृद्धार का वणन किया है ! कबीर? 
जायसी ९, तुलसी? चद्ध बरदाई?? और ढोला माह रा दृहा ! ? मे पोडश श गार 





२ झ्राद्यौ भञ्जव चीर हार तिलक नैत्राञजन कुण्डल, 
नासामोक्तिक वेशपाशरचनासत्कज्बुक नूपुरो । 
सोम ध्य करक्ड्डूणा चरणायीरागोरणमेखला । 
ताम्यूल करदपन चतूरता खड्भारकां पोडशा । वल्तभदेव 
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छा के ०.83 


कफ न के 
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की चर्चा है । प्रसिद्ध सगीतच तानसेन ने भी इन शज्भारो वी चर्चा वी है ।? 

इन झाज्भारा के नाम मे कही कही भतर है, परतु इसका सख्या के 
सम्बंध भे कसी प्रकार का कोई मतभेद नहीं है। सभी लोगो ने खज्धार 
प्रसाधना की सरया सोलह मानी है। इन प्रसाधनों के प्रयोग एवं उद्दे श्य मं भी 
समान भाव दीख पडता है । सभी विचारको ने इसके सौदय साधक गुण वा 
अनुमादन क्या है । इनते घारण करन के श्रवेक उद्दे ्य बताये जा सकते हैं। 
श्ज्भार मूलक य प्रसाधन रस वी दृष्टि से उद्दीपक और रूप के उत्कपक हैं । 
नायिस्ा भेद की दृष्टि सं इही प्रमाघना से नायिका की विशेष स्थिति और भेद 
का पापन होता है। वस्तादि प्रसाधना से शरीर के विभिन्न अगा वी रक्षा 
उपगूहन, यौन अगा का आ्राकपक प्रदशन और नायक को आाइष्ट करते वी चेष्टा 
बी जाती है । वेश रचना द्वारा शालीनता वी रक्षा और लौकिक मयादा का 
पालन क्या जाता है । इन उपकरणा से सहज एवं नसग्रिक सौदय वी वृद्धि होती 
है श्रालम्बन वी मानसिक स्थिति वा प्रकाशन होता है नायक का झाकपण एवं 
उसके प्रेम वी उद्दीक्ति होती है गलकरण प्रवृत्ति का विकास होता है और प्रेम 
के प्रकाशन भ इनका योग रहता है | मूलत इन प्रसाघना स प्रमुख दो उद्दे श्यो 
की सिद्धि होती है (१) शारीरिक सौदय की अभिवृद्धि करता (२) विशेष 
अ्रभिप्राय एव भावा वी झभियक्ति वरना । इंहो दाना उद्देश्यों का सकेत 
यहाँ होगा । 
१ प्रसाधनों का प्रभिप्रायमूलक प्रयोग -- 

पोडश झ्ज्ञार के प्रतगत वस्त आभूषण झौर भ्रय लगाये जाते वाले 
उपकरणों वा सबेत विया जा चुका है। इन उपक्रणा का सामा-य प्रयोग 
शरीर को सजान अथवा भ्रावपक बनाने के तिये होता है परातु कमी-कभी 
इनसे एक विशेष ग्रभिप्राय की सिद्धि होती है ; ऐसे स्थला पर वस्त्राभूषण या 
अझ्य प्रसाघक उपकरण नायक अथवा नायिवा की विशेष मन स्थिति या 
अवस्था का “यक्त करन हैं । वस्त्रा की विभिन स्थितियाँ भ्रन्तप्रवृ त्ति को व्यक्त 
करती हैं। उदाहरणाथ नीवी बद वा खूलना अथवा उसका क्सकर बेंधा हांना 
मेखला का शिथिल हाना या विगलन, कछुकी के वद हटने आदि में नायितरा 
वी परिवर्तित होती हुई घारणा पुप्ठ हो जाती है। इसी प्रकार प्रसाधकः 
उपक्रणा के अस्यात अथवा विपरीत स्थान पर लगे होने सभी नायक वे 
चरित्र और नायिरा का प्रतित्रिया सम्भावित वी जा सकती है। नायक वे 
मस्तक पर महावर झासा में पीक अधरो म भ्रक्षन और भ्रगों म प्य स्त्री के 
झआभूषणो या वेणी वे दाग उसके वहुनायवत्त्व वी सूचना देत हैं । इस हृष्टि से 
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विच'र वरने पर आ्राभूषणों व श्रय प्रसाधर उपकरणा के दो अ्रभिष्राय हो 
सकते हैं -- 

(१) स्ौदय वद्ध क उपकरण के रूप मे 

(२) भाव या स्थिति के वीघक उपकरण के रूप मे । 


इन दोना अरभिप्रायो की अभ्रभियक्ति मध्यकालीन साहित्य मे हुई है। 
श्रज्ञार का सौ दर्योत्त्पक रूप सबविदित है परतु यही श्वज्भार कोप विधायक 
रूप से भी धस्तुत हुआ है । कही पर उल्लास को सूचित करता है और कही 
विपरीत मानसिक भावों वी अभिव्यक्ति हो जातो है। इससे श्शज्ञार द्वारा 
मानसिक भावा की ध्यक्षता हाती है। इसी स्पम यहा पर शूद्धार का 
विचार होगा । 
अयुड्वार एव प्रसाधनों की भाव दोधस्ता --श्रज्जार एव ब्रय प्रसाधनो 
द्वारा दो प्रवार की भाव स्थितियों का चित्रण हुआ है । 
(१) उल्लासमूलक स्थिति । 
(२) दुख मूलक मानसिक स्थिति । 
प्रिय के मिलन का झमितापा अथवा उसको सम्भावना भात्र से हृदय 
मं जा प्रसभ्नता होती है, उसका भान वस्त्राभूषणा से हो जाता है। कसा 
विशेष परिस्थिति मे आभूषण आनद को उत्पय करने वाले हाते हैं। ऐसा 
प्राय प्रभिसारिका श्रथवा झागत्‌ पतिका नाथिदा के प्रसय पर देखा जा सकता 
है । स्वकीया नायिका की सज्जा से प्रिया प्रियग्तम के सम्माधों का चान होता 
है । मातवती सायिका का प्रसाधन अभिश्राय विशेष की अ्रभियक्ति करता है। 
इसस स्वीहति भ्थवा निषेध का झ्राभास मिल जाता है। इस प्रकार का चान 
वाब्य प्रभिप्राय के नाम से बताया जा सकता है | इसका भध्यक्राल में निभ्न 
लिखित स्प्रो मे प्रयोग हुमा है | 
(१) रवि भगवा प्रेम के प्रसय पर वस्त्रों वी स्थिति का वणन है। 
भगिया या कुकी नायिका की रतिमूलक भावनाझ। वी वाहिवा होती है । 
ब्रिय गे मिलन वी सम्भावना से भ्गिया के बट का हटना या उसमें कसाव भरा 
जाना मानसिक उल्लाम का द्ातक है । मिलन वी अवस्था में मानसिक 


2. (क) वसि भ्राई कच्ची उतसि श्राया दाऊ उर । 
नवरस तरग-वेनी-१४५/८५८ 
(से) माउतरी भावत हो सुनिक उछि एसी गई हृ्‌द छामता जो युनी 
कचुती हूं में नहीं मतती बत्ती कुच की शव तो भई दो युमी । 
मिलारीटाम १ १२४/१६३ 
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हलास के वारण स्तनों भ उभार काआ जाना स्वाभाविक हा सकता है, 
रन्‍्तु इसी वात को बटाबर सचमुच में अगिया को फ्टता हुआन वन कर 
ता केवल श्रतिशयोत्ति मात्र ही हो सकती है वयाकि लोक-व्यवहार मे ऐसा 
ही देखा जाता है ॥ 
इही वस्ता के हारा मानसिक उल्लास का बणखन दूसरे ढग से भी 
क्या गया है । प्रिय के मिलन पर गाठ का शिथिल हो जाता नायिका वी 
वीकृति का सूचक है। स्वकीया नामिका या मुग्घा की विभिन कियात्ा 
| इसका चान होता है । नीवी बद का शिथिल होना, उसकी ग्राठ खुलना, 
“ते हुए यौवन भ्रौर रति इच्छा का प्रक्माशन माना जा सकता है -- 
१ गति भारी भई, विधि कीवी कहा, कि बाँधत हु" कटि नबी ढहै । 
भिखारीदास 
२ घरी घरी यह घाधरि परति ढीलिय जाति । 
इद्माकर प्रयावली ८५१३१ 
३. प्रिय भेटिवे को उमगी छतियाँ सु छिपावत्ती हेरि हियो हसिक । 
अगिया की तनी खुलि जाति घनी, सुवनी फिरी बाथति है कसिक । 
सुजान० ३४-२१ दव 
४ ललंकि गहति लखि लाल को, लली क्चुवी बद। 
मिस ही मिस उठि उठि हँसति भ्ली चली सानाद | 
भिखारीटास १ ६४।४५ 
उपयु क्त चौथे उदाहरण मे लाल' का टेखकर क्चुवी के बद का छूता 
(ति इच्छा वा प्रकाशन है । इसी प्रकार नीवी का स्पश उसका उस्साना या 
वीचना भ्रादि रागदीप्त स्थिति का सूचक है ।? कभी-कभी इनकी विपरीत 
क्रियाप्ता द्वारा असहमति बी सूचना मिल जाती है। जसे नोबी की शिथिलता 


१ भारि डारयी पुलक प्रसेद हैँ निवारि डारयौ 
रोके रसना हू त्यो भरी न कक हागी री । 
एते पे रह्मौ ने भाव मोहत लट्ट पै भट्ट 
हक इक छू के जो छटक मई झागी सी। 
प्माकर ग्र० १४७/२७६ 
£ (क) कसिब मिस नीबिन के छित तो, भ्रग अगन दास दिखाइ रहो। 


भिखारीः 
(रू) जी बधि ही दघि जान है 30७ 


ज्यों ज्यों सुनीवी ततीच वी बाँधति छोरति । 
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से रति इच्छा का प्रबाशन होता है उसी प्रवार उसका क्सकर बँघा हांना 
नायिका के त्रोध का सूचर है। ऐसी स्थिति म या तो उसके मन में मान वी 
प्रवृति रहती है या असहमति की भावना वाय करती है।' हार के घारण 
करने में गाढानिंगन के वावक होने से इसे भी भ्रसहमति का सूचक ही माना 
जाता है और उसके न पहनने से झालिगन वी कामना व्यक्त होती है ।? इस 
प्रकार यह स्पष्ट है कि वस्वाभूषणों द्वारा मत बी उल्लासमय स्थिति वा चान 
होता है । 

इस उल्लास के कारण झगित परियटना का वन रीतिबाल में 
हुआ है । अनुशुल एवं प्रतिवूल स्थितिया म शरीर म क्साव श्रा जाने तथा 
कृशता का बस्न हुआ है। प्रिय मिलन की अनुश्ल स्थिति में आगिक परिवतन 
भाग सूचक हते हैं भर प्रतिकूल परिस्थिति म श्रम की इशता प्रधाव हो जाती 
है । भनुबूल स्थिति म प्रानाद का अनुभव होता है जो कइ रूपा मे प्ररट हो 
जाता है। इसम उमग से शरीर म पुष्दता श्रा जाग का वणन है फलस्वरूप 
बलय श्रांदि दृट जात है 5 श्रगा म थिरक्‍न उत्पन् दा जाती है। यह धिरकन 
झान? को “यक्त करती है।अञ्रग म॑ उमर्ग झा जाती है कछुकी कसने लग 
जाती है दोना छुच उकस आर हैं यह सभी वस्खन झ्ानदमूलक है। कही 
कही दुख मूतर भावना भी यक्त हा जाती है । 

बस्ताभरणा द्वारा दुख की यज्ाना प्रापित पका लायिया मे 
प्रसम पर हांती है। ऐय स्थला पर करुणा था यह आहईि की शिमिलता 
विरह जय इृशता वा सूचन हा जाती है । यवाथ जगत्‌ मे दसतरी वास्तविकता 
ने रहते हुए भी कायात्मर जगत्‌ मे इसता प्रतीकात्मक महत्व विरह्‌ वी 
प्रभिन्‍्यज्जना क॑ लिए हांता है। इसमे विरह जय दौबल्य की उत्हृष्ट भाववा 
व्यक्त हो जाती है । बहुवा प्रोपित पतियों नायिया के प्रसंग मे आभरणों के 


2 एस रायान सुभागन ही सों, मिला मनभावत सो मन भारे। 7 
मान गा जाति सुजान तब, प्रग्रिया की तनी न छुटी जब छार। 
मतिराम-रसराज ६६/१२७ 
£+ झोर सिगार सम ता सजौ इक हार हह्दा हियर मतति गरो । 
पश्मातर ग्र थावजी-१२८/ १९२ 
३२ सरवा सारी सीसमत सुत्तहि पागम नाट! 
घरहा बठया कचुरा ”र वी फ्रती वाट ३ रामसटाय सतसइ २५२ 
$ (॥) झावत वा सुनि प्रायम झानद भरने अबन मे उमत्या है। रतयद 
(स) बम भाइ वचुशा उकसि झावा दाऊदुच 
हथि प्रा” बतया सा फसि झाया मुजनथ | नयरस-चनो १४/छ८ 
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शिथिल हो जाने का वन है ।? केशवदास ने राम को इृशता का वरशान 
मुद्रिका के माध्यम से उत्तम «्यग्य प्रणाली में क्या है ।2 

विचारों की यह प्रतिकूलता कोप “यज्जक रूप भ वशित है। प्राय 
भोग चिह्ठो को देखकर नायिका के मन मे विपरीत विक्पक भावनाएं उत्पन 
होती हैं । एसे स्थलो पर प्रसाधन सौदय वद्ध क न होकर नायिका के ज्ोघ वी 
व्यम्जना कराने म॒ समथ हो जाते हैं। प्रसाधक उपकरणो का इस स्थिति मे 
घणान कई रूपा म॑ क्या गया है| 


(१) स्वकीया नायिका के रति प्रसंग पर झाभूषणो से कई श्रर्थों की 
सिद्धि बताई गई है । नायक द्वारा नायित्रा के शज्भार म प्रेमाधिवय वी व्यक्षना 
होती है । विपरीत रति की ग्रवस्था म॑ वेय परिवतन रीतिकाल वा एक प्रिय 
विपय रहा है । इससे नायव' के उपर नायिका के पूण झाधिपत्य वी व्यञ्जना 
हू। जाती है । मतिराम तोप आदि अनेक कविया ने इस प्रकार का वन किया 
है | इस बंप परिवतन स नारी के क्ामाधिक्य की -यज्जना होती है। कभी 
कभी बहुनायकत्व के प्रसंग पर यह वेध स्वश्ीया वे मान का कारण बन जाता 
है। बहुधा भूत या अ्रसावधानी के कारण नायक के शरीर पर प्रसाधन चिह्न 
रह जात हैं । स्वरीया के प्रसण पर यह उसनी लज्जा का कारण बनता है 
क्योवि' समाज के प्रति ग्रोपतीयता का भ व स्थिर नही रह पाता और उसकी 
क़ियाप्मा का ज्ञान सबको हां जाता है ( नायिका का वप परिवतन उसके 


7 दास चली करते बलमा, रसना चली लक त लागा अवारन । 


प्रात के नाय चले झनते, तनत महिं प्रान चले केहि कारत ॥ 
भिखारीदास ग्र० १, १३२/१६६ 
तुम कहि बोलत मुद्रिके मोन होति यहि नाम । 
ककक्‍न की पदवी दई तुम बिनु या कहें राम । केशव-रामचाद्रिका । 
(क) राधा हरि हरि राधिक्षा बन आये सकेत 
द्म्पति रति विपरीत सुख सहज सुरति हू लत ॥ 
बिहारी रत्वाकर दोह्य १५४ 
(छ) रापे हरि हरि राधे रूप की सुरतति वी हे, 
रति विपरोत विपरीत रति छू गई॥ 
ताप-सुघा निधि ११२/३३१ 
4 लाल भाल विंदी दिय उठ प्रात अवसात]ा 
लोनी लाजनि गदि गई लखे लाग मुसक्षात। मतिराम सन० दो० ६४० 


३६० मध्ययालीन हिंदी 2प्णा वाव्य मे रूप सौदय 
अनुराग वा सूचर्य है।? 
खण्डिता प्रसग पर नायय के शरीर पर य॑ प्रसाधन बाप को बढ़ाने 
बाले होते हैँ। इसकी दा प्रकार की प्रतिक्रिया वणित है (१) भनुत्साह मूतक 
(२) व्यग्य मूलक | श्रनुत्साह वी स्थिति मे लायिवा कुछ वे बोलती हुई भी 
अपने मान को उदासीनता के माध्यम से प्रसट दर दंती है। व्यग्य में बचत 
और क्ियाप्रा द्वारा यह भावता व्यक्त वी जाती है। किया द्वारा मान वा 
बरान सूर ते एक स्थल पर बहुत प्रच्छा क्या हैं।? वधना द्वारा मान एवं 
व्यग्य दोना वी ही सूचना मिल जाती है । यथा -- 
(१) पलनु पीक ग्रजन भ्रघर, धर महावर भाल | 
आजु मिल सुभली करी, भले वन ही लाल । 
बि० रत्नावर दाहा २२ 
(२) आब हँसी हम देखत लालन भाल म दी'ही महावर घोरी। 
एत बडे ब्रज मण्डल मं न मिली कहूँ रचर माँगेहु रोरी। 
नवरस से 
पहले उतठाहरण मे प्रशसामूवक्र यर्य है और दूसरे म स्पप्ट खूपसे 
सायक को अपराधी भिद्ध करते हुए उस पर व्यग्य किये गया है। इन उदा 
हरणा मे प्रसाधन द्वया के भ्रस्थान या विपरीत स्थान पर लग जाने के कारण 
ये कोप विधायक मण्डन हो जात है। तायव की पलका पर पान का पीक, भाल 
व अगुलियों मे महावर अगा पर आभूषण या बती के दाग इसा भाव को 
उद्दीप्त करत हैं । थ॑ मण्डल विपरोत रति वे समय स्वेय लगाये जाते हैंया 
परवीया के सम्पक मे अनायंस लग जात॑ है। स्वकीया के सम्व व से ये झाताट 
विधायक और परकीया सम्बंध स कोप विधायक हा जात है । इन मण्डती के 
अतिरिक्त वस्त्राशूपणा का श्वज्भारिक प्रसगा पर साकेतिक महत्त्व होता है । 
रीतिकालीन काय में कई झ्ाशूपणा की ध्वनि आतटियव सम्बंध मे 
विशेष सावधानी बरती जाती थी। ध्वनि दो प्रसगां पर विशेष भ्रवस्था की 
सूचक होती थी -- 





* मरे सिर कसी लग्र, यो कहि बावी पागर १ 
सुदरि रति विपरीत म, प्रकट क्यो अनुराग ! 


ग के मतिरयाम सतसई सतक दाहा रे६७ 
2 प्यारों चित रहा मुख पिय कौ । 


झजन अधर कपालन वित्त, लाग्यो काहू तिय कौ । 
मद रद >> #% 0 
तुरत उठी दरपन कर लीहा देखा बदत सुधारी । सूरसागर 


रीति-काल मे रूप-सौ दय्ये ३६१ 


(१) सयोग प्रसग पर * 

(२) अभिसार प्रसंग पर । 

सयोग के अवसर पर किक्सिी के मुखर हाने या नूपुर के मौन होने मे 
विशिष्ट साकेतिक' प्रसगो वी अभ्रभियक्ति होती थी। बिहारी और पद्माकर 
आदि ने इसके द्वारा विशिष्ट भावों के उद्रे क की अभिग्यज्जना की है ॥) प्राय 
किकिएी बजने के माधुय से विपरीत रति की बल्ण्ना वी जाती थी । 

अभिसार के झवसर पर विशिष्ट प्रकार के वस्त्र या झ्लाभूषण पहन 
जाते थे । उनवी व्यावहारिक उपयाग्रिता सवमाय थी। अभिसार की क्रिया 
परकीया सम्बाध से ही होती थी । अत इसम गोपनीयता को इसका अ्निवाय 
तत्व मानते थे। इसी ग्रोपनीयता के लिये दृष्णाभिप्तारिका काले रग के 
प्रसाधन, शुक्लाभिसारिका श्वेत प्रसाधन और दिवामिसारिका दिन की उज्वलता 
मे मिल जाने वाले सोदय के उपकरण का प्रयोग करती थी। इन तीना 
प्रकार की भ्रभिसारिकाए भ्रपनी गति को ग्रुम रखन के लिय शब्द था भनकार 
करने वाले झाभूषणों को यथा सम्भव दूर रखती थी। मुग्धा नायिका म क्रिभवा 
अधिक होते के कारण पूणातया ऐसे झाभूषणा का बहिप्वार हा जाता था | 
प्रौदाएँ झभूषणों की भनकार से चिंतित नहीं हाती थी 'गूजरी बजाव रब 
रसता सजाव कर चूरी भनकाव गरो गहति गहकि के ।$ 

झभिसार के समय परिस्थिति मे मिल जाने वाले वस्त्राभृूषणों पर 
ध्यान जाता था। सामाजिक नियमा के विपरीत होते से भ्रभिप्तार को सब 
स्वीडृति प्राप्त नही थी । इसी कारण गोपनीयता की भावना स युक्त झाभरणों 
को धारण करने वी परम्धरा चल पडी। इष्णाभिसारिका साँवरी होकर 


२१ (क) करत कुलाहल क्किणी, गह्मो मौन मजीर । 


बिहारी रत्वाकर दोहा १२६ 
(ख) कहूँ प्माकर त्योँ करत कुलाहल, 
तन किकिनी कतार काम दुदव सी द रही । प्माकर 
विक्नी छोरि छपाई कहूँ कहूँ वाजनी पायल पाँव ते नाही। 
लाजनि त गडि जात कहू' अडि जाति कहूँ गज की गति भाई । 
बैस वी थोरी क्सोरी हरे हर या विधि नाद क्सोर पे आई। 


पदुमाकर ग्र० १३०२३० 
४ देवइत सु० विनोद ६१५६ 


कि . यन्‍्किगाक. 


३६२ मध्यकालीन हिंदी कृष्ण-कौव्य में रुप सौदय 


श्याम के पास अभिसरण करती है ।? शुबलाभिसारिका के श्वेत पुष्प, श्वेत 
अम्बर घारण करने का वणन है। वह भनकार वाले आशृपणों को दूर 
करके श्रीकृष्ण के पास ऐसे आती है कि कोई उसे देख नहीं पाता |? यहा 
स्पष्ट रुप से प्रसाधन सामग्री का अतर वर्णित है। परिस्थिति के अनुसार 
गोपन मनोवृत्ति वी अ्रणा से सामाजिक विधि निपेधों के पालताथ दुग्ध घवल 
सांडी, पुष्पा या मोती के आभरण तथा श्वेत वस्नो का प्रयोग होता है। 
दिवाभिसारिका वे प्रसय पर इन वस्त्राभरणों में पुत परिवतन हो जाता है । 
हित के प्रकाश में जरतारी की साडी का श्रयोग वर्णित है।* क्योकि इसकी 
मलमलाहट प्रकाश मं मित्र जाती है। श्रीष्म ऋतु मे दिवाभिसारिका वा 
बरस्न होता है। इस ऋतु मे ध्वनि करत वाले श्राभूषणा वी भनक तीक्न गति 
से चलती हुई वायु मे मिलकर भ्ललग से श्रू,ति गोचर नहीं हो पाती। इससे 
आभूषणो वे धारण मे ध्वनि विषयक सावधानी बी उपेक्षा भी हो जाती है (* 

अत स्पष्ट है कि वस्थाभरण एक प्रसाघन सामग्रियां का उपयोग रूप 
को प्रावपक बनाने भोर विशेष १रिस्थिति मं अपनी मनोधृत्ति की व्यक्त बरने 
के लिये होता है। वस्त्राटि के आकपक गुणी के कारण यह सौदय वृद्धि में 
सहायक होता है । भाव या परिस्यिति के वोबक रुप मे वस्त्रादि से नायक या 
नामिका के चारिग्रिक' भुग्गा पर प्रकराध पडता है। भिनर परिस्थिति म भिन्न 
प्राभूषणाटि मनोगत भावा को अ्रभिव्यक्त करते हैं । इनस मानसिक उल्लास 





7. सामरी पामरी की द सुही वलि, सामर ५ चली सामरी छू क। 
० ग्र० ४ 
2. सिख-मख्त पूतन के भूषण विभूषित क| हैं: 02024 4 
बाँधि सीनी बलया विगत कीडी बजना। 
तापर संवारयों से अम्वर को डम्बर, 
पिपारी स्थाम सक्निथि बिहारी काहू न जनी । भिखारी०ग्र० १२५।१६७ 
2. सारी जरतारी वी भवरततिं झववति तसी 
बैसर को पग राग कांहा सब तन मैं । 
होएल तर्णने बी) डिस्लि 5 दुणुद जि 
जागति जवाहिर जडिसल झ्ाभरन मैं | सलित० मतिराम छह ६० 
& मत मद चली स्नान पश्रवान बना ग्रापम दुपदरी भरी रही है। 
सती टशत फदुणत मुज मूतन प्‌ फ्वन बे भूपन सुर्गाय भरि रटी है । 
नूपुर झगर जस सतक समार तार चहुँ आर मौंरनि की भीर भरि रही है। 
न३० तरग २६१७२ 


रौतिवाल मे रूप सौ दर्य ३ईरे 


या क्रोव का आभास मिल जाता है । आभूपणादि का भावो की प्रभिव्यक्ति से 
सरम्बाधत यह विशेष उपयोग है ॥ इनसे मानसिक प्रवृत्तियों का उद्घाटन होता 
है । यहा प्रसाधन बाह्य सौदय का व्यञ्जक + हांकर आच्तरिक भावनाओं का 
उद्घाटक है| भय स्थलो पर शोमा विधायक उपकरण के रूप मे इनके प्रयोग 
का वणन है। वहाँ सौदय साधक उपकरण होते से इहें प्रसाधन गत सौटय 
के अतगत माना गया है । 


प्रसाधनों का सौ-दय साधक प्रयोग 
सौदय-साधक प्रसाघन गत उपकरणों वा बरन करते हुए रीति 
बालीत काय मे टा प्रकार वी पद्धतिया अ्पनाइ गई हैं --- 


(१) पाडश शृक्वार के परिगणन वाले छटा क सृजन से राघा अथवा 
आय नायिका के सोदय का वणन । 


(२) एवं या दो उपकरणों वी सहायता से व्यप्टि रूप म सौ दय 
साधक उपकरणों का बणन | 
इन दोना पद्धतियों मे प्रसाघना की गाना वाले छा में कवियों ने 
अपने पोडश शृत्ञार के पान को ही टिखाया है। ऐसे छदो से कसी प्रवार 
की कोई सौदय वृद्धि नही हाती । इनसे कवल इन उपकरणों वा भान मात्र हा 
जाता है। केशवटास बलभद्र झ्रादि क्विया न इस प्रवार के छदा को प्रस्तुत 
किया है ।?े पदुमाकर ने कुछ ही प्रसाधना का नाम लिया है। ग्वाल कवि 
2 (क) प्रथम सकल सुचि मज्जन अमल बास, 
जावक सुदेश केश पास को सुघारिबो । 
प्रगराग भूषण विविध मुख-बास, 
राम-क्ज्जल कलित लोल लोचन निहारिबो । 
बोलनि हसनि मृदु चातुरी चित्तौनि चार, 
पल-पल प्रति प्रति पतिब्नत प्रतिपालिबे । 
'केसादास” राविलास करहु कुबरि राघे, 
इहि विधि सोलह सियार पसिंगारिवों। 
(ख) करिदत घावन उबदि अंग उबदन 
मज्जन के देह अब्रगुछानु भगु छाइ है। 
बरिक तिवक माँग पाटी पारा 'बलभद्दाँ 
भली भाल बदन को बेंदुरी बनाई है। 


रफसिक प्रिया 


३४ मध्यकालीन हिंदी हृष्ण का-य में रूप-सौरय 


ने भी रसरग म॑ गणना बाले पद को लिखा है।! वक्‍सी हसराज के स्नेह 
सागर (१० ८०-८१) भर सोमनाथ के रासपचाध्यायी म॑ भी गणना वाले 
उपकरणों का उल्लेख है । इन सभी प्रसग्रो को देखने से स्पष्ट है कि इन श्रव 
तरणा द्वारा कविया ने सौदय साधना का प्रयास नहीं किया है, भपितु इन 
साधनों के वशन मात्र का हो उद्दं श्य व्यक्त क्या है । कही पूरा सोलह साधनों 
श्रौर कही छूटा मे सात्नाटि वी आवश्यकतानुसार कम साधनों या उपकरणों 
बा उल्लेख मात्र होते के कारण इन उपकरणा। के प्रयोग से उत्पन सौ-दय का 
बिम्ब विधान नही होने पाता । इससे परम्परा निर्वाह की शुष्त्ता भशौर भाचाय 

त्व वी प्रवृत्ति वा ही सतत मिलता है। कुछ कवियों ने व्यष्टि रूप मे प्रताधक 
उपकरण के प्रयोग स स।दय बढाने की चेप्टा की है । 


प्रालम्बन के सौदय का झावपक बनाने के लिय झारम्म से ही सौदय 
प्रसाधन! बा प्रयोग होता रहा है। इनसे दो प्रमुख उद्द श्य की पूर्ति होती रही 
है। प्रधम ध्ज्ञारिव उपक्रणा से अ्रपने भ्ाभिजात्य तथा सौदय या प्रवाशन 
भ्रौर द्वीय इनके प्रयाग से सुख” अनुभूति वी उत्पत्ति द्वारा लायक वा 
झाकपण ॥। इन दोना ही उदंश्या म रीतिकालीन कवियों को राफ्तता 
झसहिप्प है । 





भजन दे नने दखि दपन चिुत्न चिह, 
झपर तम्बमार यो भ्रधित्र छवि छाई हैं। 
महटी बरन एडिमॉजिक महावर द, 
सोरह सिंगारन मो मूल चतुराई है। रस रताकर ७०४ 


2 प्रधम 'हवाय थीट चुनि पहिराय भाय 
देनी हु बनाय पूल गषति गहत है । 
मभौग भीसफूल छोरि कजरा सुतय डार, 
दतावती बरत वोलत मह्त है। 
पत्राम कवि बीरी टोड़ो विद हार पूल, 
फइ विशिनी मद्ावर ४ प्रानर सदठ है। 
राइ मत बरत विद्वारत रहते माहि, 
मार है विशरत सिरारत रात है। 


रसरंग धरम उमग छत ३ खात 


रीति वाल में स्प-सौन्टय २६५ 


इन कवियों द्वारा प्रयुक्त शज्लार साधना को तौन कोटियाँ वी जा 
सकटी है-- 
(ञ्र) शरीर पर लगाय जाने वाले सौदय के उपकरण 
(भा) शरीर पर धारण क्यि जाने वाले सौटय साधक उपकरण 
(इ) झाय उपकरण | 
(ञ्र) शरीर पर लगाये जाने वाले उपक्रण--ऊपर बताये गये 
सौदय साधक सोलह उपक्रणा में से भरने उपक्र्गा को शरीर मे लगाकर 
सौदय वी वृद्धि वी जाती है।इन उपक्रणा के एयोग मे उनके उद्दं श्य वी 
हृष्दि से उह्ँ तीन वर्गों म वाट सकत हैं -- 
(क) मृदुता उत्पन्न करन वाले सौदय-साधत' उपकरण । 
(ख) रूपाकपण को बटाने वाने सौदय स्ताघत उपकरण । 
(ग) सौभाग्य सूचक सौ-दय साधव उपकरण 


(क) शारीरिक कोसलता को बढाने वाले उपकरणों का क्‍झ्नालम्बन से 
भिन्न स्वतत्र अस्तित्व होता है। इनके प्रयाग से शरीर कोमल, मस्ृण भौर 
स्पश सुखद बन जाता है । इनमे उबटन, प्रज्ञराग भौर सुगाधित द्रव्यों का 
प्रयोग वर्णित है । पोडश झ्ज्जार में इनका बहुत महृत्त्व है । राजानक स्य्यय 
के अनुसार रत्न, हेम, भ्रवुश, माल्य मण्डन, द्रव्य याजना और प्रवीण ये साव 
झलकार भगराग से सम्बाधित हैं ।! इन सभी भण्डना को साधन क॑ रुप मे 
स्वीकार क्या गया है । द्रव्य श्रलकार के भतगत चटन, वस्नूरी, कु कुम, 
अगस पटवास ताम्बूल ग्रजन, गोरोचन प्रादि बताय॑ गये हैं | गाय द्य्या के 
प्रयोग से प्राणेद्रिय की तप्ति होती है भौर उसकी मुरीप्र मन का भी 
आावृष्ट कर लेतो है। इन उपकरणों की प्राप्ति वा स्राठ कद जानु, जढ- 
प॒दाथ क्रौर रासायनिक सश्लेपण है। मृग स कस्तूरी ध्राटि और वनस्वतियों झे 
पुष्पादि वी प्राप्ति होती है। अनुनेपन विविध द्त्योंढ घनत्व श्रादिय 
बनाया जाता है। 

अगराग का मूल उहं श्य गोरे वण॒ वी व्यनाआ हिथार दना हे] 
अनुलेपत का प्रयोग प्रिय मिलन के पूव हवावा 5 | 2 थार युस्प दोनों हो 





> रत्न हेमाशुके माल्य मण्डन द्रव्यन्याजन $ 
प्रवीण चेत्यलड्डूरा सप्तवेते मयामदा 
निणुय सागर वाव्यमाला-पचमा ग्रछट 2७ 5% 
«८? +25 


३६६ प्रध्यालीन हिंदी इृष्ण-काय में रूपसोदय 


अगरागादि का प्रयाग वस्ते थे परातु रीतिवालीबन काय में स्नियों दारा 
प्रयुक्त भ्रगरांग वी अधिक चचा हुई हैं । 

बस्तूरी भ्गर, वेशर मलार्ट सन्‍्तरे के छितवे झादि को एक मं पीस 
वर ग्रगराग बनाने वी परम्पण रही है। इससे शरोर मे सुगाध रहती है 
और यह सुगाय मत को तप्त करती रहतो है) रोतिकालीन साहित्य में 
ऐश्वय पद वभव परक साम्राणिव स्थिति या प्रभाव सवत्र दीख पड़ता है १ 
इसी से केसर थे प्रयोग कर वन अनेक कविया ने किया है ।* वात तिमाद 
स्वर्णाश से युक्त शरीर मे झेशर व लेप शावपण एवं सुगाधि से मन वो 
आप्लावित कर दता है । इत सुर्माघत पदा्ों का प्रयोग सखी द्वाए, स्वयं 
नायिका द्वारा या नायक वे द्वारा नायिका के भगो मे किया जाता है। इससे 
इसके भोग १रक हृष्ठिकोण की ही पुष्टि होती है। प्राय अभिसारिषाएँ 
प्रभिप्तार के समय प्रगशशाग एवं सुर्गा घत पटार्थों वा लेपत करवे' प्रिय मिलन 
को जाती थी । सप्तियाँ इस मुर्गा के राहारे शायिकाओों के पीछे जाती हुई 
बताई गई हैं (# नायक ने शरीर वी सुगयि उसने प्रय नायिया बे साथ रति 
प्रसंग वो उद॒पादित बर देती हैं । ऐसे स्थला पर रति चिट वे रुप में सुगीप 
बी उपयोगिता हो जाती है । बुज्ञाटि इस सुर्गाध से भर जाता है ऐ सुग्चि 
युक्त नावितरा या भ्राकधक विश्र उपस्यित हा सवा है (६ सौदपवद्ध क उपपरण 
बे रूप मे सुगीधत द्व्यादि वे प्रयोग सततलवातीन बमव वी स्मृति हा जाती 
है ) राधा था मुख सुर्गा घपूण है ।5 मुख वाग से रचि बड़गी है। जमुना गो 


३. नविणम ग्रयावती रस छूट २०१, देव-मावविलास' छत १०५ 
रेपुनाथ 'रमिकन्‍्मारना छट ४०१ शुटरी तिलक छत २६६१। 
8 विहारो 
३ सजि बज घट प घसोयों मुसवचद जारो 
छूट जॉनी गो मुस्र मठ सा बरत जात | 
महू 'परत्माशर स्पा मर्ज गुरायहोंके, 
बुष्ण इन बु जन मे कुझ्ज से भरा तलात। जगलविना” छल २८३ 
$ थदो गुररटी घदिरेटी का“ भानु बटा 
प्रार छपी सदी शीत रचव में 
था रापा सुपर शवत् छल ७१ हटी 
शत मे ने संठी में मे रमा रमा जागड़ी मे 
जगी हैं सुटाय ध्यारा राषा सात भग में 
था राधित्त था नग गिल छन ६६ गाविका प्रसाद 


रीतिकाल म॑ रूप सौन्दय ३६७ 


जाती हुई नायिका के पीछे भौरा का भुण्ड चलने लग जाता है ।! 


रीतिवालीन शाम गध द्वया मे कस्तूरी चोवा, चादन, अगर झतर 
एवं विभिन्न फूलो आदि वे फुदेल के प्रयाग वा वणप्र है।अभिसारिवा का 
रहस्य उसकी सुर्गा घ श्रयवा अग-ज्योति से खुल जाता है । मिलनोत्सुका नायि 
क्रो म ही केश भुख शरीर झादि को सुवासित करन वा वशान है ।* इस 
प्रकार अगरागादि के प्रयोग से एक ओर शरीर म कोमछता उत्पन की जाती 
है भौर दूसरी शोर सुर्गा थ द्वारा प्रिय का ग्राइपित करने की चेष्टा वी जाती 
है । इस हृष्टि से इन पदार्थों के प्रयोग का मूल उद्देश्य प्रिय के सम्बाध में 
उनका उपयोगिता मूलक होना ही है । इसी को ध्यान में रखकर सुगाधि, 
अगराग, अनुलेपन उयद्न आदि का प्रयोग अभिसारिका, वासक' सज्जा 
आदि नायिकाएं शज्लार के सौ दय साथक उपक्तरणा के रूप मे करती थी । 

इन सुर्गाघत पटार्थों का वशन अनेक स्थला पर अनक' कवियों द्वारा 
किया गया है । मृगमद,? चत्त,* घनसार 5 केशर आदि द्वारा इही 








3 रस रत्नाकर पृ० ६६३ 
2 मतिराम रसराज छद १७२ 
४ रन अधेरी नीलपट मृगमद चचित भ्रग।! 
सघन घटा सी लखि पर रेंगी स्याम के रग। 
जञरी का स पृ १४१ कृपाराम 
(क) चदन चढाउ जिन ताप सी चढति तन, 
कुमकुम न लाउ अग झाग सी लगति है। 
“री का स पृ १४७ केशव 
(ख) अ्गन में चटत चंढाय घनसार सेत 
सारी छीर फेव की सी झाभा उफनति है। 
ज+री का सपृ १७३ मतिराम 
58 (क) सीरे करिये को पिय नन घनसार केघो, 
बाल के बदन विलसत मृदु हास है। 
_>ललितललाम_ मतिराम 
(ख) घसिहों घनसार पटीर मिल, मिल वात कही ने बनावटी ऊ। 
+-बेनी प्रवीन 
(ग) घनसार पटीर मिल मिल नीर, चहै तन लाव न लाव चहै। 
6 (क) केसरि वुसुम हू ते कोरी जो न होती ही अंडर 
तो किसोरी सा कुसुम सर कौनी भाँति जोततो ॥ देव 


३६६ मध्यवालीन हिंदी कृष्ण काव्य से रूप-सौ दय 


अगगगाति का प्रयोग बरते थे परातु रीतियादीन बाध्य में स्त्रियों द्वारा 
प्रयुक्त ग्गराय वी ग्रधिव चचा हुई है । 

बह्तुरी अगर, केशर, मलाट सतरे के छिलके थ्रानि को एक में पीस 
कर भ्रगराय बनाने वी परम्परा रही है। इससे शरीर मे सुर्गाघ रहती है 
भौर यह सुगाय मत को तप्त करती रहती है। रीतिकालीन साहित्य मे 
तेश्वय एवं वभव परव सामाजिय रिथति वा प्रभाव संदद दीख पड़ता है । 
इसो से वेसर के प्रमोग का वन अनेक कविया ने किया है |? वाकतिमाव 
रवशाभा से युक्त शरीर मे केशर वा लेप झावपण एवं सुगीध से मत को 
आप्लावित कर देता है। इत सुर्याधत पदाथों का प्रयोग सली हारा, स्वय 
नायिवा द्वारा या नाथव बे द्वारा नायिका वे अगो मे किया जाता है। इससे 
ट्सवे' भाग परवा हृष्दिकोण थी हो पुष्टि हाती है। प्राय प्रभिसारियाएँ 
प्रमिसार वे समय भ्रगराग एवं सुर्गाधत पटार्थों का सेपप करे प्रिय मिलन 
को जाती थी | सियाँ इस सुर्गाध के सहारे नामिवाप्रों के पीछे जाती हुई 
बताई गई हैँ ।” नायव व शरीर वी सुगावि उसके अ्रय नायिया के साथ रति 
प्रसग को उद्धादित बर देती हैं ) ऐस स्थला पर रति चिह वे रूप में सुगीध 
थी उपयोगिता हो जाती है| कुझालि इस सुर्गाघ से भर जाता है ।* सुगीध 
ग्रुक्त मामिया का भावपक चित्र उपस्यित हा सब? है।+ सौदयव॑द्ध क उपकरण! 
पे रूप में सु्गाधत द्ब्यादि वे प्रयाग से तवालीन बभव की स्मृति हो जाती 
है । राघा वर सुर सुगधपूर। है 6 मुखवास से रचि बढती है। जमुना मो 





“मतिणम प्रयावती/ रसराज छूट २०१ देव-भावविलास छूट १०५ 
रघधघुनाप 'रसिक माहठ छत ४०१ घुटरी तिलक छठ २६६३ 
३ विद्दागी 
सजि ब्रज घट पे चजी या मुखचल जारो, 
घट घाँनी को मुस भार मा करत जात । 
मह पश्माकर त्या सन्‍ज पुवायद्दीके, 
पुषज बने कु जन मकुझत से भरा वात।_ जगदविनोद छत २४३ 
जेठो गुजर अदिरिटे काट मानु बदा 
झतर सपरी सेटों शाता मच्च मं) 
थी गराण सुपा शवक छठ ७१ हटी 

पति झे मे सही में ने रम्ा रमा जातरी में 
जेगी है मुशाप प्यारों राधा साश भय में + 

थआ राविका जी वस गियर छत ६६ शाजिशा प्रधाद 


रीतिकाल म रूप सौदय ३६७ 


जाती हुई नायिका के पीछे भौंरा का भुण्ड चलने लग जाता है ।! 


रीतिकालीन प्राय गाध द्वयो में वस्तूरी, चोवा, चादन, झगह अ्रतर 
एवं विभिन फूलां आदि के फुलेल के प्रयोग वा वरान है। अभिसारिकां का 
रहस्य उसकी सुर्गा घ अयवा झअग-ज्याति से खुल जाता है । मिलमोत्सुका नायि 
काप्मा मे हो केश, मुख शरीर आदि को सुवासित करने का वशन है।* इस 
प्रकार श्रगरागादि के प्रयोग से एक आर शरीर म कोमल्ता उत्पन वी जाती 
है भ्रौर दूसरी ओर सुर्गा व द्वारा प्रिय को ग्राकृपित करन की चेष्ठा की जाती 
है। इस दृष्टि से इन पदार्थों के प्रयोग का मूल उद्देश्य प्रिय के सम्बंध मे 
उनका उपयोगिता मूलक हावा हो है। इसी को ध्यान म॑ रखकर सुगगाध, 
प्रगराग, झ्नुलेपन उबदन श्रादि का प्रयोग अभिसारिका वासक सज्जा 
झादि नायिकाएँ शद्भार के सौदय साथक उपकरणा बे रूप मे 4रती थी । 

इन सु्गा घत पटार्थों का वसन प्रनंक स्थला पर अनक कवियों द्वारा 
किया गया है । मृगमद,* चदन * घनसार,5 केशर० झ्रादि द्वारा इहीं 


लज->+++ 





3 रस रत्नाकर पृ० ६६३ 

2 भतिराम रमराज छंद श्छर 

४ रन भ्रधेरी नीलपट, मृगमद चचित अंग | 
सघन घटा सी लखि परै रंगी स्याम के रग। 

है जारी का स पू १४१ कृपाराम 
(क) चदन चढाउ जिन ताप सी चढति तन, 
डमठुम न लाउ अग आग सी लगति है । 


री का स पृ १४७ केशव 
। (ख) झगन म॑ चंदन चटाये घनसार सेत, 


सारी छीर फेन वी सी झ्राभा उफ्नति है। 


ऊआारी का सपृ १७३ मतिराम 
5 (क) सोरे करिय कौ पिय नने घनमार केघा, 


बाल के बदत विलसत मृदु हास है ! 


के ऊललितललाम मतिराम 
(ख) धसिहों घनसार पटीर मिल, मिल वात्त कही 


ही न बनावटी ऊ 

+-वेनी प्रवीन 

(ग) घनसार पटौर मिल मिल नीर, चहै तन लाव न लाव चहे ॥ 
(३) बेसरि कुसुम हू ते कोरी जो न होती 30004 


तो विसोरी सा कुसुम सर कौनी माति जीततो। देव 


३६८ मध्यवालीन हिदी इृष्ण वाय्य में रूप सौ-द्ये 


उहं श्यो की सिद्धि की जाती थी। इन पटार्यों वी फ्लतौ हुई सुर्गाच से वाता 
वरण मे भोगमूलव' भावना फ्तती है और उसकी तीत्र प्रतिद्िया होती है। 
ऐसी नायिकाग्रा के पीछे भौरा वा कुण्ड लग जाता है भोर पहरा देने वाले 
पहख्मों के मन्र मं भी झौत्सुक्य जाग्रत हो जाती है।* भ्रगा से निकलती हुई 
सुगघी की भकोर प्रवाहित हाने लगती है ॥? 

अन्त म वहा जा सकता है कि शारीरिक बोमलता को भजित वरने के 
लिये उबटन, अ्रगराग धनुलेपन पश्रारि को सौ दय सापक उपक्रणा ने रूप में 
प्रयोग क्या जाता है। इनसे शरीर मे कोमलता झातों है वातावरण में 
मादकता फलती है नायक के मन मे रतिमूलक भावना का उद्भव होता है 
भौर भोग परक उद्दे श्य वी सिद्धि होती है ॥ इनके प्रयोग से नायिका वा प्राव- 
पण बढ़ता है, स्पश सुखदता ग्राती है, ध्राणरद्रिय की तृप्ति होती है । वायिका 
के सहज सुगघ म उसके 'पत्मिनी होती वी बात वा समथन मिलता है। 
प्रनुलेपनादि से प्राप्त सुगाघि नसगमिय न होकर कृत्रिम है। इस इृत्रिम सुग्रीय 
से भी भोगपरक भावना का प्रराशन हांता है श्रौर रतिमूलक भाव वी उद्दीध्षि 
होती है | रीतिकालीन कवियों का यही उद्देश्य था झौर इसम उह पूण 
सफलता मिली है । 

(ख) रूपाकथण को बढाने वाले सौदय साधक श्यू गार के उपकरण- 
पोडश अज्जार वे भतगत सौदय को वढान वाले अनेक उपकरणों का वशन 
रीतिकालीन साहित्य म मिलता है । इन उपकरणों म॑ भ्रक्नन, तिल, जावक 
मेहदी की गणना होगी । भजन नत्रा मे और तिल वी रचना क्पोल या चिबुक 
के ऊपर वी जाती है परा म॑ तगाने बे लिये महावर या जावक का प्रयोग 
होता है। सौदय वद्ध क इस उपकरण का प्रयोग स्थत्रिया अपनी एडी को 
रोंगन म॒ करती हैं। आखा का ग्जन और पग म॑ महावर सोदय वो बढाने 
बाला होता है। शज्भार साधन मे यह महत्वपूण उपकरण है। इससे कई 
बाता का ज्ञान होता है-- 


(ख) केसर रंग रंगे पट धारि, चली वृषभानुलली बिमला सी। 
+ हू ३२४/४७७ द् सा का नायिश भेद 
१ रीति काव्य सप्रह पृ० रे०्२ 
3 जमुना के तीर बह सीतल समोर तहाँ, मघुकर करत मघुर मद सोर है । 
बवि'मतिराम तहाँ छवि सी छप्नीली वठी श्रांगन म फ्लत सुगघ की भक्तोर है। 
नञदीति वाब्य सम्रह पृ० १७३ 


रीतिकाल मे रूप सौदय ३६६ 


(१) नायिका की एडी वी लालिमा और इससे नाइन को घोखा 
हो जाना । 

(२) जावक के भार से नायिका के सौकुमाय की झभिव्यत्ति 

(३) जावक लग्नने म नायक के प्रेम वा प्रदशन एवं नायित्रा का 
रूप गविता एव प्रेम गविता होने का सकेत । 

(४) जावक द्वारा नायक के अय नायिका के साथ रहने का सकेत । 

(१) जावक वा रग नायिका की एडी के रग से मिल जाता है । इससे 
महावर लगाने को आ'ई हुई नाइन भ्रम मे पड जाती है। वह निशय नही वर 
पाती कि क्सि पग मे महावर लग चुका है। नाइन के इस भ्रम के माध्यम से 
नायिका वी शारीरिक अम्शिमापरक सौट्य की व्यक्ञना हुई है ।! 

(२) जावक' सोझुमाय को व्यक्चित करने के साधन के रूप म भी प्रयुक्त 
हुआ्आा है। जावक के भार स नायिका का पय मद गति से धरा पर पड़ता है 2 
इसी भार से स्वय नायिका भी जान पाती है कि उसवे' किस पर्ग में जावक 
लग चुका है । जावक के भार की इस असहनीयता द्वारा उसकी बोमलता 
अ्भिव्यक्षित है । कामल शरीर ग्रावपश एवं स्पश सुख का साधन होता है। 

(३) जावक को शज्ञार प्रसाघक रूप मे प्रयोग करके नायक नायिका 
अ्रपनी प्रेम भावना की भ्रभि-यक्ति करत हैं। रीतिकालीन साहित्य मे प्रिय द्वारा 
जावके लगाया जाना सौभाग्य वा सूचक माना जाता है। इसे देखकर भ्रय 
स्त्रियाँ स्पृह्ा करती है। ऐसे वएणन म रीतिवालीन नायिकाड्रों की दो मातसिक 
प्रवृतिया व्यक्त हो जाती है (+) ऐसी नायिका जो प्रिय से जावक लगवा कर 
अपने प्रेम वी प्रशसा समिया से सुनती हैं ।* (ख) ऐसी नायिकाएँ जो प्रिय 
द्वारा परो का स्पश किया जाता सामाजिक मर्याटा के कारण पनुचित समझ 


+ पाँय भहावर देन को नाइन बढी पश्राय। 
फिरि फिरि जानि महावरी एडी मीदति जाय | विहारी 
2 ब्रजमापा साहित्य का नायिका भेट पृ० २१२/१३ द्विजदेव 
(व) बोभिल सा यह पाव लगे तब यों मुसुवाइ वह्यो ठकुराइन । रघुनाथ 
(ख] आप क्ह्यौ श्री दाहिने द माहि, जानि पर पग बाम है भारी ६ 
री० का० सग्रह पृ० २२७ 
+ आपुहि पाँइन देत महावर बेनी गरुहै घोर बनी डुलावै। 
आपुहि बीरी बनाइ खवाब, ग्रनंव विलासन रीमि रिभाव । 
री वा स पृ १६५/८वितामणि 


३७० मध्यवालीन टिंदी इष्णनात्य में रूप सौदय 


क्र उसका निवारण कर देत॑ी हैं ओर अपने प्रम प्रदशन द्वारा पैरो के स्पश 
बरने से प्रिय को विरत कर देती हैं।? एन दोनो ही प्रवृत्तियो म॑स्ववीया 
नाथिका का प्रेम गव भ्रौर अपने प्रिय के प्रति असीम विश्वास वा भाव लक्षित 
होता है। इससे एस प्रसगा पर जावक भाग्य सूचक सौदय का उपकरण बन 
जाता है। यही जावक अस्थान पर लगा होने से नायिका के भोध का कारण 
भी बनता है | इससे नायक की रसिकता और परस्त्री गमन वी सूचना मिल 
जाती है। सण्डिता नायिका के चित्रण मं ऐसा वन मिलता हैं ।* नायक वे 
भस्तक पर लगा हुआ जावकः उसकी गुप्त रति श्रीडा वे रहस्य को प्रवट बर 
देता है । जावव का भ्रथ यदि इस उपभाग मूलक अभिप्राय की सिद्धि म न लें 
तो नायिकाग्रा द्वारा इसके प्रयोग से उनके सौदय की वृद्धि होती है। ऐसे 
प्रसगो पर मीलित प्रलकार के प्रयोग से नायिका की स्वाभाविकः लॉलिमा को 
जावक वी लालिमा से तद्ग,प कर देत हैं। इससे नायिका की कोमलता श्ररुण 
बाति, शोमा एवं झ्राभिजात्य का भाभास मिलता है। इसके विशेष प्रभिप्राय 
मूलव प्रयोग से पर रति की व्यण्जना होगी है। रीतिशालीन साहित्य में 
जावक वा वणन दोना रुपो मे किया गया है । 

महटी वो पाडश शद्वार म समाविप्ट बर लेने वी धारणा का विकास 
परवर्ती कविया वी देन है | पाडश श्रद्भार का वियचय करते हुए प्रारम्भिक 


2 हू गे रस बस जब दीवे कौ महायर को, 
सेनापति' स्याम गह्यों चरन ललित है । 
घूमि द्वाथ नाय 4 लगाइ रही भाँसिन सा, 
बहीं प्राएपति यह प्रति भनुचित है। 





कवित रत्नावर” सेनापति 
2 (व) भजन शथर दससि जावक लिलार भए, 
वाल व सु नत महालाल रग सराबार । 

ग्रे सा या भेट प ३३२/५०४ 
(रस) जावब' लिलार धांठ भजन वी सीक सोहे 
सपने पावर लाउलीक ने विसारिय ] 

मविराम द्र० सा० ना» मे” ५ ३३२/५०५ 

(ग) बारे हो नटत, बद बनने प्रावठ होत, 

घतुराण शि की वियर धरि श्राए हो । 

गोमनाय बन सा० नाह भेन्‍्प ३३३/५०६ 


रीतिकाल मे रूप सौदय ३७१ 


ग्रुग में तथा सस्क्ृत कवियां द्वारा इसत्री गणना इन श्वज्ञारिक उपकरणों से 
नहीं वो गई थी ) बाद म तत्याजीन समाज वे प्रभाव वे: वारण इसे सौददर्यो 
त्कप का प्रमुख साधन स्वीकार कर लिया गया हाया । इसी से इसबवी गणना 
पोडश शज्जार के अतगत होने लगी होगी । इससे उत्पन्न शारीरिक लालिमा 
और सुगगाघ मत का झ्राइृष्ट करने म सफ्ल होती है। इस दृष्टि से मेहटी 
के प्रयोग वे' दो उद्देश्य दीख पडते हैं--- 

(१) नागरिका के सौदय को श्रभिवृद्धि 

(२) मह॒दी से उत्पन्न सौदय द्वारा नायक वी मन स्थिति का वणन 

सौ दय साधन के रूप मे वासक्सज्जा नायिका द्वारा इसका प्रयोग 

बशित है ।! आय नायिकाम्रा द्वारा भी सादय का बढ़ाने के साधन के रूप 
मे महदी का उपयोग हाता है। दव वी नायथिवा सौभाग्य के भ्रय चिह्ना के 
साथ भेहटी का प्रयोग करती है।” 


मैंहली हारा नायक के असिशय त्रेम वी व्यझ्ञनां की गई है । वह प्रेम 
में पूण होकर अपने ही हाथा से महती रचा देता है। नायिका इस काय के 
लिये नायक का निवारण करती हुई बढ़ती है कि तुमन ग्गो म भ्रगरागादि 
लगाया, मैंने मना नही विया, परतु हे प्रवीण तुमसे भपने पैरो मे मेहंदी 
नही लगवाऊँगी ।* इन उत्तियो म स्वकीया का निमल ओर मर्यादित प्रेम 
भाव व्यक्षित किया गया है। वायिक्य प्रिय ढारा अपन परा का स्पश किया 
जाना अ्रुचित मानती है। इसी से इस काय का निवारण भ्रपनी प्रेपपूणा और 
मधुर उत्तियां से बर देती है| 


सौदर्योत्त्पक इन उपक्रणा म तिल अजन मेहदी और जावक का 
सकेत़ हुआ है । इनम जावक सौभाग्य सूचक उपकरण के रूप मे भी प्रयुक्त हुमा 
है। श्रय उपक्रणा से शारीरिक शोभा एवं आक्पण को बहाने का प्रयास 


2 मेहंदी रचाइ बर पावनि महावर द, देखति क्नखनि सखिन खुबहतई। 
देव भेद पृ०. ११/४११ 
2 भूषण भेप जराउ जरे परे छोरि सुयध तमोर विसारेई ) 
पैहैं फ़िरे शियरे पट पीके सुनीक लग मुख ही के उज्यारेई । 
बदन बेंदी लिलार लस छुरी चार सोहाग की रासि पसारेई । 
लाज लगे अरवि दन देव रचो महटी कर विदु निहारेई । देव 
3 अग राग और अगति करत क्छू वरजी न॥ 
प्‌ मेहदी न दिसाइहो तुमसा परम प्रवोन। पदुमाकर 


28. 


३७१ मध्ययालीन हिठी इत्णचाय में रूप सौहय 


किया गया है । इनका प्रयोग सौत्य वद्ध व और विशेष प्रभिप्राय के गूधक 
जपकरणी के रूप म॑ क्या गया है । इनमे श्रजन, जावक' प्रादि ह्वारा नायक 
मी रसिक्ता वा ज्ञान कराया गया है तथा स्वकीया के लिये प्रयवा प्राय 
नायिका के लिये इन उपकरणो के प्रयोग से सौंदय एवं झावपस्ध गो बहा 
कर नायक को लुब्य करने की चेष्टा बी गई है । 

(ग) सौभाग्य सूचक सौदय के उपकरण-- 


शरीर पर लगाये जाने वाले श्रज्जार के उपपरणा को तीन वर्गों-- 
भूदुता उत्पन करने वाले, श्राकपण बढाने वाले और सौमाग्य वी सूचना देने 
बाले-म विभाजित किया गया था। इनम दो का वश्न क्या जा छुका है। 
चोडश श्वृद्धार मे कुछ ऐसे उपकरण भी माने जाते हैं जिनसे दो उद्देश्यों बी 
सिद्धि होती है (१) सौदय को बढाकर “यक्तित्व वी मोहक बनाना (२) 
सौभाग्य वी सूचना देता ) सभी उपकरणा मे प्रसाधत का ग्रुण ता रहता ही 
है । उनके बिना इनकी गणना शृज्जार प्रसाधन में हो ही नहीं सकती है। 
इस बग के उपक्रणा से स्त्रिया के सौभाग्य वी सूचना भी मिलती है । 

सौभाग्य सूचक पीडश श्ज्जार $ अतगत इन उपकरणा मे सिदृर, 
बिदी भझौर तिलक की गणना होती है। सिद्दुर का प्रयोग केटल विवाहित 
सघवा स्तिया ही करती हैं । बिदी भर तिलक रचना द्वारा सौभाग्य की ही 
सूचना मिलती है | बिदी, चदन, कुमकुम केशर क्स्‍्तूरी गोरोचन रोरी, 
ईंगुर सिद्धूर से वनाई जाती है । इनमे रोरी कुमवुम सिद्दर झौर ई गुर 
वी विी विवाहिता स्त्रिया लगाती हैं । रीतिकालीन साहित्य मं बदन शाद 
रोरी, सिदृर झौर योरोचन आदि की विदी के लिये प्रयुक्त होता है। भुग्धा 
अनूढा के प्रसग पर बदन का अथ गोरोचन से लगाया गया है ।? इस सहज 
आज्जार मे बेंदी, तमोत अजन झादि की अनिवायता का समथन मिलता है । 

तिलक ग्रमगल को हटाने के लिये तथा मुख शोभा बढाने के लिये 
प्रयुक्त होता है । भझाडा तिलक का यही उद्गे श्य था | इसे बेशर का बनाते थे | 


2 (के) करि चदत की सौरि द बदन बेंदी भाव 
दरप भरी लितिद्वक में दरपन देखति बाल। 
भिखारी० ग्र० १/ पृ० ७/३२ 
(ख) अजन नैन पिठी सुस में कहि तोष सां बदन माँग सवारी । 


वोष सुधानिधि पृ० ११३/२६३ 
5७ ? बविशरी रत्नावर ६७६ वाँ दाह्म 4 


रीतिकाल मे रूप सौ दय चै७३ 


ऐपन के आाडा तिलक का वरान समसई मे है ।! इसे हो खोर तिलक भी कहते 
हैं। बीच मे खुरचे हुए झाडे तिलक वो खौर नहते हैं। पश्रनावली रचना का 
काय झ्ाज भी नवलवघ के मस्तक पर होता है | इसे बु दवी कहते हैँ । ललाट, 
क्पोल, वक्षदेश आदि भ्रगा पर चदत वेशर कसस्‍्तूरी से चित्रित करने वा 
वणन इस साहित्य मे मिलता है । 

सिदूर मगल सूचक द्रय क॑ रूप म॒प्रयुक्त होता है । यह विवाहिता 
स्त्रियों का प्रथम सलण है। मागा पर सिदुर और ललाटद पर उसका टीका 
उसके सघवात्त्व वी सूचना देते हैं | रीतिकाल्लीन साहित्य में सिदुर वी चर्चा 
अनेक स्थलो पर है । यह चर्चा दो रूपो में हैं (१) सामाय वशणन में (२) 
सिदूर के प्रभाव वी ब्यक्षना मे । 

सामाय दशन में सिदूर के प्रयाग वी वात कही गई है। भ्रय 
प्रसाधना के साथ इसका भी प्रयोग नायिकाएँ करती थी ॥* कही पर केवल 
माँग सेंवारे जात वा सबेत है। ऐसे स्थलो पर इससे उत्पन्न या वढ़ जान 
बाली शोभा का कम वणन हो सका है । प्रभावमुलक्त यश्ञना मे इस कामदेव 
की दुघार वे समान कहकर इसकी घातक और अच्चूक चोठ का सकेत किया 
गया है ।? 

इसमे स्पप्ट हो जाता है पि बदी,* टीका, गोरोचन और रोरी * झ्रादि 


+ बिहारी रत्नावर छंद ६३ 
४2 (क) सुधरे सम्हारे वार सदुर सी माँग भरि, 
सीसफूल जोति सव जोतित सो आगरी । 
भ्र सा ना भेदपृ०२१४/२२ 
(व) माँग सेंवारत फ्राघई ले, कचभार भिजाव॑त भ्रग-समेत हो । 
ब्र सा ना भेद घृ० ३०८/३६८ 
3 काली पटियो के बीच मोहिनी वी भाग है 
किसान पर ठाढा कामदेव कादुधारा है। 
4 (कै) बदी बर वीर नगर हीर गन हीरन की, 
देव भमकन म ममक भरि भारी सी | ब्र सा ना भेद पृ० २१५ 
(ज) पफूलन सो बाल वी वनाय गृही बनी लाल, 
भाल दर ददों सृंग्रद की झसित है | 


ब्र सा ना भेट पृ० ३०८/-६६ 
(गो) बंसर लाइ सेवारि के झ्राट निहारि क नेह नही तरिवों कर । 


दर सा. ना भेट प० २०६ /४०१ 


रे मध्यदासात हि री वष्णलाम्प में सपसौर'यें 


यो प्रसाधना के रुप म श्रयुक्त तियां जाया रहा है। सभा सगजसूचर है। 
लगाये जाने याल उपपरणा द्वारा तीय उद्दे श्या की गिद्धि बाई गे है (१) 
शरीर म मृटता लाना (२) शप वा तिसारा (३) सौमाग्प की सूचि! 
करना । इन तीता उह श्या मे रीतिालसीएर साहिदयतार सपा हुमा है। हा 
सभी उस्तुप्ता पे प्रयोग मे भोगमूलय' प्रवृत्ति सिह शाही है। इसाोंग इस 
साज सौदय के द्वारा नायव' मे टूटय मे उद्दे ला उपर मरा भी भद्टा की 
गई है। प्रिय मिलन थी भ्राता्षा बाली स्त्रियाँ है इपपा प्राण बरती हुई 
दिपाई पढता है | राहुज शक्धार या साथ दा उपारणा या विशय प्रमिप्राय 
मूलव सजा को भुवाया यही जा सत्ता है। यह ममिप्रय रीतरासीन साहिएय 
मे दो रूपों म वशित है (१) मिलन मी उत्साह मे इसता सुरा6 उपयोग जिया 
गया है। ऐसी स्थिति मे भपा रूपया प्रथिरा भावषपषया बनायर सायत वे 
समक्ष प्रपने को प्रस्तुत वर दना प्रमुस उदृश्य था। उग बाल मे पुरप 
भ्रतेक' स्थ्रियों से सम्पक रसत थे । भव ला रुप्री प्रधिता बन गयर पर भार 
पक दीख पड़ती थी, उसी वी महत्ता रावोपरि रहती थी । इस हृष्टि सं इनका 
उपयागितामूलव' प्रमोग होता था । 

(२) रति चिछ्ठा वे रूप म यही उपकरणा मानगिव विवषणा रः 
कारण बत जाते थ । ऐसा वन सण्डितां या भ्रय सभाग ” सिसा नापियाप्रा 
के प्रसंग पर हुम्मा है । भ्पन पति क॑ भ्रग्मा पर स्त्री द्वारा लगाय गये इन उप 
करणों को देखकर या पर स्त्री के बदन पर रतिे विद्धा व दसवर दरा 
प्रकार का मानसित्र विवपषणा उत्पन्न हाता है। एसा बणुन इस वाल व 
साहित्य मे भिल जाता है । 

तगाये जाने वाले सौदय साथव उपयरण ही वियाग वी प्रवस्था मे 
प्रपनी सुखदता पोर भ्राक्पण वो छोड देत हैं ! मिलनोत्युवा नामिका के लिये 
ये ही उपकरण उ्ं श्य साधक हैं परतु विरहिणी व द्वारा इगव प्रयोग का 
निवारण क्या गया है। एसी स्थिति म॑ इनके द्वारा प्रतिकुलता ही वर्शित 
की गई है, फिर भी इनके अनुकूल और सुसठ प्रयोग वे सम्य"्प मे किसी प्रसार 
का प्रतिवाद उत्पन वही हो सकता है। सौदय साधव इन उपकरणा वे साथ 
शरीर पर घारण किय जाने वाले उपकरणा द्वारा भी सोत्य वी वृद्धि वी 
जाती है। 


3 रोचन रोरी रची मेहता नृपशश्' कहै मुकता सम हाति है । 
क्र सा ना भेद पृ० २१५/२५ 


रौतिकाल मे रूप सौददये १७५ 


(प्रा) शरीर पर धारण किये जाने वाले सौदय के उपकरण -- 

पोडश-शूद्भार के अतगत सभी उपकरणों को तीन वर्गों म बाटा 
गया था इनम शरीर पर लगाये जाने वाले उपकरणों का विश्लेषण प्रस्तुत 
कया जा चुवा है । इन पक्तिया म शरीर पर घारण किये जाने वाले उप 
करणा का विश्लेपष्टा हागा । इन उपक्रणा को दो वर्गों मे विभाजित कर 


सकते हैं। यह विभाजन वस्तुआ की उपयोगिता वे श्राघार पर किया 
गया है--- 


(क) वभव के प्रदशक एवं सौ दय को बटाने वाले उपकरण | 
(ख) शरीर की रक्षा करने वाले उपकरण | 


वृभवगत उपकरण के भ्रातगत उसवा विभाजन प्राप्ति वे स्रांत वे 
आधार पर वर्गों म हो सकता है-- 


(१) धातु या खनिज के रुप म प्राप्त होने वाले उपफरण-भलबार 
आदि । 


(२) बनम्पत्तिया से प्राप्त हाने वाने उपक्रण--पूल माला भादि। 

(३) जीवा से प्राप्त होने दावे उपकरण--मोती, मारपख आदि । 

शगेर की रक्षा करने एव उसका ढकय के लिय मनुष्य निर्मित वस्तादि 
का प्रयोग क्या जाता है। क्रमण इन सब पर विचार क्या जायगा । 


(१) प्लकार--रीतिकालीन साहित्य म युग वी भोगपरक हप्ठि 
सवन्न ललित होती है । नायथिवाए अपन सोदय और यौवन को प्रभावशाला 
एवं ऐद्रिय बनाने वे लिये सदव से प्रयश्न करती चली आई हैं । इसवे लिये 
निसगग्गरत सह एवं कृत्रिम अर्थात्‌ अजित सौदय की अभिरुचि देखी जाती है । 
सहज सौदय मुग्घा नायिवाआ म स्वत ही प्रतिभासित होता रहना है । भध्या 
और प्रौटा तायिवाया मे सहज सौदय वी अपेक्षाइत कमी पड जाती है| इसी 
कभी वी पूर्ति हेतु पोडश श्द्भार की व्यवस्था की जातो है। मुग्धागो के 
अद्भार था वरान भी विशप झअरसरा पर किया गया है। इन झ्लकरणा से 
अनेव' उद्देश्या की सिद्धि बताई गई है। 

(श्र) भलवारों द्वारा नायिवा के सोदय का उक्थ दिसाना । 

(प्रा) मादक वातावरण की सृष्टि बरता और प्रेमोहीपन वरना 

(३) विशप अभिप्राय वी अ्रभिस्यक्ति वरना 

अलकारा के प्रयोग से नायित्रा वा रूप पढ़ते री अपक्षा गधिय बढ 
जाता है। एसा यणुन प्रनव॒ स्थता पर हुप्ला ह। इनस मोदर बागउर्ण बी 


ई७ई मंध्यकालीय हिंदी इृष्शा-वाय मै रूप सौंदर्य 


सृष्टि होती है। किक्री, नुपूर, विड्भुवा, क्षुद्रघटिका आदि द्वारा नादात्मक 
सोौदय उत्पन होता है। इससे उत्पन घ्वति बातावरण की सृष्टि बरतों हुई 
नायक के मन मे मादकता और ग्राकपण वा सचार वरती है। श्रलकारो का 
अनुरणन नायक म श्रौत्युकुध और जितासा को उत्पन्न कर्ता है। इसके श्रवण 
मात्र से रमणी की मोहक सूति साकार हां उठती है । झमिसार एवं समागम 
प्रसग पर शलकारा के अमुरणन से उत्पन घ्वनि हारा माटकता की सृष्टि वी 
गई हैं । इसीसे श्रभिसार के अवसर पर प्रौटा अभिसारिका निभय होपर प्रिय 
मिलन के लिये भकार की चिता न करती हुई जाती है। मुग्धा मे सवाच 

लोक लाज और भय की मात्रा अधिक हांती है इससे वह भकार करने बाते 
आ्राभूषणा को या तो उत्तार देती है अथवा उसका शद हाने से रोवः रखती 
है । सामा-य भ्भिसारिवा भ॑ इस प्रकार का कोई भी बंधन नही होता ! इससे 
इसके भ्राभूषणों द्वारा मादकता फलती हुई चलती है | मौतराम देव, पदुमाकर 
बनी प्रबीन आदि कवियों ने श्राभुपएणा क॑ भक्‍ार क॑ विपय म नायिकाग्ना की 
अवस्था और परिस्थिति का ध्यान रसा है। इससे उत्पन माटक वातावरण के 
कारण नायक और नायिका दोनता के मन म प्रेम का उद्दीपन हो जाता है| 

समागम के समय इस मकार से रस की दीप्ति हा जाती है।” नुपरादि की 

भकार सहजरति और छुद्रधटिवा का रकार विपरीत रति का “यक्त करता है। 
इससे स्पष्ट है कि श्रतकारो के प्रयाग और भार द्वारा विशेष स्थिति और 
अ्भिष्राय वी 'यज्जना भी हाती है । इसस नायिया की अवस्था का चान हांता 
है। प्रौदा नायिकाए भकार को घिता नहा करता है परु मध्या श्रौर 
मुग्धा बी भनकार का सुतकर ससिया उनका परिहास करन म ज्ञेज़्ती भी 

नही है| इसीसे लजाशीला नायित्रा लोगा के सा जान तक प्रतीक्षा करने को 


3 किक्नी पायल पैंजनियाँ विल्धुम्रा घुघरू मिल गाजन लागे। 
(क) मानो मनोज मद्वीपतिं के दरवार मरातम बाजन लागे । 
सुंदरी तिलक छद ४३ 
2 क्िकिना नेवर का भनवारनि चार पसार महारस जाजहि। 
काम कलोतनि मैं मतिराम कलानि निटाल किया नटागालाहि । 


(ख) भूपषत कनयी घुघरुतु की घनक रति 
कूज की भनक द*” लालसा प्रसंग का । तापसुपानिधि छद ६६ 


(ग) भाव विलास छठ ३६ दव । 


रौतिवाल में रुप-सौ दर्य ३७७ 


बहती है ।! उसे भंय है कि प्रामूषण वी ध्वनि से ससियाँ जान जायेंगी भोर 
प्रात काल उसवा परिहास होगा ॥ इसक॑ वितरीत प्रौढाएं इस भनवार वी 
चिन्ता नही वरती हैं। 'साजिसियारिन सेज चढी, तवही ते सखी सब सुद्धि 
भुलानी । कछुकी के बंद छूटत जाने न नीबो की डोरि न ट्वटत जानी । एसी 
विमोहित हू गई है जनु जानति रातिक म रति मानी । साजी सबे रसना रस 
केलि भ बाजी कब बिध्वुवानि वी बानी ।* इन विचारो से स्पप्ट हो जाता है 
कि झलवारी के प्रयोग म ऐदि्रिय दृष्टिवोए सद्देव बना रहा है । इससे उत्पन्न 
मदिर वातावरण रमणी के प्रति श्राकपित करवे नायक को पअधीर बना देता 
है। इसके साथ ही प्राभूषणा क॑ विभिन्न श्रगो में प्रयोग से उत्पन्न सौदय को 
भी जान लेना चाहिए । 

सौलय साधव भ्लकारो की रसया भ्रतक मानी गई है । इनमे बारह 
आशभूषणो को प्रमुखता प्रदात वी गई है। इन झ्राभूषणोी में शीशकूल टीका, 
बाली वेगर भ्रीकण्ठ हार, बाज़ूबद, चूड़ी, क्कन, भ्ग्रूठी, किकिएी और 
नूपुर का वणन है । वलभद्व ने भी बारह श्राभूषणों का समयन किया है।* 
इस झआभूषणों का प्रयोग भस्तक, कान नाक गला, बाहु, कटि और पैरा मे 
होता है । रीतिकालीन साहित्य म॑ प्राय स्त्रियो के झाभूषणा का ही वणन 





+ आँमरियाँ भनकगी खरा खनकगी चुरी तनकौ तन त्तोरे 
दास जू जागती पाम झली परिहास करगी सर्च उठि भोरे। 
सौंह तिहारी है भागो न जाऊँगी आई हों लाल तिहारेई घोरे | 
बलि के रति परी है धरीक गई करि जाहु दई के निहोरे । 
मुदरी तिलक छूट ३६ 
9 आवविलास छद ४७ देव 
3 ब्वेनी भाल माँगश्रुत नासिका के बम 
कक्‍्य के क्‍तक सुबरत अपार है ॥। 
भुज पहुँचाति कर पललव के कौन गन 
उरन के मण्डल जित हमल हार है। 
कटि मुख्वान के सु हाथन कौ झगुरो 
कि बिछियानि दे केखित कोऊ नकार है। 
चारि मन घातु रसुगधवार भ्लकार 
बारह झाभरण ये सोलह पसिंगार है। 
बलभद्र १० २६६ /६५ पूना विश्वविद्यालय से ग्राप्त हस्त लिखित प्रति 


के मध्यकालीन हिंदी इृप्ण काव्य में रूप सौदर्य 


किया गया है | बुछ कवि इस परम्परा के अपवाद म पुरुषा वे प्रमाधनों वी 
झोर शादृष्ट दीख पडते है । ऐसे कविया मे हठी और ववक्‍सी हसराज झ्ादि वी 
गणना की जा सकती है । 

अलकारा के धारण करने वी कई प्रवृत्ति रीतिकाल म॑ दीख पड़ती हैं 
(१) सौदय की अभिवृद्धि (२) वभव और ऐश्वय का प्रदशन (३) प्रात्म 
तुप्टि का भाव | इन तीनो ही प्रवृत्तिया मे रीतिकालीन कवि सफ्ल हुए। इन 
अलकारो वी पाप्ति के ख्रात पशु, खनिज घातु एवं रत्नादि है। पशुओ से प्राप्त 
होने वाले पदार्थों मे मोती भौर मोर पत्तों वी गएाना होगी और खनिज पदार्थों 
के रूप म स्वण, चादी, हीरा आदि भय रत्ना की गराना होती है। 

आभूषण रूप म॑ श्रयुक्त बहुमुल्य रत्नों आदि के प्रयोग से वभव के 
प्रदशन की वृत्ति सतुष्ट होती है । इतका प्रयोग शह्निया प्रसाधन वे रूप में 
बरती झा रही हैं । इससे भपने रूप का बढाकर प्रिय को रिभाने का प्रयास 
क्या जाता है। इत बहुमूल्य रत्नादि के धारण करने से सामाजिक मर्याटा 
एवं वभव का ज्ञान भी होता है परतु रीतिकालीन कविया वी हृष्टि इन 
अलवार। के सौदर्यावद्ध क गुणा वी उपयोगिता को समझकर ही क्या गया 
है। रीतियालीन नारी के झाभूषणा मे मोती के! हार नथुनी, कचत वे 
बिछुप्ा,! नग गजमुत्ता की नथुनी, हीरा मोती वी माँग, कक विक्नी भौर 
मौती की माला प्ादि भागृषणो की चर्चा वी गई है ।" इन आभूषणों मे मोती 
के प्रयोग के प्रति भ्रधिक रचि टिखाई पड़ती है? समकालीन सामाजिक 


2 (क) बचने वे बिछुवा पहियवत प्यारी सखी परिहास बचयी । 
री० वा६ स० पृ० १६५/६६ मतिशम 
(से) तिय निपठ लटी वटि में, घटकोली कनकः किक्नी सनक रास । 
परच्याध्यायी पृ० ४४ सोमताय भारतवासी प्रैस, प्रयाग १६३६ ई० 
डे. (ब) हारन ते हीरे दर, सारोके व्नारिनतें, 
बारनते मुकुता दजारत मरत जात! 
री० वा० स० २२३/१३ पद्मातर 
(रा) वहेँ 'पदुमावर मुगाथ सरसाव सुचि, 
विधरुरी दिराज यार हीरन व हार पर । 
री० वा० स० २३२/६ प्रयावर 
3 (क) झोतिन को मेरो तारया हरा रहि हाँवन या रटी चूनरी बाड़ । 
रोण वा» सग्रट पृ० १६६/६१ मविराम 


रीतिकाल मे रूप सौददय ३७६ 


दैभव को प्रदर्शित बरने में रत्नादि वा प्रयाग कबल झआभूपषणो तक ही सीमित 
न रखकर उसके द्वारा चौदी तखत आदि बनाये जाने वा वणन मिलता है ।' 
कवियों ने हीरा, मोती, लाल, स्वण आदि वहुमूल्य पदार्थों वे विभिन्न आभूपणा 
हारा इसी वभव वो स्पष्ट कया है।वभव परकव भ्रय पदार्थों म मुर्गाघत 
द्वाय और वस्त्रादि को प्रयोग भी क्या गया है। दरबादी गतावरण और 
सामन्ती जीवन के झ्राइम्बर और दिखावे का प्रभाव कविया वी मस्तिष्क पर 
इतना भ्रधिक हा गया था कि हठी जसे कविया वी हृष्दि अभ्र्वकारो से उत्पन्न 
सौन्दय या शोभावृद्धि वी भोर जाती ही नही थी। वैभव से मिलव र शारीरिक 


(ख) हिय हार मोतिन वा सोहे श्र फ़ूलन की माला । 
सनेह सागर १० १८ चन्‍्सी हसराज 
(ग) छाठी नयुनी बडे सोतोयान, बडी भाखियानि बड़े सुधरे हैं । 
रो० का० स० पृ० ३५६/५ ठादुर 
(घ) बेंदी ज्योति चहूँ निसि फत मोतिन मौग भराई । 
सनह सागर पू० ५० बसी हसराज 
(ड) माल तोल छबि एक्के गुही मोतिन की हार | 
री० का० स० पृ० १३६/११ 
(उ) नाक नथुनी के गजमोतिन की झामा केधा 
देहब त प्रगटित हिए को हुलास है । 
री० का० स० १६६८/३० 
(छ) मोतिन की हार गर मांतिन सोमाग भर, 
मोतिन सों बन गुही हठी' सुख साज की । 
श्री राघा सुधाशतक छद ६ 


) . (क) चामीकर चौकीपर चपक वरन “हटठी 
अग की चमके चार चचल चलावती ॥ 


श्रां राघा सुधा शतक दद २१ 


(ज) हीरन तखत बठी राधे महरानो हठी, 
रभा रति रुप गिरि घसव' घरा पर] 


श्री राधा सुधा शतत छुद १६ 


रीतिवाल म सपौ”टय इधर 


साथ थ्रु जामाल वो घारण बरवे पति प्रेम वो स्यक्त विया गय है मोरपफ 
शुज्ञाभाल पैजपात्तीमाज छुपे ्रिप प्रसाथद हैं। वनमाल वा प्रयोग भी 
थरीडप्ण घरते ये ।* इन प्रसापना से स्पष्ट है वि. मोर पर्णों वो मसस्‍्तव' पर, 
गुझ्णामाल, बनमाल भौर वजयती माल वो गले म घारण करते थे। मोर 
पसों का मुकुट, टटिया, विरीट प्रादि बनाया जाता या। पर्चा बी चद्वनि 
से श्रीएृषण पी शोभा बढ़ जाती थी। प्रत्येवः भ्रवसर पर श्रीगृष्ण मोर पणों 
यो भ्रवश्य घारण यरते ये । यहाँ तव' वि उनते वीर वेष वे साथ भी शोभा 


है 


(ख) मोर सुकुट वी टढिया ली हैं, की हें नन डिटौना । 
सनेह सागर पृ० १६ 
(ग) गुझज गरे तिर मोर पखा, मंतिराम यो गाय चरावत डोल | 
रीतिवाब्य सग्रह १६६/२१ 
(घ) मोर पखा 'मतिराम विरीट मनोहर मूरति सो मनु लंगो। 
रीतिवाय्य सम्रह १६६/२५ 
(४) मोर मुकुट की चद्धव॒नि, यो राजत नदनद । 
गीकिब्य सग्रहू पृ० २८८८२ 
(व) संखि, सोहत गोपाल बे उर वैजयती माल । 
रीतिवा-य सग्रह पूृ० २८७ /६४ 
(ण) माल गरे गुड्ज्न वी कुज्जन वो बच्चियों । 
रीतिबाव्य सग्रह पू० २६३ 
(गे) मनो निसानो दृगनि दई गुझूज की माल | 
रीतिकाय समग्र पृ० २१८/२६ रखलील 
(घ) गुझ्जन के अवतस लस सिर, पच्छन अ्रच्छ क्रीट बनाप्रो। 
रीतिकाय सप्रह पृ८ १६५/१४ मतिराम 
(क) मोरपणा 'मतिराम क्रीठ मे बढ बनी बनमाल सुहाई। 
रोतिकाय सग्रह पृू० १६६/२६ मतिराम 
(ख) मेरी गह्मो उन हार भपोटि के, में है गहो बन माल भपेटा । 
रोतिकाय सग्रह पृ० २५० /१६ बेवीप्रवीन 
(ग) कं कानन कुण्डल मोर पा, उर थे बनमाल विराजति है। 


4 ज्मखान 


रीतिकास म स्पन्सौट्य डेघर 


साथ गु जामाल वो घारण कखे प्रदृति प्रेम वो ध्यक्त विया गय है।? मोरपज 
गुझ्ञामात वैजयतीमाल उनदे प्रिय प्रसाधन हैं। वनमाल वा प्रयोग भी 
श्रीजृष्ण परते थे ॥* इन प्रसाधनों से स्पष्ट है कि मोर पणों थो मस्तव पर, 
गुण्जामाल, थनमाल भोर वजयती माल को गले मे घारण वरते थे । मोर 
पंखों का मुकुंठ, टटिया, किरीट झादि बताया जाता था। पा वी चम्द्रकनि 
से श्रीकृष्ण वी शोभा बढ़ जाती थी प्रत्येशः भ्रवसर पर श्रीवृष्ण मोर पों 
को भवश्य धारण वरते ये । यहाँ तक कि उनके वोर वेष मे' साथ भी शोभा 


(ख) मोर भुदुट की टटिया ली हैं, वीहैं नन श्ठीता । 
सनेह सागर पृ० १६ 
(ग) गुछ्ज गरे सिर मोर पखा, मतिराम' यो गाय चरावत डोल | 
रीतिवाब्य स्रह १६६/२१ 
(घ) मोर पस्ा “मतिराम विरीट मनाहर मूरति सो मनु छगो। 
'रीतिवाब्य सप्रह १६९६/२५ 
(ड) मोर मुझुट वी चद्धकति, यो राजत न-दनद । 


गीकिव्य सप्रह पृ० २८६/८२ 
7. (+) सछि, साहत गोपाल के उर दैजयन्ती माल । 
रीतिबाय सग्रह पृ० १६५७/६४ 
(ख) माल गरे गुझजन वी कुज्जन वो वसियो । 


रीतिवाब्य सप्रह पृ० २६३ 
(ग) मनो निसानों दृगनि दई गुज्ज वी माल । 


रीोतिवाब्य सप्रह पृ० २१८ २६ रससीन 
(घ) गरुज्जन के अवतस लस सिर, पच्छचुन भ-उ क्रोट बनाझआ। 


रैतिकाध्य सग्रह १८ १ ६५/१४ मतिराम 
£ (क) भोरपला 'मतिराम किरीट भ कठ बनी यनमाल सुहाई। 


रीतिदाव्य सग्रह पू० १६६/२. 
६ मतिराप 
(स) भेरो गह्मो उन हार भपोटि के, में हैं” गही बन माल भपेय 


रौतिकाब्य सग्रह ३० २५० /१६ वेनीप्रवीन 
(ग) कत कातनल कुण्डल मोर पा, उर पै बनमाल विराजति है। 


रसखान 


श्र मध्यपत्सीन दिली इृष्णनास्य मे सूपन्गौरत्य 


विधायत' मोर पा वा बरण्णाय ग्रयाप ही होगा था । अत्येर' प्रजयासी इसी रुप 
मे श्रीहृष्ण को दरों वा धम्यस्त हूं गया था। यद्वदी सारण है फि इस प्रगा 
पन से युक्त थ्रीगराण की शोमा यो देखर गोपियां भपनी सुपिन्युधि भूल 
जाती है, उनके नन्र निनिमप हो श्रीरष्ण को देशोते सम णोत हैं धौर दृषमानु 
थी विशोरी राघा तो बौरी हो जाती है ।? प्रवृति से प्राप्त प्राय प्रमुख प्रसा 
घन में पूता वा महृत्त्य है जिस रत्री-पुदप दोना ही प्रमोग मे सोते थे । 


फूल--बनस्पति से प्राप्त हाने बाते प्रह्ति सुलम पतार्थों मे पर्तों द्वारा 
आज भी प्रपने वो प्रसाधित परन कौ परम्परा है। पूला मे नागरिय जीवन 
कया बभव एवं ऐश्वय ने होवर स्वाछाद भौर मुत्त जीवन वा प्रदाप उपयोग 
है । इसी से प्रश्नति मुलभ इस उपकरण वे प्रति नागरिव एवं ग्राम्य जीवन 
दोना को ही भ्रभिरति व्यक्त होगी है। पूतमालाटि घारण करने वे कई उद्दे श्य 
दीप पड़ते हैं-- 
(१) सुर्याघत एवं भगुमूल बातावरण वी सच्टि । 
4 +. (२) अपने रूप वी ध्राकपक बनावर प्रिय को रिमाना । 
(३) प्राशेद्धिय वी तृप्ति श्लौर लोगो का ध्याने प्रपनी भोर भाहष्द 
करना । 
इन सभी उद्देश्यों वी सिद्धि के लिए दशृष्ण साहित्य में फ़ूलमालादि 
का प्रडरता से प्रयोग किया गया है। गोपियाँ फूलों से झ्पने को सजाती हैं । 
फूलो की माला को ही आधार बनाकर श्रीकृष्ण पर व्यग्य करती हैं ।? रूप 
2 सूघे ने सुबास रहे राग रंग व उठटास 
भूलि गई सुरति सकल खाने पान की । 
बबि 'मंतिराम इक टक' झनिमेष नन, 
बूकभ ने कहति बात समुझ न आन की । 
थोरी सी हसनि मैं ठगौरी तेने डारी स्याम 
बोरी कीनी गोरे त विसोरी बृपभानु की 
तब ते बिद्वारी वह भई द परवान कीसी 
जब मैं निहारी रुचि मोर वे पवान की । “ रसखान 
2 कूलन की माल मौसा कहते गुलाब ऐसो 
फूलन की माल मेलि राखत न क्यो गर । 
भेरे मुख चंद सौ बताव ब्रजचल रोज, 
फ्हो ब्रअचद जू सो चंद दखिवों कर।ब्र साना भेदप २६६/३५७ 


रीतिवाल में रूप सौदय द्देदे 


गविता वा प्रेम एवं रुप गव व्यत्त क्या गया है। थीरृप्ण स्वयं फूज़ो बी 
माला बनाकर पहनाते हैं ।! पूलों से निमित अलवारों द्वारा सभी अपना 
हू गार करती हैं। बहुमूल्य आभूषणा के दीच के बिना श्गार अधूरा ही 
रह जाता है । इसी से होरे और मोती के अवतस तथा स्वणु के भूपणों वी 
छवि के साथ चमेली धौर चपक वी शोभा भी बनी रहती है ।? कुल मालादि 


से युक्त श्रीकृष्ण की शोभा को देखकर गोपियाँ नन्नो के लाभ बा फल पा 
लेती हैं ६३ 


अत स्पष्ट हो जाता हैं कि सौ दय प्रसाधक उपर्रणो की लो कोडियाँ 
रीतिकालीन साहित्य मे वशित है। (१) ऐसे उपकरण जो वभव के प्रतीक 
तथा रूप के उत्वपक हैं । इनमे बहुमूल्य धातु एवं रत्नो आदि के आभूषण वा 
बणन है| स्वण, हीरा, भाती, आदि के आभूषण इसी श्रेशी मे झते हैं । 
इन झाभूपणा के प्रयोग से झ् गे मे उत्पन होने वाली “योति एवं प्रकाश श्रादि 
का चित्र भी श्र क्ति क्‍या गया है। (२) दूसरो कोटि म॑ प्रकृति से प्राप्त 
किये जाने वाले सौल्यसाधक उपक्रणा को गणना होती है। इन उपक्रणा 
में सादगी और शोभा रहती है । इनसे वैभव परकता का भान थ होकर मुक्त 
प्रकृति के उपयोग का चान होता है । एसे उपकरणी म भोरपख वनमाला 
गु जामाला और पूल के विभिन्न ग्राभरणा से उत्पनत शोभा का वणन है। 
इत सभी आभूपषणा प्रादि क घारण करते का उद्देश्य रूपोत्कय द्वारा स्वय 
रिभता और प्रिय को रिभाना है। पदुपाकर की गोपी रापा से ऐसे ही साज 
सजने को कहती है जा गापाल की आँखो म॑ प्रिय लगे ॥$ इन प्रसाधनों के 
साथ वस्त्रादि के धारण हारा भी रूप वा झाज़्पण बढाया जाता है । 





२ (क) हीरन मातिन के भ्वतसनि सोन के भूषण की छवि छावे । 
हार चमेली क॑ फूलन में तिनमे रुचि चपव' वी सरसाव । 


ललित ललाम ३३२ 
(ख) हिंये हार मोतिन को सोहे झरू फूलन की माला । 


सनेह सागर पृ १६ 
2 ब्जमाषा साहित्य का नायिका भेद पृ० २०८/२६६ सेनापत्ति । 
8 झआाजु वो रूप लखे नटलाल कौं, झाजुहि ननति का फव पायो 


रसराज २३८ मतिराम 
(क) सागि सवारि भिगारि सुवारिन बेनी गुही जु छशानि लो छाव 


“त्यों पदुमावर या विधि औरहु साजि सिगार जु स्पाम को भाषे 


4 


इैपड मध्यकालौन हिंदी क्रध्ण काव्य मे रुप सौं दये 


(२) शरोर की रक्षा करने वाले सौ-दर्ये साधक उपक्रण-- 


शरीर वी शोभा का बढाने वाले उपकरणों म॑ं धारण क्यि जान वाले 
उपब रखो का महत्व सदा से रहा है। भूषण वस्त्र और फूलमालादि मे वस्त्र 
शरीर के प्राक्षादव के लिए प्रथम आवश्यक उपकरण है। इसका प्रयोग तीन 
६प्टिया से क्या जाता है ! (१) अलकरण कौ प्रवृति (२) शालीनता (हे॥ 
शरीर की रक्षा । 


इनमे शरीर रक्षा परकः उपयोगिता ठो रुपप्ट है | शाल्ीनता मूलक 
प्रवृत्ति भी प्रवल रूप मे दीख पडती है | शालीनता का सामाजिक हृष्दि से 
महत्त्व है और इसके मूल मे लज्जा वतमान रहती हैं।योन अगो के ढक्ने 
भ्रौर आक्पणा की दृष्टि से उसे उत्ते जक बनान वे वस्त्रो का महत्त्वपूण योग 
रहता है| इससे श्रगा की रहस्यात्मएता बनी रहती है । देखने वाला के मन 
मे बौतूहल भौर जिचासा वा सचार हाता रहता है! उपगूहन झौर प्रदशन 
दानो ही भावनाएं समानातर गति से चलती रहती है। इससे झालम्बत वी 
मानसिक प्रवृति का चान होता है प्रम की उटीक्ति होती है श्रौर सहज सौदय 
भे उत्कप झाता है अलक्रण की प्रध्ृेत्ति तृप्त होती है।इस वेशभूषा से 
स्वाभाविक शोभा बढती है। शाभा वृद्धि के लिए इन उपकरणों म॑ वस्त्र से 
कई उद्दे श्या की सिद्धि हां जाता है । 


बस्त्रा के प्रयोग से उत्क्प को प्राप्त शोभा द्वारा नायक वी भाईष्ट 
करने वी चप्टा वी जाती है। इसीसे स्तौता का ख्टूयार करत हुए देखकर 
नायिका के मन में भय उत्पन हो जाता है कि सौत नाथक की प्रवेश्य 
ही झाशप्ट कर लेगी । मिलन के प्रसंग पर वेश भूपा की व्यावहारिकता यथाथ 
जीवन पर निभर है | वेश के भाधार पर हो नायिका क कई भेद-वासक सज्जा 
झौर भभिसारिवा-विये गय । उत्कष्ठिता शौर विप्रलधा नायिकाप्मा मं भी 
यस्त्रादि वी महत्ता रहती है। प्राय मध्या भौर प्रौटा नायिकाएँ साज-सजा 


रीमू सखी लखि राधिका का रग जा भ्रग जो गहनो पहिराव । 
होत यो भूषित भूषणगात ज्या डॉक्ट ज्योति जवाहिर पाव ! 


जगदु विनाद ६३/२५१ 


(से) श्रीनल्ल्लाल ग्रापात वे कारण, वीडें सिगार जो दबे बताई। 
सुट्यी तिलक ६६/६८७ 


रीतिवाल में रुप-सौदय ६0. 


के भ्रति ग्रधिक' संचेष्ट रहती हैं | मुग्धा वो शालीनता स्पष्ट रूप से कु करने 
[मे उह रोकती है ६ बस्त्रा का चटव्वीलापन सामाय नायिका मे अधिक पत्या 
जाता है, क्योकि उसके समक्ष सामाजिक बाधन यथा नियात्रण वा बोई प्रश्न 
हो नहीं रहता । इससे वह यथारचि अपने को अधिक से अधिव झाकपक 
बनाने वी चेप्टा करती है । 
अभिसारिका नायिकागआा के बंश वशन में कवियां की रुचि रही है । 
रीतिवाल मे प्राय दो अवसरा पर वेश से उत्पत शोभा बा वणन किया गया 
है। (१) दूती के बथन म॑ नायिया के सोदय तथा वेशादि का प्राकपक 
बशणान (२) प्रत्यक्ष टशन वे बाद भायक द्वारा नायिका के वेश की प्रशसा । 
इन सभी शोभाओ के लिए वस्त्रो वा आक्पक और समुचित प्रयोग भ्ावश्यक 
था । इसी से रीतिकालीन ववियो ने वस्त्रादि दणुन मे इसका ध्यान रखा है। 
इस युग वा कवि वस्त्रा वे चुनाव में अनुरूप एवं प्रतिरूप रग-पोजनाभा, 
बस्त्नो के क्ठाव आदि वे माध्यम से श्र॒गो वो सुडोलता ओर आक्पण को 
बटाने की चेष्टा किया करता था | वह विविध प्रवार बी सजाबटो द्वारा शरीर 
बो झावपक बनाता था । तत्वालीन वैभव परक समाज दी प्रचलित परम्पराओों 
का स्पष्द प्रभाव इन वस्ता पर दीख पडता है । 
इस युग के प्रयुक्त वस्त्रा म साडी चोजी अझगिया, चूनरी झ्ादि प्रमुख 
हैं । पुसुषो वे वस्ना में पीताम्बर चीर, वागा श्रादि का वणन है। इन पस्न्रो 
बा प्रयोग वेवल शरीर रक्षा के लिये ही न होबर उसदी सजावट के लिये 
भी होता था। इससे रगो की विशेषता महत्वपूण स्वीवार की गई है। बस्तर 
बारीक, भिलमिल और स्वर्णाति के तारो से खचित होते थे । 
इवेत, श्याम भ्रौर हरे रण वो साडी का वणुन हैं ।? श्वेत वस्त्रा के 





+ (क सेत सारी सोहन उजारो मुखचद जी सी, 
भलहनि मद मुसकान थी महमहो । रसराज १७६ मतिराम 
सखि) उजरई वी उजारी गारे तन संत सारी, 
मातिन वी ज्याति सा, जु टैया भानो बाठी है । 
री० का० स० ३३६/५ झालम 
(ग) गह भा सनह मैं सिघारी स्थाम सारी सजि 
राजनि प्रधेरी न सजगी वाऊ साथ म। 
री० का० स० पृ० र४८/११ 
(घ) सेत बसन मे यो लस उघरत गार गात। 
री० व स० पृ० १८५१/५६ मतिराम 


३८६ प्रध्यगातरीय हिटी शष्णशनलास्य में रुप सौल्य 


आवषपण वो बटान के लिय विभिय उपमाना भौर पप्ररतुत द्वार उगश खित्र 
प्रस्तुत किया गया है। श्वेत सारी वे तताल प्रभाव या बशन है। स्वय हृध्ण 
भी उस रग मे रग जाते हैं ।7 इस रखो या भतिरित्त बैसरिया, बुसुस्भी धाहि 
गो से रगे वस्त्रा का प्रयोग किया जाता या। 


बच्त्रा के प्रयाग मे शरीर शोभा बढ़ाने वे साथ एश्वय भौर बभव मा 
प्रदशन भी होता था । मह प्रदशन जरतास ने बाम द्वारा होता था ।* तरतास! 
मे सोने वे महीन तारो द्वारा वस्त्रो पर रूपरीयरी भ्रश्ति बी जाती थी | इससे 
शरीर पर भी उसके प्रवाश द्वारा सौदय वी भश्विद्धि होती थी तथा मिल» 
मिलाते हुए चमक मे नायिका वी शोभा वर्र गुनी बड़ जाती थी । 


चोली, कचुकि या प्रगिया वा प्रयोग शरीर को उनत बनाने यौन दृष्टि 
से श्रावपक दीखते भौर उभार लाने वे लिय बिया जाता था। इसस यौन भ्रये 
वा महत्व बढता है स्तन पुष्ट और कटि प्रदेश क्षीणा दीखन लगता है । इसकों 
कौर का धुनहरी क्नारी सं मढकर इसकी शोभा बढ़ा देत हैं। मूल रूप में 
मचुवी के प्रयोग द्वारा स्ततों को उनत और भावपक बनाने तथा उसवे' द्वारा 
नायक कौ श्राकपित करने वी चेष्टा बी गई है। सभी स्त्रियाँ गोटा लग हुए 
क्टावदार व बालले' वे काम से युक्त उभार देने वाली चोली वा हो प्रयोग 
करती थी । इससे अनेक प्रभिप्रायो की सिद्धि बताई गई है ।१ कच्चुदी क प्रयोग 





२ (क) स्वेत सारी ही सो सब सौंतें रगी स्थाम रग 
सेत सारी हां सो रगे स्याम जाल रग में । रसराज ३५७ 
(सं) लात मन बूडिब को देवसिरि सौत भई 
सौतिन छुनौटी भई वावी सेत सारी रो। काय निशय दास 
(क) सारी जरतारी वी भलके भलमति तैसी 
केसरी के अंग राग कीने सव तन में ! रसराज २०१ मतिराम 
[ख) सारो जरतारी भ्रग तैसी संग आलिका । 
री० का० स० पृ० २५०/ १७ बेनी प्रवीन 
४ (क) क्चुवी में क्से भावें उसे दरोज विद 
बदन छलिलार बडे बार घुमड़े परत । 
(ख) भ्राँगी कस उकसे कुच ऊँचे, हस हुलस फुफलॉन की फू दे । 
(ग) भावत की सुत्रि श्रागणम झानट श्रगनथ्न गन मे उमह्यो है --- 
गाढी भई कर दी मु दरी झग्रिया श्री तनीम तनाव गद्मो है। 
रसराजण पृ० ३२० मनिराम 


रीतिवाल भ रुप-सौ दये इ्घ७ 


में भावा वी ब्रेषणीयता, प्रियदेशन वी उमये, झगो का उभार झाटि व्यक्त 
किया गया है। इसका रय श्वेत, श्याम, हरा झोर केसरिया होता था । ये 
सभी रग गोर वतन पर अच्छे लगते थे | कच्ुुकी के वशन को इस विशदता वे” 
मूल मे यही भावना काम परती है कि इसका प्रयोग वक्ष प्रदेश के लिये होता 
है, जो एक प्राकपक भग है और इसी भग के सहारे से नायक खिचा हुआ 
बला आता है| दस ऊचुती वे साथ चटवौले रग वी चनरी से शोभा बहुत बढ 
जाती थी ।” व्सस स्पष्ट हो जाता है कि वस्त्रा के प्रयोगादि के सम्बाध मे रीति 
कैतल बा कवि सचेष्ट था। इसके प्रयोग वा भुर्य रूप से दो ही उद्दंश्य दीस 
पड़ता है-- 


(१) शालोनता जय लजा एवं शरोर के विभित भ्रगा वी रक्षा । 


(२) यौत ह्टि स भ्रधिक झ्ाकपक दीखने वा प्रयास्त ) इन दोनो ही 
छद्दे श्यो म रीतिकाव का कवि पुणत सफल हुआ । 


सौदय बे इल उपयु क्त उपररणा के सग पोलश शद्भार के भ्रतगत्त 
अन्य भी अनेक प्रसाधनो का वणन क्या गया है| इन प्रसाधन) को न तो 
धारण क्या जा सकता है और न शरीर पर जगाया ही जा सकता है श्रपितु 
इनका उपयोग भ्रम रूप मे ही होता है। इसी रूप मे वे सौलय साधक उपकरण 
बन जाते हैं । 





(ध) रजनी मपि प्यारों ने गौन क्यो पिरखी भथ्र गिया पिय रग भरी । 
री खीन हरे रग की अ्मिया दरवी प्रगदी बुच कोर सिरी। 
सुदरी तिलक पृ० २५८ 
(ड) झोगिया की तनी खुलि जानि घनी, 
सुबनी फिरि वाँधति है कि के) 
सुतान विनाद पृ० ३३ देव सभा, वाशी 
4 (छ) छारी घरी हरी कचुवी 'हान वा झगन त जग जोनि के कौंचे ! 
प्रदुमाकर 
(छख) छरी खीत हरे अणिया दरको प्रकटो कुच कोर सिरे ) 
सुदरी तिलक पृ० २५८ 


2 चुई सी परत चपत्र सी च चपत 
चख-चचल चितौनि चटवीलो चाह चूनरी ] री० बा० म० २५१/२५ 


इन्ही, 


श्धध म्यरा मी] हियी हटा याएय में हुप सोौहये 


(६) सोदय में उरपएण धाय रइझ्जार प्रापा- 


प्रयाधा गए गो हुये वे धागा वोह खद्भार की घर्षो की था पुरी 
ऐै। ये धरद्भार प्रसाधा शरीर दर घारए विय जी पर शगायें जाते पर 
भषवा ध्ाय प्यार से शारीरित शामा हे विधायर बात हैं। दाम पारम्मिष 
दो यों गा गिवेषा दिया जा घुता है। यो घोह़ग थर्धार ते ध्रगगवा प्र ये 
प्रयार से शारीरिक शामा गो मा बात उपररणा का शरेा ह0। । 
हुए उपरग्शाय ने प्रागमर सना, बश विश्यास भौर हाम्बुत रघया गया 
प्रयोग यशित है। दिदौया भौर दपरा द्वारा मु शामा यड़ात घथपा निरशसने 
पा यणान भिता॥ है। डियैया यपति बादस थरज्भार मे बणित नहीं है, पिए 
भी इसओे द्वारा शोमा थी वृद्धि ही होगी है। रीपि।तीन गविया 3 गोरे बचा 
पर हिठौने वी श्याम शोगा रो शुएट मुण शो घटम्य के समा देगा है।! श्ग 
साहित्य में इसके माप्यम सा मेजर सगत में बघान का भाव व्यूक हुपा है [5 
पान था बीरी के प्रयोग मे दो उद्दे एय प्रतीत होते है (१) गुण बाल 
द्वारा भगुवृत् स्थिति उत्पन्न मरना (२) भघरा मी सात्तिमा बढ़ा देगा । कभी 
बभी महू सालिमा इतनी भधिव बइ जाती है रि प्रपरा बी निजी सलातिमा 
अलग स॑ लक्षित ही नहीं होती है।3 पाते की पीर गले मे उतरी हुए भागी 
लगती है ॥६ पान राने का भनेय प्रवसरों पर यरान है--(१) रिसी भा 
झाठटर सल्तार बरने म* (२) शोभा बढ़ाता में (३) र्वाधीन पिता 
2 विधु समर सोभा सार थे, रच्यौ बाल मुस दृदु 
दियी इ*दु मैं प्रक मिस्र राहु हेतु मसि बिदु। वित्रम सतसई दो० २९१ 
” (कक) लौने मुह दीठि न छग, या हि दीनि ईढि 
दूनी छ्व लागन लगी, दिये लिंठौना दीठि। 
विहाये रतनापर दो० १८ 
(सं) निद्ुर दिठौना दी हैँ तीठि निक्सन दहै, 
डीड लगवे के डर पीठ द गिरति है। सुजान विनाट ६/१५ 
३ दान पीक पभ्रघरान मे सस्ती लखी न जाय। 
कजरारी श्रौखिमानि मे क्जरा री न लखाय | 
4 खरी लागति गारे गर धसति पान की लोक | 
मनी गरुलीब द लाल की लाल लाल दूति लीक। बिहारी 
5 को है ज्योतिषी है वछू जोतिप विचारत हो ? 
ये ही शुभधाम काम जाहिर हमारों है* 


रीतिकान् मे रूप सौदये रैपहै 


नविका द्वारा श्ृद्लार करने म।? इन अवससो द्वारा अनुकूल भावनाञा का 
बरन है, परन्तु प्रतिवूल परिस्थितिया म पान द्वारा दुखद वातावरण एवं भाव 
थी प्रभिव्यक्ति हुई है।यह अभियक्ति विरह प्रसण पर झथवा गोत्र-स्खलता 
प्रसग पर हुई है । यह पान वा सौदयमूलक प्रयोग नहीं है॥ भय स्थलों पर 
इससे मुफ्त वी शोभा ही बढाई गई है । 


स्नान द्वारा नायिका के मादक और अनावृत सौदय को देखने वी ही 
अधिव' चेप्टा वी गई है। सद्य स्नाता का चित्र कही-बही प्रस्तुत हुआ है । 
प्रयत केवल स्नान का लाभ भाने ले लिया गया है। ऐसे स्थल ५९ यह वण॒न 
के झनुरोध से ही प्रस्तुत किया गया है ।* इससे शोभा वा विकास नही बताया 
गया है । फिर भी इतना तो मानना ही पढेगा कि स्तान द्वारा निमलता से 
शारीरिर बात का विवास होता है । वेश वि यास से सु दरता आती है । प्रिय 
द्वारा क्ये गये इस वियांस मे उसका भ्रनय प्रम व्यक्त होता है । 


पाइश श्ुज्भार मे दपण महत्त्वपृर्ग होता है। सभी शइज्भार कर लेने 
के बाद नायिका की झत्मतुप्टि के लिय दपण का देखना आवश्यक है। इसको 
व्यावहारिक उपयागिता के सम्बघ मे दो मत नही हो सकते हैं। झपने रुप एव 
अज्वार को देखकर नायिका स्वय सतुप्ट हो जाता है ता उसका रूप 
नायक को अवश्य ही झ्रावपित कर लेते में समथ हो सबेगा | दपश का दो 
प्रभाव वणित है । (१) नायिका स्वय भ्रपन रुप पर रोभती है और (२ दपण 
के माध्यम से प्रिय को देखने की चेष्टा बी गई है । यथा -- 





आवी बैठ जावी पानी पीवौ, पान खावौ फेर, 

होय के सुचित नक गणित निकारो तो ॥ री० बा० स० पृ० ३६१ 

२ ब्रजभाषा साहित्य का नायिक भेद पृ० ३०६ छद ३८७, 

पू० ३०८ छद ३६५ ३६६ रे६८ ४०३ 
(क) बूभत ही वह भोपी गुपालहि, आजु कहू हसि के गुण गार्थाह। 
ऐसे में काहू वो नाम सली वह्टि दैसे घो झाइ गयो ब्रजनार्थाह। 
खाति खवावति ही जू बीरी, सु रही मुख की मुख हाथ की हाथनि। 
केशवदास 


4 


(ख) बार बार वरजति बावरी है वार प्रान 
बीरो ना खबाऊँ वीर विप सी सगति है। वेशवदापत 
8. ब्ल० सा० वा मायि्रा भे३ ३०६ छुद ४८०१ तथा पृ० ३१८ छय ४४८६ 


रौतिवाल में रूप सौ<द्ये ३€ऐ 


उपवरण शाभा विधायक रूप म प्रयुक्त हो जात हैं। इनके प्रयोग से जारी के 
रूप चित्र वा जी बिम्व विधान होता है उसवी व्यज्जना वरने भें ये उपमान 
सहायव हांते हैं और प्रपुक्त इन भप्रस्तुतो द्वारा अ्रभिव्यक्षता शिल्प इतनी 
सजी सेवरी रहती है कि अश्लीलता वी गाघ नहीं मिलती। गुण भर घम 
साम्य वा आधार लेवर वश न को अनुभूतिमय बनाया जाता है। कही कही 
तो केवल उपमाना के माध्यम से ही प्रस्तुत का रूप उपस्थित क्या जाता है ॥ 
'क्ोक न॒द पद क्ज कोष से ग्रुलफ गोल, 
जघ कदली से लक केहरि विसाल सा । 
पान सो उदरि नाभि कूप सी गभीर गुर, 
उर नवनीतपरानि पल्‍लव रसाल सा। 


ग्वाल कवि लसति लतान सी भुजाहै वैस, 
जबु सो गरो है मुख नील कज जाल सा । 
स्थाम के सचौर जौन गज सो सुजघ वारो, 
सुसि सो मुदुट सब तन है तपाल से ४४ 
उपयु क्त छठ में कोबनद, कोप बदली बेहरि, पान कप, रसाल 
लता, कदु नील क्‍ज, गज आदि के कक्‍्यन में उसक प्रति सौदय विपयक 
घारणा व्यक्त होती है। साहित्यिक परण्परा म इन प्रयुक्त शब्ता का गुण 
बोधक जो प्रतीकात्मक अथ है उससे प्रस्तुत का हप चित गुणों के झ्ाधार पर 
सोदर्योत्कपक हो जाता है। 
प्रकृति भ्रादि तठस्थ सौदय के व्यक्ञक्ष पदार्थों का वर्णन दो अवसरों 
पर हुआझा है । (१) सयोग के भ्रवसर पर (२) वियोग के झवसर पर ) सयाग 
में तटस्थ सौदय की भ्रमिव्यज्जना दो हृष्टिया या भवसरो पर वी गईं है। 
प्रथम नायिका या नायक के झग प्रत्यम वण न के चाक्षुप रूप या उसके सुश्म 
रूप वए न म कान्ति, छवि, लावष्य आदि के भ्रकन में उपमान रूप में इनका 
प्रयोग हुआ है । इत उपसानों हरा शरोर की विभित छविया अक्ति वी गई 
हैं । इनसे शरीर वी मृदुता, कोमलता, भय टीव्ति श्रावार आदि का बाघ होता 
है । यह वाध रामात्म+' अनुमूति म परिवर्तित होइर आतम्बन के रुप का 
अधिक बढ़ा देता है। बहुंघा मानव जब अपनी प्रशसात्मकः भावनाओा की तृप्ति 
मानव माज के वथन से नहीं बर पाता, तभी उस प्रकृति दी शरण में जाना 


अज++++++++5 बाज 


१ हूष्णु जू वो नस शिख खाल ६८/६५ 


रीतिवाल मै रूप-सौदर्य ३६३ 


प्राइठिक उपकरणो वी सौदय मूलरता एवं भरदुता का ज्ञान नायिका 
की कोमलता व्यक्त वरते समय कराया गया हैं। ऐसे चित्रों क॑ अप्रस्तुत विधानां 
से भनुमूति की भावना ही झधिवः प्रघान रहती है । नायिका की कोमलता का 
कथन इही उपमानो द्वारा हुआ है । उसके श्रम की “यज्जना में फुलन के हार, 
तारक बूद, दुन्द, चन्द आदि का प्रहण हुआ है--+ 
मैंने तो कही ही वह भ्रति सुकुमार नारि, 
हार हार जाति हार पूलन के घारे हैं। 
तुम्हे जक लगी लाल इहाँ ही बुलाइबे को, 
यात जाय बहे प्रेम वचन तिहारे हैं। 
धर्वाल कवि सके चलि बैठि गई सी करि, 
कैसी कर समूह वाके बदन पसारे हैं। 
तारन के वृदन को करत हुतो कुद, 
चुद झाज चढि चद पर चमक्त तारे हैं ।? 
चद्धमा पर तारा वा चढ़ना' यह अप्रस्तुत योजना वस्तु को सुदर 
बना देने मे समय है । इसी के माज्यम से मुख रूपी चद्धमा पर स्वेद कण रूपी 
तारो की व्यञ्जना की गई है। 
प्रसाधन स॑ युक्त प्रवृति बे उपकरण से रूप निखर जाता है। उसमे 
भ्रनाखी मोहक्ता भरा जाती है, दीप्ति फलने लगती है--- 
सत सारी सोहत उजारी मुज चद वी सी, 
मलहति मद सुसक्‍्यान की महमही । 
प्रेंगिया के ऊपर हल उलही उरोज झोप, 
उर मतिराम! माल मालती डहड॒ही | 
माँजे मजु मुकुट से मजुल कपोल गोल, 
गोरी की ग्रुराई गोरे गातन गहगही ।॥ 
फूलनि की सेज बठी दीयति फजाय लाय, 
बेला को फुतेल फुली बेलिसी सहलही ) 
यहा नायिका को लता का समान फूली हुई बताकर उसदी कोमलता, 
भर्गों की प्रफुल्तता भौर विकास का स्पष्ट सकेत है। प्राय शब्द के अयोग में 





+ रसरग ग्वाल प्रथम उमग छद ६५ 


ई६४ मध्यकालीस हिल पैप्टकाब्य ह स्पतो देय 


222 इन तभी अयोग के सष्ट है |. 
का पल बा 8०५ पता नामक है तप सो डक 
कै 20:22 कि रे सह कर 
अपनी इस भावना 9 शक्ति कर्ता / प्रातम्बन के मी अमोडीपक- 
# गये वस्तु था व्यक्ति दि 9) ततत्थ + स्वीकर क्यिः गया 
इप्ती रए इनक 


हा जा सकता है कि रीतिकाबीन कवियों ३ चोर 

बहुत हू पचेष्ट थे । जह्ने क्तात्मक अभिव्यक्ति केः से हफ 

सौदय ही चमत्कार अधान जे) ६ अर्तुक्त ॥ / वह 
एक रक् 


उपसहार 


उपसहार-- 


मसंच्यवालीत हिंदी साहित्य म॑ रूप सौ-दय के स्पष्टीकरण के हेतु जिस 
साहित्यिक क्षेत्र वो ग्रहण किया गया है, उस भक्तिकाल भौर रीनिवाल मु 
विभाजित कर दिया गया है। इसकाल के झलम्वन के रूप-सौन्दय को वरयें 
क्रने के लिये भालम्वन के शोमा विधायक धर्मों की चर्चा वी गई है। इनके 
अ्रम्तणत यौवन, रूप, लावण्य, सौन्दय, भ्रमिखूपता, सुकुमारता आदि वी गणना 
होती है। 

सौदय के विधायक तत्त्वो म॑ धाजम्बन वे” गुण प्रौर उसकी चैप्टा 
भे भलकृति भौर तटस्थ वा नाम लिया नया है। इन चारी को उद्दीपन के 
भ्रन्तगत माना गया है इनसे भ्रालम्वन का रूप-सौदय उत्कप मो भाप्त होता 
है। प्रालम्बन का ग्रुण झ्राश्नय को झ्राहष्ट करन का प्रधान कारण होता*है। 
उसकी चेप्टाआ से भावनाएं उद्दीत होती हैं, प्रालम्दद वी मोहकता बढती 
है भौर भाधय मुग्य होकर भनायास हो लिचा हुआ चला भाता है। चेष्टा के 
श्रन्तगंत भाश्य को मौहित कर लेने वाले हाव, मुसदान चितवन भादि तथा 
प्रनेक भ्रलकारो-लीला, विलास, वृद्टमित भादि की गणना होती है । हाव एव 
भ्रलकारों के समुचित विधान से रूप भ्राक्‍षक हो जाता है भोर भालम्बन वी 
शोमा उद्दीपक बन जाती है । 

अलकृति के ऋठगत शोभा विधायक बाह्य प्रसाधनों वी चर्चा हुई है 
पोडश ध्ु गार सौदय को बढाने में सटा से माय रहा है। इसर्म घारण 
किये जाने वाले, भगय प्रकार के (रतान दपरणा, पान) झौर शरीर पर लगाये 
ज्ञान वाले उपकरणों की गणना होती है| वस्त्र ग्राभूषण भ्गरागादि द्वारा भाज 
भी स्त्रियाँ प्रपने सौदय को मुझछरित करके आकपण को वढाती हैं। इछ बढ़े 
हुए भाषषण का मुख्य उद्दं श्य लोग को झपनी ओर खीच लेना होता है 

“तटस्थ तत्त्व को सौदय साधक उपकरण न मानकर उद्ीपक गाना 
गया है। इसमे भ्रदृति के विभिन्न भ्रगा-चद्ध घद्धिवा, बाग तह, योकिसि 
मलय-पदत एव झादि-दारए मानद की रपिपुलक भावना को उद्दीप्त परने 
की चेप्टा की जाती है। प्रइति बे माध्यम से नायक-नादिका थी भगनुशूल 
अथवा प्रतिकूल मानसिक स्थितियों का चित्रण होता है। प्रति 'भाड लकी 


व्यक्षना मे सहायता होवर झाती है । यह सौदय-वरणुन का सीदा १७७ 


उपमहार ३६६ 


रीतियालीन ववियो न सौदर्यामिव्यक्ति वे लिये 'सुदर” के प्रतीक 
रूप म बुछ वस्तुप्ो को ग्रहण वर लिया है । इही के माध्यम से मानवीय 
जीवन पो भाधार बगवर मासल सौदय के प्रमुस झालम्वत रमणी पी दैहिक 
रूप पी सज्जा झौर यामोत्त जक भगो वा भ्रावषव रूप चित्र उपस्थित किया 
गया है। मह चित्र किशोर प्रथवा क्शारी या है क्योकि श्ूगार के सार 
रूप मे यही झवस्था सर्वेोत्तिम मानी गई है | ऐसा मासल बाहा झौर हृदय 
प्रावजकः चित्र भ्रय स्थली पर प्राप्त नहीं हो पाता है ' नवल झगनाओ। की 
मव रष्वज वे वाणा स बिद्ध छयि वी अ्रभूतपूव झ्रावपक कल्पना, बय 
साध भर यौवन ये उठान वे वणान के प्रति सचेप्टता भौर वीय विक्षोभव 
झगा का मासल सौददय इस युग वी प्रनिवाय विशेषता है। 
इस भ्रगा में स्तन, नितम्ब, नथन भ्राटि वा बणान है। वक्ष के 
भ्रनावृत सौ-दय से नारी झगो वीं शोभा बढ़ाई गई है। इसके लिय भ्रनेव 
विन्न भौर विशेषणो के साथ उपमानो का प्रयोग है। कडे कुच ठाडे श्रौर 
उठत हुए उरोज, उचये कुच कोर अछूत उराज झ्रादि विशेषणा से मासल 
सौ'टय वा उत्त जक एवं ऐरिदिय रूप उपस्थित विया गया है। यौवत मे इन 
भ्रगा द्वारा सौदय का उत्कप दिखाया गया हैं। इसी भ्रवयवपरक सौदय के साथ 
भ्रगा में प्रतिभासित होने वाले लावण्य की शोर भी ध्यान झ्रावृष्ट क्या गया 
है । इससे गुणपरक अकृत्रिम सौदय वे सहज रूप ये साथ कुल की प्रेमि 
जातता से सौकुमाय पी व्यज्जा होती है| चैभव और ऐश्वर्य के माध्यम से 
सौदय की भ्रभि-यक्ति हुई है । गाहस्थ सौदय को देखने का प्रयास किया गया 
है । उस युग को सामाजिक भावना पाथिवता का पक्ष ग्रहण करती है, 
परन्तु भक्तिकालीन भप्रपाथिव झालम्बन से सौदय का भाव पक्ष भक्तिकाल मे 
अधिक प्रदल हो जाता है । यही कारण है कि भक्तिकाल के प्रपाधिव भालम्बन 
श्रीकृष्ण रीतिकाल म॑ सामाय मानव हो जाते हैं और युग वी परिवतित 
सौदय वृत्ति के कारण विलास भावना को प्रश्नय मिल जाता है। रीतिकाल ग्रे 
भोग भावना के प्रधान साधन नारी के सौस्लय वा बा न करन के लिए कहीं 
कही तो नाप-जोछ वाली प्रणाली भपनाई गई और भ्रभि"यचञ्जनात्मक' सौ-दय 
द्वारा चमत्कार उतर दिया गया है ५ यह चमत्कार स्थूलना को अभ्राघार बना 
क्र प्रदर्शित हुग्ना है । म्थूलता भाव और पअ्रभिव्यक्ति दोनो मे दीख पडती है । 
नवीन रूप रचना न होकर परम्परा का हो निर्वाह हुआ है । दृश्य विस्तार 
शोर उसके उद्घाटन मे ्रतिशयोक्ति की महत्ता बढने लगी । स्थूल़ रेखाओं म 
सौ दय वी झ्रभियक्ति भ्रेतकरण वे माध्यम से हाने लगी | इसी के साथ 
कोमल व माटनभाव को प्रश्षय मिला इन सवक॑ मृत उक्ति कचित्य का 
का 


४०० मध्यवालीन हि ती इृष्ण काव्य मे रुप सौदय 
ग्राधाय हो गया । ₹प दशन मे ग्रसिया मधु की मखिया बन गई । अलकार 
प्रियता से उपमानां को गणना होते लगो । इससे सौदय का सहज रूप स्फुरित 
नही हो सका और एसे सभी वण ना मे निसगगत सौदय वी हत्या हो गई। 
यहा तक कि अक्तिकालीन सौदय के ग्राथय और झातम्वत वी भी रीतिवालीन 
विचित्र करपयाओ्रो से 'याप्त कर टिया गया ) झ्राराष्य का रूप-सोददर्य 
स्वाभाविक न रहकर इत्रिम बन गया। प्रद्वत उपम ना के स्थान पर सक्ति 
बचित््य का महत्व बढ गया ! सौदय वण्न की रुचि सम्पूण मध्यवाल में 
एक समान ही थी परतु उसवे झ्ालम्बन झौर अभियक्ति के ढंग में महाव 
अन्तर भ्रा गया । 
अक्तिकालीन सौत्य चेतना के कारण कवियों ने अपने झारध्य श्री 
कृष्ण के विश्वजित धुन मोहन “यक्तित्व का भावादोलित जो स्वरूप उप 
स्थित किया वह सोदय वी इक्ता में म बेंघकर ग्रतीस था। उसका रूप 
सौदय विश्व के सभी प्रसिद्धतम उपमाना से वढकर है। वह केवल नख शिख 
का शुप्कः या मासल सौदय नही है अपितु भावों का निसग सिद्ध सौदय है । 
बाह्य-्सौ'-दय तो सहायक बनकर अपने आप ही अनायास॒ भरा गया है । इससे 
भक्तिकाल म शाश्वत सौदय के भ्रप्रतिम रूप दशत जन्य श्रानद की अजस्न 
घारा प्रवाहित होने लगती है । श्री7प्ण का माधुय एवं सौदय मानवीय रूम 
मैं भी घ्नत प्रलौकिक सौदय वी श्रभियक्ति बरता है। श्रीकृष्ण का मानवीय 
सौदय भौतिक उपक्रणा के माध्यम से और आध्यात्मिक सौदय शाश्वत एवं 
वचिरन्तन तत्त्वो स मिमित हुआ है! प्रकृति वे सभी उपमान ऐसे सोदय भी 
अभिव्यक्ति मे “यथ हा जात हैं । कवि आलम्बन वे रूप को स्पष्ट करने में दिव्य 
हृष्टि रखबर झागे बढ़ता है । 
श्री कृष्ण के मानवीय रूप सौ-त्य वी अ्रभि यक्ति तथा श्रग बन स्‍झौर 
स्ोन्दय चित्रण मं उसकी समष्टिगत चेतना जागरूक रही है । वहा भगों के सौ दय 
बन को भ्रनेक्ता में एकता वतमान है । प्रत्येक श्रग अपने झाप मे पूर्ण मात्र 
नही है प्रषितु वह सामूटिव सौदय में योग दव बाली छवि का स्रोत भो है 
इससे प्रनात मुग्धत का भाव झन॑क रूपो भौर रेखाओो में अभिव्यक्त विया 
गषा है । कही कहीं यही सौ-त्य भ्रलोकिकता को परिधि म भरा जाता है। इस 
डाल मे चमत्कार ने अभिव्यक्ञनात्मक सौटटय के स्थान पर रूप वी भावात्मक 
और सबेपन उपस्थिति हुई है। रीतिकालीन सौट्याडूुन मे॑ अलौकिकता रूढ़ि 
एवं खमत्थार में बटल गई सौ्योनुभ्रूति मं मोतिवता वा महत्व बढ़ गया 
परौतिक वत्पना का हास टुआ थोर पुरुष सौ लय के स्थान पर सारी-सोदयें 


उपसहार ह० है 


चित्रण कवियों का प्रमुख लक्ष्य वव गया । इसम भक्तो बी सौदय भावना 
झाध्यात्म लोक वी सूसमय वल्पना के स्तर से गिरकर रीतियालीन इहलोक 
की वास्तविक सुदरता मे बदल गई। राघा-हृप्ण वा सौल्य माधुय ग्रोचर 
और लौकिक रूप का आक्पणा उतने करने लगा मानसिक भावा की तुलना 
में अभियश्ञनात्मक साय की रुचि चढ़ गई। इससे वस्तु का विम्व उपस्यित 
नहीं हो पाता और चहुघा रूढि का पालन मात्र रह जाता है। इससे स्पष्ट हो 
जाता है कि भक्तिकात के सौदय विधान म भाव की महत्ता है श्र यह 
सौदय वन प्रयत्न साध्य न होकर कवि के अत करण से स्वय भभूत है, 
परतु रीतिवाल म प्रयत्त एव बौद्धिक चेतना वी अभियक्षनागत शिल्प के 
कारण रूप सौदय बहुधा उक्ति वैचित्य और चमत्तार म बदल जाया 
बस्ता है । 

सम्पूण मायकाल पर विचार करने से यह स्पष्ट हो जात्रा है कि 
आरम्भ म पुरुष सो दय अरन दी प्रवृत्ति बाद म॑ नारी सौदर्याद्धन म बदल 
जाती है । भक्तिकाल म नारी के रूप सौदय का वणत स्वतान रूप से न होकर 
श्रीकृष्ण बे सदभ मे हुआ है । इससे उसके झसत्‌ रूप वा भोगपरक मासल 
सौदय भौतिक धरातल पर प्रमुप नरी हो पाता है। कविया ने उसके वाह्य 
आवरण वी अमारता और वीभत्सता क॑ बीच उदात्त गुणो वा झाटश झौर 
मोहक रुप प्रस्तुत क्रिया । इस युग वी सम्पूण शोभा सुःरता और रूपाकपणा 
आदि श्रीकृष्ण के लिये ही थी, इमोसे उसके मूल मे भक्ति वी भावना वतमान 
रहती है । इसये विपरीत रीतिकालीय साटित्य मं झ्राटण एवं भक्ति को प्रश्नप 
ने देकर पारस्परिव आरावपण उत्पन करन वाले शरीर के विभिन्‍न अंगों, 
प्रसाधक उपक्रणा प्रांदि का विस्तृत विवेचन प्रस्तुत किया गया । बाह्य 
शरीर थे मासल-सोदय श्रौर कामाहीपक चेप्टाप्ना फ्री प्रवृत्ति बढ़ गई ॥ 
श्रीकृष्ण का लीतापरफ रुप लुप्त होने लगा भौर वह्‌ मात्र मन माहन बने 
कर रह गये | मोहिनी राधा नायित्रा वे सामाय स्तर पर झा गई भौर उनके 
रूप-वणन मे नख शिस वी प्रघानता हो गई ॥ 


रीविवालीन सू*म दृष्टि 4' बारण धघतुभावा आदि के सौचय कफ 
मोहव' चित्र उपस्थित हो सवा हैं। इसम स्यूल एवं सौतिव- हृष्टि सत्य वाय 
करती रहती है ६ मानसिक सौ-तय वे साथ बाह्य शारीरिक सौदय वी सफ़्ल 
अभिव्यक्षना हुई है। बाह्य सौत्य-वरान में नायिका के झग प्रत्यग, रुप रग 
बीत, गठन भायु। सोडुमाय, चेप्टा, वणमूपा श्रसाथक उपकरण प्राहि का 
झुधार बनाया गया है । शारीरिक मशात् के अब्न्‍न-ओ- जन ++- 


४०२ मध्यकालीन हिंदी इृष्ण वाय मे रुप सौदय 


शारीरिक शोभा तनद्यूति, ज्याति छत्रि, लावण्य श्राति का अनुपम चित्र उप 
स्थित क्या है ! यह छबि अ्रगा म॑ स्वत प्रकाशित होती हुईं बताई गई है। 
इसके शोर भ्रधिक उत्क्ष के त्तिए ग्रह नक्षत्र, पशु पक्षी, बतस्पति, बहुमूल्य 
पटाथों झादि की श्रप्रस्तुत रूप म॑ लाया गया है। इन उपमानों में कमल, 
चाँदनो, बिजली विरिण मोती, हीरा, चकोर, हरिणा, चक्रवाक, कदली, 
कलक्लता भादि का प्रयोग किया गया है| सुर्गाधित द्वया में केशर, कस्तूरी, 
मृगमद, कपूर शादि द्वारा भ्रावपण वढाया गया है। इन सभी पदार्थों एव 
उपकरणों तथा झआलम्बंनगत गुणों भौर विभिन चेप्टाओो से रूप सौदय की 
सफ्ल ब्यज्ञना हो सकी है। श्रत कहा जा सकता है कि रूप-सौदय वी झाक 
धक भौर ययाय प्रभिव्यक्ति करने में मध्यकालीन हृष्ण साहित्य दे कवि 
पूणत सफ्ल हुए हैं । 


2. दे मर हु बए 0०७ 
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परिशिष्ट 


ग्रन्यानुफ्मणिका-आलोच्य एवं सहायक प्रन्ध 


प्रनुराग पदावली 

झनुराग वाग 

अ्रप्दद्धाप पदावली 

प्रष्टछाप पदावली 
श्रप्टाप पदावली 

अप्टछाप परिचय 

अग दपण 

प्रगादश 

आ्रालम केलि 

आख झोर कविंगण 

कवित्त रत्नावर 
कवितावली 

कामायनी 

काव्य प्रभावर 
कुम्मनदास-जीवनी भौर पद 
केलिमाल भौर सिद्धान्त के पद 
केशव ग्रथावली 

शृष्ण जू को नख शिख 
कृष्णदास पदावली 
बौतन-सप्रह भाग १,२ 
भोविद स्वामी-जीवरी भोर पद 
घनानाद-ग्रयावली 
अत्रमुजदास-पद सप्रह 
छीवस्वामी-जीवनी घौर पद 
जगद विनोट 

जायधी- ग्रायायती 
जुपवन्सनह पत्रिका 


गीता प्रेस, गोरखपुर ) 
दीनदयाल गिरि। 

सोमनाथ गुप्त ॥ 

प्रभूदयाल मीतले । 

विद्या विमाग, कांक्रौली । 
प्रमुदयाल मीतल । 

रसलीन । 

रगनारायण पाल 

सम्पा० भगवान दौन 

सम्पा० जवाहरलाल चतुर्वेल 
सेनापति 

तुलसीदास 

जयशकर प्रसाद 

जगन्नाथदास भानु 

विद्या विभाग, काबरौनी 
स्वामी हरिटास | 

सम्पा० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र 
ग्वाल कवि 

सम्पा० ब्रजभूषए शर्मा कॉकरौली ! 
लरलूभाई छगनलाल देसाई, महमदावाद | 
दिद्या विभाग, दॉवरौती 
सम्पा० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र 
विद्या विभाग, कॉक्रोजी 
विद्या विभाग, कॉयरौजी 
परदच्मयात्र 
सम्पा० प्राचाय रामचदर शुवत । 
चादा वृजवनद्ास 
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मध्यवालीन हिली इष्शुलाव्य मे रुप सौन्दय 


ताप मुधा निधि 

दास-ग्रथावली 

नस शिस 

नए शिप 

नददात ग्रथावली 

नददास ग्र थावली 

निम्बाक माघुरो 

प्रमानाद साभर 

पललव 

पृथ्वी राज रासा 

ब्रजनिधि ग्रयावली 

ब्रजभापा साहित्य वा ऋतु सौदय 
ब्रजभाषा साहित्य का नायिका भेद 
ब्रज माधुरी सार 

बलभद्र कवि 


बिहारी रत्नाकर 
ब्यालीस लीला 
भक्त बवि “यास जी 
भारत दु ग्रयावली 
मतिराम ग्रथावली 
युगलशंतक 

रस तरग 

रस सानि 

रस प्रवोध 

रस रत्नाकर 
रसराज 

रस विलास 
रामचरित मानस 
रास पचाध्यायी 
रीविकाय्य सग्रह 
विद्यापति पर्यवसी 


ताप भारत जीया प्रस, बाशी 
सम्पा० खिखनाथ प्रसाद मिथ्र 

ग्वाप्त बचि 

नृष शम्‌ । नारायण प्रस मुजप्फर पुर । 
सम्पा० ग्रजरत्न दास । 

सम्पा० उमाशरर शुबल 

सम्पा० बिहारी शरण 

सम्पा० गावधन शुबत 

सुमित्रा नदन पत 

घद्ध बरटाई 

सम्पा० पुरोहित हरिनारायण शर्मा 
सम्पा० प्रभुट्याल मीतल 

सम्पा० प्रमुदयाल मातल 

सम्पा० वियोगी हरि। 

हस्तलिसित प्रति पूना विश्वविद्यालय, 
पूना । 


सम्पा० जगत्ाथ दारा रत्नावर। 
ध्रवदास 

संप्पा० वासुदद गोस्वाणी 

सम्पा० ब्रजरत्नरास 

सम्पा० हृष्स् बिहारो मिश्र 

श्री भट्ट के 
ग्वाल कवि 

सम्पा० विश्वनाथ प्रसाद मिश्र॒ $ 
रसलीन 

देव 

मतिराम 

द्व 

चुलसीटास 

सम्पा० सोमनाव 

सम्पा० जगदीश गुप्त 

रामदृल बनीपुरा 
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सूर सागर 

सुर मागर 

सगीत-अप्टछाप 
शिस-नखावली 

शृद्धार-्तक 

श्री राघा सुधा शतक 

श्री राधिका जी।का नख शिख 
हित चोरासी 
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८ 
छह 


अक्बरी दरयार के हिंजे कवि 
अवध के प्रमुख कवि 

अटछाप भौर वस्लम सप्रटाय 
श्रशप बाप का साहहूतिक 
मुल्याका 


आधुनिक का थे म॑ रुप विवाएँ 
आधुनिक बाय मे सौदय 
भावना 

आधुनिक हिंदी बविता मे प्रेम 
सौटय 

उदात्त सिदात और शिल्प॒द 
कविवर पदुमाकर और उनका 
युग कु 

ऋविवर परमानद और वल्लमभ 
सम्प्रदाय 


काव्य मे उदात्त तत्व 
का यात्मक विम्द 
घनान द और स्वच्छाद काव्य 
घारा 
री 


+ ४०४ 


बकसी हसराज, सम्पादब' लाला 
मगवानदीन 


नागरी प्रचारिणी सभा । 
बेंक्टेश्वर प्रेस । 

सम्पा० गोकुलानद तलग 
राम सहायदास 

प्रूबदास 

ह्‌डी 

कालिका प्रसाद । 

हित हरिवंश । 


३४ 
सरजू प्रसाद अग्रवाल 
ब्रजविशोर सिश्र । 


डा दीतदपाल गुप्त । 
डा भाषारावी टडन । 


डा निमला जन । 
शकु तला शर्मा । 


डा रामेश्वर खण्डेलवाल 


जगदीश पाण्डेच 
डा ब्रजनारायण सिंह । 


गोवघन नाथ शुकल। 


डा नंग्रेद्र । 
अखोरी ब्रजनदन प्रसाद । 
मनोहूरलाल गौड | 


ऋ ०६ मध्यरासीन द्विरी जष्एलाम्प में स्पगौ-“पेँ 


८१ दरबारी सत्य भौरदिशी डा जिगुदा गिद । 


मुत्तर 
८२ देव भौर उनती बबिता डा मय व 
८३ प्रवृति भौर वाब्य (द्विगी) डा रघुवश । 
एड प्रामाणिक हिटी का रामघद वर्मा । 
८ए पोहार स्‍्क्‍रभादन प्रप सम्पा वागुटेयगरए प्रग्रवास । 


८६ श्रजमापा बे एृष्णा वाब्य मे डा सावित्री मिद्ा | 
झभिष्यण्जना शिल्प 
८७ ग्रज सोत साहित्य भा भपष्यपत डा रास्येद्र 


८८ भारतीय साधना भौर सधूर डा मुणशीराम शर्मा । 
साहित्य 

ऋ€ मतिरामन्यवि भौर भाचाय डा महृद्ग॒ुमार। 

६० भधष्यवालीत हिंदी व्िधित्रियाँ डा साविनी सिद्धा। 

€१ महाववि मतिराम डा त्रिमुयन सिह । 

६२ मूल्य प्रोर मूल्यावन रामरतन मटनागर । 

६३ राघावह्लभ सम्प्रदाय सिदात डा विजयेद्ध स्वातव। 
और साहित्य 

६४ रीतिकालीन बवियां पी प्रेम डा वचन सिंह 
व्य्जना 

&€५ रीतिकालीन वाव्य में लक्षणा डा भरविद पाण्डे । 
का प्रयोग 

६६ सत्य, शिव, सु दरम्‌ भाग १ डा रामानद तिवारी । 
झौर रे 

६७ सूर भौर उनका साहित्य डा हरवशलाल शर्मा । 

&८ सूर मी भावी डा सत्येद्र । 

६६ सौदय-्तत््व (हिंदी) भनुवादक डा प्रानद प्रकाश दीक्षित 


१०० सौदय तत्त्व भौरकाय सिडात भनु मनोहर काले । 
१०१ सौन्दम मीमासा (हिठी) प्रनु रामकेवल सिह । 
१०२ सौन्दय शास्त्र डा हरद्वारीलाल शर्मा । 
१०३ सौन्दय शास्त्र का तत्व डा कुमार विमल । 
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क्णपूर ॥ 

रूप गोस्वामी । 

अवभूति । 

मैत्र य 

आचाय क्षेम दर । 

सम्पा सीताराम चतु्बेदी ॥ 
आचाय विश्वेश्वर। 

लाने मण्टल लिमिटेड ॥ 

बामन 

आरवि। 

अप्पय दीक्षित। 

अमर, वाचस्पत्य भौर दलाइुघ । 

जयदेव ॥ 

घबज्जय, व्यास्या भोताशवर व्यास 

व्याख्याकार रामसागर त्रिपाठी । 

ब्याख्यावार झाचाय विश्वेश्वर । 

व्यास्थावार बदरीनाथ शर्मा । 

हप । 

विद्यानाथ । 

पद्म, वायु बवामन, बूम, गरुड, 

द्रह्मववत्य, श्रीमद्मागवत, बहा, 

ब्रह्माण्ड, विधयु । 

क्ौशितवी ऐतरेय, शतपथ । 

अनु घटुवेंटी द्वारिवा प्रसाद हार्मा । 

भास । 

वेद व्यास । 

मनु । 

अवमूति 


व्यास्या। बदरीनाथ भा। 


४०६ मध्यवालीन दविंदी वृष्ण काशथ्य मैं रुप-सौ दर्य 


४६१ दरवारी सस्द्ृति और हिंदी डा त्रिभुवन सिंह । 


मुक्तक 

८२ देव और उनवी कविता डा भगरेद्ध । 

८३ प्रद्ृति और काव्य (हिंदी) डा रघुवश । 

८४ प्रामाणिक हिंदी कोश रामचद्र वर्मा । 

८५ पोहार अभिनन्दन ग्रथ सम्पा वासुदेवशरणा भ्रग्रवाल । 

६६ ब्रजभाषा के हृष्ण काव्य मे डा सावित्री तिहा । 
झभियज्जना शिल्प 

८७ ब्रज लोक साहित्य वा अध्ययव डा सत्येद्र | 

८प भारतीय साधना भर सूर डा मुशीराम शर्मा । 
साहित्य 

६ मतिराम-कवि झौर क्‍झ्ाचाय डा महेद्रकुमार । 

६० मध्यकालीत हिंदी कवियिश्रियाँ डा सावित्री सिहा। 

६१ महाकवि मतिराम डा त्रिभुवन सिंह। 

६२ मूल्य ओर मूल्यावन रामरतन भटनागर ॥ 


६३ राघावल्लभ सम्प्रदाय सिद्धात डा विजयेद्ध स्वातक। 
और साहित्य 

६४ रीतिकालोन वविया की प्रेम डा वचन सिंह 
ब्यज्जना 

६५ रीतिकालीन वाव्य मे लखणा डा झरविद पाण्डे | 
का प्रयोग 

६६ सत्य, शिव, सु दरम्‌ माग है डा रामानद तिवारी । 
भोर रे न्‍े 


६७ सूर भौर उनका साहित्य डा हरवशलाल शर्मा । 

€८ सूर वी भावी डा सत्येद्ध । 

६६ सोन्दय-ततत्व (हिंटी) अनुवादक डा भानद प्रकाश दीक्षित 
१०० सौत्य तत्त्व भौरवाव्य मिदात भनु मनोहर वाले । 
१०१ सौल्टय मीमासा (द्विटी) पनु रामकेवल सिंह । 
१०२ सौन्य शास्त्र डा हरद्वारीलाल शर्मा । 


३१०३ सोन्दय शास्त्र वा तव डा वुमार विमत | 
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क्णुपूर। 

रूप गोस्वामी ॥ 

भवभूति । 

मत्रेय 

आचाय क्षेमेद्र । 

सम्पा सीताराम चतुर्वेदी । 
व्याख्याकार भाषाय विश्वेश्वर ! 
ज्ञान मण्दल लिमिटेड ! 

वामन । 

भारवि। 

भ्रष्पय दीक्षित । 

अमर, वाचस्पत्य भौर हलाग्रुध । 
जयदेव | 

घतस्जय, व्यानग्या भोलाशकर व्याप्त 
“यारुयाक्ार रामसागर त्रिपाठी 
व्यास्याकार भाचाय विश्वेशवर । 
व्याख्यावार बदरीनाथ शर्मा । 
हप ॥ 

विद्यानाथ ।॥ 

परम, वायु, वामन, बूम, गरुड, 
अरह्मववत्य, श्रीमदुभागवत, ब्रह्म, 
प्रद्माण्ड, विष्णु । 

कौशितवी, ऐतरेय शतपच | 


झनु चतुर्वेदी द्वारिका प्रसाद शर्मा 
मास । 

चेद स्यास । 

मतरुत 

भवमूति 

स्यास्या, बन्‍्रोवाय भर; 


डत्द मैध्यकासीन द्विदी दुष्णु काव्य में रुप सौंदर्य 


१३२ वेद ऋणग्वेद, यजुर्वेद अथचवद | 
२३३ साहित्य दपण ब्याण्या सत्यक्षत सिह । 
१३४ संहिता बाजसनेयी, तत्तिरीय । 
१३६४५ शिशुपाल वध माघ । 
१३६ शज्भार तिलवा रुद्र भट्ट । 
१३७ हरिभक्ति रसाझत सिघु रुप गोस्वामी, भ्रच्युत प्रथ माला ॥ 
११८ हिंटी दशरूपक टीकाकार डा गोवि” ब्िग्रुणायत । 
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